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SUNUS

Subat 2023 depremlerinin lclincl yiinda bu raporu, yikimin yalnizca fiziksel degil;
toplumsal ve ruhsal boyutlariyla da oldugunu ve sirdigini gorindr kilmak amaciyla
hazirladik. Saha calismalar acik bigcimde gostermektedir ki deprem, geride kalmis bir olay
degil; glindelik yasamin icinde her giin yeniden deneyimlenen, kroniklesmis bir sirectir.
Uclincii yilin sonunda “psikososyal iyilik hali”, barinma, gecim sikintilari, saglik, adalet gibi
pek konudaki sorunlarla birlikte toplumsal bir sorun haline gelmistir. Bu nedenle bu rapor,
yalnizca hasar tespiti degil; toplum ruh sagliginin hangi yapisal kosullar altinda zedelendigini
ve hangi kosullarda giiclenebilecegini, toplumsal baglarin, iliskilerin birlikte yeniden
kurulabilme kapasitesini ortaya koyma cabasidir.

Bu ¢aba dogrultusunda deprem bolgesindeki durumun bilgisini dogrudan 6znelerden almak
icin saha calismalarimizi niteliksel arastirma yontemiyle yirittik. TTB-Afetlerde Saglik
Hizmetleri Yonetimi Akademisi koordinasyonunda Adiyaman, Hatay, Kahramanmaras,
Gaziantep ve Malatya'da calismalar yuritildd. Bu illerdeki tabip odalari ve SES Subeleriyle
birlikte yapilan derinlemesine bireysel goriismeler ve odak grup goriismeleri raporun
omurgasini  olusturmaktadir. 3 yildr devam eden saglk ve sosyal hizmet izleme
calismalarimizda yine yereldeki tabip odalari ve SES subeleri tarafindan yiritildd. Tim bu
cabalarimiz, deprem sonrasi siirecin teknik bir yeniden insa meselesi olarak ele alinmasinin
yetersizligini agikca ortaya koymaya yoneliktir.

Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi
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Rapora Destek Veren Kisi ve Kurumlar

Ali Kanatli

Aydin Sirin
Aysegil Ates Tarla
Birol Sat

Denizcan Kutlu
Dicle Dilan Salman
Ecevit Alkan

Erdal Yavuz

Erhan Gizel

Firat Cavus

Gamze Varol
Gunay Ali Bilgin
Giurdal Tut

Halil ibrahim Aydin
Hasan Deniz

irem Yildiz

Kazim Dogan Erogullari

TTB Merkez Konseyi
SES Genel Merkezi

Tabip Odalar (Adiyaman, Hatay, Gaziantep,
Kahramanmaras, Malatya)

SES Subeleri (Adiyaman, Hatay, Malatya,
Gaziantep)

KESK Bilesenleri (Adiyaman, Hatay, Malatya)
TMMOB (Adiyaman, Hatay)

TTB Aile Hekimligi Kolu

TTB Halk Saglig Kolu

Leyla Kalin

Latfa Tiyekli
Mehmet Resul Yildiz
Mehmet Zencir
Mert S. Kaplan
Nazan Karacabey
Nilgtin Askar Yeniocak
Onur Naci Karahanci
Rasit Tukel

Rengin Kiling

Servet Alkan

Sevdar Yilmaz

Sibel Uyan

Suzan Aslan

Umit Ogur

Zeynep Kirikkaya

TTB UDEK

SES aktivistleri

Tabip odas! aktivistleri

KESK aktivistleri

TMMOB aktivistleri

Hatay Barosu aktivistleri

Hatay Mali Musavirler Odasi aktivistleri

TTB Afetlerde Saglik Hizmetleri
Yonetimi Akademisi

4 N



Il SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU

1. YONETICI OZETI

TTB-SES Subat 2023 Depremleri 18. ay raporunda toplumsal saglig “sehir hakki” Gizerinden
degerlendirdik. “Yikilan kiradaki ASM'ler yerine kamusal binalardan, 6zellestirilmemis birinci
basamak saglik hizmetlerine, hastane lojmanlari insasindan herkes icin esit, saglikli ve
glivenilir konut hakkina kadar kentlerde hak iddia edilebilir, edilmelidir” demistik.
Depremlerin 2. yiinda derinlesen yasam alani sorunlarini ise “barinma” alt basligi tasiyan 2.
yil raporumuzda dile getirmis, “Kentin yeniden insa siirecinin toplumun, emek ve meslek
orguitlerinin, toplumun 6z orgitleriyle demokratik katiimi kritik 6nemdedir. Boylelikle
saglikli olma hali tibbilestirmeyi asan daha genis bir perspektifle toplumun her bireyinin her
mesleginin toplumsal sagligin insasinda roliini 6ne cikartan bir kolektivizmi harekete
gecirecektir. Engels'in yasam icin gerekli olan seylerden mahrum birakilan emekgilerin
durumunu acikladigi sosyal cinayet kavrami, deprem boélgesinde yasananlar icin de
gecerlidir. Ornegin, deprem bélgesinde insaatlarda hayatin kaybedenler, insaatlarin tretim
bicimi, is kosullar, emekcileri bu kosullarda calismaya zorlayan hayat sartlarindan azade
sadece is kazasi mi gegirmis sayilacaklar? Toplumun kendini iyilestirme glicinin aktive
edilmesi ile yeni bir toplumsalligin orilmesi ¢ok yonld kurucu bir islev gorecektir”
uyarilarinda ve o6nerilerinde bulunmustuk. Tim yasananlara ragmen “hizli insaat yapma”
glidiisiiniin sonuglariysa, ne yazik ki 30. ay raporumuzda “sosyal cinayet” olarak yer aldi. Bu
fikri takibin kaynagiysa, “saglik, sadece biyolojik sagliga, hastaliga indergenemez” bakis
agisiyd..

Bu bakis agisindan c¢ikmadan, var olani sayi ile anlamak isteyenlere bazi giincel bilgileri
aktaralim:

Depremin 3. yilinda saglik gereksinimlerine karsilik veremeyen ASM'ler, hastaneler, 112'ler,
FTR Birimleri, KETEM, TRSM, AMATEM, Egitim ve Arastirma Hastaneleri, Tip Fakilteleri.
Kapasite yetersizligi, artik kalicilasan gegici hastaneler...

e Hatay'da yikilan-agir hasarli hastanelere ait 1,200 yataginin eksikligi halen
giderilememistir. Defne ve Hatay Egitim ve Arastirma Hastaneleri gecici hastane
statlisinde hizmet vermektedir. Adindan sik sik s6z edilen sehir hastanesinin ise
temeli dahi atilamamistir.




SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

e Adiyaman’'da 400 yatakli tek hastane ile hizmet verilmektedir. (Kapasite yetersizligi;
yatak, kadro, fiziki imkanlar vb.),

e Yikilan ASM'lerin yenisi yapil(a)mamistir. Adiyaman’da 12 ASM konteynirda hizmet
verirken, Hatay'da 281 aile hekiminin gérev yaptigi 100’U askin ASM hala konteynirda
hizmet vermektedir. 21 bos Aile Hekimligi Birimi bulunmakta, bu da yaklasik 60 bin
nifusun 1. basamak saglik hizmetinden yararlanamadigi anlamina gelmektedir.

e Hatay ili genelinde AMATEM, il merkezinde hizmet veren TRSM bulunmamaktadir.

e Hatay'da yikilan Kadin Konukevi, Huzurevi, Engelli Bakim Rehabilitasyon Merkezleri
yarim kapasite hizmet vermeye calisiyor. Yikilan Defne ve Antakya sosyal hizmet
merkezleri konteynirda, Sosyal Hizmet il Miidiirligii ise eski cocuk evleri sitesinde
hizmet vermektedir.

o lIstismar magduru kiz cocuklarinin kaldigi Cocuk Destek Merkezi yikilmis ve hala
agilmamustir.

“Saglik; sadece biyolojik sagliga, hastaliga indergenemez” cercevesinde Subat 2023
depremlerinin 3. yilina bakmaktayiz. Saha galismalarinda yapilan gériismelerde kocaman
bir “ama” gérmekteyiz.

“Binalar ¢ok hizli yapiliyor ama depremzedelerin 6deyecegi fiyat belli degil.” “Toplu konutlar
tamamlaniyor ama insanlara yuva olamiyor.” “Konteynir kentler bosaltiliyor ama nereye
gidilecegi belli degil.” “Saglik kurumlari insa ediliyor ama calisacak insan bulunamiyor...”
Sirekli birileri bir sey yapiryor ama sorunlar daha da katmerlesiyor, derinlesiyor ve
kroniklesiyor. Yapilanlar ve sorunlar depremzedelerin zihninde siirekli olarak yeniden ve
yeniden yasaniyor, duygularina yansiyor. Deprem bolgesindeki bu celiskili ruh halinin
temelindeyse; depremzedeler icin yeni bir yasam alani kurmak yerine insaati tercih eden,
“kamusunu ¢oktan kaybetmis” devleti gormekteyiz.

Bu celiskili ruh halinde katmerlesen, derinlesen, kroniklesen sorunlar da yasam alani yerine
insaatin tercih edilmesinin yansimalari. Altyapi, devam eden barinma, ulasim trafik, sosyal
yasam alanlar en ¢ok dile getirilen, en yakici sorunlar. Ekonomi, pahalilik, issizlik, egitim
sorunlari... Liste kamusal hizmetlerle devam ediyor ama hepsi toplum psikolojisinde goriinir
hale geliyor:

“Hiclik hissetmiyorsunuz ama bir bosluk var éniinde. Ve herkes sizin gibi. Cok ilginc. “Séyle
bir durum olustu. Depremden sonra mesela bir ay gegiyor. Bir sey hissediyorsunuz.
Birileriyle sohbet ediyorsunuz. Bakiyorsunuz o da ayni seyi hissediyor. Ayni kelimeleri, ayni
ciimleler kullaniyor. Aradan 5-6 ay geciyor. Farkli bir seyler diisiinmeye basliyorsunuz.
Sohbet ediyorsunuz. Bakiyorsunuz karsidaki insan da ayni seyleri séyliiyor.”
(Derinlemesine Gériisme-Malatya)
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Bu sorunlar icerisinde en goriinir olaniysa deprem boélgesindeki “makyajlanmis kentler”. Bir
bayrama, kutlamaya hazirlanir gibi 6 Subat’a hazirlanan, temizlenen, siislenen caddeler
depremzedelik gerceginin neye donistugiini gosteriyor.

“...her sey yolundaymis her sey giizelmis gibi bir yansima karsilik buldu medyada. Biz simdi
sil bastan, buranin béyle bir gerceklik olmadigi, kendimiz yeniden anlatma gergegi var
burada. Boyle bir seyin icinde yasamiyoruz, béyle devam etmiyor hayat. Bunun sey kismi
var; elektrik gidiyor (¢ giin yok, su gidiyor aksama kadar yok... (Hatay Saglik Emekgileri
Odak Grubu)

Oysa, deprem ikincil travmalariyla oldirmeye, engelli birakmaya, hastalandirmaya devam
ediyor, sosyal cinayetler suriiyor: trafik (motosiklet) cinayetleri, isci cinayetleri, kadin
cinayetleri, ergen ve cocuk cinayetleri (bagimlilik, akran zorbaligi), gida glivencesizligi, toz
vb. tehditlere bagli beklenen bulasici olmayan hastalik epidemisi vb. Halk sagligi diliyle
onlenebilir erken 6limler, yeti yitimleri, yasam yili kayiplari...

Tdm bunlar Subat 2023 depremleriyle bir kentin, bir mahallenin, bir ASM’nin, bir evin
yikilmasinin  insaat yaparak halledilemeyecegini, toplumsal sorunlar oldugunu
gostermektedir:

“..demeye calistigim, bakis acisini degistirmedigimiz sirece istedigimiz kadar yapim
tekniklerini  gelistirelim, cebimize para da koyalim; sonu¢ hep ayni yere evrilir
(Derinlemesine Gériisme-Malatya)”

“Psikososyal lyilik Hali” alt basligiyla ve nitel saha calismalariyla yirittiigimiiz TTB-SES
Subat 2023 Depremleri 3. Yil Degerlendirme Raporumuzu sunuyoruz:

Bu calisma sahada aktif calisan saglik ve sosyal hizmet emekgilerinin deneyimleri, Tirk
Tabipleri Birligi ve tabip odalarninin gézlemleri, psikiyatrlarin degerlendirmeleri ve literatir
taramas! birlikte gozetilerek hazilanmistir.  TTB ve SES (Uyeleri tarafindan yan
yapilandirilmis bir rehber esliginde yiritulmustir. Adiyaman, Hatay ve Malatya'da 36
bireysel derinlemesine goérisme; Adiyaman, Hatay, Malatya, Gaziantep ve
Kahramanmaras'ta 12 odak grup goriismesi (sosyal hizmet emekgileri, saglik emekgileri,
asistanlar, saglik 6grencileri ve kamu emekcileri ile) gerceklestirilmistir. Amacimiz yasanan
sorunlar hakkinda derinlemesine bilgi sahibi olmak oldugu icin niceliksel degil niteliksel
arastirma yontemi tercih edilmistir.

Saha calismalarinin 6ne ¢ikan sonuclart:

| v



SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

Bu calisma 6 Subat depremlerinin G¢lincl yilinda, afetin psikososyal etkilerinin zamanla
azalmadigini; aksine bircok alanda kronikleserek giindelik yasamin kalici bir parcasi haline
geldigini gostermektedir. Gerceklestirilen bireysel derinlemesine gériismeler, depremin ¢ok
sayida kisi icin “geride kalmis” bir olay degil; hala siiren, kapanmayan ve her giin yeniden
deneyimlenen bir siire¢ olarak yasandigini ortaya koymaktadir. Odak grup ¢alismalarinda da
“deprem geride kalmis bir olgu degildir” tanimlamasi bulunmakla birlikte, depremin
etkilerinin zamansal olarak karsilastirmali bir baglamda degerlendirme egilimi 6ne
ctkmaktadir.

Bireysel derinlemesine gorisme yapilan katiimcilar depremin 3. yilinda iyilik halini
cogunlukla; mutluluk, huzur ya da “iyi hissetme” gibi bireysel duygularla degil; ayakta
kalabilme, kimseye muhta¢ olmama, giini ¢ikarabilme ve ertesi gline dair kaygiyi
yonetebilme tzerinden tanimlamaktadirlar. Bu tanim, ruh sagliginin yalnizca bireysel bir
mesele olmadigini; barinma, gecim, saglik, bakim yiikii ve kamusal siireclerle dogrudan iliskili
oldugunu acik bicimde ortaya koymaktadir. Odak grup goriismelerindeki tanimlamalarsa,
giindelik hayatin yeniden insasi, temel ihtiyaglarin karsilanabilmesi, yasam rutininin
saglanmasi, glivenlik ve barinmanin saglanmasi, mesleki ve sosyal yonden iyilik hali seklinde
psikolojik agidan gruplandinlmistir. Ancak gériismelerdeki genel ruh halinin olumsuz olmasi
dikkat cekmektedir.

“lyi olma kelimesini unutali cok oldu aslinda...” (Hatay Saglik Emekcileri Odak Grubu)

Bireysel derinlemesine gorismelerde ve odak grup goriismelerinde birgok katiimei, “6
Subat’ta kalmis olma” halini tarif etmis; kamyon sesi, insaat guriltisd, yol bozukluklan gibi
cevresel uyaranlarin deprem anini siirekli yeniden ¢agirdigini ifade etmistir. Bu durum, afetin
yalnizca zihinsel bir hatirlama degil; bedensel, duyusal ve mekansal olarak yeniden uretilen
bir deneyime donustigini gostermektedir.

Afetin Uzerinden gecen zamana ragmen deprem bolgesinde 6ne ¢ikan sorunlar, kroniklesen
altyapi yetersizliklerinden derin psikososyal travmalara, saglik sistemindeki tikanikliklardan
toplumsal donusime kadar cok genis bir yelpazeye yayilmaktadir. Tim goriismelerde
kentsel altyapi, kamu hizmetleri ve barinma krizleri, iyilik haline yonelik en sik dile getirilen
tehditler olmustur. Fiziksel yasam kosullarinin iyilesmemesi, depremin etkilerini strekli taze
tutan bir hatirlatict bir islev (tetikleyiciler) gormektedir. Bu sorunlar iyilik halinin
olusmamasinin baslica sebepleri arasindadir.

Barinma yalnizca “bir gatiya sahip olma” meselesinin 6tesindedir. Barinmanin gegici hali
olan konteynir yasami; bagimlilik, siddet ve sucu kosullandirmakta, kiracilik, toplu konutlar,
yerinde donisim sirecleriyle birlikte aidiyet kaybi, sikismislk ve kalici belirsizlik hissi
uretmektedir. Devam eden insaatlara da bagli olarak siiren altyapi calismalari, basta bozuk
yollar ve ulasim zorluklari; elektrik, internet kesintileri; temiz suya erisim ve su kesintileri ile
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kanalizasyon gibi sorunlar hem fiziksel yasami hem de ruhsal iyilik halini dogrudan
etkilemektedir.

“Yani ev bizim icin aslinda giivenli ortamimizdir. Deprem aslinda bizim evlerimizi
sarsmakla birlikte... gliven duygusunu ¢ok biiyiik 6lciide sarsti.” (Kahramanmarags Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekcileri Odak Grubu)

“Alternatif olarak sunulan yol bile artik o kadar kétii duruma gelmis ki alternatif yol
ortadan kalkmus, alternatif degil, cile yoluna dénmiis.” (Hatay Saglik Emekgileri Odak
Grubu)

“..elektrik kesintileri nedeniyle bir siirii sorun ortaya cikiyor. Maddi sorunlar..yani para
degil. Televizyonun ¢alismamasi, telefonun calismamasi, iletisimin  kesilmesi,
1sinamiyorsun, isinamama saglik sorunlarina neden oluyor. Bunlar iist iiste bindigi zaman
psikolojik baski oluguyor.” (Hatay Kamu Emekgileri Odak Grubu)

Kamusal surreclere dair belirsizlik ve adalet duygusunun zedelenmesi, psikososyal iyilik halini
derinlemesine etkileyen bir unsur olarak 6ne ¢ikmaktadir. Bilgiye erisememe, sik degisen
kurallar, basvuru siireclerindeki karmasiklik ve uzun yarg siiregleri, bireylerde giivensizlik ve
yipranma yaratmaktadir. Bazi gruplar —engelliler, bakim verenler, Dom/Abdal topluluklar—
bu sireclerde kendilerini daha goriinmez ve dislanmis hissettiklerini ifade etmektedirler.
Odak grup gorismelerindeyse yapisal bir ayrnmcilik anlatisi mevcuttur. Bez parasi veya
elektrik yardimi almak isteyen yatalak ve Alzheimer hastasi yaslilarin, sistemsizlik nedeniyle
bizzat kurumlara gelmeye zorlanmasi 6rneginde oldugu gibi, bu toplumsal kesimler
"goriinmez bir eziyete" mahkim edilmektedir.

Gegim ve yoksullasma, bireysel goriismelerde yaygin olarak belirtilmistir. Katiimcilar,
calismaya devam etseler dahi artan kira, gida ve temel ihtiyag fiyatlar nedeniyle yasamin
“yeniden basa sardigini” ifade etmektedirler. Kirsal alandaki tas ocaklari, istimlake bagli
toprak, zeytin agaci ve hayvan kaybi; yalnizca bugtinki gelir kaybi degil, milksizlesme
Uzerinden gelecegin de elden cikmasi olarak degerlendirilmektedir. Bu kayiplar, tarimsal
Uretime devam edememe, dolayisiyla isci olarak calismak zorunda kalmaya zorlamaktadir.

“Fabrikay! kapatiyorlar burada, bizim topraklarimizi fabrika gibi disinmek gerekir.”
(Bireysel Goriisme-Hatay)
“..benim su an 2,5 déniim kamulastinldi, gasp edildi, kamulastinlmadi, gasp edildi.”

(Bireysel Gériisme-Hatay)

Yapilan odak grup gorismelerinde deprem sonrasi toplumsal iliskilerin ciddi bir donistim
gecirdigj, ilk donemdeki yogun dayanisma ruhunun yerini zamanla bireysellesme, 6fke ve
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gliven kaybina biraktigi gorilmektedir. Gorismelerden hareketle toplumsal iliskilerdeki
temel degisimler su basliklar altinda toplanmistir: Dayanismadan Bireysellesmeye Gegis,
Komsuluk iliskileri ve Mekdnsal Yikim, Aile ici Dinamikler, Toplumsal Giiven Asinmasi.

“Esinizle olan iligkiniz, anne babanizla olan iliskiniz, kardesinizle olan iligkiniz tamamen ev
arkadasligina déniistiyor.” (Hatay Kamu Emekgileri Odak Grup Gériismesi)

Toplumsal cinsiyet boyutu, bireysel goriismelerdeki tim sirecleri kesen temel bir eksen
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Kadin katiimcilar, deprem sonrasi donemde coklu ve giivencesiz
emek, artan bakim yuika ve duygusal sorumluluklari ayni anda tasimak zorunda kaldiklarini
ifade etmektedirler. “Guigli olmak zorunda kalma” hali, kadinlarin kendi ihtiyaglarini geri
plana itmesine yol agmakta; bu durum iyilik halini daha da daraltmaktadir. Odak grup
gorlismelerindeyse, toplumsal cinsiyet esitsizligi bireysel goriismelerden farkli olarak
kamusal hizmetlere erisimdeki esitsizlikler cercevesinde derinlesen bir kriz alani olarak 6ne
ctkmaktadir.

“Temizlik yapamiyorum. Ciinkii ben temizlik yapiyorum arkadan toz geliyor... Temizlige
doyamiyorum. Toz icindeyim.... Deprem bunu iki kat daha ¢ok artirdl.” (Bireysel Goriisme-
Hatay)

Cocuklar ve gencler, bireysel goriismelerde en kirilgan gruplar arasinda yer almaktadirlar.
Egitimden kopma, sinif diizeyi gerilemesi, uygun yasam ve calisma alanlarinin yoklugu ile
gelecek belirsizligi sik¢a dile getirilmektedir. Bazi ¢ocuklar icin cocukluk, erken yasta sona
ermis; gencgler acisindan ise riskli davranislar ve umutsuzluk daha goriniir hale gelmistir.
Odak grup gorismelerindeyse, cocuklar ve genglerle ilgili konteynir yasaminin sorunlari,
suca slriklenme, erken yasta ise baslama ve MESEM'ler, bagimlliklar, akran zorbaligi ve
bunun yaninda taciz, istismar konulari da 6ne ¢ikmistir.

“..konteynir kenttekiler cocuklari icin diyor ki ‘gecenin birinde ikisine kadar eve gelmiyor.’
Yani ev degil ki o eve gelsin.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri Odak Grubu)

Saglik ve sosyal hizmet alaninda hizmeti iretenler ve yararlananlarin sorunlar bireysel
gorismeler ve odak grup gorismeleri ekseninde kristalize hale gelmistir. Bireysel
goriismelerde hekim eksikligi (plastik cerrahi, fiziksel tip ve rehabilitasyon, onkoloji gibi bazi
branslarda uzman eksikligi), randevu sisteminin islememesi, sevk ve nakiller, ulasim
gliclikleri one c¢kmaktadir. Katiimalar, saglik sorunlarinin zamaninda midahale
edilemeden agirlastigini; bazi durumlarda hayati risklere yol actigini aktarmaktadirlar.
Psikososyal destekler ise cogunlukla sireksiz, kisa vadeli ve yarm kalan hizmetler olarak
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deneyimlenmektedir. Bu durum, destek arama istegini zayiflatmakta ve ruhsal yikin
bireylerin omzunda kalmasina yol agmaktadir.

“ .miid(irliigiin kendi bir grubu var. Iste icerisinde yine aile hekimlerinin falan da bulundugu.
Halk Sagligi Baskani biitiin ASM'ler acik olsun diye mesaj att.... Beraberinde o mesaj enkaz
altindaki doktor arkadaglara da gitti.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Odak Grubu)

“..Su an inanilmaz, stirekli bir poliklinik degisimi, personel degisimi, siirekli bir curcuna, bir
diizen oturtamiyorsun. Mesela sen muayene odasini ayarlamissin, calismaya basliyorsun,
sekreterin vb., ¢alistyorsun bir bakiyorsun, sekreter degismis, odan degismis, servisin
degismis, bashekimin degismis. Bir hastanede 3-4 bashekim degisir mi? Stirekli diizensizlik
var, en biiyiik sikinti. (Hatay Saglik Emekgileri Odak Grubu)

“...acil servise hasta bagvurur, hastaya yatak bulabilmeniz ya da sevk edebilmeniz bazen
48 saati gecer. Hastayi opere edeceksiniz, servise yatirmigsiniz ya da yogun bakim ihtiyaci
olacag icin yogun bakimda yeriniz yoktur, bir hastanin ex olmasini ya da servise
alinmasini beklemek zorundasiniz. Hastayr ameliyat edebilmek icin.” (Hatay Saglik
Emekcileri Odak Grubu)

Odak grup gorismelerindeyse, deprem bolgesindeki saglik sistemi, afetin ¢linci yilinda
hem kurumsal altyapi yetersizlikleri hem de saglik emekgilerinin yasadigi derin tiikenmislik
ve hizmete erisim engelleriyle biyik bir kriz icerisindedir. Bu krizin bilesenleri Saglik
Kurumlannin Durumu, Altyapi, Saglik Hizmetlerine Ulasilabilirlik, Saglik Emekgilerinin
Yasadigi Sorunlar basliklarinda toplanmustir. Bu basliklarin altindaysa oldukca uzun bir liste
yer almaktadir: Mahremiyet kaybi, fiziksel glivenlik ve hijyen, kapasite yetersizligi, konteynir
hizmet birimleri, uzmanlk ve bakim eksikligi, defansif tip, erisim ve randevu sorunu,
kiskirtilmis saglik hizmeti talebi, ambulans kotiye kullanimi, depremzede calisan gercegi,
tukenmislik, idari baski, mobbing, siddet, glivensizlik, istifalar ve beyin goc, tip egitimi krizi,
staj magduriyetleri vb.

Kurumsal altyapi yetersizlikleri, hizmet modelindeki kokli degisimler ve sosyal hizmet
emekgileri Gzerindeki agir psikolojik yiik nedeniyle, sosyal hizmetler alani ¢cok boyutlu bir
krizle karsi karsiyadir. Sosyal hizmetin sosyal yardim odakli ve bagimlilik yaratan bir yapiya
donismesi sorunlarin kok nedeni olarak dile getirilmistir. Sosyal hizmet emekgilerinin
depremzede olma halinin gormezden gelinmesi, ikincil travmalari, duyarsizlasma, tikenme
ve ihmal edilme hissi, nitelik yerine niceligin 6nemsenmesi, lojistik ve ekipman eksikligi ve
deprem sonrasi artan sosyal riskler ile buna bagli artan is yuki, depremin 3. yilinda sosyal
hizmet emekgilerinin 6ne ¢ikan sorunlari olarak ifade edilmistir.
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“Biz Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'ni da bir tik elestirecek olursak, aslinda o bakanlik
biinyesinde calistyorum ama bizler mesela psikososyal destek ekibine alinirken hepimiz
secilerek alindik ama detayli bir sekilde segilmedik aslinda. Yani afet planina uygun bir
meslek elemani miyiz? Nasil bas edecegiz? Nelere odak noktasi olarak calisacagiz?”
(Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Odak Grubu)

"..Bizim miidiirliiklerde veya calistigimiz yerlerde kart basiyoruz ya. Bir giin seyi dile
getirdim. Karti basiyoruz. Kart iste, makine tesekkiirler diyor. Ben de rica ederim deyip
ctkiyorum. Bunu miidiirlere s6ylemistim. Bize tesekkiir eden tek bir sey var. O da bu
makinedir. Hakikaten bizi kimse sormad..” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri Odak Grubu)

Deprem bolgesindeki bireyleri ve toplumu, depremden sonraki 3 yil boyunca ayakta
tutanlar; geleneksel (enformel) sosyal aglar, meslek dayanismasi, kiiltirel ritieller ve
hayatin normale donen parcalari gibi diren¢ odaklan etrafinda sekillenmistir. "Buralari biz
toparlayacagiz” duistincesindeki vefa duygusu, sehri terk etmeyen toplumun ve kamu
emekgilerinin gosterdigi 6zverili tutum, sistemdeki bosluklari kapatarak hizmetin siirmesini
ve dolayisiyla toplumun ayakta kalmasini saglamistir.

“Biz depremden 6nce neleri degerli buluyorduk yasama tutunmak icin? Simdi neyi degerli
buluyoruz? Ben kendi ¢ocuklarnma daha cok sariliyorum, onlar bana daha ¢ok sariliyor.”
(Malatya Kamu Emekcileri Odak Grubu)

Deprem bolgesindeki krizin asilmasina yonelik sunulan ¢6zim onerileri; altyapi, saglik
yonetimi, sosyal hizmet politikalari, emekgi haklari ve egitim basliklarinda toplanmustir. Tim
oneriler katiim ve afet yénetiminin demokratiklesmesi lzerinedir. Ydritilen calismalar
hakkinda seffaf bilgi ve yerel toplumsal dinamiklere yonelik planlama talebi de 6ne
ctkmaktadir. Konutlarla ilgili olarak hak temelli bir yaklasimin bulundugu, kiracilar, disiik
gelirliler oncelikli olmak Uzere ihtiyaci olan tim vatandaslara tcretsiz konut verilmesi
soylemi dikkat cekmektedir.

Bireysel gorismelere dayali ilk bulgular, afet sonrasi iyilesmenin kendiliginden ve zamanla
gerceklesmedigini agikca gostermektedir. Psikososyal iyilik hali, ancak barinma, gegim,
saglik, adalet ve toplumsal baglarin birlikte ele alindig butiincil politikalarla mimkin
olabilecektir. Aksi halde, deprem sonrasi yasanan sorunlar gecici degil; kroniklesmis bir
toplumsal ruhsal yiik olarak varligini sirdirmeye devam edecektir. Odak grup
goriismelerinde benzer bulgular 6ne ¢iksa da katiimcilarin hem depremzede hem de bizzat
kamu hizmetinin Greticileri olmalar ruhsal durumlan Uzerinde cok yogun bir baski
kurmaktadir. Kamu hizmetlerindeki kriz ve demokratik katiimin 6ninin kesilmesinin
kroniklesmis toplumsal ruhsal yiikiini daha ¢ok tizerlerinde hissetmektedirler.
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“Depremin yakinlarini kaybedenler, engelliler icin devam ettigi” s6ylemleri tam da depremin
erken dénemindeki gilicli dayanismanin bireysellige donmesine benzemektedir. Bu
psikososyal iyilik halinin bireysel diizlemde ele alinmasina &rnektir. Depremin erken
dénemine ait dayanisma ve toplumun kendine ait esitlik¢i ve dayanismaci degerlerinin
canlandirnlmasi psikososyal iyilik ve toplumsal saglik icin olmazsa olmazdrr.

“Bir sey ekleyecegim. Bu cekirdek kavrami, depremden sonra ben herhalde onca seyle
ilgilendim. Hicbir kavram beni bu kadar yaralamadi. Cekirdek aile kavrami ilk defa
depremle, depremden sonra karsilastigim bir durum. Mesela cekirdek ailemden birini
kaybettin mi? Yani sadece benim yegenlerim ya da esimin yegenleri diye bir kaide yok
bizde... biz birlikte yasadik. Benim icin yegenlerim demek, cocuklarim demek.” (Bireysel
Goériisme- Hatay)

Depremin 3. yili biterken ana tema olarak ele aldigimiz “psikososyal iyilik” hali icin direnme
iyilestirici islev gérmustir. Her ne kadar toplum bu direnmenin karsiigini alamadigini,
“umutsuzluga”, “gecici moral bozukluguna” yol actigini belirtse de bu durum toplumun
siyasete katiimi, sermaye-devlet gercekligi ile karsi karsiya gelinmesi, kamunun yeniden
insasi yoniinde kafa yormaya baslanmasi agisindan kritik 6nemdedir. Bunun yaninda yeni
kurulan dernekler ve kooperatifler, toplumun 6z orglitlenmelerinin devamlligi, “TTB-SES
Deprem Koordinasyon Merkezi” gibi toplumu bir araya getirmek ve kendi kaderi hakkinda
s0z sahibi olmak icin mekansal bir islev gérmustir. Bu rapor, deprem bolgesi yerel tabip
odalar ve SES subelerinin ciddi katkilar ile hazirlanmistir. Bu durum hem psikososyal iyilik
hali icin yerelin orgiitli mudahalesinin iyilestirici roliine 6rnektir, hem de kentin yeniden

insasinda umudun tiim canliligi ile var oldugunun gostergesidir.

Depremin tclinci yili biterken toplumsal saglik icin “unutmayacagiz, affetmeyecegiz,
helallesmeyecegiz” diye haykirmaya devam edecegiz.

Turk Tabipleri Birligi
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri Sendikasi
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2. YONTEM

Amag

Uclinci yil raporu icin kroniklesen sorunlarin toplum ruh sagligina yansimalari (izerinden ele
alinmasi hedeflenmistir. Deprem bolgesinde Ugilinci yiin tamamlanmasina karsin erken
dénemden bu yana devam eden, yeni eklenen ve derinlesen cok sayida sorun dikkat
cekmektedir. Tim bunlar toplumda geleceksizlik ve umutsuzluk duygularinin
percinlenmesine katki saglamaktadir. Bununla birlikte hala toplumu diri tutan iyilestirici
faktorler de bulunmaktadir. Toplumun kendini sagaltma gliciini harekete geciren
toplumsalliklar, direnisler, dayanismalar, depreme yonelik yeni 6rgiitlenmeler ve bunlarin
kalicllasmasi yaninda geleneksel toplumsal baglar (kiltirel, dini vb.) toplumu diri tutmakta,
ayakta kalmayi ve gelecegi insa etmede baski olusturmaya da katki saglamaktadir. Bu
perspektifle, afetin iyilesme doneminde psikososyal iyilik halini tehdit eden ve iyilestirici
faktorlerin belirlenmesi amaclanmistir.

Yontem

Toplumsal iyilik (psikososyal iyilik) hali, tehdit eden ve iyilestiren faktorler birden fazla
yontem ile arastirilristir. Bunlar sunlardir:

o Subat 2023 Depremleri Degerlendirme calismalari: 6.aydan bu yana, surekliligi olan
calismalardir. Bu calismalarda Subat 2023 Depremleri Degerlendirme Formu ile
saha incelemesi yapilmakta toplumsal saglik, saglk ve sosyal hizmetler ve
emekgilerinin  durumu, toplumun kendini sagaltma glici ortaya konmaya
calisilmaktadir. Bu form 6.,12.,18., 24. ve 30. ay incelemelerinde ¢ok az degisikliklerle
doldurulmaya devam edilmistir. Uciincii yilda da bu formdan yararlanilmistir. Form
yerel tabip odalar, yerel SES subeleri, ASHYA tarafindan doldurulmustur. ilgili
kisimlar icin TTB kollarindan da destek alinmustir.

o Psikososyal iyilik haline yonelik niteliksel bir calisma ASHYA tarafindan
yurittlmstdr. Bu calisma ASHYA komisyonunda yer alan Uyeler ve yerel TO ve SES
uyeleri tarafindan gerceklestirilmistir.

o Kurum gezileri: Yerel tabip odalar ve SES subeleri, ASHYA, TTB ve SES Genel
Merkezi tarafindan gerceklestirilmistir.

o Literatiir caismalari: ASHYA tarafindan ydratulmustar.
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TTB'nin degisik organlan (kollar, UDEK, TOK vb.) ve SES tarafindan yiritiilen
calismalara da raporda yer verilmistir.

Niteliksel Calisma

MW 15

Psikososyal sagliksizlik gostergeleri, psikososyal iyiligi tehdit eden ve iyilestiren
faktorleri belirlemek icin niteliksel calisma yapilmistir. Calisma ASHYA
koordinasyonunda yerel tabip odalari ve SES tarafindan yuriatilmistir. Saglk ve
sosyal hizmet emekcileri veri toplama siirecine dahil edilecektir. Veri toplama dncesi
pilot calisma gerceklestirilmis, veri toplayacak kisilere egitim yapilmis, goriisme
icerigi ve dikkat edilecekler paylasilmistir. Sahadan elde edilen veriler birlikte
degerlendirilmesi ve 3. yil temasina katki vermesi hedeflenmistir.

Anahtar kisilerle derinlemesine goriisme ve odak grup gorismesi yontemleri
kullanilmistir.

Yari yapilandirilmis form igin literatir incelemesinin yaninda yereller (tabip odalar -
SES) ile gorismeler ve toplantilar gerceklestirilmistir. Hazirlanan form ortak
degerlendirme ile son hali verilmis ve veri toplama siirecine gecilmistir.

Niteliksel calisma Antakya, Adiyaman, Malatya, Kahramanmaras ve Gaziantep
illerinde gerceklestirilmistir.

Niteliksel calisma Ug grup-topluluk ile yiritulmustar: 1. Toplum (kadinlar-anneler,
gencler-ogrenciler, yetiskin erkekler, kiicik Uretici ciftci koyluler vb.), 2. Saglik ve
sosyal hizmet emekgileri ve 6grencileri, 3. Kamu emekgileri.

Saha incelemeleri ve niteliksel calisma 2026 yilinin ocak ayinda gerceklestirilmistir.
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3. GIRIS: ARKA PLAN

Afetin lyilesme Doneminde Psikososyal lyilik

Afetlere yonelik giincel yaklasimlar, “afetin sadece toplum icerisinde tanimlanabilen bir olgu
oldugunu gostermektedir”. Kavramin bu sekilde tanimlanmasi afetlerin toplumla olan
iliskisini gostermekle birlikte, afetlerin toplumsal alan icerisinde ne kadar ve nasil bir yer
kapladigini da ortaya koymak gerekmektedir. Toplumsal olaylar olan afetler; dogal olaylarin
yarattigl “tehlike”lerin sonuglarn olmaktan ¢ok bu tehlikenin belirli bir toplumda tarihsel
olarak birikmis “kinlganlik” (yaralanabilirlik, savunmasizlik vb.) riintiileriyle kesismesiyle
aciga cikan sureclerdir 2. Afet alan yazininda dayaniklilikla birlikte sikga kullanilan kinlganlik
kavrami, afetlerden kimin ne 6lclide zarar gérebilecegini belirleyen ozelliklerle iliskilidir. Bu
belirleyici 6zellikler yoksulluk, istihdam, gibi sosyo-ekonomik belirleyiciler, koordinasyon,
kapasite gibi yonetimsel (yonetsel) ve kurumsal belirleyiciler, plansiz kentlesme gibi
mekansal belirleyiciler, yas, cinsiyet gibi demografik belirleyiciler vb. basliklarda
orneklendirilebilir®. Afetten etkilenmenin toplumsal siireci ve belirleyicileri g6z oniinde
bulundurmak, afetlere karsi alinacak onlemler icin yol gostericidir ayni zamanda afetin
gerceklesmesi durumunda etkilenenlerin nasil korunabilecegini, etkileri erken dénemde
belirleyip geri donislu olanlara midahale etmeyi de olasi kilar.

Bu baglamda afet sonrasi iyilesme, altyapinin onarimiyla sinirli teknik bir faaliyet degildir.
Toplumsal iliskilerin, kurumlarin ve yasam pratiklerinin hatta afetin kendisi ve etkileriyle ilgili
disiince biciminin yeniden kurulusunu iceren ¢ok katmanli bir evredir. Barinma, kentsel
altyapi gibi fiziksel mekanlarin insasi en géz 6niinde olan ve kaginilmaz bicimde gerekli
iyilesme donemi faaliyetleridir. Bunun yaninda saglik, sosyal hizmetler, egitim, ulasim gibi
kamu hizmetlerinin de afet sonrasi gereksinimler géz oniine alinarak yeniden organize
edilmesi gereklidir.

1TTB-SES, (2025), Subat 2023 Depremleri 30. Ay Degerlendirme Raporu, ss:16.

2 Smith, O. A. (2002), “Theorizing disasters: Nature, power, and culture”, S. M. Hoffman & A. Oliver-Smith (Edt.),
Catastrophe & Culture: The Anthropology of Disaster (ss. 23—47). School of American Research Press: Sante Fe.
3 UNDRR, Sendai Framework for Disaster Risk Reduction 2015 — 2030,
https://www.preventionweb.net/files/43291_sendaiframeworkfordrren.pdf?startDownload=true, Erisim Tarihi:
05.01.2026
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Afet sonrasi iyilesme dénemleriyle ilgili en cok dile getirilen “Oncekinden Daha lyisini insa
Etmek” sdylemi, afet risklerine karsi daha direncgli bir topluma isaret etmekle birlikte
topyekiin bir toplumsal degisimi de icermektedir®. Afete yol agan toplumsal “kirilganliklarin”
giderilmesi gerekliligi bu anlama gelmektedir. Sendai Afet Risk Azaltma Cercevesi'nde
(2015-2030) bu ilkeden yola cikilarak yapilan tanimlamaysa su sekildedir: “Afetlerden
etkilenen bir toplulugun veya toplumun gecim kaynaklarinin ve sagliginin yani sira ekonomik,
fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve cevresel varliklarinin, sistemlerinin ve faaliyetlerinin, sirdiiriilebilir
kalkinma ve "daha iyi yeniden insa etme" ilkeleriyle uyumlu olarak, gelecekteki afet riskini
6nlemek veya azaltmak amaciyla restore edilmesi veya iyilestirilmesi”.*

Afet alan yazininda iyilesme dénemine yonelik tanimlamada bir uzlasi olsa da zamanlama
ve alt donemlere ayirma konusunda tartisma slrmekteyse de Hass'in® afet sonrasi
dénemlendirme calismalar en sik kullanilan referanstir. Bu calismada afet sonrasi donemler
hedefler ve yapilmasi gerekenler bakimindan su sekilde bélimlere aynlmistir: 1-Acil
miidahaleler. 2-Onarilabilir olanin restorasyonu. 3-Yikilanin islevsel ikamesi amaciyla
yeniden insasi. 4-Anma, iyilestirme ve kalkinma hedefli yeniden insa. Bu dénemler
birbirlerinden kesin cizgilerle aynlmadig, i ice bir yapi izledigi ve her takip eden dénemin
bir oncekinden ¢ok daha uzun bir donemi kapsadigi belirtilmistir.

Hem tanimlama hem alt dénemlere ayirma hem de uygulama acgisindan afet sonrasi
doénem hemen her zaman karmasik bir siirectir. Cok uzun zaman almasi ve etkilenen
sakinler icin asla yeterince hizli olmamasi gibi sorunlar siralanmaktadir. “Oncekinden daha
iyisini insa etmek” icinse “beklentilerin belirlenmesi, hizli oldugu kadar adil bir sirecin
yuritllmesi, 6nceden var olan sorunlarin iyilestirilmesi, kurumlar arasi iligkilerin
gliclendirilmesi” onerileri verilmektedir®. Ancak iyilesme donemi her ne kadar dizenli ve
tahmin edilebilir gibi goriinse de siire¢ tahmin edildiginden ¢ok daha karmasik bicimde
ilerler. Calismalarda belirtildigi gibi “asiri iddiali planlamalar genellikle ters etki yaratir™.
lyilesme dénemi planlamalar ve uygulamalarindan temel beklenti genellikle eski duruma
donis olsa da bu mimkiin degildir. Yeni bir normalligin insasi temel stratejidir 8.

4 UNDRR, (2025), Sendai Framework Terminology on Disaster Risk Reduction, Defination: Recocery,
https://www.undrr.org/terminology/recovery, Erisim Tarihi: 05.01.2026

5 Haas, J. E., Kates, R., Bowden M., (1977), Reconstruction Following Disaster, MIT Press. Ss: 1

6 Johnson, LA, Olshansky R. B., (2016), After Great Disasters How Six Countries Managed Community Recovery, (Policy
Focus Report), Lincoln Institute of Land Policy,

7 Rubin ve Barbee calismalarinda bu durumu Amerika’daki federal ve yerel idareler arasindaki koordinasyon sorunlari ve
farkli yonetsel diizlemlerin yapilarina baglamaktadir. Ancak bu durum afet yénetiminin ¢oklu kurumsal ve aktor iceren
yapisi nedeniyle genellestirilebilir.

Rubin, C, Barbee, B. (1985) Disaster Recovery and Hazard Mitigation: Bridging the Intergovernmental Gap, Public
Administration Review, Jan., vol:45, pp. 57-63

8 Mooney, F.M. vd. (2011), “Psychosocial Recovery from Disasters: A Framework Informed by Evidence”, New Zealand
Journal of Psychology S.40, C. 4., ss:27
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“Afetler bir yandan karmagsik maddi olaylar olarak var olurken, 6te yandan birbirine ge¢cmis ve
cogu zaman catisan ¢oklu toplumsal ve kiiltiirel insa siiregleri olarak da var olur. Dolayisiyla
toplumsal iyilesme, yapilarin ve altyapi unsurlarinin, ekosistemlerin, orgiitlerin ve
kurumlarin, ekonomik faaliyetin ve kiiltiiriin iyilesmesiyle ayrilmaz bicimde baglantilidir;
bu da iyilesmeyi gercekten biitiinciil bir stire¢ hdline getirir®”.

Maddi Yeniden insa (barinma, altyapi, gecim) ve Kurumsal Yeniden Orgiitlenme (saglik ve
sosyal hizmetler, yerel yonetimler, vb. gibi kamu hizmetleri) iyilesme déneminin genel
uygulamalari olarak karsimiza ¢iksa da bu déneme asil karakterini kazandiracak olan giindelik
hayatin ve toplumsal baglarin yeniden kurulmasi olan psikososyal iyilesmedir.

Toplumsallasmis psikolojik sorunlarin iyilesme déneminde daha belirginlesmesi™, baska bir
deyisle afetlerin psikososyal etkilerinin zamanla derinlesmesi ve yayginlasmasi psikososyal
toparlanmayi afet sonrasi iyilesme dénemi igin kaginilmaz bir sa¢ ayagi haline getirmektedir.
Asli 6zne olan toplumun ruh sagligi ve psikososyal iyilesme siireci de yeniden insanin
oénemli bir bileseni olarak géz dniinde bulundurulmalidir™.

lyilesme dénemindeki bu yeni normalligin insasindaki nétr tutum insa edilenin genellikle
binalarla sinirli olmasina, afetzedelerin hem bireysel hem de toplumsal sorunlarinin géz ard
edilmesine yatkinlik olusturmaktadir. Ancak afeti yeniden yasiyormus gibi hissetme, afet ani
ve sonrasiyla iliskili kabuslar, olayla ilgili anilardan kaginma ve asin uyanlmislik hali gibi
belirtileri olan Travma Sonrasi Stres Bozuklugu®, afet sonrasi yasanan kayiplarla (yakinlarin
6limu, mal kaybi) yakindan ilgili derin bir Gzintd, umutsuzluk, ilgi ve istek kaybi ve enerii
eksikligi ile karakterize edilen depresyon®, ani ve toplu kayiplarin yol actigl, kimi zaman da
adaletsizlik, esitsizlik, gibi toplumsal belirleyicilerle iliskili olarak karmasik bir bicimde
yasanan yas sureci sorunlari, gelecege dair belirsizlik, art¢i sarsinti korkusu veya yeni bir afet
beklentisi ile birlikte de gelisebilen anksiyete (kaygi) bozukluklar, psikosomatik
bozukluklar, bagimlilik, 6zkiyim™ afet sonrasi donemde siklikla karsilagilan ruh saglig
sorunlandir. Hatta afetten etkilenmis nifusun %5 ile %15 arasindaki bir kesiminin kalici
ruhsal sorunlar yasadigi ve profesyonel yardima gereksinim duydugu alan yazida

9 Kathleen, T., Oliver-Smith, A., (2012), Social Dimensions of Disaster Recovery, International Journal of Mass
Emergencies & Disasters, C:2, S: 40, Agustos, ss:123-146.

10 Mooney, F.M. vd. (2011), “Psychosocial Recovery from Disasters: A Framework Informed by Evidence”, New Zealand
Journal of Psychology S.40, C. 4., ss:29

11 Disaster Psycho-Social Care And Socioeconomic Rehabilitation, Indira Gandhi Ulusal Acik Universitesi Ders Notlari,
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/58972/1/Unit4.pdf, Erisim Tarihi: 05.1.2025

12 Yilmazer E (2025) Psychological distress, resilience, and well-being among survivors of the 2023 Kahramanmaras
earthquakes: a multi-site cross-sectional study. Front. Psychol. 16:1730083. doi: 10.3389/fpsyg.2025.1730083.
Disaster Psycho-Social Care And Socioeconomic Rehabilitation, Indira Gandhi Ulusal Acik Universitesi Ders Notlari,
https://egyankosh.ac.in/bitstream/123456789/58972/1/Unit4.pdf, Erisim Tarihi: 05.1.2025

13 Heanoy, E. Vd. (2025). Long-Term Transitional Impact and Mental-Health Consequences of Natural Disasters: A
Multi-Site Study. Psychology International, 7(2), 49. https://doi.org/10.3390/psycholint 7020049

14 Roehrle, B. (2026), The Psychosocial Consequences of Disasters and Ways of Coping, gnmh.de/daten/20200505-
Roehrle-the-psychosocial-consequences-of-disasters.pdf. Erisim Tarihi: 03.01.2026.
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belirtilmektedir'™. Psikososyal iyilik haliyle ilgili bozucu etkenlerin gesitleri ve ireyi etkileme
dereceleri tim depremzedeler icin ayni kabul edilmemelidir. Kadinlar, cocuklar, engelliler,
yoksul haneler ve azinlik gruplari afet sonrasi ruh sagligl sorunlar agisindan daha yiksek risk
altindadir'®.

Psikososyal iyilik hali; yalnizca ruhsal belirtilerin yoklugu degil, glivende hissetme, giindelik
rutinin kurulmasi, anlam ve aidiyet hissi gibi alanlar kapsar. Uluslararasi alan yazin ve saha
deneyimleri, ruhsal iyilesmenin maddi ¢evrenin yeniden kurulmasindan ¢ok daha genis bir
toplumsal-ekonomik baglam icinde sekillendigini ortaya koymaktadir. Barinma giivencesi,
gecim olanaklarinin surekliligi, kamu hizmetlerine erisim, yonetsel siireclerin 6ngorilebilirligi
ve adalet algisi, psikososyal iyilik halinin temel belirleyicileri arasinda yer almaktadir. Bu
alanlardaki aksama, travmanin ikincil etkilerini derinlestirir, 6zellikle belirsizligin uzamasi,
“bekleme hali” ve kontrol kaybi duygusunu pekistirerek ruhsal yipranmayi artirir?.
“Psikososyal iyilik halinin sosyal belirleyicileri” yaklasimi sagligin sosyal belirleyicileri ve
esitsizlikler baglaminda konuyu ele almaktadir. Afet sonrasi ruh sagligi ile ilgili Norris vd."
tarafindan yapilan meta analizde belirtilerin bireysel travmadan ¢ok sosyal kosullarla iligkili
oldugu; barinma giivencesi, gelir kaybi ve sosyal destek diizeyinin 6ne ¢ikan belirleyiciler
oldugu gosterilmistir. Mao ve Agyapong™ tarafindan yapilan daha giincel bir meta analizde
de ruh saglig ile ilgili sosyal belirleyiciler cinsiyet, yas, etnik kdken, sosyal destek ve
sosyoekonomik durum ile birlikte kamu hizmetlerinin (afet 6ncesi ve sirasi) ve afet sonrasi
stresi azaltmaya yonelik politikalarin etkili oldugu ortaya konmustur. Tierney?°, afet
bolgelerindeki esitsizliklerin derinlesmesiyle birlikte, psikososyal sorunlarin yapisal bir nitelik
kazandigina dikkat cekmistir. Afetlerin toplumsal cinsiyet kori politikalarla yonetilmesi de
siklikla esitsizlikleri derinlestirme yoniyle ele alinmistir. Bakim yikinin afet oncesi
dénemdekinden de giicli bir bicimde kadinlara kaymasi; afetle birlikte siddetlenen gecim,
barinma ve giivenlik sorunlarinin kadinlarda depresyon ve kaygiyi artirdigi gosterilmistir'.

Sadece eksikliklere ya da yanlislarin belirlenmesi ve bunlara midahaleye dayali yaklasim
psikososyal iyilesmeyi anlama da yeterli degildir. Tehditlerin yaninda iyilestirici faktorlerin

15 Extremne Weather Resaerch Platform (2026), Psychosocial Factors in Disaster Recovery (Policy Brief), ss:5. Roehrle, B.
(2026), The Psychosocial Consequences of Disasters and Ways of Coping, gnmh.de/daten/20200505-Roehrle-the-
psychosocial-consequences-of-disasters.pdf. Erisim Tarihi: 03.01.2026.

16 Nomura, S. vd.(2016), Social determinants of mid- to long-term disaster impacts on health: A systematic review,
International Journal of Disaster Risk Reduction S:16, Haziran, 2016, s: 53-67.

17 National Mental Health Commission, (2025), National Disaster Mental Health And Wellbeing Framework,
https://www.nema.gov.au/sites/default/files/2024-
08/28108%20NEMA%20National%20Disaster%20Mental%20Health%20and%20Wellbeing%20Framework%20F
A%?20v4.pdf, Erisim Tarihi: 15.01.2025

18 Norris, F., H. (2002), 60,000 Disaster Victims Speak: Part I. An Empirical Review of the Empirical Literature, 1981—
2001, Psychiatry, 65:3,207-239,

19 Mao, W., Agyapong, V. (2021) The Role of Social Determinants in Mental Health and Resilience After Disasters:
Implications for Public Health Policy and Practice, Front. in Public Health, 9:658528. doi: 10.3389/fpubh.2021.658528
20 Tierney, K., (2019), Disaster: A Sociological Approach, Polity Press: Camridge.

M 19



SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

etkisi de g6z ardi edilmemelidir. Toplumun iyilesme giicli de psikososyal iyilikte kritik rol
oynar. lyilestirici etkenler arasinda en sik dile getirileni ve iyilesmenin en énemli belirleyicisi
olarak ele alinani afet dncesinde var olan ve sonrasinda da surdirilen giicli sosyal aglar
olmustur. Sosyal aglar, toplumsal dayanisma aglari, yerel orgiitlenmeler ve katiim, kamusal
mekanlarin yeniden kurulmasi, kiltirel ve manevi bas etme kaynaklan olarak
siralanmaktadir. Bu unsurlar, bireysel bas etme kapasitesini toplumsal zemine baglar ve
umudu yeniden Uretir. Sagligin sosyal belirleyicilerine miidahale yaninda sosyal destegin bir
kisinin stres belirtileri izerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu gosterilmistir? 22. Afet sonrasi
iyilesmne modellerinin inceledigi calismalarda bilgiye erisim, yalnizlik ve mali kaynak eksikligi
gibi psikososyal etkenlere miidahalenin bireysel ve toplumsal dayaniklligi giiclendirmede
6nemli oldugunu ortaya koyulmustur®.

Afet sonrasi iyilesme doneminde psikososyal destek cogu zaman apolitik bir “iyilestirme”
faaliyeti gibi sunulur. Oysa hangi ihtiyaclanin oncelik sayildigl, hangi gruplarin gorinir
kiindigi ve hangi hizmetlerin sirdirilebilir oldugu, dogrudan giic iliskilerinin Grinuddr.
Giincel resmi yaklasim olan “daha iyi yeniden insa etme?*” yaklasimi politik ekonomiyi
(Uretim, sOmdiri ve tahakkim iliskileri) dikkate almamaktadir. Psikososyal iyilik halinin
toplumsal gercekligi gérmeyen bir tarzda ele alinmasi yasananlarin anlamlandirlmasini da
gliclestirmektedir.

Afetin erken iyilesme evresi, akut midahale déneminin ardindan “normale donus” olarak
kodlansa da saha deneyimi iyilesmenin dogrusal ve kendiliginden gerceklesen bir siireg
olmadigini gostermektedir. Aksine iyilesme, maddi yeniden insa ile psikososyal iyilesme
arasindaki gerilimler, yonetsel belirsizlikler ve yapisal esitsizlikler tarafindan sekillenen
catismali bir alandir. Bu durum genelde su yiiziine ¢ikan sorunlarda kendini gosterse de ¢ok
daha derindeki celiskilerden kaynaklanmaktadir.

Subat 2023 Depremlerinin 3. yilinda idarenin depreme bakisi durumu ¢ok iyi
gostermektedir. Cevre Sehircilik ve iklim Degisikligi bakaninin biitce gériismelerindeki
konusmasinin bir bolimi asagidadir:

“Afetin ilk glininden bu yana ne yapildi ve sonugta ne oldu? Ben size kitabin ortasindan
soyleyeyim. Deprem olunca ‘iste simdi bittiler’ dediler. ‘Bu enkazin altinda kalirlar’ dediler.

21Arda Z.A.,vd. A Literature Review on the Role of Social Determinants in Post-Disaster Public Health. OpenAccess
Maced ] Med Sci. 2022 Mar 02; 10(F):168-171.

22 Saltzman, L. Y., Hansel, T., C. (2024), Psychological and social determinants of adaptation: the impact of finances,
loneliness, information access and chronic stress on resilience activation, Front. Psychol., 26 February 2024, Sec. Health
Psychology, Volume 15 - 2024,

23 Saltzman, L. Y., Hansel, T., C. (2024), Psychological and social determinants of adaptation: the impact of finances,
loneliness, information access and chronic stress on resilience activation, Front. Psychol., 26 February 2024, Sec. Health
Psychology, Volume 15 - 2024,

24 Sendai cercevesi dahil birgok uluslararasi ve ulusal politika belgesi bu yaklasimi benimsemekle birlikte bu yaklasimi
toplumsaldan, siyasasaldan azade olarak tanimlamaktadirlar.
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‘Yapamazlar, bitiremezler' dediler. Ama hamdolsun iste bu arkadaslarimla orada yasayan 14
milyon afetzede kardesimizle el ele verdik. Hamdolsun konutlarimizi bitirdik. Teslim ettik.2>”

Depremlerin neredeyse tamami icin “konut” insasi 6rneginin verilmesi ¢cok énemlidir ¢linkd
“EV"in anlami deprem bolgesindeki toplumsal celiskiyi ortaya koymaktadir. Pekiyi evin
toplumsal anlami nedir? Depremzedeler icin bu nasil isliyor?

insanligin yerlesme sistemleri kurmadigi Paleolitik Caga ait magaralar insanlar icin Greme,
beslenme, suya erisim, ticaret, barinma gibi islevlerle sinirli degildi. Téren merkezi de olmasi
muhtemel bu alanlarin “simgesellesmis hayal ve sanattan dolu dolu yararlanilarak sosyal
hazzin artmasi igin, estetik acidan biiyiileyici olmasinin yani sira daha anlamli, daha iyi bir
hayata dair ortak bir vizyon”la, kullanildigi belirtilmekte “Utopya’nin ilk tezahiirii” olarak
nitelenmektedir. En basindan itibaren “ev” tim islevleriyle birlikte toplumsal ve bireysel
anlam diinyasinda 6nemli bir yere sahiptir. Neolitik devrim sonrasi bu anlam giinimiize
kadar etki eden bir forma biriinmiis ve ¢ok daha kristalize olmustur. “Yuva ve anne” neolitik
evin, koyun, kiltirin neredeyse merkezi konumundaki imgedir. Tarnmi toplumsal
sistematiklerinin merkezine konumlandiran bu toplumlarin berekete yonelik tim
tanrilarinin kadin olmasi bu dogrultudadir. Misir hiyeroglifinde “ev” veya “kasaba”, simgesinin
“anne” simgesi yerine kullanilabilmesi bu cikarimi dogrular niteliktedir?.

insanlik tarihiyle birlikte gelisen evin ve uzantisindaki kéyiin, kasabanin, kentin toplumsal
anlami her yere sinmistir. Ozellikle kapitalizn 6ncesi toplumlarda bu anlam, evin
yonlere(dogu, bati, giiney, kuzey) gére konumundan, odalar, avlu, ocakligin birbirlerine gére
pozisyonlarina kadar hemen her tasarmin ve kullanimin bir toplumsal anlami
bulunmaktadir”’. Kisacasi “ev bizim diinyadaki kdsemizdir. Cok kez soéylendigi gibi, ilk
evrenimizdir. Ev, gercek bir kozmozdur'®®. Kapitalizmle birlikte tim bu kozmozda bir
donisiime maruz kalir ve tim bu anlamlar Gretim mentalitesi icerisinde yeniden bicimlenir.

Binalar, evler, koyler, kentler bir Gretim siirecinin ciktilari, metalardir. Mekan hem biitiin
olarak hem de bina, konut hatta oda olarak meta haline geldikten sonra ¢ok daha karmasik
bir slirecin, sermaye birikiminin konusu olur®. Konut insaatlari bile tek basina devasa bir
Uretim organizasyonuyken bunlar icin yapilacak yeni yollar, altyapilar, ticaret merkezleri
devasa bir endustri haline gelir. Emlak piyasasi, konut finansmani/krediler, toplu ulasim
sistemleri ile birlikte barinmanin topyekin metalasmasi icerisinde emekgilerin de kendi
yatinm araglan daha dogrusu geleceklerini garanti altina almalan, kira fiyatlarindan

25 https://csb.gov.tr/haberler/cevre-sehircilik-ve-iklim-degisikligi-bakanligi-nin-2026-yili-butcesi-tbmm-komisyonundan-
gecti-302257, Erisim Tarihi: 10.01.2026

26 Mumford, L.(2007), Tarih Boyunca Kent, Ayrinti Yayinlar:: istanbul, s519. 24

27 Bourdieu, P. (2018), Bir Pratik Teorisi icin Taslak. istanbul Bilgi Universitesi Yayinlar: istanbul Ss:37-55

28 Bachekard, G.(2017), Mekanin Peotikasi, ithaki Yayinlarr: istanbul. Ss:34

29 Harvey, D.(2012), Sermayenin Mekanlari, Sel Yayinlar:: istanbul. Ss:114
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etkilenmemeleri vb. adina tasarruf etmeleri icin bir konut sahibi olmak tek secenek haline
gelir. Tarim toplumundan bu yana biriken evin anlami bu sekilde genisleyerek donistir.

Subat 2023 depremleri bu sebeple evlerle birlikte, binlerce yillik siginma, gliven duygusunu
ve tim emeklerin yatinldigi metalar, ekonomik giivenceleri de yikmistir. Yeniden insa
mantiginin sadece meta lUretme Uzerine kurulmasi deprem bolgesindeki en temel sorun
olarak karsimizdadir. Bir taraftan tim meta Uretimi siireglerinde oldugu gibi “kati olan her
sey buharlasmakta” evin, mabhallenin, kentin toplumsal tim anlamlar, islevleri
bastirilmaktadir. Diger taraftansa meta olarak Uretilmeye calisilan mekan, ders kitaplarina
konu olacak bicimde kentlesme alan yaziniyla birebir uyumlu olarak, miilkstizlestirmenin bir
araci olarak kullanilmaktadir®©. Depremzedeler heniiz kaybetmemislerse, zaten kendilerine
ait milkler icin sonu gelmez bir cabaya ve gerginlige siriklenmektedir. Bir yandan
kaybedilen toplumsal anlamlar, dier taraftansa bireysel olarak milkiin pesine disme
zorunlulugu onemli bir celiskiyi deprem bolgesinde derinlestirmektedir. Cuinki
depremzedeler icin asil kaybolan sosyal sermayedir®' .

Sosyal sermaye, “karsilikli tanisiklik ve taninmaya dayali, az ya da ¢ok kurumsallasmis, kalici
bir iliskiler aginin sahipligine ya da baska bir deyisle bir gruba iiyelige bagli olan fiili ya da
potansiyel kaynaklarin toplami” olarak tanimlanmakta ve “Baglantilar aginin varligi, dogal bir
veri degildir, kurumlasma icin bitmek bilmeyen bir cabanin driinidir.” seklinde
nitelenmektedir®. Subat 2023 depremleri ile birlikte insanlarin birbiriyle olan iliskileri ve bu
iliskiler Gzerinden kurulan pratikler bir anda kaybolmustur. Mahalledeki bir cocuktan fatura
yatirmasini istemek, bakkaldan veresiye gida almak ilk akla gelen 6rneklerse de komsunun
nakliyecilik yapan akrabasindan maliyetine esya tasinmasini istemek, mahalleden tasinmis
bir tanidigin hi¢ taninmayan taksici cocugundan gece saatlerinde seni hastaneye Ucretsiz
gotirmesini istemek gibi onemsiz goziiken ancak toplumun 6zellikle de yoksullarin yasam
stratejileri haline gelmis pratikler depremle kullanilamaz duruma gelmistir. Bu pratikler géze
o6nemsiz gibi gelse de kent icerisinde dayanisma stratejisi haline geldiklerinden bunlarin
cokmesi sucun organize bicimde artmasindan, irksal, etnik, dinsel gerilimlere kadar bircok
soruna zemin hazirlamaktadir®®. Sosyal sermaye kaybi afet sonrasi, hem dogrudan beden
ve ruh sagliginin, hem de sagligin sosyal belirleyenleri tzerindeki s6z hakkinin, erisim
olanaklarinin kaybi anlamina gelmektedir.

30 Harvey, D (2013), Asi Sehirler, Metis Yayinlar: istanbul. ss:68

31 Bourdiue’nlin habitus yaklasimi Gzerinden afet arasinda toplumsal iliskilerin durumu ve yeniden retilmesi nemli
ancak bu calismanin sinirlarini ok asan bir konudur. Konumuz geregi sosyal sermaye kavrami kullanilacaktir. Ancak sosyal
sermaye bazi literatiirlerde “insan glici”, “emek glici” anlamlarina daraltilarak ve beseri sermaye ismiyle de
kullanilmaktadir. Bizim kullanimimiz kesinlike bu anlamda degildir.

32 Bourdieu, P. (1986). The Forms of Capital. ). Richardson (Edt.), Handbook of Theory and Research for the Sociology of
Education, ss. 248

33 Harvey, D. (2016), Kent Deneyimi, Sel Yayinlar: istanbul. ss: 374-375
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“Karsilikli tanisiklik ve taninmaya dayali iliskilenme bicimi” ve buradan kaynaklanan hayatta
kalma stratejilerinin, dayanismanin, saglkli olabilmenin yeri Toplu Konutlarla
doldurulamayacagi agiktir. Kag kusaktir Antakya'da yasadigini bile bilmeyen bir berberin
rezerv alan icerisinde esnafliga devam edemeyecek, Malatya Melek Baba mahallesindeki bir
at arabaci, ikizce Toplu Konut alanindan her giin 40 km sehre gidip gelemeyecek...
Depremden 6nce marjinallestirilmis olan yoksullarin kentte yasamaya dair kurduklar tim
toplumsal iliskiler bu bicimde dagilmaktadir. Gorece daha iyi geliri olan, dizenli is sahibi
emekgiler icinde durum aynidir. Calismak, tiiketmek ve uyumak icin insa edilen sehirler
beraberinde calisma rejimini, toplumsal iliskileri, yasam stratejilerini kisaca tim hayati
emekgi sinif aleyhine donistiriici bir glice ve yapiya sahiptir.

Miilksiizles(tir)me ve sosyal sermaye kaybi deprem bolgesinde, 4. yilin esigindeki en dnemli
sorunlar olarak karsimizdadir. Mekanin tretimi ve yeniden tretiminde (kullanimi), s6z sahibi
olamayanlarsa mevcut iktidar iliskilerinin tim gerilimini yasamak zorunda kalmaktadir,

Evin anlami; Paleolitik Magaradaki insanligin ilk Gtopyasindan, Subat 2023 Depremleri
sonrasl insa edilen kapitalist distopyaya doniismistir. Bu distopyanin icerisinde sehir hakki
mottosu ile miicadele edenler, umudu biyitenler ise kapitalist distopyaya karsi isyanin yani
sira 6znelesme icin alanlar Ureterek, dayanismayi stirekli kilarak ve yasamin yeniden insasina
yonelik s6z kurarak psikososyal iyilik hali ve toplumsal sagligi iyilestirici islevler gormektedir.
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4. NITELIKSEL CALISMA

4.1. BIREYSEL DERINLEMESINE GORUSMELER

Yontem

Bu calisma, 6 Subat depremlerinin Uglinci yilinda afetin ruhsal ve toplumsal etkilerini,
psikososyal iyilik hali odaginda ele alan nitel bir saha galismasidir. Arastirma, ruh sagligini
bireysel belirtilerle sinirh gérmeyerek; barinma, gecim, bakim yiki, kamusal hizmetlere
erisim ve toplumsal iligkilerle birlikte degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Calismanin soru formu; sahada aktif calisan saglik ve sosyal hizmet emekgilerinin
deneyimleri, Tirk Tabipleri Birligi ve tabip odalarinin gozlemleri, psikiyatristlerin
degerlendirmeleri ve literatiir taramasi birlikte gozetilerek hazirlanmistir. Saha siirecinde
baslangicta belirlenen tema ve basliklarin, katiimcr anlatilar dogrultusunda genisledigi
gorilmustdr.

Goriusmeler, TTB ve SES uyeleri tarafindan yan yapilandinlmis bir rehber esliginde
yuritllmistar. Adana, Hatay ve Malatya'da 36 bireysel derinlemesine goriisme;

Bu raporda sunulan bulgular, gérismelerden elde edilen ilk bulgular ve betimleyici yorumlar
niteligindedir. Gorismelerin ayrintili tematik analizi, ilerleyen asamada ayr bir calisma
olarak sunulacaktir.

Ozet Bulgular

Bu calismada, 6 Subat depremlerinin lclincli yilinda gerceklestirilen derinlemesine
goriismeler, afetin bircok katiimar icin “geride kalmis” bir olay olmaktan ziyade uzayan,
kapanmayan ve giindelik yasamin icine yerlesmis bir siire¢ olarak deneyimlendigini
gostermektedir. Zamanin gegmesi, tek basina iyilestirici bir etki yaratmamakta; belirsizlik,
yoksullasma ve hizmetlere erisimde yasanan giicliiklerle birlikte ruhsal yik giderek
kroniklesebilmektedir.
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Katiimar anlatilari, ruhsal iyilik halinin bireysel bir duygu durumu olmaktan ¢ok; barinma,
gecim, saglik, bakim yiki ve kamusal kurumlarla kurulan iliskilerle yakindan baglantili
oldugunu ortaya koymaktadir. “lyi olmak”, cogu zaman mutluluk ya da huzurla degil; ayakta
kalabilme, kimseye muhta¢ olmama ve ertesi giine dair kaygiyr yonetebilme kapasitesi
uzerinden tanimlanmaktadir. Engellilik, kronik hastalik, bakim sorumlulugu, uykusuzluk ve
stirekli tetiklenme hali, bu iyilik alanini daha da daraltan deneyimler olarak 6ne ¢ikmaktadir.

Genelde saglik, 6zelde ruh saglig alaninda uzman hekim eksikligi ulasim guglikleri ve
psikososyal desteklerin sireksizligi dikkat cekmektedir. Ruhsal zorlanmalar, cogu zaman
bedensel hastaliklar ve bakim yikiyle ic ice yasanmakta; destek arama girisimleri ise yarida
kesilen hizmetler nedeniyle sirdirilebilirlik kazanamamaktadir. Bu durum, saglik
sorunlarinin gecici degil, zamana yayilan ve kalicilasan bir kirilganlik alanina donistigiine
isaret etmektedir.

Barinma deneyimi, yalnizca bir konuta sahip olma meselesi olarak degil; aidiyet,
mahremiyet, cocuklar icin alan yaratabilme ve yasami yeniden kurabilme kapasitesiyle
birlikte ifade edilmektedir. Konteynir yasami, gecici barinma, kiracilik ve yerinde déniisim
stirecleri, bircok katiimci icin kalici bir belirsizlik ve sikismislik hissi Gretmektedir. Benzer
sekilde, gecim kaynaklarinin zayiflamasi ya da tamamen ortadan kalkmasi, “ev yikilmasa da
hayatin yikildigi” bir deneyim olarak aktarlmaktadir.

Kirsal alanlarda toprak, aga¢ ve hayvan kaybi, yalnizca bugtinki gelir kaybi degil; gelecegin
ve kusaklar arasi glivenligin milksiizlesmesi olarak anlamlandinlmaktadir. Kamulastirma ve
rezerv alan uygulamalarina iliskin anlatilar, verilen maddi karsiliklarin bu kaybi telafi
etmedigine dair glicli bir adalet duygusu zedelenmesini ortaya koymaktadir. Kadinlarin
anlatilarinda ise ¢oklu ve glivencesiz emek, hane ici bakim yiiki ve “glicli olma zorunlulugu”
ic ice gecmektedir.

Cocuklar ve gencler acisindan egitim surekliliginin bozulmasi, mekansal yoksunluk ve
gelecek belirsizligi 6ne ¢ikmaktadir. Dom/Abdal topluluklar, engelliler, yaslilar ve bakim
verenler gibi bazi gruplar ise afet sonrasi slirecte daha gériinmez hale geldiklerini; hizmetlere
erisimde esitsizlik ve dislanma deneyimlerinin derinlestigini ifade etmektedir. Kurumsal
diizeyde bilgiye erisememe, sk degisen kurallar ve adalet duygusunun zedelenmesi,
devletle kurulan iliskiyi yipratici bir deneyime donistirmektedir.

Bu bulgular, afet sonrasi iyilesmenin yalnizca zamanin gegmesiyle degil; barinma, gegim,
saglik, adalet ve toplumsal baglarin birlikte ele alindig bitiincil politikalarla mimkin
olabilecegine isaret etmektedir.

Olabilecegine isaret etmektedir.
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Tablo 1. Bulgularin Tematik Cercevesi

Ana Tema

Alt Tema

Ana Tema

Alt Tema

Alt Tema

Alt Tema

Alt Tema

Alt Tema

Alt Tema

Alt Tema

Alt Tema
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lyilik Hali

Saglikli Olma

lyilik Haline
Yonelik Tehditler

Miilksiizlesme

Barinma, Kentsel
Altyapi ve Aidiyet

Issizlik

Yoksullasma

Pahalilik

Kamusal
Sireglerde
Belirsizlik ve
Adalet Kaybi

Toplumsal
Dénidsum /
Cozilme
Cocuklan
Gormeyen
lyilesme Dénemi
Politikalari

lyilik hali, mutluluk ya da psikolojik rahatlama olarak
degil; glindelik yasami siirdirebilme, ayakta kalabilme
ve islevselligi koruyabilme lzerinden
tanimlanmaktadir.

Bedensel islevselligin sirdiirilmesi, saglik hizmetlerine
erisim ve bakim yUkini tasiyabilme kapasitesi iyilik
halinin temel bilesenleri olarak one ¢ikmaktadir.
Katiimar anlatilarinda iyilik hali, birbiriyle ic ice gecen
yapisal ve toplumsal sorunlar tarafindan siirekli tehdit
altinda kalmaktadir.

Toprak, ev, agag, hayvan ve Uretim araclarinin kaybi;
yalnizca ekonomik degil, gelecek kurma kapasitesini
zayiflatan bir siire¢ olarak deneyimlenmektedir.
Konteynir yasami, kiracilik, yerinde doniisim ve altyapi
sorunlari; gegicilik, aidiyet kaybi ve mekansal sikisma
hissi yaratmaktadir.

is kaybi ve giivencesiz calisma, yalnizca gelir kaybi
degil; toplumsal rol ve gliven kaybi ile birlikte
aktanlmaktadr.

Birikimlerin tikenmesi, borclanma ve yardimlarin
kesilmesiyle birlikte giindelik yasam sessiz bicimde
yoksullasmaktadir.

Artan kira, gida ve temel ihtiyag fiyatlar, calisan haneler
icin dahi iyilik halini surekli asindiran bir baski
olusturmaktadir.

Bilgiye erisememe, basvuru/dagitim sireclerinde
belirsizlik, sik degisen kurallar, yargi ve denetim
mekanizmalarina glivensizlik; kamusal kurumlarla
iliskiyi yipratan ve iyilik halini asindiran deneyimler
olarak aktarilmaktadir.

ilk dénemde giicli olan dayanismanin zamanla
zayifladigy, iliskilerin daraldigi ve yalnizlasmanin arttig
ifade edilmektedir.

Egitimde kopus, mekansal yoksunluk ve gelecek
belirsizligi, cocuklar ve ebeveynlerin iyilik halini
dogrudan etkilemektedir.
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Derinlesen Kadinlar agisindan gegim, bakim yiki ve duygusal
Kesen _ "
Terna Toplumsal sorumluluklar i¢ ice gegmekte; bu durum tim temalari
Cinsiyet Esitsizligi kesen bir kirilganlik yaratmaktadir.
Derinlesen Engelliler, Dom/Abdal topluluklar, yasllar ve bakim
Kesen . . . .
Goriinmezlik / verenler basta olmak Uzere bazi gruplar hizmetlere
Tema - o , .
Ayrimcilik erisimde daha goriinmez ve dislanmis hissetmektedir.

4.1.1. Bireysel Derinlemesine Goriismelerden Bulgular
A. lyilik Hali

Goriusmelerde katiimcilar, depremin t¢ yil gecmesine ragmen bircok kisi icin “bitmis” bir
olay gibi yasanmadigini; gtindelik yasamin icinde devam eden bir siireg olarak hissedildigini
ifade etmistir. Bazi katiimcilar bu durumu “6 Subat'ta kalma” sozleriyle tarif etmistir.

Katiimailar “iyi olma” halini ¢ogunlukla mutluluk ya da huzur gibi duygularla degil; ayakta
kalabilme, giini cikarabilme ve kimseye muhtag olmama Uzerinden tanimlamistir. Bazi
anlatilarda “iyi olma” ifadesi, yalnizca nefes alabilme diizeyine indirgenmistir.

Goriusmelerde cevresel uyaranlarin (kamyon sesi, insaat girdltiisi vb.) deprem anini
hatirlattig;; bunun da bedensel irkilme, huzursuzluk ve tedirginlik seklinde yasandig
aktarlmistir.

Engellilik, kronik hastalik ve bakim yiiki olan katilimailar, “iyi olma” halini daha ¢ok bedensel
kapasite kaybi, bakimin agirligi ve giindelik isleri stirdirebilme glicligu Gzerinden anlatmistir.
Bu anlatilarda saglik deneyimi, yalniz hastalikla degil, giindelik yasami sirdirebilme
glicliglyle birlikte ifade edilmistir.

“Psikolojik olarak saninm biz 6 Subat'ta kaldik. Oyle; cikamiyoruz bir tiirlii... Tabii ki asla
deprem éncesi gibi olmayacak hicbir sey bizim igin.” (Malatya — ¢cocuklu hane, tekstil iscisi
kadin)

“..herhangi bir kamyon gecse deprem oldugu zannediyorsun. Yani viicutta bir irkilme
oluyor.” (Hatay — tanmla gecinen yasli erkek)

“Ne kadar giiclii oldugumu diisiinmeye kalksam bile sanki depremin icimdeki o gii¢
sistemini bir kere kirmis.” (Adiyaman — insaat iscisi erkek)

“Ben saglam bir insandim. Su an eli ve ayagi olmayan bir insanim.” (Hatay — engelli kadin)
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“Simdi... iyi olmak ne demek? Vallahi, hasta bezi bana ¢ok agir geliyor.” (Hatay — yasli
erkek, bakim veren eg)

“Su an icin iyi olmak kimseye muhta¢ olmamak. Yarin ne olacak kaygisi olmadan
yasayabilmek.” (Hatay — orta yas erkek)

“lyiyim diyen insan yalan séyliiyordur. Sadece nefes alabiliyordur.” (Hatay — kooperatifci
kadin)

A.1. Saglikli Olma

Katiimar anlatilar, deprem sonrasi dénemde saglik durumunun bozulmasinin ve saglik
hizmetlerine erisimde yasanan sorunlarin kroniklestigini gostermektedir. Uzman hekim
eksikligi, randevu sisteminin islememesi ve sevk zincirlerinin aksamasi, saglik sorunlarinin
zamaninda miidahale edilemeden agrlasmasina yol acabilmektedir. Ozellikle kirsal
alanlarda saglik hizmetlerine erisim, “doktor yoklugu” ve *“uzak merkezlere gitme
zorunlulugu” ile tanimlanmaktadir.

Saglik hizmetine ulasim, bircok katilimai igin basli basina bir yiik haline gelmistir. Ulasim
altyapisindaki bozulma, hastaneye gitmeyi saatler siiren, 6zel arag gerektiren ve yaslilar,
engelliler ile cocuklar acisindan zorlayicl bir slirece dénistirmektedir. Yol kosullarinin
kendisi de surekli sallanma, yorgunluk ve tetiklenme hissi tizerinden ruhsal yiiki artiran bir
unsur olarak aktarilmaktadir.

Fiziksel saglik sorunlari ile ruhsal zorlanmalar siklikla i¢ ice gegcmektedir. Katiimcilar, deprem
sonrasi donemde ilag kullaniminin artmasi, uykusuzluk, unutkanlik, umut kaybi ve giindelik
islevselligin azalmasi gibi durumlan birlikte dile getirmektedir. Psikososyal desteklere
erisimde ise sireklilik saglanamadigy; kisa sureli desteklerin yarim kalmasi nedeniyle yeniden
basvuru isteginin zayifladigl ifade edilmektedir.

Bulasicl hastaliklar, hijyen ve altyapi sorunlar da saglik kinlganligini derinlestiren unsurlar
arasindadir. Uzun siire devam eden uyuz vakalari ile su ve elektrik erisimindeki aksamalar,
sagligin yalnizca bireysel bir mesele degil; yasam kosullarinin bittinsel bir sonucu olarak
deneyimlendigini gostermektedir. Bu anlatilar, saglik sorunlarinin iyilik halini dogrudan
tehdit eden, zamana yayilan ve kalicilasan bir sorun alanina dénistiigiine isaret etmektedir.

“Samandag hastanesinde ne kalp doktorumuz var, ne genel cerrahimiz var... hicbir seyimiz
yok.” (Hatay — Samandag kirsal, kadin iretici)

“O zaman da bizim buralarda hastane yoktu... gétiirdiik, sarip sarip génderdiler. Sonra
kangren oldu.” (Hatay — Defne, yasli erkek, esine bakim veren)
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“Saglik ¢c6kmiis gitmis, randevu alamiyorsun... Konya'ya kadar gittim, ameliyat ettirdim.”
(Hatay — tanmla geginen erkek)

“Hastaneye gitmek bizim igin élim, 3 saat 6nce buradan ¢tkmak zorundasiniz.” (Hatay —
kirsal yasli kadin)

“Uyuz. Biz uyuzdan bir buguk sene hicbir sekilde kurtulamadik... suya, elektrige erisim ¢ok
ciddi sikinti.” (Hatay — kooperatifci kadin)

“Depremden sonra ilaca muhtag kaldim.” (Hatay — Samandag kirsal, kadin iretici)

“Psikolojik destek oturumlarina basladik, iki ay sonra psikolog gitti.” (Adiyaman — STK
calisani, erkek)

“Deprem éncesi umut vardi, o umut yok oldu... unutkanlik ¢ok feci oldu.” (Hatay —
kooperatifci kadin)

B. Iyilik Haline Yonelik Tehditler

B.1. Miilksiizles(tir)me

Gorismelerde, deprem sonrasi iyilik halini tehdit eden baslica unsurlardan birinin toprak,
agacg ve hayvan kaybi ile birlikte yasanan miilkstizlesme oldugu ifade edilmistir. Katiimcilar,
meyve agaclarini ve hayvan varligini yalnizca bir gelir kaynag olarak degil, uzun yillara
yayilan emek, gecim gilivencesi ve aile icin birikim olarak tanimlamistir. Bu nedenle agaclarin
kesilmesi ya da kurumasi, hayvanlarin hastalik, bakim ve cevresel kosullar nedeniyle
kaybedilmesi, “geri gelmeyen” bir kayip olarak dile getirilmistir.

Kirsalda yasayan dureticiler, suya erisim sorunlari, artan girdi maliyetleri ve Urinlerin
degerinde satilamamasi nedeniyle Uretimi suirdiremediklerini aktarmistir. Bazi katiimcilar,
koyde yasamalarina ve Uretici olmalarina ragmen temel gida maddelerini artik disaridan
satin almak zorunda kaldiklarini belirtmistir. Bu durum, gecim sikintisinin yani sira giindelik
yasam pratiklerinde de belirgin bir degisim yarattig| seklinde ifade edilmistir.

Tas ocaklari ve benzeri faaliyetlerin yarattig) toz ve giriltd, tarim ve hayvanciligl dogrudan
etkileyen bir sorun olarak aktarilmis; bu kosullar altinda ekim yapilamadigi, hayvanlarin
sagliginin bozuldugu ve Uretimin giderek daraldig belirtilmistir. Bazi katiimcilar bu sireci,
depremden sonra sirekli devam eden bir baski hali olarak tarif etmistir.

Kamulastirma ve arazi kaybina iliskin anlatilarda ise, verilen bedellerin topragin gercek
degeriyle ortismedigi ve bu durumun gelecek planlarini zayiflattig vurgulanmistir.
Gorusmelerde miilkstizlesme, yalnizca ekonomik bir kayip degil; Uretici kimliginin kayb,
kusaklar arasi aktarimin kesintiye ugramasi ve baska islere yonelme zorunlulugu ile birlikte
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anilmistir. Bu baglamda bazi katiimcilar, tarim ve hayvanciligi birakip Gcretli islere yénelmek
zorunda kaldiklarini ifade etmistir.

“O agaclar on senede yetisti. Ev yikilir yapilirama agag geri gelmiyor.” (Hatay — Samandag
kirsal, kadin uretici)

“34 sene... bazi agaclar 50 yasinda. ... bir déniim araziye yirmi lira para veriyorlar... o para
bana 500 metre almaz.” (Hatay — Samandag kirsali, tarimla geginen erkek)

“Bir yilda 13 bas hayvan kaybettim... bu yilda 3 tane daha gidince kiiciilmeye basladim.”
(Hatay — Samandag kirsal, kadin iretici)

“Tas ocagi... hem giiriiltii hem toz. Bu sene bir fide bile ekemedik.” (Hatay — kirsal, tanmla
gecinen erkek)

“Kéyli oldugumuz halde, iretici oldugumuz halde biz disardan satin alip yapiyoruz.”
(Hatay — kirsal, tanim ve hayvancilik yapan kadin)

“Su an miilksiizlestirme... benim baska meslegim yok, bu beni bitirmek demek.” (Hatay —
tanim ile gecinen erkek)

“Bir tane kardesim var hayvancilikla ugrasiyordu, kegi falan besliyordu orada, birkag tane
inegi falan vardi bahgesiyle falan ugrasiyordu su an TOKi'de caligiyor 6zgiirliikten gidip
iscilige basladi” (Hatay — tarim ile geginen erkek)

B.2. Barinma, Kentsel Altyapi ve Aidiyet

Goriismelerde barinma deneyimi, katiimcilar tarafindan cogunlukla gecicilik, sikismislik ve
aidiyet kuramama tizerinden tarif edilmistir. Kirada yasama, konteynir kosullar ve yerinde
déniisim sirecleri, bircok katiimar icin kalici bir “ev” hissi yaratmamaktadir. Ozellikle
cocuklu hanelerde oda sayisinin azalmasi ve kalabalik yasam kosullari, glindelik diizenin
strdurilmesini zorlastiran bir unsur olarak ifade edilmistir.

Konteynir kentlerde ve sonrasindaki tasinma sireclerinde, bilgilendirme eksikligi ve
belirsizlik 6ne gikmistir. Uzun siire konteynirda yasamak zorunda kalan haneler, mekansal
yetersizlikleri ve sosyal yasamin daralmasini vurgulamistir. Bazi katiimailar icin konteynir,
cocuklar acisindan “hayatsiz” ve “diizensiz” bir ortam olarak tanimlanmustir.

Yerinde doniisim ve konut desteklerine iliskin anlatilarda, verilen maddi desteklerin konut
maliyetlerini karsilamadigl ve bu durumun barinma yikind hafifletmedigi ifade edilmistir.
iki ayr evde yasamak zorunda kalan haneler ise bu durumu, hayatin béliinmesi ve siirekli bir
gecis hali olarak aktarmistir.
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Kentsel altyapi sorunlari, barinma deneyimiyle ic ice dile getirilmistir. Bozuk yollar, ulasim
glicliikleri, elektrik ve kanalizasyon sorunlari; glindelik yasami zorlastiran ve 6zellikle saglik
hizmetlerine erisimi gliclestiren etkenler olarak aktarilmistir. Yollarin durumu ve cevresel
kosullarin, katitmailarin ruh halini etkiledigi ve depremi hatirlatan bir deneyime dénustugi
de gorismelerde yer almistir.

Bu anlatilar, barinma ve kentsel altyapinin katiimcilar agisindan yalnizca fiziksel kosullar
degil; iyilk halini dogrudan etkileyen, giindelik yasami belirleyen alanlar olarak
deneyimlendigini gostermektedir.

“Evet, bir evde yasiyorum ama kendimi hicbir zaman bu eve ait hissetmedik; cocuklar da
oyle. ... evsahibinin esyasi var hala evin icinde ... cocuklarin ikisini tek odaya almak zorunda
kaldim.... Eskiden tic odaliydi, simdi tek odada bes kisiyiz. Cocuk dersini nerede ¢alissin?”
(Malatya — ¢ocuklu hane, tekstil iscisi kadin)

“Bir seyler yapiyorlar ama bize hi¢c haber vermiyorlar. Konteynir kentten cikislari hizli bir
sekilde olmus, herhangi bir bildirim yapilmamus.” (Adiyaman — STK ¢alisani erkek)

“Kimse o durum yasamasin. Halen tabi ki zorluklarla miicadele ediyoruz. Ha mesela halen
kiradayiz. Bizim ev de halen yapiliyor. Yani maddi manevi sikintilar yasiyoruz.... (Adiyaman
— ¢ocuklu hane, ev emekgisi kadin)

“Tas ocagi sahibi bizim arkadasa ‘bu tozu iki yil yutacaksin’ demis.... Eylemlerde bizim yol
kesmemiz sug, biliyoruz hata ama sesimizi duyurmak icinde mecbur kaliyoruz. Evlerde
hayat yok, afedersin kyde hayat yok... pencere kapi értiiyoruz, eve tikilmis gibiyiz.” (Hatay
— kirsal, tanm ve hayvancilik yapan kadin)

“Yerinde déniismeye imza attigi andan itibaren kesildi zaten. Bu destek en azindan evimize
girene kadar devam edebilirdi. 750 bin arti 750 bin... evin maliyetinin yarnisi bile etmiyor...”
(Adiyaman — memur erkek)

“Bizim toplum TOK/'de oturma seyi yok ki.. apartmanda yasamak sikintilidir... Bana o
TOKi'den daire verecegine bana bir oda yapsin, bahcemde yeterli.” (Hatay — tarimla
gecinen erkek)

“Konteynirda asin sikici... 6 kisi ile konteynir icerisinde yasamak asiri zor... kiigticiik bir yer...
cocuklarin hicbir hayati, diizeni yok... Komsulardan bir iki milyar topladim... e-devlete
giriyorum ev ¢cikmis mi diye... en son red edilmis... kaynar sular kafamdan dékiildi.”
(Adiyaman — mevsimlik tarim isgisi Dom kadin)

“Yollarin hicbiri yok. Sehir icinde hadld... Yollann diizelmesi bile insanin psikolojisini
bozuyor/diizeltebilir. Yagmur yagmus.. kafan deprem zamanina gidiyor. Arabayla
gidiyoruz, siirekli sallaniyoruz... Yollar diizgiin olsa millet biraz rahatlar.” (Adiyaman —
insaat iscisi erkek)
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“Hastaneye gitmek bizim icin 6lim.. 3 saat 6nce buradan g¢ikmak zorundasiniz...
Ulasimdan dolay: yaslilar, engelliler, cocuklar ve biitiin toplum eziyet cekiyor... Ozel
araciniz yoksa otobiis iskence.” (Hatay — kirsal yasl kadin)

“Elektrikte sikinti yasiyoruz... kanalizasyon... Asi'den denize kadar kanalizasyon dokiiliiyor...
kirli su... hem halka hem biz kendimizi zehirliyoruz... yollarda cukurlardan gecilmiyor, yollar
berbat.” (Hatay — tarnmla gecinen erkek)

B.3. Issizlik, Yoksullasma, Pahalilik

Gorismeler, deprem sonrasi donemde yoksullasma ve gecim zorluklarinin yalnizca is kaybi
ile sinirli olmadigini; calismaya devam eden hanelerde dahi yasamin yeniden “basa sardig”
bir stirecin yasandigini géstermektedir. Katiimailar, gelirlerini korusalar bile artan kira, gida
ve temel tiketim giderleri nedeniyle giindelik hayati siirdiremez hale geldiklerini ifade
etmektedir.

Kirsal alanda iiretici olan katiimcilarin anlatilarinda, hayvancilik ve tarim faaliyetlerinin artan
maliyetler, altyapi sorunlar ve pazara erisimdeki daralma nedeniyle sirdirilemez hale
geldigi gorilmektedir. Uriinlerin degerinde satilamamasi, hayvan kayiplar ve desteklerin
yetersizligi; Gretimin bor¢lanma izerinden devam ettirilmeye calisilmasina yol agmaktadir.
Bazi hanelerde emekli maaslan dahi tiretim maliyetlerini karsilamak icin kullanilmaktadir.

Kent ve kirsal baglamda ortaklasan bir diger deneyim, “a¢ kalmamak icin calisma” anlatisidir.
Yevmiye, mevsimlik is ve diizensiz emek bigimleri, 6zellikle kadin katilimcilarin anlatilarinda
6ne cikmaktadir. Bu durum, yoksullasmanin gecici bir durumdan cok siiregen bir hale
geldigine isaret etmektedir.

Bazi katiimcilar igin go¢ bir secenek olarak diistiniilse de is ve yasam giivencesinin belirsizligi
bu kararn askida birakmaktadir. Bu anlatilar, yoksullasmanin yalnizca maddi kayip degil;
yasami sirdirme, gelecek kurma ve bulundugu yerde kalabilme kapasitesini zayiflatan bir
stirec olarak deneyimlendigini géstermektedir.

“Biz 20 yildir evliyiz... 3 sene oldu... 17 yil... basa sardik. is alanimizi kaybetmedik; ikimiz de
calistyoruz. Ama biz yeniden basa dondiik; yeni evli gibi. ... Devlet 7 buguk yatiriyor bize; ben
12.000 lira kira yatiriyorum. Depremden 6nce 300—-500 liraydi... Depremden sonra
5.000 liradan baslad..” (Malatya — cocuklu hane, tekstil iscisi kadin)

“Glinde bir 6giin yemek yersem yiyorum, yemesem yemiyorum.” (Hatay — engelli kadin)

“Evimiz yikilmadi ama gelirimiz sifirlandi.... Elimdeki mali degerlendiremedim diye 6lii
parasina satmak zorunda kaldim.” (Hatay — kirsal, kadin retici)
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“Gecim zaten ¢ok zor... Uretimin kendi karsiligi olmadig bir gerceklik var... tim maliyetler
artti... Biz su an dretimi kredilerle siirdiiriiyoruz, krediyi krediyle kapatmaya calisiyoruz.”
(Hatay — kooperatifci kadin)

“Aile hayvancilik yapiyor... yapmamalarini istiyorum... getirisi yok. Yem fiyatlan c¢ok
pahal.... siitii 30 liradan veriyoruz... toptan yan fiyatina gidiyor.... Isci de tutamiyoruz...
Gegen sene... 6 inegimiz 6ldii... yeniden satin aldik... biyiik maliyet. Babam... emekli
maasini gekip yem fiyatina veriyor.” (Hatay — hayvancilikla geginen orta yas kadin)

“Bagka bir gelirim yoktu, onun icin yevmiyelere gittim. Sadece a¢ kalmamak icin ¢alistim.”
(Hatay — kirsal, yalniz yasayan orta yas kadin)

“Su an bostayiz... cocuklarin yemesi icmesi ayakkabisi... yetisemiyorum... Dolap bombos...
cocuk bazen ‘agim’ diyor ya, caresiz oturuyoruz.” (Adiyaman — mevsimlik tarim isgisi Dom
kadin)

“53 sene esnaflik yaptim... diikkanlar yikildi, isi biraktim. Ciftcilik de tamamen 6ld(i. ... Su
olsaydi bu bahge kurumazdi, sadece bizim degil kéyiin yarisinin bahgesi kurudu.” (Hatay —
kirsal, erkek iiretici)

“Mesela varliktan yokluga girdik...” (Adiyaman — cocuklu hane, ev emekgisi kadin)

B.4. Kamusal Siireclerde Belirsizlik ve Adalet Kaybi

Bu alintilar, deprem sonrasi donemde kamusal kurumlarla temasin bircok katilimci icin
belirsizlik, yipranma ve adalet duygusunun zedelenmesi lzerinden deneyimlendigini
gostermektedir. Surekli degisen kurallar, bilgiye erisememe ve basvuru siireclerinin
karmasikligi, bireylerin hak arama kapasitesini zayiflatmaktadir.

Yarg siireclerinin uzamasi, kamulastirma ve rezerv alan uygulamalarinda miizakere eksikligi
ile birlikte aktanlan kolluk midahaleleri, bazi katiimcilarda “insan yerine konmama” ve
glivende olmama duygularini giiclendirmektedir. Yardm ve destek mekanizmalarina
erisimde ise ilce sinirlar, stati ve basvuru bicimleri belirleyici hale gelmekte; bu durum
esitsizlik algisini  derinlestirmektedir. Gorismeler, kamusal sireglerin iyilik halini
desteklemek yerine, kimi durumlarda ruhsal yiki artiran bir deneyime dénistigiine isaret
etmektedir.

“Genelde AFAD'la isimiz oluyor... Hi¢ saglikli bilgiye ulasamiyoruz. Kimse saglikli bilgiye
sahip degil; bence onlar da bilmiyor siireci.... Mesela bugiin gecerli olan sistemi 6 ay sonra
gecerli kilmiyorlar; degistiriyorlar.” (Malatya — ¢ocuklu hane, tekstil iscisi kadin)
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“Nasil miiracaat edecegim ben onu da bilmiyorum ki. Bilsem... Bir yere gidiyorsun, sana
‘yarin gel’ diyorlar. Salliyorlar seni... Tiksiniyor artik.” (Hatay — Defne, yasli erkek, esine
bakim veren)

“Evet, dava actik... 3 yildir actigimiz davada hicbir gelisme yok. Miiteahhitin bize kullandigi
ciimle su: ‘Siz 6lmediniz; o evlerde sag ¢iktiniz.”” (Malatya — cocuklu hane, tekstil iscisi kadin)

“Benim tapum var... e-devletten diisiirmiis, bdyle bir sey olabilir mi?... iki satirlik yaziyla
buraya polis, jandarma, cevik kuvvet gelmekle... olmuyor.” (Hatay — Samandag kirsali,
kadin)

“Allah'im 500 jandarma ile bahgeye daldilar ansizin... kepcelerle... talan ettiler... Biz 6—7
ay direndik ama herkes dedi ki: devlet istedigini yapar, evini bile alir.” (Hatay — tanmla
gecinen erkek)

“Defne’de yem ¢ok dagitiliyor dediler... kaymakamlik ‘sen Samandaglisin sana yardimci
olamam’ dedi... 3 defa dilekge verdim, hicbir sey gelmedi.” (Hatay — Samandag kirsal, kadin
liretici)

“Memur oldugum icin dagitimi yapilan yardimlanin ¢ogundan yararlanamadim. Evde bir
sey yok ama memur oldugun icin hakkin da yok.” (Adiyaman — memur erkek)

“Devlet sadece ‘ilgileniyoruz’ diyor... Belediye baskani geldi, milletvekili geldi... ama hicbir
sekilde beklentimiz yok. insan yalanci yerine konuluyor.” (Hatay — kirsal, tarm ve
hayvancilik yapan kadin)

B.5. Toplumsal Doniisiim / Coziilme

Bu alintilar, deprem sonrasi donemde toplumsal dayanismanin zaman igcinde zayifladigini
ve iliskisel baglarin daraldigini gostermektedir. Gérismelerde, afetin ilk aylarinda mahalle
diizeyinde giiclii bir dayanisma ve karsilikli destek pratigi kuruldugy; ilag temini, bakim ve
glinllk ihtiyaclarin kolektif bicimde 6rgiitlendigi aktarilimaktadir. Ancak bu yogun dayanisma
halinin 6zellikle 3—6 ay sonrasinda yerini kopuslara, ice kapanmaya ve yalnizlasmaya
biraktig ifade edilmektedir.

Katiimailar, zamanla maddi imkanlarin iliskiler tGzerinde daha belirleyici hale geldigini,
“parasi olan” ile “olmayan” arasindaki mesafenin acildigini ve akrabalik baglarinin dahi
zayifladigini belirtmektedir. Cadir kentlerden kalici ya da gegcici konutlara gecisle birlikte
sosyal aglarin dagilmasi, bu ¢ozilme sirecini hizlandiran bir etken olarak aktarilmaktadir.
Bazi anlatilarda dayanismanin yerini glivensizlik ve yardim istemekten kaginma duygularinin
aldigi gorilmektedir.

Bu baglamda toplumsal ¢6ziilme, yalnizca iliskilerin azalmasi degil; iyilik halini destekleyen
sosyal baglarin daralmasi ve bireylerin giderek cekirdek aileye kapanmak zorunda kalmasi
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uzerinden deneyimlenmektedir. Goérismeler, dayanismanin yoklugunun, afetin yarattig
ruhsal ve maddi ylkleri daha da agirlastirdigini diisindirmektedir.

“Tiim mahalle burada bir yasam alani olusturmustuk... 200 kisdir kisi... Bu mahalle kendi
kendini bir sekilde érgitledi. Kronik hastalann biitiin ilaglarini o sekilde saglanmisti...
eksikleri listeleyip... cagriya c¢ikmistik... Revirlerin birbirlerinden habersiz oldugunu fark
ettik... bitiiniiyle onlara bir ag kurduk.” (Hatay — Kooperatifci kadin)

“ilk dsnemde baglar cok sikiydi... Sonra... kopukluk oldu.... Bende cok biiyiik kopukluk oldL...
ice kapanik oldum. Disari gkmayi sevmiyorum... ilk... 3 ve 6 ay arasi muhtesem bir bag ve
destek vard...” (Hatay — kirsal yasli kadin)

“Birlik beraberlik bozuldu... olagandistii bir bencillik sinifina déniistii.” (Hatay — kirsal yasli
erkek)

“Parasi olana ¢ok iyi davraniliyor. Parasi olmayana davranilmiyor maalesef.... Akraba
iliskileri uzaklasildi... Herkes kendine yorgani cekti.” (Hatay — kirsal hayvancilik yapan orta
yas kadin)

“Hayatimdan cok insan ¢ikardim.” (Malatya — ¢ocuklu hane, tekstil iscisi kadin)

“Herkes kendi kabuguna cekildi... cadir kentte herkes bir aradaydi... biri tasindi, koptuk...
Benim hanimin 4 tane kardesi var. 3 yildir gegmis olsuna gelmediler.” (Hatay — Defne, yasli
erkek, esine bakim veren)

“O zamanlar... yani bence o dénem simdiki zamana gére daha iyiydi. Simdiki zamanda
olan, zaten gemisini yiiriitiiyor.. Ama olmayan gercekten sémiiriiliiyor.” (Adiyaman —
cocuklu hane, ev emekgisi kadin)

“Kimse kimsenin géziiniin yasina bakmiyor.... Birinden yardim direkt isteyemiyorsun.”
(Adiyaman — memur erkek)

“2—3 aile bu son zamanda yan yana gelip... aile icinde huzuru saglamaya ¢alisiyoruz...
herhangi bir yerde ne yardim ne de destek aldik.” (Adiyaman — ¢ocuklu hane, ev emekgisi
kadin)

“Cekirdek aile kavrami... ilk defa depremle karsilastigim bir durum.” (Hatay — kooperatifgi
kadin)
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B.6. Cocukluk ve Genclikte lyilik Halinin Asinmasi

Bu alintilar, deprem sonrasi donemde cocuklar ve gencler acisindan egitim, barinma ve
sosyal gelisim alanlarinda ciddi kinlmalar yasandigini géstermektedir. Gorismelerde,
okuldan kopma, sinif diizeyi gerilemesi ve uzun sireli egitim kesintileri sikca dile
getirilmektedir. Ozellikle yoksulluk, kalabalk hane kosullan ve uygun calisma/yasam
alanlarinin yoklugu, cocuklarin ders calisma ve 6grenme siireglerini zorlastirmaktadir.

Katiimailar, gocuklarin ve genclerin giindelik yasaminda erken yasta riskli davranislarin
goriinir hale geldigini, “cocuklugun kaybi” olarak ifade edilen bir siirecin yasandigini
aktarmaktadir. Genclere yonelik destek, yonlendirme ve giivenli sosyal alanlarin eksikligi, bu
kinlganlig derinlestiren bir unsur olarak ©ne c¢ikmaktadir. Bazi anlatilarda, genclerin
yasadiklari yerleri terk etme istegi, gelecegi baska kentlerde ya da tilkelerde arama egilimiyle
birlikte ifade edilmektedir.

Ayrnica ayrimcilk ve damgalanma deneyimleri, ozellikle Dom topluluklarindan gelen
cocuklar icin egitimden kopmayi hizlandiran bir etken olarak aktarilmaktadir. Bu cercevede
cocuklar ve gencler, afetin tictinci yiinda hem maddi yoksunluklardan hem de sosyal ve
kurumsal destek eksikliginden orantisiz bicimde etkilenen gruplar arasinda yer almaktadir.

“Biri 7'nci siniftan bese dlistii... biri okulu birakmak zorunda kaldl.” (Hatay — hayvancilikla
gecinen orta yas kadin)

“Cocuklar cocuklugunu bilmiyor. 8, 9 yasinda bir cocuk bakiyorsun sigara elinde.” (Hatay —
Defne, yasli erkek, esine bakim veren)

“Genglerimiz su an gercekten zor bir durumda... Madde bagimliligi, bicaklanmalar, kadin
siddeti... Benim de kizlarim var, oglum var. Bu ¢ocuklar biiyiidiigiinde nasil bir hayatla
karsilasacaklar diye kaygilaniyorum.” (Adiyaman — ¢ocuklu hane, ev emekgisi kadin)

“Kizim... tiniversiteye hazirlaniyor... Cocugu salonda yatiriyorum... Kendine ait bir alani yok;
bu bliyiik sikinti.” (Malatya — ¢cocuklu hane, tekstil isgisi kadin)

“Burada kalmayacak artik... anne diyor sen kalabilirsin biz kalmayacagiz.” (Hatay —
Samandag kirsal, kadin iiretici)

“En ¢ok gencler ihmal ediliyor... Genglere bir onciiliik... bir sey olabilecek... yok. Gelecekleri
yok.” (Adiyaman — insaat iscisi erkek)

“Cocuklan okula génderemiyoruz... 3 senedir okula gidemiyor.”

“Bize karagi diyorlar... Cocuga karaci dedikleri icin cocuk okula gitmiyor.” (Adiyaman —
mevsimlik tarim iscisi Dom kadin)
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C. Toplumsal Cinsiyetli Yiikler: Gecim, Bakim ve Dayanma
Zorunlulugu

Gorusmeler, deprem sonrasi ddonemde kadinlarin gecim, bakim ve giindelik yasam yiiklerini
eszamanli olarak tasimak zorunda kaldigini gostermektedir. Bazi kadin katilimailar, yalnizca
a¢ kalmamak icin mevsimlik tarm, yevmiye, temizlik gibi diizensiz ve glivencesiz islere
yoneldiklerini ifade etmektedir. Bu emek bicimleri, siireklilik tasimamakla birlikte, hayatta
kalmanin temel kosulu haline gelmistir.

Hane icinde ise bakim ve uretim sorumluluklarinin agirlikli olarak kadinlara yiiklendigi
gorilmektedir. Hayvancilikla gecinen kadinlar hem hayvan bakimini Gstlenmekte hem de
sitl Urtine cevirerek hanenin gecimini siirdiirmeye calismaktadir. Ancak milkiyetin kendi
adlarina olmamasi, kamusal desteklere erisimde dislanmaya yol agmakta; bu durum kadin
emegini gorinmez ve giivencesiz kilmaktadir.

Deprem sonrasi kalabaliklasan hane yapilari ve artan bakim ihtiyaci, bazi kadin katiimcilarda
“yetisememe” ve tasma duygusunu 6ne cikarmaktadir. Ozellikle cocuklarin ve bagimli
bireylerin sorumlulugunun artmasi, annelik Gzerinden kurulan “giiclii olma zorunlulugunu”
pekistirmektedir. Kadinlar, kendi ihtiyaclarini geri plana iterek cocuklar igin ayakta durmak
zorunda kaldiklarini ifade etmektedir.

Giindelik yasamin fiziksel kosullari da bu yiiki artirmaktadir. Toz, cevresel kirlilik ve altyapi
sorunlar, temizlik ve bakim emegini katlayarak artirmakta; kadinlarin giin boyu siren
goriinmez bir emek dongusine hapsolmasina neden olmaktadir. Bu anlatilar, toplumsal
cinsiyetin deprem sonrasi ddnemde yalnizca bir kimlik degil; gecim, bakim ve dayaniklilik
kapasitesini belirleyen kesisen bir eksen olarak deneyimlendigini ortaya koymaktadir.

“Sadece a¢ kalmamak igin calistim... ambarda ¢alistim, mandalina kesimine gittim, zeytin
toplamaya gittim... ev temizligine gittim; cam sildim, yer sildim.” (Hatay — Samandag kirsal,
kadin tiretici)

“30 kisi burda kaldilar (deprem sonrasi)... ben cildirdim yani. Yetisemedim... en son
patladim.” (Hatay — Hayvancilikla gecinen orta yas kadin)

“Hayvan isi bana kald..... Siitii iriine ¢evirmek zorundayim... mayaliyorum... ¢6kelek...
yayik... tereyag.”

“Hayvanlar benim adima olmadigi icin basvuramadim... sire gecti.” (Hatay —
Hayvancilikla geginen orta yas kadin)
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“kizim... ablasiyla babasinin yoklugundan sonra hayata tutunma sebebin oluyor... sen bir
anneysen her seyden daha (stiinde giiclii olmak zorundasin.” (Hatay — Engelli kadin
katilimci)

“Gecim devrindeyiz... su an cocuklar.... Oncelikle cocuklarimiz... Yani bizim tek temelimiz, bu
cocuklari iyi bireyler olarak yetistirmek.” (Adiyaman — Cocuklu hane, ev emekgisi kadin)

“Ise yaramiyor... Erkekler anlar mi anlamaz! Temizlik yapamiyoruz, camasir asamiyoruz,
kislik bir sey kurutamiyoruz yani hicbir sey yapamiyoruz.”

“Ben 28 yasindayim, bu tas ocagi beni 15 yas yaslandirdi. Hicbir sey olmasin, cocuklarim
cok onemli.” (Hatay — Kirsal, tarim ve hayvancilik yapan kadin)

“Temizlik yapamiyorum. Ciinkii ben temizlik yapiyorum arkadan toz geliyor... Temizlige
doyamiyorum. Toz icindeyim... Deprem bunu iki kat daha c¢ok artird.” (Hatay —
Kooperatifci kadin)

D. Goriinmezlik, Ayrimcilik ve Coklu Dislanma

Goriusmeler, afet sonrasi donemde bazi gruplarin hem hizmetlere erisimde hem de
toplumsal iliskiler icinde daha gériinmez hale geldigini géstermektedir. Engelliler, bakim
verenler, Dom/Abdal topluluklari ve yoksul haneler, ihtiyaglarinin yeterince fark edilmedigini
ya da dikkate alinmadigini ifade etmektedir.

Engellilik durumunun depremle iliskisine dair hicbir sorgulamanin yapilmamasi, yasanan
kaybin ve kirilganligin kurumsal diizeyde taninmadigi hissini gliclendirmektedir. Bakim
verenler ise, agir bakim yikiine ragmen sosyal destek ve haklara erisimde idari ve tibbi
siniflandirmalar nedeniyle disarida kaldiklarini belirtmektedir.

Dom kadinlarin aktardigi deneyimler, ayrimciligin yalnizca maddi degil, giindelik yasamin en
temel alanlarinda (saglik hizmeti, oturma diizeni, sosyal temas) hissedildigini ortaya
koymaktadir. Bu durum, afetin yarattigi esitsizliklerin mevcut toplumsal dislanma bicimlerini
derinlestirdigini disiindirmektedir.

Bazi katiimailar icin ise, bu tir gorismelerin kendisi “hatirlanma” ve “gérilme” anlami
tasimaktadir. Bu anlatilar, afet sonrasi iyilik halinin yalnizca maddi desteklerle degil, taninma,
adalet ve insani temasla da yakindan iliskili oldugunu gostermektedir.

“Dom ve Abdallar Adiyaman’'da en ¢ok gériinmez kalan gruplardan.” (Adiyaman — STK
calisani erkek)

“Hicbir zaman ‘depremden mi oldu?’ diye soran olmad..” (Hatay — Engelli kadin)
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“Yatalaklarin yok, sakatlarin yok. Bakici maasi da almiyorum... yiizde 91 dediler ama kismi
bagimli diye rapor verdiler... gkmazmus.” (Hatay — Defne, yasli erkek, esine bakim veren)

“Bu hastalar, yetimler, sokakta yasayanlar icin bir an énce daha fazla sahip gikilmasi
lazim. Biraz adalet gerekiyor.” (Adiyaman — Cocuklu hane, ev emekgisi kadin)

“Sizin su anda yaptiginiz bu gériisme benim icin ne kadar énemli. insaminin bir hatirini
sormasi bile ne kadar giizel bir sey... insan kendini bir hic olarak gériir.” (Adiyaman —
Memur erkek)

“Toplum merkezine gelip... katilamiyorum, cocugum engelli oldugu icin.”

“Hastaneye gidelim bize karaci diyorlar. Oturdugumuz yere kimse oturmaz... bizden
kagiyorlar.” (Adiyaman — Mevsimlik tarim iscisi Dom kadin)

Fotograf: Hatay'da insaat tozlar
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4.2. ODAK GRUP GORUSMELERI

Yontem

Bu calisma, 6 Subat depremlerinin tglinci yilinda afetin ruhsal ve toplumsal etkilerini,
psikososyal iyilik hali odaginda ele alan nitel bir saha galismasidir. Arastirma, ruh sagligini
bireysel belirtilerle siniri gérmeyerek; barinma, gecim, bakim yiki, kamusal hizmetlere
erisim ve toplumsal iliskilerle birlikte degerlendirmeyi amaglamaktadir.

Calismanin soru formu; sahada aktif calisan saglik ve sosyal hizmet emekgilerinin
deneyimleri, Tirk Tabipleri Birligi ve tabip odalarinin gozlemleri, psikiyatristlerin
degerlendirmeleri ve literatiir taramasi birlikte gozetilerek hazirlanmistir. Saha sirecinde
baslangicta belirlenen tema ve basliklarin, katiimcr anlatilan dogrultusunda genisledigi
gorilmustdr.

Goriusmeler, TTB ve SES uyeleri tarafindan yan yapilandinlmis bir rehber esliginde
yurGtilmastar. Adana, Hatay, Malatya, Kahramanmaras ve Gaziantep illerinde 12 odak grup
goriismesi yapilmistir. Gorismeler ortalama 2 saat stirmustr.

Bu raporda sunulan bulgular, gérismelerden elde edilen ilk bulgular ve betimleyici yorumlar
niteligindedir. Gorismelerin ayrintili tematik analizi, ilerleyen asamada ayr bir ¢alisma
olarak sunulacaktir.

Saglik ve sosyal hizmet emekcileri, asistanlar ve saglik 6grencileri ile yapilan odak grup
goriismelerinde asagidaki sorulara yanit aranmustir.

A. Saglik ve sosyal hizmet emekgileri odak grup calismasi ile hangi sorulara yanit araniyor:

1. Saglik ve sosyal hizmet emekgileri, psikososyal iyiligi-toplumsal iyilik halini gincelde
nasil degerlendiriyor. Bu kisim anahtar goriisme sorularin bir kismini da icerecek
haliyle.

2. Psikososyal iyilige tehditler sagliga ve sosyal hizmete nasil yansiyor?

3. Saglik ve sosyal hizmet emekgilerinin yasadigl sorunlarin toplumla benzeyen ve
farklilasan yonleri neler?

4. Saglik ve sosyal hizmet emekgilerinin calisma kosullarinda giincel durum nedir?
Degisenler, degismeyenler, derinlesenler, hafifleyenler, yeni ortaya ¢ikanlar?

5. Saglik ve sosyal hizmet emekcilerine gore psikososyal iyilik icin 6ncelikler neler
olmali?
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6. Psikososyal iyilikte direnis odaklar neler oldu, neleri giiclendirip buyltmeliyiz?
(Toplum genelinde ve saglik ve sosyal hizmet alaninda)

Calisma yonteminde Saglk ve Sosyal Hizmet Emekgilerini 2 kategoride
degerlendirilmektedir:

1- Saglk ve sosyal hizmet saglayicilan olarak toplumda gozlemledikleri durumlar,
degisimler, saglik ve sosyal hizmetlere yonelik degerlendirmeleri

2- Saglk ve sosyal hizmet saglayicilari olarak kendilerine yonelik deneyimleri,
gozlemledikleri durumlar, degisimler, saglk ve sosyal hizmetlere yonelik
degerlendirmeleri

Ozgin bir grup olarak yasadiklari, deneyimledikleri. Sorular iki gruplu dusinilerek
hazirlanmustir.

Kamu emekcileri ile yapilan odak grup goriismelerinde asagidaki sorulara yanit aranmustir.

B. Kamu emekgileri odak grup calismasi ile hangi sorulara yanit araniyor:

o Kamu emekgileri, psikososyal iyiligi-toplumsal iyilik halini gincelde nasil
degerlendiriyor. Bu kisim anahtar goriisme sorularin bir kismini da icerecek haliyle.
Psikososyal iyilige tehditler sagliga ve sosyal hizmete nasil yansiyor?

Kamu emekgilerinin yasadigl sorunlarin toplumla benzeyen ve farklilasan yonleri
neler?

o Kamu emekgilerinin galisma kosullarinda giincel durum nedir? Degisenler,
degismeyenler, derinlesenler, hafifleyenler, yeni ortaya cikanlar?

Kamu emekgilerinin goére psikososyal iyilik icin 6ncelikler neler olmali?
Psikososyal iyilikte direnis odaklar neler oldu, neleri giiclendirip biyitmeliyiz?
(Toplum genelinde ve Kamu hizmeti alaninda.)

Calisma yonteminde Kamu Emekgilerini 2 kategoride degerlendirilmektedir:

1- Kamu emekgcilerinin  toplumda  gozlemledikleri ~ durumlar,  degisimler,
degerlendirmeleri

2- Kamu emekcilerinin kendilerine yonelik deneyimledikleri, gozlemledikleri durumlar,
degisimler.

Ozgiin bir grup olarak yasadiklari, deneyimledikleri. Sorular iki gruplu distiniilerek yapildi.
Ozet Bulgular

Odak grup gorismeleri, deprem sonrasi iyi olma halinin esas olarak giindelik yasamin
yeniden kurulabilmesi, glivenlik duygusu, barinma kosullar, mesleki islevsellik ve toplumsal
adalet algisi tarafindan belirlendigini géstermektedir
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Katiimailar igin iyilik, ncelikle su, elektrik, internet, saglik hizmeti ve barinma gibi temel
gereksinimlere kesintisiz erisimle iliskilidir. Glnluk rutinlerin yeniden baslamasi, “ise yararlik”
hissinin geri kazanilmasi ve aile yasaminin sirdirilebilmesi ruhsal toparlanmanin temel
kosulu olarak tanimlanmustir.

En glicli tema glivende hissetme olmustur. Saglam konutlarda yasama, ¢ocuklarin disarida
glivende olmasi ve deprem korkusu olmadan uyuyabilme, iyiligin fiziksel ve duygusal
boyutlandir. Konteynir yasamindaki mahremiyet eksikligi ve belirsizlik ise kirlganlig
artirmaktadir. Saglik ve sosyal hizmet emekcileri icin iyilik, hastaya ulasabilme ve baskalarina
yardm edebilme kapasitesiyle 6zdeslesmis; hizmet verememek yogun tikenmislik
yaratmistir.

Deprem sonrasi ¢cok sayida tehdit edici faktor iyilik halini asindirmaktadir. Altyapi sorunlari
baslica risk alanidir: bozuk yollar, camur ve toz, bitmeyen kazilar, elektrik—su kesintileri ve
yetersiz toplu tasima giindelik yasami fel¢ etmektedir. Yikimlardan kaynaklanan yogun toz
ve asbest maruziyeti akciger hastaliklarini artirmakta; 6zellikle genclerde motosiklet kazalari
hayati bir sorun haline gelmektedir. Barinma krizleri, konteynirlardaki dar alanlar ve
mahremiyet yoklugu aile ici gerilimleri biyltmektedir.

Ekonomik ¢okiis dnemli bir tehdit olarak 6ne cikmaktadir: kira ve gida fiyatlarindaki fahis
artis, iki ev idare etme zorunlulugu ve gelir kaybi calisanlari yoksullastirmistir. Tarim ve
hayvanciligin gerilemesi, girdi maliyetleri ve pazar sikintilar Gretimden kopus yaratmistir.
Gocle degisen demografik yapi, firsatcilik algisi ve artan sug oranlarn toplumsal giveni
zedelemistir. Kadinlar ve kiz cocuklar icin sokaklarin giivensizlesmesi, egitime erisim
glclikleri ve konteynir alanlarindaki istismar riski toplumsal cinsiyet esitsizligini
derinlestirmistir.

Gorusmeler, depremle birlikte toplumsal baglarin zayifladigini ortaya koymaktadir. Gogle
degisen demografi, yerel halk ile yeni gelenler arasinda gerilim tretmis; konteynir kentlerde
birbirini tanimayan insanlarin zorunlu birlikteligi giivensizlik yaratristir. ilk dénemdeki
dayanismanin yerini firsatcilik algisi, hizli zengin olma egilimi ve adaletsizlik duygusu
almistir. Mahalle kilturinin ¢ézilmesi, artan hirsizlik ve suc olaylari, insanlarin “birbirine
glivenememe” halini pekistirmistir. Bu donisim, iyilik halinin toplumsal zeminini asindiran
temel etkenlerden biri olarak tanimlanmistir.

lyilestirici faktorler iic eksende toplanmaktadir:

1. Gundelik hayatin kismen yeniden kurulmasi; bireyin kendi ihtiyaglarina ulasabilmesi,
sosyal ortamlara erisimin kolaylasmasi ve rutinlerin geri dénmesi iyilik hissini
gliclendirmektedir.
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2. Mesleki ve toplumsal dayanisma; baskalarina yardim edebilmek, birini
iyilestirmenin kiside sagaltici etki yaratmasi onemli bir koruyucu unsur olarak
belirtilmistir.

3. Anlam ve umut uretimi; hayal kurabilmek, toplumsal iyilik icin bir seyler yapabilmek
ve gelecege dair kiiglik beklentilerin varligi toparlanmayi desteklemektedir.

Katiimailar, gercek iyilik halinin yalnizca bina yapimiyla degil; adalet, esit hizmet, giivenlik
ve kentsel hafizanin yeniden insasiyla mimkin olacagini vurgulamaktadir. Bulgular,
deprem sonrasi ruh sagligindaki iyilesmenin bireysel cabadan cok yapisal kosullar ile
dayanisma pratikleri arasindaki dengeye bagli oldugunu ortaya koymaktadir.

4.2.1. Odak Grup Goriismelerinden Bulgular

A. lyi Olma Hali

Katiimallar iyi olma hallerini giindelik hayatin yeniden insasi, temel ihtiyaglarin
karsilanabilmesi, yasam rutinin saglanmasi, glivenlik ve barinmanin saglanmasi, mesleki ve
sosyal yonden iyilik hali, goreceli ve psikolojik tanimlar tGizerinden ele aldilar.

“lyi olma kelimesini unutali cok oldu aslinda...”(Hatay saglik Emekgileri)

A.1. Giindelik Hayatin Yeniden insasi

Katiimalarin ¢ogu; giindelik hayatin olagan akisina donebildigi, temel gereksinimlerini
karsilayabildikleri noktada ruhsal yonden de iyilik haline ulasabileceklerini dile getirdiler.
Gunluk rutin islere donus, temel ihtiyaglara erisimin sorunsuz saglanmasi, deprem oncesi
aliskanliklara kavusmak ve hayatta yeniden ise yaramak en temel iyilik belirtisi olarak
gorilmistdr.

Giindelik hayatin yeniden insasi temel ihtiyaclara erisim, kendi isini gérebilme, ise yararlik
hissi Gizerinden tanimlanmustir. Su, elektrik, internet, saglik ve barinma gibi temel ihtiyaglara
sorunsuz sekilde ulasabilmek "iyi olma"nin 6n sarti olarak tanimlanmus, kisinin kendinden
memnun oldugu kosullarin saglanmasi iyi olma hali olarak ifade edilmistir. Bir bireyin ailesi
icin pazara gidip alisveris yapabilmesi, cocuklarina giysi alabilmesi gibi "ise yararlik" hissi
veren eylemler de iyilik hali olarak tanimlanmistir.

“lyi olmak gtinliik rutin islerin kendi olagan akisinda sorunsuz olmasi siiriip gerceklesmesi
budur iyi olma belirtisi.” (Hatay Saglik Emekgileri)
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“Hayallerinin olmasi bence. Yani hayallerimiz bile yok artik. Rutinlerimize kavusmak.
Rutinimize bile yeni yeni kavusabiliyoruz. Daha eksikleri var tabii. Deprem éncesi
rutinlerimizin. Simdi su an yani bunu depremden sonra anlayabildik ve yani ona
kavusabilmek hem sosyolojik agidan hem saglik agisindan, maddi manevi her agidan
yasam 6ncesi, yani kayiplarimizi yerine koyarak...” (Malatya Saglik Emekgileri)

“Deprem dncesine kavusmak bile bizim igin bir iyilik hali” (Malatya Saglik Emekgileri)

“..belli bir siire¢ gecti, cok zor zamanlar gecti. Bu zor zamanlari béyle kiyasladigimiz zaman
su an en iyi halimizi yasiyoruz diyebilirim. Yani iyilik halimiz en tepe noktasinda diyebilirim.
Clinkii hakikaten kayiplar yasandi. Ondan sonra evi yikilan insanlar oldu. Ekonomik
yonden cok fazla etkilenen insanlar oldu. Bu siirecleri genel anlamda degerlendirdigimiz
zaman yavas yavas hayatin rutine baglandigi déneme denk geliyoruz. Bu yiizden bizler
icin en iyi hali diyebilirim. (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Yogun hastane staj ortamindan sonra desarj olabilecegimiz sosyal ortamlarin varligi ve
bunlara ulasimin kolaylasmasi, iste bu iyi olma halidir. Ama su an maalesef bunlardan
bahsedemiyoruz.” (Hatay Saglik Ogrencileri)

“Temel ihtiyaglarin  karsilanabildigi.. ondan sonra, sosyal ihtiyaglan da
karsilayabileceginiz kisinin kendinden memnun olmasi icin tiim kosullari saglayabildigi bir
ortamla yasamasi diyebiliriz” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..ilk kendini iyi hissetmelisin. Bireysel iyilik. Soyle diyeyim, aslinda toplumsal iyilik
yaptigimda da haz aliyorum agikcasi....mesela Meclis Binasi bitti. O bireysel anlamda beni
olumlu etkiliyor. Yollar yapildiginda ayni zamanda digerlerini de olumlu anlamda
etkiliyor.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Goriindste her sey isliyorken aklima gelmedi. Benim nezdimde siradanlasiyor her sey. Bir
zamandan sonra ¢antada keklik gibi olabiliyor. ...zaten bunlar var. Bu depremle birlikte
daha énce karsilamakta giicliik cekmedigimiz belki baska insanlarin karsilamakta giicliik
cektigi barinma gibi benzeri sorunlar yasamadigim icin. Depremden sonra bazen iyi olmak
uyuyabilecek bir yer bulmak. Bazen gidaya, sagliga, suya erisim oldu. Bazen herkesin
ulasamadigini gériince buna ulasmak da iyi gelmedi. Bireysel olarak iyi olma halleri degisti
benim adima.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Hekim olarak benim icin iyilik hali; saglikli yasayabilmek. Bunun icin temiz bir havanin
olmasi lazim. Temiz bir suyun olmasi lazim. Hastaligimda gidebilecegim bir saglik kurulusu
olmasi lazim. O saglik kurulusuna ulasabilmem lazim. Burada istedigim zaman saglik
hizmeti agisindan yeterli saglik profesyoneline sahip olmam lazim ve benim sadece
bedensel sagligim degil, benim ihtiya¢ duydugum, konusma ihtiyaci diye dedigim seylerin
karsilanmasi lazim. ..yasadigim deprem dénemindeki depremzede olmaya saygi
duyulmasi lazim...” (Maras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“...can kayiplarinin yaninda insanin giinliik rutinleri degisti. Temel ihtiyaglarini karsilama ve
edinme noktasinda sikintilar oldu ve birileri sizin ihtiyaglarinizi ayaginiza kadar getirmeye
calisti. ... iyilik halimiz su anda hemen hemen bircok seye kendimizin ulasabiliyor olmasi.
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Yani su anda ben ailem icin bir pazara gidip kendi aligverisimi yapabiliyorum veyahut da
gidip cocuklarimin giyimini karsilayabiliyorum veya ayakkabisini alabiliyorum. Bu biraz da
sende sey de yaratiyor: Ise yararlik. Yani kendi isini kendi karsiliyorsun. Su anda bence
birazcik daha iyi noktadayiz. (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

A.2. Giivenlik ve Barinma Odakli Tanimlar: iyiligin Fiziksel Kosullari

Depremin yarattigl en biyik tahribat olan "glivensizlik" duygusu, fiziksel kosullarlaic ice hale
girmistir. Guvensizlik duygusu bu sebeple iyilik hali tanimlarinin merkezine yerlesmistir.
Korkusuz olma, sicak bir ev istegi ve 6zel alan ihtiyacinin karsilanabilmesi de iyilik hali olarak
gorilmektedir.

Gorusmelerde iyilik hali en temelde "glivende hissetme” olgusu olarak tanimlanmistir. Bu,
hem fiziksel bir glivenlik (saglam bina vb.) hem de gelecege dair bir belirsizligin olmamasi
durumudur. Giivende hissetme tizerinden iyilik hali tanimlanmaktadir. Diger bir tanimlama
bicimindeyse iyilik hali Korkusuz olabilmek olarak; cok katli bir binada deprem korkusu
yasamadan uyuyabilmek veya cocugunu disari gonderdiginde onun eve saglam
doéneceginden emin olmak bir iyilik hali olarak tanimlanmistir. Sicak ve 6zel alani olan bir
ev olarak iyilik hali anlatisindaysa; insanin basini sokabilecegi, depremi hatirlatmayan "sicak
bir evinin" olmasi, esiyle veya ailesiyle 6zelini paylasabilecegi, baskalarinin duymayacag) bir
alana sahip olma iyilik hali igin kritik bir unsur olarak gorilmektedir.

“Bence en temelde giivende hissetme. Mesela yiiridiiginde sallanan bir hastanede
calistyorsun ve hani en ufak bir depremde sallandigimizi biliyoruz. Keza hala konteynirlarin
cogu kapandi ama hala kalan insanlar var. Hala binaya gecemeyenler var. ...Acaba su an
bir deprem olsa bu bina yikilir mi veya baska bir yere gittigimizde acaba giivende miyiz?
..bu cok temel bir sey. Giivende hissetme olgusu. ...sadece bu olguda da degil. ..su an
sokaklarda giivenli degil. Insanlar cok éfkeli. Trafik giivenli degil. Sehrin her tarafinda yapi
calismasi var. Yani her yer birbirine karismis vaziyette ve insan éfkeli ya bence hicbir yerde
gtivenli degil” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“lyilik halini ben de giivende olma olarak tanimliyorum. Ciinkii hepimiz depremi yagamis
bireyler oldugumuz icin aslinda dogdugumuz zaman bizim ilk ortamimiz ev ortamimizdir
ve ev ortamini bebeklikten, cocukluktan daha yetiskinlik hayatina kadar bizim en
glivendigimiz ortamimizi ev ortamimiz olarak biliriz ve bunu zihnimizde béyle konumlariz
aslinda. Yani en rahat hissettigimiz, kendimizi en iyi ifade ettigimiz, kendimiz oldugumuz,
bizi yargilayamayacak gibi bircok tiirev ekleyebiliriz. ev bizim icin aslinda giivenli
ortamimizdir. Deprem aslinda bizim evlerimizi sarsmakla birlikte en temelinde
danisanlarimda da gordiigiim giiven duygusunu cok biiyik dlciide sarsti. O yiizden
giivende olma haliyle ben iyilik halini ¢ok esit olarak gériiyorum. Yani en ufak bir
giivensizlik, belirsizlik, belirsizlige tahammiilsiizliik depremzedeleri tekrardan o ana
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déndiirme yeten seyler olmasiyla birlikte o giivende olmama hissiyati en ¢ok olumsuz
etkileyen seylerden bir tanesiydi.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Kendi agimdan korkusuzluk mesela. Ben cok katli bir binada oturuyorum. Deprem olmaz
korkusuzluguyla yatabilmek istiyorum. Bir tek kdyde yatabiliyorum bu sekilde. Tek kati
oldugu icin. Hatta yakin dénemde yine oldu. Yani riilyamda gérmemek istiyorum mesela
her géziimii kapattiZimda o hastanedeki o sallanmayi gérmemek istiyorum” (Malatya
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Benim icin cocugumu disariya génderip saglam bir sekilde eve gelmesi. Yani disaridan
hicbir seye maruz kalmadan. Onu cikarirken bile diisiiniiyorum. Eve gelirken bile ne
yapacagimi bilemiyorum. Disarida neyle karsilasacagini? Yani onu acaba disariya
géndersem mi derdindeyim, yani bazi seylerden bagimsiz kalsin diye. Ama onun acaba
disarida neyle karsilasip eve geldiginde neyle karsilasacagimi bilemiyorum. Yani cocugun
psikolojisi tamamen farkli bir sekilde gelecek. Hani mutlu bir cocuk gérmek istiyorum. Yani
o bile yasam derdine diismis. Yani benim icin iyilik hali yani cocugundan sanki basliyor
gibi. Ciinkii gercekten 11 yasindaki cocugumun kimle karsi karsiya gelecegini bilmiyorum.
Kimin yénlendirecegini bilmiyorum. Ben yénlendiremiyorum. Dis cevresi yonlendiriyor
ciinkii gériiyorum.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Sicak bir evim olmasi...” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..siz sorunca sunu disindiim, iyi olmanin ne oldugunu hatirlamiyorum. (Hatay Kamu
Emekcileri)

A.3. Meslegin Toplumsal Yéniiyle iyi Olma Hali

Saglik emekcileri icin iyilik; hastaya ulasabilmek, recete yazabilmek ve ameliyati sorunsuz
yapabilmektir. Sosyal hizmet emekgileri icin iyilik hali, "sifanin bir baskasina yardim
etmekten gectigine” inanmak, baskalarini iyilestirmenin kendi travmalarini hafiflettigi
uzerinden tanimlamaktadir. Hizmet verebilme ve Baskalarina yardim edebilme (izerinden
iyilik hali tanimlanmistir. Toplumsal iyilik icin bir seyler yapmak, bir baskasinin acisini
hafifletmek kisisel iyilik hali izerinde sagaltici bir etki yarattig) ifade edilmistir.

“Cocuk cerrahi olarak hastalannma bakiyorum tedavilerini diizenliyorum. Miimkiin
oldugunca kendi hastanemde cerrahisini ve tedavisini yapmaya calistyorum, bunlar
yaptigim, hallettigim siirece iyiyim yani iyi kabul ediyorum. Is odakli diisiiniiyorum. Yani
eger benim hastam bana ulasabiliyorsa giin icinde ben onun recetesini yazabiliyorsam
tahlilini o giin yapabiliyorsan arag gelip kanlari alabildiyse o giin iyidir ama yani cok kisitli
bir iyilik hali. Buna da pek iyilik denmez giinii kurtarmak denir” (Hatay saglik Emekgileri)

“Hastalarnm bana ulasiyorsa, ben onlara hizmet veriyorsam mutluyum. Ama bunu
yapamaz isem mutsuzum.” (Hatay Saglik Emekgileri)
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“Ben meslegimi bir gtic olarak kullanip kendi kendimi o depresyona siiriiklemeyip o travma
sonrasi stres bozulma siiriiklemeyip baskalarina yardim ederek aslinda daha da ¢ok
gliclendim diyebilirim. Bir baskasina yardim etmek. Bu anlamda hani kendi
sorunlanmizdan ziyade kendli stresimizi azalttigini fark ettim.” (Kahramanmaras Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“2,5 yil boyunca psikososyal hizmeti verdim, kendimi biraz unuttugum zamanlar oldu ama
birini iyilestirebilmenin giiciiniin kendinde de etkili oldugunu aslinda en ¢ok burada
gordiim. Paylasacagimiz ¢ok seyler var, atlatabilecegimiz bir sey degil aslinda bu.”
(Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

A.4. Goreceli ve Psikolojik Tanimlar

Bazi katiimailar iyilik halini mevcut zorluklara uyum saglama siireci olarak gérmektedir.
Mevcut durumda iyi olmak, bazen sadece "alismak" veya "ylkin agrrligina ragmen
hissizleserek uyumlanmak” anlamina gelmektedir. Alisma ve kabullenme olarak
degerlendirilen bu tanimlaya ek olarak, kisinin kendi kaybini baskalarinin daha agr
kayiplaryla (evlat acisi vb.) kiyaslayarak, "benimki o kadar kotiu degil" diyerek kendini
konumlandirmasi seklindeki kiyaslama ve umut ve hayal kurma ekseninde; gelecege dair
hayallerinin olmasi, iyilik halinin en 6nemli géstergelerinden biri olsa da bircok kisi artik hayal

“Hayallerinin olmasi bence. Yani hayallerimiz bile yok artik” (Malatya Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

kuramadigini ifade etmistir.
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“Depremden 6ncesi sonrasi diye ayirdigimizda biz su an ya iyi dediginiz sey de o sey degil
yani iyi olmaktan kastiniz aligsiyorsunuz. Bir yiik gibi diisiiniin. Stirekli bir yiikii kolunuza
tutarsaniz zamanla kolunuz hissizlesir ve yiikiin agirligi degismese de siz onu artik agir
hissetmezsiniz. Yani bir sekilde onunla uyumlamissiniz. Su an tam 6yle bir siiregteyiz yani.
Yoksa sey degil garip, cok garip.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Bize gére mi nasiliz? Topluma gére mi nasiliz? Yakinlanni kaybeden, cocuklarini
kaybeden, ebeveynlerini kaybeden insanlar oldu. Simdi ona gére bakinca mukayese
edelim. Ben ¢ocugumu kaybetmedim iyiyim. Annemi kaybetmedim iyiyim. Ben iligkimi ya
da nasilligimi buna gére mi konumlandirip iyi olmami belirleyecegim yoksa kaybettik
lizerindeki mukayesemi mi konumlandirip iyi olacagimi tanimlayacagim. Bence burada
cok boyle goreceli bir sey var.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Disiiniip bakinca; sagliklisin, hayatta kalmissin, aile dyelerini kaybetmemissin, ben neyimi
kaybettim diye déniip baktiginda; bir evim var sadece diyorsun buna da artik siikretme
noktasina geliyorsun. Biitiin arkadaglarimiz iste hayatta, en azindan tanidigimiz bildigimiz
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sevdigimiz insanlar hayatta diye diisiiniip aslinda cok da bir sey yasamadigimizi
diistiniiyoruz” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

A.5. Sosyo-politik Yaklasim Olarak lyi Olma

Gorusmelerde genel olarak deprem bolgesinde iyilik halinin "glini kurtarmak” seviyesine
indigini gercek bir iyilik icin ise sadece binalarin degil, toplumsal glivenin, adaletin ve kentsel
hafizanin yeniden insa edilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Toplumun bir kesimi icin iyilik
hali, devletten kesintisiz ve kiskirtilmis bir hizmet/yardim almayla es anlamli hale geldigi de
belirtilmistir. Temel ihtiyaclarin karsilandig adil ve demokratik bir ortamda yasamaktir
tanimlamasi da yapilmistir.

“Toplum iyi bir hizmet alinca iyi iyilik hali gelisiyor. ...Bu hizmetin icinde de siirekli hizmet
alim bagimlilik iliskisi yaratiyor. ...iyi degilizin es anlamlisi toplum agisindan iyi hizmet
almiyoruzdur.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Deprem yikilan iki bina degildi. Yikilan 15-20 tane evde degildi. Kahramanmarag'in
depremi hala devam ediyor. Bina yapmakla deprem bitmedi. Simdi hep boyle bir algi
olusturuluyor. iste deprem lizerinden 3, 5 ay gecti. Diyorlar ki deprem bitti. Televizyonlarda
su kadar bina yaptik. Depremin etkileri silindi. Iste benim yegenimin belden asagisi felc.
Annesi babasi 6ldii ve bir tek babaannesi bakiyor. Simdi bu ¢ocuk icin deprem bitti mi? Yani
bunu depremi sadece yikilan bina olarak gérmek degil. Halk sagligi acisindan bakarsak su
an Maras'ta cok ciddi halk sagligi sorunu var. iste asbest gibi hava soluyoruz. Yani kisin su
an azaldi yani yagmurlarla ama yazin tekrar baslayacagiz. C6ziim iiretildi mi? Yok demek
deprem devam ediyor. Maras'ta sebeke suyu icilemeyecek vasifta su veriliyor. Deprem bitti
mi? Bina yaptik. Bitti derseniz bitti. Ama Maraslinin depremin etkisi hala bu deprem devam
ediyor.” (Kahramanmarag Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Aslinda DSO’niin tanimi var. Sosyal iyilik hali var da diyor. Bunu dikkate aldigimizda sinir
nereye koyacagiz ¢cok emin degilim. Depremin ilk déneminde kadinlarin kagsini biyigini
almasinin fazla gériiliiyor olmasinin su an bir benzeri aslinda sosyallesme kisminda
goriiliiyor seklinde bir soru isaretim var. Genel olarak yurttaslarin, deprem yasayan
insanlarin bunu kendilerine fazla gérmesi var. Ayni zamanda disardan bakildiginda da
insanlarin bunu fazla gérme hali var. Yakin zamanda gelis gidis meselesi var, (CB Hatay'a
gelisi kast ediliyor), her sey yolundaymis her sey giizelmis gibi bir yansimaya karsilik buldu
medyada. Biz simdi sil bastan buranin béyle bir gerceklik olmadigi kendimizi yeniden
anlatma gercegi var burada. Béyle bir seyin icinde yasamiyoruz, béyle devam etmiyor
hayat.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“..Ben bugiin artik bir elektrik firmasi ile gériistiigiimde Istanbullu bir yurttas gibi iyi
hissetmiyorum, bende ayni vergiyi 6diiyorum, o da ayni vergiyi édiiyor, ama benim aldigim
hizmet ortada onun aldigi hizmet ortada ya da elektrik firmasina internet firmasina
ulasmaya calistiginizda gelmiyor, benim evinde 8-9 aydir internet yok, her seferde geri
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dénis altyapi yok, kablolar yok vs. Bende bu parayi 6diiyorum, ben ¢ocugu olmayan tek
basina yasayan bir insan, herkesin ¢olugu var ¢ocugu var arastirma ¢alisiyor, kendi
hayatlar var onlar nasil déndiiriiyor. Giiniin sonunda sey pratigi var, aidiyet ve adalet
duygusunun olmadigi bir pratik. Bu bana iyi hissettirmiyor” (Hatay Saglik Emekcileri)

“..temel ihtiyaclaninin karsiladigi adil demokratik bir ortamda yasamayi biz iyilik hali
olarak tanimliyoruz” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

B. Deprem Bolgesinde Toplum Ruh Sagligina Yonelik Tehditler

Afetin (izerinden gecen zamana ragmen deprem bolgesinde 6ne cikan sorunlar, kroniklesen
altyapi yetersizliklerinden derin psikososyal travmalara, saglik sistemindeki tikanikliklardan
toplumsal yozlasmaya kadar ¢ok genis bir yelpazeye yayilmaktadir.

B.1. Altyapi, Ulasim ve Barinma

Fiziksel yasam kosullarinin iyilesmemesi, depremin etkilerini siirekli taze tutan bir hatirlatici
islevi (tetikleyiciler) gormektedir. Bu sorunlar iyilik halinin olusmamasinin baslica sebepleri
arasinda goriilmektedir.

Yollarin bozuklugu, toz, camur ve bitmeyen kazi ¢alismalan giinlik hayati fel¢ etmektedir.
Toplu tasimanin yetersizligi, hastaneye veya okula erisimi imkansizlastirmakta, Trafik
problemlerinin ¢6ziilememis olmasi, yogun trafik iyilik halini oldukca fazla etkilemektedir.
Ayrica deprem bolgesinde, ulasim imkanlarinin kisitlligina bir ¢6zim olarak gorilen
motosiklet kullanimi (6zellikle erkek cocuklarda) ve buna bagli kazalar hayati bir sorun haline
gelmistir. Sehirlerdeki insaat faaliyetleri nedeniyle yollarda bulunan kamyon ve mikser gibi
agir vasitalar, yollarin agir hasarli olmasi, altyapi galismalarindan kaynakli cukurlar,
isiklandirma eksikligi ve trafikteki genel tahammiilsiizliik, motosiklet gibi korunmasiz arag
kullananlar icin can gilivenligi riskini ciddi sekilde artirmakta ve 6limcil sonuglar
dogurmaktadir. Gorismelerde Hatay'da bir mikserin motosikletli bir genci ezerek 6limiine
neden oldugu bir vaka paylasilmistir. Adiyaman'da gorev yapan saglik emekgileri, motor
kazalarinin her giin yasanacak kadar siklastigini ve hastanelere sirekli bu tir vakalarin
geldigini bildirmektedir. Saglik emekgileri, 6zellikle 14-18 yas grubundaki genclerde
motosiklet kazasi vakalarinda son zamanlarda asin bir artis gozlemlediklerini
vurgulamaktadir. Diger bir taraftan yikimlardan kaynaklanan yogun toz ve asbest, halk
sagligini tehdit etmekte ve akciger rahatsizliklar ile KOAH vakalarini artirmaktadir. Temiz
icme suyuna erisim hald biyuk bir sorun teskil etmektedir. Konteynir kentlerdeki
mahremiyet eksikligi, dar alanlar (21 m?) ve kiracilarin hak sahipligi olmamasi buyik
magduriyetler yaratmaktadir.
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Yollar

“Ya mesela eskiden biz diyorduk yagmur yagsin da barajlar dolsun, doga diizelsin. Su an
biz yagmur yagsin da toz olmasin diyoruz. Yani bu béyle bir degisiklik insan hayatinda.
Yagmur yagsin da toz olmasin etrafta. Su anda daha normale dénmiis bir durum yok.
Simdi her yer camur, toz, gukurlar...” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Yol. Yollanimiz berbat yani. Yani 5 yasindaki ¢ocuk bile gecerken bu yollar ne béyle diye
s6ylenerek geciyor. Herkeste yol ve toz.” (Adiyaman Saglik Emekcileri)

“Eskiden kéy yollan kétii derdik simdi kéy yollarina siikiir ediyoruz, kéy yollarina yani éyle
durumdayiz.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“...simdi biz altimizda arabamizla gelip gidiyoruz, biz arabamiza kiymiyoruz ya da biz ¢ok
zorlaniyoruz da bu insanlar camurdan geciyor. inanin ki en yavas halinle gidiyorsun.
Diyorsun ki yanimdan biri gegmesin ¢iinkii nasil gececek bilmiyorsun. Yukandan asagi
camur icinde ilkokul 6grencisi de Syle ayaginda cizme olmazsa gidemez. Cogu terlikle
gidiyor”. (Adiyaman Saglik Emekcileri)

“Ben bugtin evden ¢ctkmaya ligeniyorsam, bu trafige girmeyeyim, bu camura batmayayim
diye distiniyorum. "(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri).

“Su an Adiyaman’da herhalde en ciddi sorun, kis mevsimi icin séyleyeyim yollarla ilgili cok
stkintilar var. Mesela su képriinin yapilmasi bile ciddi anlamda bir, altinsehir képriisd,
trafigi sikistiriyor. Giin icerisinde insanlarin sinir katsayilariyla oynuyorlar. Siirekli boyle
gerginlik bir havasi yaratiyor.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekcileri).”

“Onemli bir problemimiz, ézellikle yagislardan sonra sey aracinizi her giin tamirciye
goétiiriiyorsunuz, en blyiik sikintimiz bu (Hatay Saglik Emekgileri)

Ulasim Hizmetinin Etkisi

“Toplu ulagim yok denecek kadar az, sifir. insanlar bize ulasmakta zorlaniyor.. Hasta
geliyor, hastay takip edecegiz, kontrole ¢agiracagiz, bir hafta sonra gel diyoruz, bir ay
sonra gelemiyor. Enjeksiyon veriliyor, enjeksiyon diizenli yapilmasi gerekiyor, yapacak yer
yok. Buraya gelemiyor. Buraya sabah gelen yol, 6gleden sonra kapaniyor. Farkli yerden
veriyor. Ana arteri kapatiyor, bir baska yerden aciyor. Ulasim ¢ok biiyiik sorun (Hatay
Saglik Emekcileri)”

“..sehir ici ulasimda sikintilar var. Otobiis yok artik.... Toplu ulasim yok su anda. Malatya'da
su anda bir yere gitmek icin. Ciinkii giizergahlar degismis. Degistigi icin de otobdis seferlerini
kaldirmiglar. Sadece kisith ana arterlerde belli sey seyler var, ulagimlar var. Yani eskiden
gidebildiginiz o giizergahlar yok artik.” (Hatay Saglik Ogrencileri)
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Trafik
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“Ulasimda hem maddi agidan zorluk cekiyoruz ¢iinkii her biniste 35 TL'ye varan bir ticret
kesiliyor. Bu yiizden aslinda ekonomik durum ve maddiyat, iyi olma halinde ¢cok 6nemli bir
yer tutuyor” (Hatay Saglik Ogrencileri)

Kesmekesi

“Deprem dncesine gore trafik yogun, ¢cok fazla trafik” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Bir de deprem esnasinda arabanin faydasini gérdiiler. Araba sayisi cok artti. Giiner:
insanlar ev yerine araba aliyor” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Depremde insanlar séyle bir sey yasadi, cogu araba sayesinde kurtuldu...iste imkani olan,
arabasi olan... Herkes bir araba aldi. Yani arabayi bir kurtulus olarak gordiiler. Ona bagli
olan su an gergekten ciddi sekilde arag trafigi var Malatya'da. Bu da dolayisiyla trafigin
tikanmasina yol aglyor ama bu dedigim olaylar” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

“Trafikte bile saygiliydi insanlar su anda kavgaya meyilli, kiifirbaz tavirlar yani sert seyler
(Malatya Kamu Emekgileri)

“... eve ise gelmek icin yola cikiyorsun geliyorsun 6niin kesiliyor. Yol calismasi var. Bir arka
sokaga geciyorsun orada da yol calismasi var. Bir sokaga ¢tkmak zorunda yani bunlar ister
istemez insanin ruh halini etkiliyor. Yani orada tahammiilsiizliik olabiliyor.” (Adiyaman
Saglik Emekgileri)

“Stirekli bir telas var, bir an énce yetiseyim telasi var. Bir yere yetismen gerekiyor. Simdi
yollar kalabalik. Onun bir telasi var. Bir kosturmaca var. Bu hep trafikte yansiyor yani.
Siddetin de sebeplerindir. Bahsettigi trafikteki siddetin ana sebebi bu. Kimse kimseye yol
verme anlayisi yok. Yani direkt yola gidiyor. Kirmizi mi yaniyor. Gegis Gstiinliigi mii var.
Kimse buna bakmiyor. Yani ben her girdigim kavsakta duruyorum, gegsinler diyorum”
(Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Gerginlik had safhada. Kirmizida 5 saniye kalsin problem. Buradan bile halkin ruh sagligi
anlasilabilir. insanlar hemen saldirmaya miisait” (Adiyaman Saglik Emekcileri)

“Deprem 6ncesine gére hiz miktari ¢cok fazla, arabalarin kullanma hizi o bile degismis
insanlarda. Yani daha hizli daha sinirli daha asabi sekilde araglar siiriiliiyor. Trafikte
tolerans sifir yani artik kimse kimseyi dinlemiyor mesela. ...Insanlar birbirini hic dinlemeden,
direkt tartismaya girebiliyorlar, direkt yani” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Onemli bir sorun hayatimizdan ¢alinan zaman. Ise gidiyorum 1 saat 15 dk. En son saat
beste ciktim, eve 7.30da vardim. Hayatimizdan, esimizden, ¢ocugumuzdan calinan
zaman...Bir saat éncesinden 7.15'te ben mesaiye gidiyorum. Gidiyorum orada yarm saat
bir saat isyerinin agilmasini bekliyorum. Sirf o trafikte kalmamak gerilmemek icin. Ciinki
sabir da kalmadi. Ben diyorum ki belki yasim kirki gecti ondan ama farkettim ki hakikaten
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tahammiilimiiz kalmad. Bizden alinanlar karsisinda asabi olma hali..” (Hatay Kamu
Emekgileri)

“Bol bol toz... enkazlan kaldirdilar, yerde kalanlardan, binalardan beton santrallerinden
ctkan toz eklendi. Bol bol insaatta simdi kamyonlar, mikserler... hicbir sekilde bizi dikkate
almadan gidiyor. Trafik artt. Evet, ayni yolu kullanmak zorunda kaliyoruz, can
gtivenligimiz olmuyor” (Hatay Kamu Emekcileri)

Motosiklet Kullaniminin Artis

“Arac sayisi cok asin fazla, yani motor kazasi o kadar fazla ki bence her giin geliyor”
(Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Cok motosiklet kazasi yasaniyor. Bizim kendi vasitalanmizla yaptigimiz kazalar bir yana,
cok sayida motosiklet kazasi yasandl. Bir siirii ¢cocuk genc maalesef.” (Hatay Kamu
Emekgileri).

“18 yas alti is kazalar geliyor. Yani miidahalesini yapiyoruz ama artti yani son zamanlarda
cok fazla artti. 14-18 yas motor kazalan ¢ok artti mesela. Motosiklet kazalan ¢ok artti”
(Hatay Saglik Emekcileri)

Hava Kirliligi ve Toz

“En 6nemlisi sey su tozla ilgili. Akcigerler toz toz cok biiyiik etken yani, bir toz kiitlesi var
komple sehrin istiinde ézellikle yazin...” (Malatya Kamu Emekgileri)

“Bina yikilacak yani basinda bir bina; pencereni kapatiyorsun iste perdeni gekiyorsun eve
girmiyorsun yani gikiyorsun baska yere belki gidiyorsun o tozda dumana maruz kalmamak
icin... Belki bu sehirlere 5 yil hi¢c kimseyi sokmamak gerekir. Ciinkii ciddi bir toz, ciddi bir
asbest. Mesela aksam Malatya'da aksam cikiyorum, bak is duruyor. Is yok, is makineler
duruyor. Aksam cikip Malatya'nin béyle bir yiiriiyis yapiyordum bogazim doluyordu ki
Malatya cok temiz bir havasi olan bir sehirdi.” (Gaziantep Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

“Burada calisan insanlarin buranin bu pisligini ¢eken insanlarnin gercekten farkli bir
ticretlendirme yapilmasi gerekiyor. Bu insanlarin hepsi colugunu cocugunu burada
yetistirdi. Kiicticiik kiigticiik cigerleri seyle tozlarla biiytidiiler, sehir grmedi, ya bu ¢ocuklar
sehir gérmedi.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“KOAH hastasi cok duyuyoruz. KOAH poliklinigi acildi bizim hastanede, hicbir rahatsizligim
yok sokaga cikinca biz bile zorlaniyoruz.” (Malatya Kamu Emekgileri)
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“Bir saglik calisani olarak gégiis cerrahisi ile calistigim icin akciger hastaliklarinin ¢ok
miithis arttigini gériiyorum.” (Malatya Saglik Emekgileri)

“Aile hekimliginde de ¢ok artti tist solunum yolu enfeksiyonlari... Eskide gogiis cerrahi hani
rahat bir servisti. 17, 18 yas kisinin, geng birinin pndmotoraks falan, simdi yasli hasta grubu,
asin akciger hastaliklar artmis durumda ve insanlar mesela séyle de bir sikinti oluyor. Sen
o insanlari konteynira geri génderemiyorsun. Taburcu edemiyorsun. Bu sikintida yasiyor.
Yani onu taburcu etmek demek konteynira géndermek demek.”(Malatya Saglik Emekgileri)

Elektrik, Su ve internet

M 55

“Elektrik gidiyor li¢ giin yok, su gidiyor aksama kadar yok.. makinaya birgok kiyafetler
attim, eve gider asarim umuduyla eve geldim, nébetten ¢ikip, makina uyari vermis, makina
arizalanmig. Sebeke suyunu eskiden kaynatir yemekte kullanirdim, artik ona da cesaretim
yok, ciinkii cok korkung bir klorlama var... elektrik firmasina internet firmasina ulasmaya
calistiginizda gelmiyor, benim evinde 8-9 aydir internet yok, her seferde geri déniis altyapi
yok, kablolar yok vs.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Soyle, elektrik kesintileri nedeniyle bir sirii sorun ortaya cikiyor. Maddi sorunlar... yani para
degil. Televizyonun calismamasi, telefonun ¢alismamasi, iletisimin  kesilmesi,
isinamiyorsun, isinamama saglik sorunlarina neden oluyor. Bunlar iist iste bindigi zaman
psikolojik baski olusuyor. Elektrik kesintisine maruz kalmak dahi ciddi sikinti. Bir de siirekli
maruz kaliyorsun. Bu siireklilik arti aydinlatma yok, sokaklarda elektrik yok.” (Hatay Kamu
Emekcileri)

“Esnafa gidiyorsunuz aldigi iriin bozuluyor. Ticaret yapacak kazanamiyor ¢iinkii siirekli
jeneratorden elektrik verdigi icin parayr oraya veriyor.. Uc yildir kendi is yerimde
arkadaslarimin ¢alistigim yer, nerdeyse 3-4 derece soguklukta ne soba var ne isinma var
montlarla calisiyorlar. Bir arkadagsim dedi ki kusura bakma ben kilolu degilim ama 2 iclik
giymek zorunda kaldim. Ciinkii sigortalar atiyor. Bir resmi kurum diigiiniin dagitim merkezi
bazi ilge merkezleri de 6yle. 3 yil gecti neyi sorarsaniz tasarruf tedbiri ya da depremden
ctkmigiz elektrik kaldirmiyor. Ya 3 yildan bahsediyoruz. Kis geliyor 10 15 kisi ayni anda
hastalaniyor. Nasil iyi olacaz béyle...” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Hastanede jeneratdr var. Ama elektrik kesintisinin yarattigi kopukluk rapor yazimini
internet ya da eternet lizerinden baglanti kullanana kadar bir siirii zaman kaybettiriyor.
Elektrik kesintisini hastanede yasamiyor olabiliriz, ama elektrige bagimli olan diger
elektronik haberlesme, faks sistemidir, hasta dosyasina erisim, HBY sistemine erisim
noktasinda aksamalara neden oluyor” (Hatay Saglik Emekcileri)

“Az evvel elimi yikamaya gittim su yok mesela. Hani iste dedik ya mesela konteynirda zaten
hi¢ yazin su yoktu. Sifirdi. Hani kigin dedik en azindan su olur. Eee o da yok...” (Adiyaman
Kamu Emekgileri)
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“..Hocanin kéyiiniin barajla mesafesi ne kadar? orasi en yiiksek hakim yerlerden biri degil
mi? Oradan suyun cazibeyle sulayabilirsin ama yok igme suyu bile sikinti su an. Yazin
biitiin arkadaglar bilir barajdan iste ugrasiyorlar bir su getiren ama, Atatiirk baraji. Yaz
aylarinda icme suyu sikintisi da var. Depremden bu yana hep béyle. Hep béyleydi
Adiyaman'da ya su an hep béyle yani depremden bu yana béyle yani depremden énce de
biraz hi¢ olmazsa da bir nebze sey oluyordu yani tam ¢iinkii altyapilar komple gitti yani.”
(Adiyaman Kamu Emekgileri)

Barinma Krizleri

“Su an yerinde dénisimler ciddi bir problem. Bu enflasyon artmasi ve her seyin 2-3 kati
olmasindan dolay yiizdelikle girenlerin girmis oldugu, iste 1 milyona mi girdiler, su an 0 2,5
milyonu buldugu icin onu 6deme konusunda ciddi zorluklar cekiliyor. TOK/'lerde yine ayni
problem. TOKi'lerin anahtar teslimi yapildi ama ici tamamlanmadigi icin insanlar
gecemiyor.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Ebeveyn 6rnegin boyle bir alanda yasiyor (konteyniri gésteriyor). Ornegin cocuguyla
konusuyor veya tartisiyor. Bu gocugun sokakla bulusmasi ¢ok kolay. Kapiyr acti mi disarida.
Ama evde 6rnegin bir odadan bir odaya gidebiliyor. ...tartistiginda o 6fkeyi sogutmak
amaciyla birbirinden ev icinden uzaklasabiliyor. Ama bana gére bu konteynir kentlerde ya
prefabriklerde birbirinden uzaklasabilecek bir alani yok (Adiyaman Sosyal Hizmet
Emekgileri)

“..stirekli yardimin geliyor olmasi insanlarda o durumun icerisinden disariya ¢ikarmama
gibi bir seye neden oldu. Elektrik 6deniyor, su édeniyor. Hani bunlarin hicbirisi yok hayatta.
Onlarin herhangi bir sorumluluklan yok. Sadece konteynirda kaliyorlar. Onun igerisinde
stkismis durumdalar. ...Orada kalmaya devam ettikce siirekli magdur roliinde devam
etmeye de devam ediyor bircok insan” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri)

“Uzun siireli konteynir kentte kalan vatandaslarda biz bunu gérdiik aslinda deneyimledik...
Calistigim konteynir kentte TOKI'den, anahtari cikmus, anahtarini teslim almus, bircok
ailemizi biz oradan ¢ikartmakta c¢ok biyiik zorluk yasadik. Aslinda bu Milli Egitim
personelleri ve yonetim ekibinin isiydi ama, aileyle miinakasa durumunda devreye ben de
girdigim icin biraz, az ¢ok hakimim. Ciinkii sundan dolay! ¢tkmak istemiyorlards; alismig
olduklari bir diizen vardi. Yani yeni diizen belki onlar icin cok daha iyi olacakti, ama bir iki
danisanimdan ben sunu duydum:” O bina bana depremi hatirlatir nitelikte oldugu icin de
gitmek istemiyorum.” “Ebrar konutlarinda ben yakinlarimi kaybettim ve tekrardan Ebrar
konutlarinda bana ev cikti. Ben gidip orada simdi nasil kalacagim” gibi bir¢ok ciimlelerle
karsilastik aslinda. Kiraci kesimin de soyle bir beklentisi vardi: ...Devletimiz ... ev sahiplerine
anahtari teslim ettikten sonra bos kalan evlere konteynirda kalan kiraci vatandaslarn
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yerlestirebilir umudu ile orada kalmaya devam ettiler.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“Su an anahtan tamamen teslim edilen 1.000 konutun 5.000 kiisuru yerlesmis, geri
kalan da tasinmamus. Kalanlar zaten oradaki 17.000 konutun 5-6.000'i fazla... Bizim
temel talebimiz bu dénemde kiracilara aslinda béyle bir hak taninmas..” (Adiyaman Kamu
Emekgileri)

“Kiracilar ¢ok zor durumda. Yukarida kira diisiyor asagida kira yiikseliyor. Su an kiralar
diyorum orda 30-35.000 olmus asagida 15-20 de var yani o degisiyor. Deprem 6ncesi
Tabii 15-20'ye de var ama mesela yukarida 8-10 lirayken asagida adam 25-30
yapiyor.”(Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Iki yildir yasadiklan konteymirdan aldilar baska bir konteynira génderdiler. Cok ciddi bir
kaos cikti bu arada. inanilmaz derecede bir kaos cikti. Psikolojik olarak da catisma var
simdi, o bir énceki orada kalanlarla yeni gelenler arasinda ve séyle yagmur iste kar yagdi,
ya biz ¢ok fazla su seyi aldik. Su basiyor konteyniri diye, akitiyor haberi aldik gittik, sorduk
.. heden yaptirmiyorsun, zannettik bir destek ihtiyaci, ben diyor artik buraya para
harcamak istemiyorum ne olacagim belli yaptirdim aldilar yeni yatinm yaptiracagim yine
alacak.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“AFAD en az kirayi 6dedigi yerlere, en az kirasini 6dedigi konteynir alana insanlar tasimak
istiyor. Hangi konteynir kendin kirasi yiiksekse onu kapatiyor. Onu bosaltiyor, biraz daha
iste diyelim ki biraz daha sehrin disinda, ama kira 6demedi ya da cok az kira 6dedigi
konteynir kent alanlarindaki konteynirlara tasiyor, kendi kira 6dtiyor. Miilk sahibine diyelim
ki sizin tarlanizi kiralamis. Aylik 100 lira ama yan tarafta bir konteynir kent daha var.
Oraninki aylik 20 lira. O 100 liradaki konteynir kenti kapatiyor. 20 liralik konteynir kentte
tasiyor. Konteynir buraya 8 km mesafede ¢ok éziir dilerim. Ve tek dolmus hatti var mesela.
O da iste 40 dakikada bir falan geliyor.” (Adiyaman Kamu Emekgileri).

B.2. Demografik Yapidaki Degisiklikler

Sehirlerin demografik yapisinin degismesi iyilik halini dogrudan etkiledigi vurgulanmistir, gog
edenlerin fazla olmasi sorun olarak goriilirken goc ile gelenlerin de adapte olamadig dile
getirilmistir.

“Deprem sonrasi diinyanin hemen hemen her yerinde bir Tiirkiye'de daha ¢cok olmak iizere,
ilk gelenler ti¢ kagitci talancilardir. Bunlar talancidir. Talan ekonomisini yani talancidir ve
bedava gecinmeyi severler. Bu insanlan yargilamiyorum. Ben yaptiklarindan dolayi
diyorum. Ozellikle konteynir kentlerde o mahalle arasindaki cadirlarda yasayan insanlarin
cogu bunlarla basladi ve insanlara hizla barinabilecekleri yer bulamadigimiz igin
Dezavantajli kisiler korumasiz kaldilar. Cocuklar okullanna uzak kaldi, okullar ayni
zamanda c¢ocuklari koruyabildiginiz yerdir.” (Malatya Kamu Emekgileri)
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“Bir de soyle bir sey oldu mesela kira konusunda séyle de bir sey oldu. Malatya'nin asil
yerlisi dedigi gibi kisa bir siire kagti ve onun yerine mesela su insaatlarda calisan disaridan
gelen ya da bu dénemi bir firsat olarak géren bir kesim geldi. Malatyali olmadiklari her
halinden belli. Ayni zamanda tabii bu da kiralarin yiikselmesine sebep oldular. Yani bir de
sey demografik yapisini da degistirdiler. Bir taraftan da 6yle bir sorun yaratildi hem de yani
Malatya'nin, sonugta her sehrin kendine ait bir kiiltiirii bir sey var gesitli sorunlara sebep
oldular” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri).”

“Yani Adiyamanlinin o eski Adiyamanlisi yok sanki béyle.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Burada 15.000 evi yapmak ¢ok farkli bir sey. Ve gercekten ¢ok ciddi anlamda bir insan
birikimi var orada. Ve éyle bir aylik, 2 aylik bir olay da degil yani belki birkag yil daha devam
edecek. Bu anlamda, yani onlarla ilgili hani hicbir sey yapilmadi yani hicbir seye
dokunulmuyor ve bazen su da oluyor yerelle catisma noktalarina da gelebiliyor. “Biz iste
biz ¢alisamiyoruz bunlar geldikleri icin”, Bunlar daha ucuza geldikleri icin”. Bir ara seydi
Suriyelilerle yerel halk karsi karsiya gelmisti. “Siz ¢ok ucuza gidiyorsunuz”. “Siz fiyat
kinyorsunuz” gibi. Onlar fiyat kiriyordu ama sende cok fiyat yiikseltmistin. Atiyorum yani
yevmiyesini 10.000 liraya cikaran insanlar da vardi. Bu kosullara gére yani yiiksek bir
para, bir doktordan bile daha fazla para. Eyvallah emegini saygisizlik yapmak istemem
ama firsatgilik... Deprem donemi 6zelliklerinin bir tanesi. Firsatcilik her yénden gelisebiliyor”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

B.3. Giivenlik

Deprem bolgesinde giivenlik hem fiziksel yasam alanlarinin yetersizligi hem de toplumsal
yapinin bozulmasiyla ¢ok boyutlu bir kriz haline gelmistir. Givenlik meselesi; sokaklarin fiziki
durumu, gecici barinma alanlarindaki asayis sorunlari, artan sug oranlari ve bireylerin temel
"glivende hissetme" duygusunun kaybi tizerinden ele alinmaktadir.

“Bence gtivenlik sorunu var ciinkii isiklar yok, aracla bile gegerken trkiitiicii. Yollarin bu
kadar kéti olmasi durumu, pat diye aracin durmasina neden olabiliyor, ara¢ ariza
verebiliyor. Yollarin bu sekilde karanlik olmasi giiven verici degil.” (Hatay Sosyal Hizmet
Emekgileri)

“Eskiden mahalle kiiltiirii oldugu icin insanlari en azindan bilirsin, ama simdi insanlar
birbirini tanimadiklari alanlarda yastyorlar. Konteynir kentler icin de béyle TOKI icin de
béyle. Kurulan baraka ve cadirlarda da béyle. Buralar insanlarnin birbirini eleyerek
olusturduklan alanlar degil. Bizler de bu sekilde yasadik, belki bizler de birileri icin
tehlikeydik. Tanimadigimiz insanlarla bir arada olunca neyle karsilasacagimizi bilmeyince
o da tedirginlik yaratiyor.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Glivenlik sorunu var. En biiyiik sorun bu. Biz bunu yasadik. Su an kendi imkanlarmizla
ASM'nin bahcesine konteynir kurduk. Diizenlemeler yaptik kendi paramizla. Giipegiindiiz
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calindi. Ne yaptik peki. Kendi paramizla giivenlikgi tuttuk, maagsini verdik, sigortasini
yatirdik Képek kuliibesi yaptik, ¢ tane képegimiz var, onu besliyoruz. Tel 6rgii cektik filan.
Her seyi kendi imkanlarimizla yaptik. Giivenlik sorunu var.” (Hatay Saglik Emekgileri).

“Hala 3 yil gegmesine ragmen calistigimiz kurumlarda gidebilecegimiz bir lavabo yok. Bir
insan sagligi icin en énemli sey nedir deseler, bir lavaboya gidebilmek icin is yerimizi
kilitleyip icinde para varken -biz parayla ¢alisiyoruz- paramizi giivende koymayip, plastik
bir kapiyi kilitleyip lavabo aramaya gikiyorsunuz, iki yiiz metre (¢ yiiz metre sonra ortak
kullanilan sabunu olmayan bir lavabonun oldugu bir memlekette yasiyoruz.” (Hatay Kamu
Emekgileri)

“.. her ihale déneminde kavgadir, giriltidir.. hastanelerde diisme, bicaklanma,
kursunlanma...Yani serviste mesela eskiden ayda bir tane yatarken simdi 5 tane yatiyor.
Insaatlarda calismaya gelenler ya da disandan sey mesela ilk dénemlerde insanlarin
evlerini soymaya gelen bir grup da geldi. Yani ilk dénemlerde insanlar gercekten evlerin
cogu insanlarin evleri bosaltildi. Esyalari calindi. Bu da bir sorun oldu insanlar icin”
(Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Ergenler korumasiz kaldi ve Malatya'daki bu yil gecen yil sug orani en yiiksek olan ildi. Sug
orani en yliksek artan ildi. Ve sokaktaki uyusturucu, kapkag, dolandiricilik, adini séylemek
istemiyorum ama biliyorsunuz belki o sey size de geliyordur. Samankdy ve Malet'teki
konteynirdaki yasanan o kadin ticaret, fuhus bunlar ¢ogaldi. Depremden 6nce bu kadar
degildi” (Malatya Kamu Emekgileri)

B.4. Ekonomik Sorunlar, Yoksunluk ve Yoksulluk

Deprem bélgelerinde yoksulluk, afetin yarattigi fiziksel yikimin 6tesine gecerek kronik bir

ekonomik ¢okiise ve toplumsal bir yoksunluk haline doniismstiir.

Depremin yarattigl 6zgin kosullar tilkedeki genel ekonomik sorunlarin deprem bolgesinde
daha yogun hissedilmesine sebep olmaktadir. Depremin yarattig| ortamda ortaya
cikan ek harcamalar, maliyetler bu durumun bir ayagini olusturmaktadir. Girdi maliyetlerinin
yuksekligi, ahirlarin yapilmamasi ve pazar sikintisi nedeniyle hayvancilik ve tretim durma
noktasina gelmistir. Bazi kesimlerin depremi zenginlesme aracina donustirmesi,

birkacg

toplumdaki adalet duygusunu derinden yaralamistir.
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“Yeterli fabrika yok, tekstil gibi olan fabrikalarda kapaniyor. Yani diisiiniiyorsun Adiyaman
neyle calisir? Bir sey yok, tiitinde yoksa zaten bir sey kalmad..” (Adiyaman Saglik
Emekcileri)

“Simdi sadece Kahramanmaras merkezli deprem sadece Kahramanmaras' etkilemis
durumda degil. Tiim Tiirkiye'nin ekonomik durumunu sarsmis durumda. Bunu her yeri
etkiledigi icin ekonomi altiist olmus durumda ve insanlar ekonomik buhranda aslinda. iste
sirketler batiyor. Ozellikle Kahramanmaras ézelliginde tekstil sektori, yani en fazla



SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

bulunan kisim tekstilde ama bir siirii sirket konkordato ilan ediyor. insanlara zaten o verilen
asgari licret yetmediginden ek is yapmaya ¢alisiyor ama ek is yapabilecek durumda degil.
Maddi ihtiya¢ daha fazla. Zaten biliyorsunuz aclik siniri, yoksulluk sinirinin geldigi
durumlar.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Eskiden seydi hani bir ekonomik kriz vard, bu depremle birlikte 6zellikle insanlar evlerini
kaybettiler. ..depremden sonra kiralar 2, 3 kat artti. Miithis bir pahalilik yani enflasyon seyi
olustu. Bu da insanlarin iizerinde ekstra bir yiik. Hani o psikolojiyi biraz etkiledi; insanlar
gelecegini kaybettiler. insanlar umutsuzlar.” (Malatya Saglik Emekgileri)

“Deprem sonrasi bélgedeki kiralarin ve gida fiyatlarinda fahis fiyat artiglan yerel halkin
alim giiciind bitirmistir. Ayrica depremin yarattig yeni harcama zorunluluklar ¢alisanlarin
gelirlerini yetersiz kilmistir. Calisanlar, gegcmis yillara oranla ciddi sekilde fakirlestiklerini ve
alim giiciiniin diistiigiinii ifade etmektedir. Ozellikle deprem nedeniyle farkl illere dagilan
ailelerini gecindirmek icin iki ev idare etmek zorunda kalan personelin masraflar ikiye
katlanmistir.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Sonucta biz fakirlestik kag sene 6ncesine gére alim giiciimiiz ¢ok dsti. Masrafimiz ¢cok
artti su an iki ev idare ediyoruz cogumuz 6yleyiz.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Yani ekonomik durum su sekilde kétiiye gidiyor. Adiyaman'da hayat pahaliligi cok fazla.
Hafta sonu Kahta'ya gittim aligveris yaptim geldim aynisini Adiyaman'da yapsaydim
%70-80 daha fazla 6derdim. Kahta Adiyaman arasi 30 km. Burada su drnegi vereyim.
Depremle mi artik insanlar biraz daha fazla kazanma arzusuna mi girdiler. 3.000 liralik
kira 15.000 lira oldu, 20.000 lira oldu. Benim yanimdaki bir bizim bitisik tek katli bir ev
var 30.000 lira diyor kira dedim ya ne yapiyorsun?” (Adiyaman Saglik Emekcileri)

“Esnaflanin durumu hala sikinti. Basit usuller isletme oldu, esnaf da sikinti yasiyor.
Denetimlere gidecegiz, i¢ harfli marketler daha yaygin oldu, kiiciik isletmeler daha da
kétiiye gitti” (Hatay Kamu Emekgileri)

"Depremi firsata cevirmeye calisanlar da oldu, esnaflar mesela. Hem konteynirlara kira
vermiyorlar hem fiyatlari arttirarak satis yaptilar. Onun disinda...Malatya'daki fiyatlarin
ozellikle dedigi gibi esnaf fiyatlarinin ne kadar pahali oldugunu kisa bir siire Aksehir'e gittim.
Oradaki karsilastirmayla mesela...disarida belki disarida 1 lira olan bir sey burada 1,5, 2 lira
yani. ...Biitiin esnaflar 6yle yani.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Senin de tamir isleri her yéniiyle tamirinden tut seyine kadar adam diyor ki ben
Gaziantep'e gidecegim diyor bu hafta sonu Urfa'ya gidecegim Mardin'e gidecegim diyor.
Diyarbakira gidecegim diyor. Yakin fiyat farki oynadi. iki parca beyaz esya Adiyaman'da
kagitla da aldim 55 oldu. Adiyaman'da bana 63, 65, 67 ayni iiriinle fiyat ayni. Yani 6 Subat
bunu da maalesef yapti. Niye oluyor peki? adamlar evi rekabet yapacak sistem kira farki
bir beyaz esya bir mobilya bu diikkan Daha énce de de kirasi cogu da kendi yerinde duran
da vardi. Degisen de degismeyen de var... seye bagliyorum depremden sonra ¢ok belirgin
bir sekilde oldu. Diyorum ki kayiplar hani herkesin maddi kayitlari oldu. Artik mesru gayri
mesru veya iste ahlaki degil, Bakmadan bir an énce agigini kapatmaya énceki seviyesine
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ulasmak icin ¢caba var ve bu fiyat farkli genelde cikiyor. Kayseri'deki de kar ediyor zarar
etmiyor. Bankadaki de kar ediyor zarar etmiyor.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

Tanm ve Hayvanciligin Bitmesi

M 61

“Tanm miidirliigiinde ¢alisiyorum. Depremden sonra iki giin enkazdaydik zaten. Bir
mesajla hemen bizi topladilar calismaya bagladik. iste erzak dagitimi su bu. Yikilan ahirlar
élen hayvanlar iste ciftcilerin durumu. iste hep onlarla ugrastik ama verilen seyler hic
tatmin edici olmadi. Yani vatandaslar agisindan tatmin edici degildi. Firsatci insanlar da
vardi, mesela hayvani 6lmedigi halde 6ldii deyip gelen arkadaslar vardi mesela disaridan
onlar yazdilar mesela élmedigi halde hayvan alanlar da oldu. Bu sekilde sorunlar da
yasadik. Ama hak eden insanlar da vardi mesela. Nasil sorunlar yasadik? Hayvan dagitild,
hayvanlar geg geldi bir defa. Geg geldi, gelen hayvanlar sorunlu hayvanlar vardi. Satamaz
ibaresi konuldu mesela, iki yil satamayacaksin dediler. Disi hayvanlar i¢in 25 Araliga kadar
satamaz seyi kondu. Erkek hayvanlar bir yil sonra kesim icin satilabiliyor. Yani yok kontrol
et, yok denetle, biz de vatandagsi koruma yoluna gittik. Simdi ceza mi yesin adam bir daha.
Béyle seyler yaptik. Is yiikiimiiz cok artti. Tayin olan cok kisi gitti atamayla ama yeni
arkadaslar da geldi tabii.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Toprak Mahsulleri Ofisi'nde arpa dagitiliyordu yetistiriciler icin. Simdi on iki Ocak'a kadar
basvuru var. Hayvan basi bir bes kilo veriyor. Aylik olarak veriliyor. Bir hayvan basina ayda
ytiz elli kilo. Bir hayvani olan oraya gidecek. Kirkhan'a kadar. Arpayi almak icin. Bir de
kinlmamig arpa. Bir de kirdiracak. O kirdirma masrafi, yol parasi bilmem ne falan derken
ayni seye denk geliyor. Basvurmuyor. Simdi bunlar cok fazla biiyiik bas hayvani olana
yonelik oluyor. Elli bas hayvan olana yénelik. Bunlara yol durumundan kazaniyorlar. Yani
iki hayvani olan nasil alacak? Yetersiz. S6zde bu desteklenen seyler hep s6zde kaliyor.
Insanlar bundan yararlanamiyor. Buna yénelik Yetersiz kaliyor. Kiiciik iireticiyi hedeflemeli
kiiciik tireticiye déniik projeler olmasi lazim.”(Hatay Kamu Emekgileri)

“Simdi ¢iftci demek Adiyaman’in tamami. K6yden gelen ciftci ailelerin cocuklariyiz...darbe
aldi ekonomik olarak, hepsi kéyde vesaire bunlarin hepsi mevcudunu kaybetti. Tekrar bir
ekonomik diizeltme icin onu toparlamaya calisiyim derken ekonomik krizle beraber geldi.
3 yil 6nce 10 liraya satti bugdayi hala 10 liraya satiyor. 5 liraya aldigi giibreyi su an 35
liraya alir.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“10 lira olan mazotu 55 lira oldu. Ciftcinin zaten gelir seviyesi géz oniinde. Depremde
yaptigi bir zarar var. Onun lizerine de ekonomik kriz girdiginde saglik sorunlari iginde bu
nasil iyi olacak ve Adiyaman’in tek gelir kapisi tiitiindi. Yapilan baskilar, tekrardan
tekellesmeye neden oluyor evet 6zel firmalar geliyor. Resmiyette 5- 6 firma var. Ama onlar
da kendi aralarinda anlasiyor. Tek fiyat bigiyorlar. Serbest satisi dogranmis izin verilmiyor.
Yine kendli istedikleri gibi istedikleri gibi at kosturuyorlar. Kéyde ahin yikilanlara hala ahirlar
yapilmadi hala sézlesmeler, dogrusu saglanmadi. Hayvancilik desen yapamiyor zaten.”
(Adiyaman Kamu Emekcileri)
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“su an cikiyor bas bas soyle iyilestirdik boyle iyilestirdik, ben kendi desteklemelerinde
hesaplattim sistem gegen yila oranla bu sene 20-30 lira daha az destek aldim. O
rakamlarin giincellenmis oluyor. lyilestirilmis ona ragmen Bir destek yok. Sertifikali iireten
var. Siit destegi var. Damizlik destegi var, aricilik destegi var. Fark farkli gerekgelerle prim
destegi var. Degisiyor. Her liriine gore degisiyor.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Tiitiinde isci olarak ciftciler ¢calisiyor. Mecbur. 6 ayligina... Kamu kurumlarina alinanlar
asgari tcretliler, o sekilde gecimini saglayanlar, kéyde giindelik is seyine gidenler var yani
isci oluyor ... bu iiretimden kopma siireci.... Depremde kdylerde aslinda kéyliilerin ¢cogu bir
tretimden kopuyor hem tanmdaki girdilerin yiiksek maliyetinden kaynakli birgok insan
artik lretmiyor, Uretmedigi icin de ne yapiyor ya diisiiniiyor bir torba yem bugiiniin
parasiyla diyelim ki 800 TL. Simdi biri inek ortalama Giinde yarim torba yemek tiiketiyor.
..Bundan dolayi insanlarin cogu iretimden vazgecti. Urettigiyle maliyetini karsilama
noktasinda ciddi anlamda problem yasaniyor ya da kendine kadar falan ya onu da
yapmaktan kacar vaziyette. Ozellikle kdylerde hayvancilik bitti mesela. Adiyaman'daki
belki Maras’a en genis kéylerden biri bizim kéydiir. Su an git bizim kéyde iki tane hayvan
bulamazsin. Bir tane bulursan ikincisini bulamazsin.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Bademler sékiildi. Pazar bulamadigi igin sokiildii.. Pazar sikintisi devletti. Amerika'dan
Kaliforniya’dan ihrag ithal edilen bademler giimriik vergisini diisiiriince... “(Adiyaman
Kamu Emekgileri)

Firsatcilik

“Atiyorum yani yevmiyesini10.000 liraya ¢ikaran insanlar da vardi bu kogullara gére yani
yliksek bir para, bir doktordan bile daha fazla para. Eyvallah emegini saygisizlik yapmak
istemem ama firsatcilik.. Deprem dénem 6zelliklerim bir tanesi. Firsatcilik her yonden
gelisebiliyor.” (Adiyaman Sosyal Hizmet)

“Bence bu da biraz toplumsal bir sorun. Kisa zamanda hizli zengin olma. Bence bu
insanlara ogretilen bir sey oldu. Basit bir 6rnek yani Adiyaman’da 12,5 lira ekmek finncilar
ayaga kalkmus kurtarmiyor 15 lira olsun diyor. Ben hafta sonu Kahta'da 7 liraya aldim.”
(Adiyaman Saglik)

“..kaybettigini yerine koymak kendini daha cok giivenli hissetmek, ciinkii daha giivenli
yerlere ihtiya¢ duyuyor gikan...firsatcilik.” (Malatya Kamu Emekgileri)

“Bu depremi firsata ceviren ¢ok kisi de oldu ama firsat¢inin da nedeni olmall.” (Malatya
Kamu Emekgileri)

“Bu seye dogru hala mesela korku ve kaygi var. Ben 6zellikle onu sdyleyeyim. Bir de 6 Subat
yaklasiyor ya gériistigimiiz her yerde bu cok belirli duygu olarak. Bir de 6zellikle ilk d6nem
ve sonrasi icin hani béyle sey yapiyoruz mesela giivensizlik de ¢cok fazla s6z konusu. Yani
biz daha énce iste ilk belki insani dokunuslarla béyle birbirimize yaklastiginiz mesela
alanlar bulabildik akrabalarda iste seylerde ama su anda mesela bir birbirimizle ilgili ciddi
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hayal kirikliklarnmiz var. insanlar mesela o seyden de vazgecmis artik biz insan olmayiz
mesela. Ya da iste firsatciliga dénmesi...” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

B.5. Ayrimcilik

Ozellikle Hatay'da bazi ilcelerin digerlerine gére hizmet alma noktasinda ihmal edildigi
siklikla dile getirilmektedir. Hatay'da iskenderun, Kirikhan ve Reyhanli gibi ilcelerde elektrik
ve yol sorunlan hizla ¢oziliirken; Samandag, Defne ve Arsuz gibi bolgelerde kronik
kesintilerin ve altyapi yetersizliklerinin devam etmesi "ayrimcilik” olarak nitelendirilmektedir.
Reyhanli ve Altinézl yollarinin kisa siirede defalarca yapilmasina ragmen, Samandag
yolunun 25 yildir bitirilememesi bolge halkinda mutsuzluk ve dislanmislik hissi

yaratmaktadir.

Malatya'da da benzer sekilde, belediyenin altyapi calismalarinda ihtiyaci olan mahalleler
yerine belirli bolgelere 6ncelik vermesi elestirilmektedir. Hatay’da dogu illerinden gelen
ogrencilere yonelik "terérist misin?" gibi dislayici ve k¢ sorular soruldugu ifade

edilmektedir.
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“iskenderun’da, Kirkhan'da, Hassa’da Reyhanlida niye kesilmiyor da Samandag'da
kesiliyor. Arsuz’da da bu sikintilar yasiyoruz. Arsuz’da, Defne’de Samandag'da,
Altin6zii'niin belli kesimlerinde niye bu kesintileri yasiyoruz? Niye hep ayni bélgelerde yol
stkintist  yasiyoruz? Niye ayni boblgelerde farkli altyapr sorunlarni yasiyoruz? Béyle
baktigimda, daha ¢cok zoruma gidiyor. Ya Samandag yolunu 25 yilda bitiremediniz yaa. 25
yildir. Bugiin Samandag belediye Baskaninin yanindaydim. Ya kardesim siz ne is
yapiyorsunuz burada yaa. Sagma sapan bir yol yapilmis, zaten 3 km'lik alan kaldl, niye
bunlan yapiyorsunuz? Siirekli gidip gelenler zaten bunlarin farkinda. Aydinlatma yok,
sokaklarda elektrik yok. Nitekim Samandag'a dogalgaz da verilmiyor. Verilmeye yeni
baslandi bazi mahallelere. Yani bu ayrnmcilik ne? Samandag Defne Arsuz.. Arsuz'da da
ciddi sikintilar var. Serinyol'da da fazla. ...Simdi bugiin duydum. Kusalani ve Hoynoyolu var
ya, merak ettim her yere gidiyorum gériyorum Dortyol, Reyhanli, Altinézii Yayladag
hepsinde, Seki'nin orada daglarda beton asfalt var Samandag'da 25 yildir yapilamiyor.
Baskana sordum niye yapilmiyor, efendim TEDAS bekleniyormus da altyapi ¢alismasi
olacakmis. Dedim niye bekliyorsunuz kardesim yaa. Ya git su Déver tarafindaki yolu,
Yayladag yolunu 2 ayda bitirdiler yaa. Reyhanli yolunu 3 defa yaptilar. Altinézii yolunu 3
defa yaptilar. Samandag yolunu 1 defa yapmadilar 1 defa. 25-30 yildir 6yle. Yani nedir
kardesim bu derdiniz yaa. Bu insanlari mutsuz etmiyor mu, aynmciliga maruz kalmak...”
(Hatay Kamu Emekgileri)

“..belediye dedigim gibi altyapiyi mesela ihtiyaci olmayan mahallelere yéneltmis aslinda”
(Malatya Kamu Emekcileri)
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“Ben buraya ilk geldigimde, siniftaki iki kisinin bana sordugu ilk soru, Dogu'dan geldigim icin
"Terérist misin?" oldu” (Hatay Saglik Ogrenci)

C. Derinlesen Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Deprem bolgesinde toplumsal cinsiyet dinamikleri; artan ev ici is yukd, givenlik kaygilari,
siddet riskleri ve kamusal hizmetlere erisimdeki esitsizlikler cercevesinde derinlesen bir kriz
alani olarak one cikmaktadir.

C.1. Guvenlik Sorunlar ve Kamusal Alanda Kadin Olmak

Deprem sonrasi sokaklarin issizlasmasi, aydinlatma yetersizligi ve kentin demografik
yapisinin degismesi kadinlar ve kiz cocuklari igin ciddi bir giivenlik tehdidi olusturmaktadir.

Ulasim zorluklan ve yollarin tekinsizligi nedeniyle kiz cocuklarinin okuldan kopma riski
erkek cocuklara oranla daha yiksektir. Konteynir kentlerin kontrolsiiz bosluklari ve
denetimsiz sosyal alanlari, kiiciik yastaki cocuklarin istismar riskini artirmaktadir. Hatay ve
Malatya gibi illerde kadinlar, sokaklarin karanlik ve tenha olmasi nedeniyle takip edildiklerini,
kendilerini glivende hissetmediklerini ve aksam saatlerinde disar cikamadiklarini
belirtmektedir. Ayrica Serinyol gibi 6grenci yerlesimlerinde kafelerin "pavyonumsu”
mekanlara donismesi ve kadin figliriniin bu alanlarda nesnelestirilmesi, kadin 6grencilerin
sosyal yasam alanlarini kisitlamistir.

“Cocuklar okula gidemiyor gecen senelerden devam eden bir durum. Yani ulasim sikintisi
var. Alternatif yollar agilmig s6zde. Antakya Defne arasinda bir yol var, cocuklar alternatif
yollardan gittikleri iki seritli yollardan gecmeye calisiyor. Isik yok orada, ¢ocuklar nasil
gtivenli sekilde gidecek. Kac kiz cocugu bu nedenlerle okula gidemiyor ben merak ediyorum.
Takip edemiyoruz, bilmiyoruz.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Lise cocugunu ¢ok zorlayamiyorsun ki. Gelip rapor aliyorlar. Acik 6gretime gidiyor mesela,
oraya gidince zaten takip olayr olmuyor. Oraya gidecek sonra liseyi birakacak. Kag kiz
cocugunun okulu biraktigini, okula ulasamadigini bilmiyoruz. Erkek ¢ocuklar garibim kendi
¢6ziimlerini bulmaya calisiyor; motosikletler. Cok motosiklet kazasi yasaniyor. Bizim kendi
vasitalarnimizla yaptigimiz kazalar bir yana, cok sayida motosiklet kazasi yasand.. Bir siirii
cocuk geng maalesef.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Ya éyle dedigim gibi yani bir o 21 metrekarede cocuklar siirekli sikildigi icin aile sikildigi icin
cocuga diyor git disar cocuk da disari geliyor. O sokakta da kalmiyor. Mesela defalarca iste
konteynirlardaki o parklarda sey bana vaka geldi. Parklarda iste cocuk oynarken orada
oturan bir tane yasli cocugu c¢agiriyor konteynira gétiiriyor. Bir de konteynirlarda tek
yasam da var. Adam tek kalan tek kalan. Eskiden iste ev yoktu. Bir yere gétiiremiyoruz sey
yapamiyordu ama konteyniri bir sekilde almis. Orada gocugu konteyniri gétiiriiyor. Parkta
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oynayan bir ¢ocuga hadi gel. Bu yénlii de bize vakalar ¢ok geldi. Yani tek yasayan kisiler
cocugu cagiriyor. O sekilde de gerceklestiriyor” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Gegen haftalarda kendi aramizda konusurken séyle dedik: "Bir giinliigiine karsi cinsten biri
olsaydiniz ne yapardiniz?" Bizim erkek arkadaslar, ".. buranin gece ortamini merak
ediyorum, gece dortte Kiiltir Sokak'ta yiirimek istiyorum” dediler."(Hatay Saglik
Ogrencileri)

“Vize haftasinda arkadaslarla eve gidiyorduk. Yurttan esyalarimizi almistik, arkadaslarin
evine gececektik. Bir araba stirekli gidip geliyor, selam ¢akiyor, bir seyler yapiyor. Arabadan
ctkip bagiriyorlar; en sonunda gelip éniimiizde durdu, "Sizi birakalim” gibisinden... Siirekli
béyle seylere maruz kalmak insani disari gkmaktan cekinir hale getiriyor. Biz ¢ekiniyoruz,
onlar degil..” (Hatay Saglik Ogrencileri)

“Depremden énce burada égrenciye gére sekillenen bir sosyal ortam vardi. Simdi uzman
cavuglara yénelik bir sosyal ortam meselesi var. Ogrencilerin hem bu ortamda yer
edinebilecek maddi durumu yok, hem de bu ortam zaten égrencilere hitap etmiyor.
Depremden 6nce buradaki kafelerin cogu égrenciye hitap ederdi. Simdi kafelerin kendisi
bile canli miizik adi altinda kadin figiiriiniin metalastinldigi yerlere déniistii. Kiiltiirel olarak
da maddi olarak da 6grenciye uygun degil; cogu "pavyonumsu” mekanlar oldu.” (Hatay
Saglik Ogrencileri)

C.2. Ev ici Siddet ve Koruma Mekanizmalarindaki Yetersizlik

Konteynir kentlerdeki dar yasam alanlari ve mahremiyet kayb, aile ici gerilimleri ve siddeti
tetiklemektedir. Gorlismelerde, deprem sonrasinda aile ici siddet, cinsel istismar ve kadin
cinayetlerinde belirgin bir artis yasandigi dile getirilmistir. Kadin konukevlerinin yetersizligi
veya hala insa edilmemis olmasi, siddet magduru kadinlari giivenli olmayan evlere veya

istismarci eslerine geri ddnmeye mecbur biraktig) ifade edilmistir.
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“Aile ici siddetler ¢cok artti. Ciddi anlamda kadin cinayetleri var. Carsinin ortasinda bigakla
kadinlar éldiiriiliiyor, katlediliyor. Bunlar var.” (Adiyaman Kamu Emekcileri)

“SONIiM'de de nébet tutuyorum, gelen kadinlarin hikayeleri benziyor aslinda. Ozellikle
depremden sonra cok kiiciik bir alanda yasiyor ya insanlar. Onlann da tahammiil
seviyeleri ¢ok dtistiyor. Siddetin fiziksel olan tarafi kayit altina alinabiliyor ama psikolojik
olan tarafi kayit altina alinamiyor. Mesela SONIM’e, siddet 6nleme ve izleme merkezine en
son birkag vaka st lste geldigi icin sorulanmizla bunu derinlestiriyoruz, vatandasin
kendisini agmasini sagliyoruz. O sorularini agma kismi olmasa belki onu da séylemeyecek
ciinkii kafasinda psikolojik siddet tanimi yok. Siddetten mi basvurdu diye soruyorum polis
memurlarina, cevap olarak siddetten degil fiziksel siddet yok diyorlar. Kolluk kuvvetini
yolladiktan sonra kadinla biraz sohbet ediyorum. Biitiin emareler aslinda psikolojik siddeti
bazen cinsel siddeti gosteriyor. Kaldi ki cinsel siddet sGylenebilen, ispatlanan bir sey. Oysa
psikolojik siddet tam tammli bir sey degil. SONIM'de kadinlarin basvurusunu alirken
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psikolojik siddet sikayeti hi¢ gelmiyor. Depremden sonra cok kii¢iik alanlarda kalma
durumundan sonra sik yasanan bir sey ama bunu kayit altina alma sansimiz yok. Bir
mekanizmamiz da yok.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Bazen bu valilikte giivenlik toplantisina falan da katiliyoruz. yani onlarin da dile getirdi.
Kolluk kuvvetlerinin de dile getirdigi. Ulasimi cok kolay. Ozellikle bazi sentetik seyler falan
da onlar.”(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Adiyaman’da deprem sonrasi bir giivensiz ortam olustu...Konteynirlarda bir yasam sey
oldu. Konteynirlarin disinda bile mahallelerde o kiiltiir yok. Ciinkii sokakta molozlar var,
yikintilar var, insaatlar var. Eskiden bildigimiz iste hadi sokaga ¢ik, otur, sohbet et,
muhabbet et. Giren ¢ikan kimse onu kontrol et. Oyle bir sey de yok. Bu ister istemez biz
bazen hem cinsel istismarlarda séyliiyoruz hem de madde saticilari icin uygun ortam onlar
icin cok 6nemli. Giivenli alanin olmamasi onlar icin cok 6nemli. Giivenli ortam yoksa hem
istismar gerceklesir hem de madde kolay bir sekilde satilir. ...Ben o alanda ¢alisiyorum
zaten, cinsel istismar alaninda. Yani bizim deprem énceki gelen vaka sayisiyla su anki vaka
sayisi ayni ama istismarin gerceklesme sekli degisti ve gerceklesen yer degisti. Mesela simdi
kiiciik cocuklar eskiden 12, 15 yas arasi daha ¢oktu. Simdi 6, 7 yas hatta 4 yas bilmem sey
daha da ¢ok oldu yani. O yas araligi degisti. Yani mesela konteyniri o giivensiz alanindan
kaynaklanan istismarlar da gerceklesiyor. Mesela konteynirlar arasi bosluklar
olusturulmus. O bosluklar mesela istismarci ne yapar? Bir istismar etmek igin alan arar.
Simdi konteynarlarin hepsi uygun alan. Bosluklar birakilmis. Oniine bu ¢im halilar var ya
abi onlar kapatmis.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekcileri)

“SONIMe bir kadin geliyor. Ne kadar kalabiliyor konukevinde, 15 giin kalabiliyor ¢iinkii yer
yok. Sehir disinda nakil yapilacak ama kadin gidemem diyor. Ug yil olmus, buraya héla bir
kadin konukevi yapilmamig. Ornek veriyorum Payas, Dértyol ilceleri Hatay merkez degil
oralar. Oralar cok farkli bir sosyoloji. [skenderun, Dértyol Payas ve Hatay'in geri kalan
olarak ikiye ayiralim béyle bir sema cizelim. Bazen SONIM’e gelmek istediklerinde, kolluga
basvurduklarinda, Antakya onlara ¢ok uzak oldugu icin basvurmak istemiyorlar. Ayni
zamanda bir gocugu var ama giivenligi icin esinden de uzak olmak zorunda fakat cocugunu
alamiyor ciinkii cocugu okula gitmek zorunda. iskenderun Dértyol'da bir SONIM agilmiyor.
Ikincisi sehir disindaki konukevlerine gitmek icin istekli olamiyorlar ciinkii biitiin diizenleri
burada. Konukevi yok ve g yildir acilmiyor bu bir tercih degil midir?”(Hatay Sosyal Hizmet
Emekgileri)

“...bir dénem sosyal ekonomik destek biriminde gorev aldim. Eskiden o hizmeti verdigimizde
kadin kirasini 6deyebiliyordu ve bir miktar para kaliyordu kendisine. Su an 6denen miktar
10.000 TL'ye yakin bir miktar ama éniimiizdeki siirecte sikintilar olacagini disiiniiyoruz.
Deprem siirecinde bir siirii kadin vakayi konteynir kente yerlestirdik. Konteynir kentlerde
kira sorunu yok, elektrik su masrafi yok. Fakat konteynir kentlerin haziran ayina kadar
kapatilacagindan bahsediliyor. Ondan sonra kadin zaten tek ebeveyn, esinden siddet
gormiis ayrilmis, cocugu var. Kira konusunda herhangi bir hizmet yok. Sivil toplum orgiitleri
de cekildi alandan. Sivil toplum érgiitlerinin boyle destegi vardi ama sivil toplum 6rgiitii de
kalmadi fon da kalmadi. Bu noktada o kadin hayata nasil tutunacak o ¢ocuga nasil
bakacak. Bence ciddi bir soru isareti, sadece bizim Samandag‘da bircok vakamiz var. Hak
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sahibi ama yine de kaymakamla gériisiip bu kadin siddet gérmiis cocugu da var deyince
Kaymakamlar da inisiyatif alip tamam yerlestirelim diyor ama Haziran’dan sonrasi icin
herhangi bir politika yok.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Sosyal yardimlar artik temel barinma sorununu dahi ¢6zemiyor. Yani diger ihtiyaglan
gectik barinmayi dahi ¢6zemiyor dogal olarak da 6zellikle siddet magdur kadinlarda o
caresizlik nedeniyle mevcut kosullarinda devam etme, siddete razi olma egilimi artiyor.”
(Hatay Sosyal Hizmet Emekcileri)

C.3. Artan Bakim Yiikii ve Saglik Emekgisi Kadinlar

Afet sureci, geleneksel cinsiyet rollerini pekistirerek bakim yikinin neredeyse tamamen
kadinlarin Gzerine yikilmasina neden olmustur. Engelli ve yasli bakimi, devletin kurumsal
mekanizmalar kurmak yerine evde bakim Ucretiyle bu sorumlulugu kadinlara yiklemesi
sonucu kadinlari eve hapsetmistir. Depremzede kadin saglik emekgileri, hem agir is yiki
altinda calismakta hem de konteynir gibi zorlu kosullarda cocuk bakimi ve ev idaresiyle tek
basina miicadele etmektedir. Kadin emekgiler, cocuklarini birakacak glivenli bir yer
bulamadigi icin nébetlerine cocuklariyla gitmek zorunda kaldigini ifade etmistir. Kadinlar
iyilik halini genellikle kendi durumlarindan ziyade cocuklarinin giivenligi ve gelecegi

Uzerinden tanimlamasi da dikkat ¢cekmistir.
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“Dolayli olarak kadinla ilgili olarak, dogrudan engelli ve yaslilarla ilgili bir sey séylemek
istiyorum. Simdi huzurevleri ve 6zel bakim evleri bilingli olarak agilmiyor. Huzurevleri zaten
agilmiyor kamu kurumlan olarak. Huzurevi, yasli bakim evi, 6zel bakim ve rehabilitasyon
merkezleri serbest piyasaya birakildiginda son derece karlilar. Devletin her engelli basina
55-60.000 TL gibi bir édemesi oluyor. Her yasli basina. 2025 yilinda bu béyle 2026’y
heniiz bilmiyoruz. Bunu édememek icin acilmasinin 6niine set cekiyor, onay vermiyor.
Sirada bekleyen bir siirii kisi var 6zel bakim evine yerlestirme bekleyen. Simdi engelli evde
bakim ticreti ise daha az. Devletin argiiman su yasl evinden ayirmayalim, ailesiyle birlikte
yasasin, biz de ona destek olalim. 2025 yili igin 6denen rakam 11 bin tl civarydi. Eger buna
tam tegekkdillii bir bicimde kamu kurumunda bakilacak olursa devletin 6deyecegi miktar
55- 60.000 TL civari. Belki kamu hizmeti verilecek olsa bu kadar yiikli bir miktar olmaz
ama 6zel bakim merkezine verdiginde bu kadar bir 6deme yapiliyor. Simdi burada engelli
biriminde ¢alistigim icin de sunu gérdiim. Engellinin veya yaslinin bakimi gogunlukla kadina
kaliyor. Dolayisiyla kadin 7/24 odakli engelliye bakiyor. Biz de denetimlere gittigimiz
zaman ¢ogu arkadas idare ediyor ama kadin bir ¢arsiya ¢iksa tedirgin ola ola gidiyor.
Denetime gelirler mi diye diisiiniiyor, beni evde bulamazlarsa onlara hangi gerekgeyi
sunarim diye diisiiniyor. Aslinda ¢ogunlukla kadinlarin belki bakan diger aile bireyleri
vardir ama agirlikli olarak kadinlarin hayata hapsoluyor. 7/24 esasli, aylik 11.000 TL ile
7/24 engelli ve yaslisina bakiyor bir de iizerine vicdani sorumlulugunu da yiikleyerek.
Kadinin hayatini elinden almis oluyoruz, bunu da biraz seyin tercihi olarak goriiyorum. Bu
da kamu politikasi halinde sunulmali. 7/24 kamu kurumunda, huzurevinde kalmayacak
olsa bile 6zellikle engelli aileleri zorlandigi icin giindiizlii bakim evleri daha ¢ok kurulmall.
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Clinkii bakan anne babanin da ayri bir hayati var. Bu yiikii engellilerin, yaslilarin ailelerine
dogrudan yiiklememeliyiz diye diisiiniiyorum. Bence bdyle bir sorun da var su anda.
Hatay'da da var ama genel olarak Tiirkiye'deki Sosyal hizmet politikasi da béyle.” (Hatay
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“.. kadin arkadaslar icin ekstra artan yiikler. Yani bir aile érnek veriyorum yasl bakiminda
cocuklarla ilgili alanda rahatlatilan bir yeri hi¢c var mi? Yani aksine fazla mesaileri iste
verilmedi. Bunlar gézetilmedi, "(Adiyaman Kamu Emekgileri)

“.. kurumlar cok ilgin¢ bir sekilde, denetimi yok, bir sey yok, esnaf gibi sey yapiyoruz.
Herhangi bir sorunu ¢é6zecegimiz muhatap yok. Ve sey gelisti, biz nasil olsa ne yaparsak
yapalim, bize bir sey olmuyor. Yénetenlerin 6yle bir sey oldugu icin cezasizligin seyiyle artik
bizlerde ¢ok ciddi bir sey var, basing var ve bizde de su gelisti. Biz ne yaparsak yapalim
hicbir anlami olmuyor. En azindan bos verelim. ...gozlerimi kaparim vazifemi yaparim
gecer giderim. Nasil olsa olmuyor. Ben séylesem de olmuyor, séylemesem de olmuyor. ...bu
cok ciddi bir seye donmiis durumda. Ve séyle kétii olan su, iste aslinda bu seyi unuttuk. Yani
bu mesleklerin sahibi oldugumuzu, toplumumuzun, toplumun bir parcasi oldugunu yani
ciddi bir garesizlik, yalnizlik, umutsuzluk bu cok ciddi gézleniyor. Ozellikle saglik calisan
arkadaglarda. ...Iste bakimla ilgili yiikim artti yani ¢alisan kadin tabii calisan saglikgi
kadinlar icin ... dogru diizgiin bir yénetimden bir muhatap bulamiyorsun, ...bunlarin hepsi
..bizi de kotii etkileyen, bireysel anlamda da kétii etkileyen bir seye gidiyor. ...Personel yok,
malzeme yok, sey yetersiz, is yiikim fazla. Her sey boyle ..yani bir yama usuliiyle
halledilmeye calisiliyor ve bu sey hasiralti ediliyor. Disariya iyi, hicbir sikinti yok. Buraya
eleman vermene gerek yok. Buraya bir malzeme vermene gerek yoka déniiyor.” (Adiyaman
Kamu Emekgileri)

“Uzun bir siire herkes nobetine cocuguyla geldi, depremden sonra bdyle doktorlar
hemsireler falan. Cocuklar korkuyor diye anneler hep hastaneye getirdi kendileri ile nébete
suraya buraya daha yeni yeni biraktilar. Cocuklar evde kalmak istemiyordu. Benim kizim
kocaman iiniversiteye gidiyordu evde yalniz birakamiyorduk.” (Adiyaman Saglik
Emekgileri)

“Kendi ailemden ... Son siirecte sikinti yasadiklan icin bizzat ben kendim yénlendirdim.
...dedim ki yardim almam lazim, cok kaygi bozuktu, anksiyetisi inanilmaz derecede artmisti,
farkli sekilde tepkiler vermeye basliyordu. Ofke kontrolii gercekten sikintiliydi ve ben kendim
yonlendirdim. ...Gelecek kaygisini en ¢ok cocugunda yasiyor. Onu o sekilde gérmek
istemiyor. Daha iyi bir konumda olsun istiyor. Ya kendisini birakip onu én plana aliyor ama
kendisini de unutuyor. Tabii kendisi saglikli bir sekilde iyilik halinde olmazsa ¢ocuguna da
faydasi olmayacak. Cevremden kendi adina 4, 5 kisiyi direkt yénlendirdim. Ama genel bir
artis var yani.” (Kahramanmaras Saglik Sosyal Hizmet Emekgileri)
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C.4. Ureme Sagligi ve Karsilanmayan Gereksinimler

Kadinlarin temel saglik ihtiyaclarina erisimi deprem sonrasi kosullarda ikincil plana itilmistir.

Birinci basamak saglik hizmetlerinde aile planlamasi ve dogum kontrol yéntemlerine
(kondom, hap, RIA) erisimde biiyiik sorunlar yasandig), bu durumun istenmeyen gebelik
riskini artirdig) ifade edilmistir. Konteynir ve nadir de olsa ¢adirlarda yasayan kadinlarin ped
gibi hijyen malzemelerine erisimi ve kisisel temizlik alanlarinin yetersizliginin ciddi bir sorun
haline geldigi belirtilmistir.

“Hizmeti vermemiz icin bizim belli bir standardimizin olmasi lazim. Yani bir poliklinik odasi
olacak, ne bileyim, miidahale odasi olacak, aile planlamasi odasi olacak. Depremden énce

yliksek oranlarda AP (%85-90a yakin) hizmeti veriyorduk, simdi sifir.” (Hatay Saglik
Emekcileri)

“..birinci basamakta halen sikinti yasaniyor aile planlamasi yontemlerine. Yani malzeme
gelmiyor eskisi gibi.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

C.5. Sosyal iliskiler ve Dayanisma Aglari

Tum bu olumsuzluklara ragmen, kadinlarin kendi aralarinda kurduklar dayanisma aglari en
o6nemli ayakta kalma mekanizmasi olarak belirtilmistir. Samandag Kadin Yasam Merkezi gibi
alanlar, kadinlarin hem sosyallestigi hem de misterek sorunlarini paylastigl ortak
sosyallesme alani islevi gormektedir. Ayrica kadinlar, koro calismalar veya el isi atolyeleri
gibi etkinliklerle bir araya gelerek travmalarini iyilestirmeye ve toplumsal baglarini yeniden
kurmaya calistiklarini ifade etmislerdir.

“Benim dikkatimi ceken bir tanesi, bu proje bazli da olsa kurulan bazi yerler biraz kalicilast.
2-3 yildir devam eden yerler var. Bunlardan bir tanesi mesela Samandag Kadin Yasam
Merkezi. Mesela orada bazi kadinlar giin yapmaya geliyor. Ciinkii evde giin yapacak yer,
yani arkadaslaryla bulusup kahve icecegi yok. Kendisi bulussa birkac kisi cocuklarin
durabilecegi bir yer yok. ...orada ¢ocuk oyun alani da var. Ayn bir toplanma alani da var.
Dolayisiyla mesela organizasyonlar icin bile yer bilmiyor olmasi sikintida iken bu alanin
saglaniyor olmasi ¢ok kiymetli oldu. Mesela bizim sendikamiz da tabip odasinin salonu da

hani bu sekilde buradaki pek cok kursa, pek cok etkinlige ev sahipligi yapti” (Hatay Saglik
Emekgileri)

“Daha ¢ok birlikte zaman gegirmeyle hani, kendi aramizda bile biz.. Sosyal olarak,
sanatsal olarak mesela ben burada koroya gelmeye basladim. Kendimize bir seyler
yapmaya calisiyoruz.”(Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)
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“Bu konuda miitevazi olamayacagim, biz kadinlar olarak kadin platformunun etkinligidir
koro ¢alismasi, Elvane de mesela beraberiz. Taki yapiyoruz mesela onlari yaparken
aslinda konusuyoruz.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Yalniz degilim diisiincesi olusuyor. Ciinkii benim alanda ilk grup ¢alismam kadinlara
yénelik olmustu. ...Ilk grup calismamda iste Bir 15 kisilik kadinla ¢alistim hic daha énce ve
seyi sectim. Komsular olsun istemedim. Ciinki birbirlerini taniyorlar. Daha uzak
mevkilerden kadin gruplari buldum ki birbirini tanimamus olsunlar ve ilk defa tanismis
olsunlar. Acaba ortak bir paylasimda bulunacaklar mi? Bir 5 ya da 10 dakika kendimi
tanittim herhalde. Sonra ilk soruyu yénelttigimde birden hepsi konusmaya basladi ve ben
bir saat boyunca sadece késeye cekilip onlari izledim. Yani siirekli birbirleriyle konusarak
aynen ayni seyleri anlatarak senin de mi ¢ocugunda béyle seyler oldu aynisi ben de
yasiyorum.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

D. Toplumsal iliskiler ve Déniisiim

Yapilan odak grup goriismelerinde deprem sonrasi toplumsal iliskilerin ciddi bir donisim
gecirdigj, ilk donemdeki yogun dayanisma ruhunun yerini zamanla bireysellesme, 6fke ve
gliven kaybina biraktigi ifade edilmistir. Goriismelerden hareketle toplumsal iliskilerdeki
temel degisimler su basliklar altinda toplanmistir: Dayanismadan Bireysellesmeye Gegis,
Komsuluk iligkileri ve Mekdnsal Yikim, Aile ici Dinamikler ve Toplumsal Giiven Kaybi.

D.1.Dayanismadan Bireysellesmeye Gecis

Katiimcilardan elde edilen bilgilere gore depremin ilk dénem kenetlenmesi siireg icinde
bireysellesmeye donmiustir. Depremin hemen ardindan "ortak acida birlesme" ve "ayni
kaderi paylasma" duygusuyla yogun bir dayanisma yasanmustir. insanlar tanimadiklari
kisilerle bile 50 yillk arkadas gibi sohbet etmis, birbirlerine su ve yiyecek tasidigini ifade
etmistir. Zaman gectikce bu kolektif ruh zayifladig, insanlarin kendi "cekirdek ailelerine” ve
bireysel giivenligine odaklanarak ice kapandiklari, "Herkes kendi ayaginin tizerinde dursun”
anlayisinin hakim oldugu, yardimlasma duygusunun azaldigi ifade edilmistir.

"Bastaki dayanismanin sundan kaynaklandigini - diisiniyorum: Hepimiz 6limin
kiyisindan déndiik.. O zaman hayattayiz, hadi bir arada kalalim duygusu hakimdi."
(Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

"ilk depremin olma zamaniyla insanlarin birbirine gésterdigi hosgérii ve yardimlasma
duygusu cok yiiksekti. Tanimadigin bir insani bile sokakta gérsen hep 'yardima ihtiyacin var
mi?' diye soruluyordu. Sabah ¢orba sirasinda herkes birbirine sanki 50 yillik arkadas gibi
bir sohbet icindeydi." (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)
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"Disanidan gelen géniilliiler bizim yasam kosullanmizi kendileri de gegirdiler.. Oyle bir
azimle yardim etmek icin miicadele ettiler ki bir umut, bir temas olmak ¢cok farkli bir olayd..”
(Hatay Kamu Emekgileri)

“ .Iste pandemi yasand. Pandemiden sonra deprem yasandi. Dolayisiyla Tiirkiye'nin ya
da ézelinde Adiyaman'in da birbirinden aslinda ¢ok da bagimsiz olmayan bir seydi. Herkes
icine kapandi, kendi i¢ seyleriyle hemhal oldular ve égrendiler bireysel yasamayi. Bir
baskasina bagimliligi olmadan nasil yasayabilir refleksini gelistirdiler. Sonra deprem oldu.
Bu sefer insanlar bana gére depremin ilk halinde insanlar kenetlendi. Birbirine destek
oldular. Birbirlerine su tasidilar. Komsu komguyu sordu. lyi misin dedi...” (Adiyaman Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“-..Hayatta kalma miicadelesinden...

-..Oradaki dayanisma damdan diisen yanima gelsin. Yani damdan diisen bizim halimizi
anliyordu ¢iinkdi.

-..Herkes yardim etti ama bunu g6z ardi edemeyiz. Herkes yardim etti.” (Kahramanmaras
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

"Deprem doneminde gercekten toplumu ayakta tutan STK'lardi. Devletin eksik kaldigi
yerlerde dernekler ve kurumlar ciddi bir destek ve yardim sagladl.” (Adiyaman Kamu
Emekcileri)

"Meslek orgiitleri ve toplum senin yanindaydi. Insanlarin ellerini tutmaya, sorunlarini
¢6zmeye calisiyordunuz ve bu sekilde baktik ki iyi oluyoruz.” (Hatay Kamu Emekgileri

.. gercekten insanlar ¢ok kapandi burada. il digina agilmalar ondan sonra insanlarin
yereldeki cevresinin dagilmasi herkesin kendi cevresine, kendi bireysel cekirdek ailesine
yonelmesi o iyilik halini gercekten cok etkiledi. Hani herkes su an goriindigi kadariyla hani
nasililk baslarda, ilk aylarda herkes bir cadirin pesinde bir isiticinin pesinde kostuysa, su an
herkes gekirdek ailesinin korunmasi icin... kendi komsulanm degisti, kendi cevrem degisti,
kendi ¢ocuklarim bundan etkilendi... (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“...birazcik da insanlar bencil oldu. Kendi gocugum, kendi ailem diye daha cok sey oluyoruz.
Biraz icine kapandik. Eskiden daha cok disardaydik. Aman iste suna kosalim, buna
kosalim. Simdi 6yle bir kendi ailelerimize bakiyoruz.” (Adiyaman Saglik Emekcileri)

“..ilk depremin olma zamaniyla insanlarin birbirine gésterdigi hosgéri yardmlasma
duygusu su an artik biraz daha bir kendini artik..herkes kendi ayagi iizerine dursun.
Karsidakine yardim etme duygusu daha da azaldi. Iinsanlar daha da bireysellesti.”
(Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Depremin artcilar bitti. Sonra toplumda bir sey olmaya basladi. Bireysellesme baslad..”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)
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D.2. Komsuluk iliskileri ve Mekansal Yikim

Kentlerin fiziksel yikimiyla birlikte yerlesik mahalle kiltiri ve "sosyal denetim
mekanizmalan" (amcanin, teyzenin, komsunun varlig)) ortadan kalkmistir. Bu durum,
toplumsal normlarin kirnlmasina ve insanlarin daha "fltursuzca" davranmasina yol agmistir.
Konteynir kentlerde farkli sosyo-kiiltiirel gruplarin bir arada yasamak zorunda kalmasi hem
yeni dostluklara hem de ciddi catismalara neden olmustur. Bazi bolgelerde komsularin
birbirine yemek yapip cagirdig bir sosyallik varken, bazi yerlerde "2+1 konteynir" tartismalari
gibi nedenlerle ofke ve kiskanclik gelismistir. Gocler nedeniyle demografik yapinin
degismesi ("bes kisiden liclini taniyamama"), sokaklarda yabancilik hissini ve giivensizligi
artirmistir.

“..eskiden belli bir sosyal cevrenin icinde yasiyordu otokontrol mekanizmalan iyiydi.
Mesela komsusudur, dayisidir, amcasidir. Hepsi bir aradaydi. Simdi bizim burda da
mahallesme var. Her mahalleyi bilirsiniz az cok, ya da seciyordunuz, ama su an TOKf'ler
de dahil ya da iste toplu yasam alanlarinda her tiirlii insan var. Yani sizin yaninizda
atiyorum hirsizi da oturabilir, devlet memuru da oturabilir. Yani o karmasa...” (Adiyaman
Sosyal Hizmet Emekcileri)

. o prefabriklerde ... sosyal denetim mekanizmalarinin azalmasiyla birlikte komsu
tanimiyor, sey yapmiyor. Istedigi gibi daha fiitursuzca davranabiliyor. ...daha énce mesela
diyelim ki utaniyordu, amcam goriirse bir sey der, su der filan birgok etkenler vardi, ama
simdi her birisi ayri bir yere gittigi zaman mekanizma ortadan kalkti. (Adiyaman Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“..Biz diyoruz ya biz bireysellestik diye ama simdi biz bakiyoruz ya biz bireysellestik ama
bu sefer orada da kaynagan kesim var. ...Iyi komsuluk iliskileri varsa pozitif anlamda tabi
ki K11 konteynir iyi konteynir kentti ama. ...Biri yemek yapiyordu 10 tane komsusunu
cagiryordu. Cogu evlerine tasindi ama hala devam ettiriyorlar kendi aralarinda. *
(Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Simdi vatandaslar hep béyle zaten cok giizel orada kaynasma ortami, ¢cok giizel bir aile
ortami ama bir siire sonra seye basladilar ya 2 + Tde 3 kisi kaliyor. Biz 3 kisiyizama 1+ 1'de
kaliyoruz. Hemen kapi ¢aliniyordu. Ayse hanimlar 2 + Tde 3 kisi kaliyor. Ben 1+ T'de 3 kisi
kaliyorum. Bunu halletmeliyiz. Elimden tutuyorlar da hadi yénetime gidelim bunu
konusalim. Nasil onlar 2 + T'de kalir da ben 1+ 1'de kalinm” (Kahramanmaras Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekcileri)

D.3. Aile ici Dinamikler

Kalabalik ailelerin tek bir odada veya konteynirda yasamak zorunda kalmasi, "ev arkadaslig"
benzeri bir iliski modeline yol agmis; esler ve kardesler arasindaki 6zel hayat ve mahremiyet
(6zel alan) ortadan kalkmistir. Depremin iyilesme déneminde ebeveynlerin cocuklarla
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iliskilerinde ciddi degisimler yasanmistir. Ebeveynlerin cocuklarini disaridaki risklere
(madde, siddet) karsi koruma gtidiistiyle asiri kisitlayici olmasi veya tam tersine dar alandan
kacan cocuklarin sokakla kontrolsiiz temasi, aile igi catismalari artirmis akran zorbaligi gibi
siddet olaylarini kosullandirmistir.

“..simdi annemlerde yasiyoruz. Su anda en 6nemli sorunlardan biri bir arada yasama
sorunu. Cok zor. gercekten cok zor. Su an eskiden kendi yasadigim yerin oturma odasinda
kaliyoruz. Cocugun da orada bir yatagi var orada yasiyoruz. Ruhsal olarak zaten kapali bir
odadasin. bir defa esinizle bir sey tartisma sansimiz yok. Yani baskalarinin duymamasi
gormemesi gibi. Ozeliniz yok yani. Bir bakima ev arkadasligina déniisiiyor. Esinizle olan
iliskiniz, anne babanizla olan iliskiniz, kardesinizle olan iliskiniz tamamen ev arkadasligina
déndsiyor. Yani ailevi seyler ortadan kalkiyor. Annenize gittiginizde on giindiir
gérmemistiniz bir kiymeti vardi. Simdi her giin zaten siirekli berabersiniz ayni seyleri
yasadiginiz icin paylasacak bir sey kalmiyor.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“... Su konteynin diigiinelim. 5, 6 cocuklu bir aile olarak diistinelim. Yani 16 metrekarelik bir
yer cocugun israrla sokaga ¢ikmasina ben normal karsiliyorum. Ciinkii yasam alani ¢ok az,
yani 6zel hayat yok bir defa. Yani bir cocuk burada dogru diizgiin bir banyo yapamiyor. Ya
esler kendi eslik seylerini karsilayamiyor yani. Ben mesela bazen seyde bir konteynir
kenttekiler cocuklari icin diyor ki “gecenin birinde ikisine kadar eve gelmiyor.” Yani ev degil
ki o eve gelsin. Hani 6zel bir ev odasina gecip kendi 6zel bakimini yapabilecegi bir yer yok.”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

... ebeveyne bakiyorum ciftler artik anlasamiyorlar. Aile danismanlar yetersiz kaliyor. Aile
cift Aile danismanina yénlendiriyoruz gitmiyor. Psikiyatriye génderiyoruz gitmiyor.
Psikologa génderiyoruz gitmiyor. Ama kendi arasinda sorunu ¢é6zemiyor. Aynl diyoruz. Yani
eger c6zemiyorsan ¢ocuklarda bu daha fazla akut ya da farkli nedenle travmalara neden
olacak. Ona da yanasilmiyor. Simdi bir aile tizerinden Adiyaman' tariflersek, ne oldugu ne
olacagi tam da belli olmayan kervan yolda diiziiliir mantigiyla gidiyor. Kentlesme olarak
yani su. Sunu séyleyeyim. Babam diyor, hadi ama diyor, cok giizel gelisti. Bina agisindan
eger biz 1900'lan degerlendirirsek evet bugiine gore evler ¢ok hizli bir sekilde insa edildi.
Insa edildi ama ondan sonra aile kurumu devam ediyor mu, egitim rayinda gidiyor mu? Ya
bunu Tiirkiye'nin siyasetinden... (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

Bir de bosanmalar o kadar artmis ki ben sistemde sorguluyorum, evli gériinen, ben bir
sorguluyorum, bakiyorum ki bosanmus. Dul, ariyorum, diyorum ki "formalite mi?" "Yok,
formalite degil.” Cok. Su anda benim evet baktigimiz zaman hep bu isimler ayrilmis. (Hatay
Saglik Emekgileri)

“..ne bileyim simdi bir deprem olacak korkusuyla ¢ocuklarin yatakta uyuyorsun. Yani bu
insani tedirgin ediyor. Bir riizgar cikiyor. Cocukla ayni yatakta uyuyorsun. Yani onun
rahatca kendi odasinda uyumasi benim icin inanin ¢ok tedirginim. Kendi agimdan ben ¢ok
korkuyorum. Yalniz kaliyorum. Riizgarda bile korkuyorum. Yani sallaniyor ¢iinki bina. Yani
temkinli bir barinagim yok. Yani giivenli bir barinagim yok. ...cocugum acaba saglam eve
gelebilir mi? Bir arabanin altinda da ezilebilir benim ¢ocugum belki bir arkadasgi vurur, iter
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merdivenlerden de disebilir. Cok korkuyorum gercekten. Tedirginlik icerisinde cocuk
biiyiitiiyoruz.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“.. Aileler sanki ¢ok da hizli bir sekilde cocuklarindan vazgegiyorlar. Kurum bakimina
veriyorlar. Mesela evin iginde baska cocuklara bakabiliyorlar, ebeveynlik anlaminda bir
stkintilar yok. Ebeveynlik gorevlerini yerine getirebiliyor. Cocukta bir sikinti var. Mesela
cocuk kendi kisisel ozelliklerinden kaynakli olarak, mesela diyelim ki atiyorum diirtii
bozuklugu vardir veyahut da diyelim ki atiyorum suc isleme egilimli bazi seyler falan var.
Yani bunun yeri kurum bakimi degil de mesela daha bir psikiyatrik ve daha bir psikolojik bir
destek almasi gereken bir yerken. "Beni buradan kurtarin” diyor ebeveynler.” (Adiyaman
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Bir de su var. Cadir kentler, prefabrikler ve konteynir kentlerde o feodal aile iliskileri ¢ok
farkli bir yere evrildi. Mesela son olarak benim gordigiim ebeveyenler cocuklarina artik bir
sey yapamiyor. Yénlendirme yapamiyor. Ciinkii cocuklar sokaklarla direk tanistilar.
Oradaki ailelerin ¢ocuklar da suca siiriikleme potansiyeline evrildi. Mesela kiz cocuklarina
danismanlik uyguluyoruz. Danismanlik tedbirleri her gecen giin artiyor. Ben bir
danismanliga gittim. Bir olay (izerinden da sey yaparsak kiz cocugunda evde kagma var
ama ¢ocugun evden kagma davranisinin disinda hirsizlik var. Kendini sosyal medyada
teshir etme var, mesela ebeveyni diyor ki iste para kazanmak icin farkli farkli seyler alip
kendimi teghir ediyor. E sonra bir baktim ki kiz cocuklarinda bu hani yayginlasmaya
baslamis. Erkek ¢ocuklarinda iste cesur, artik bir kahraman olarak tarif edilmeye baslad.
Her kahraman cebinde iste silahini bulunduran, bigaga tasiyan, karsiya tehdit eden iste bir
seye hale biiriindii.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

D.4. Toplumsal Giiven Kaybi

Deprem sonrasi ortaya ¢ikan "firsatcilik” (fahis kiralar, malzeme fiyatlarinin artinlmasi)
toplumdaki karsilikli giiven duygusunu derinden zedelemistir. insanlar birbirine "Acaba beni
kandinr mi?" goziiyle bakmaya baglamistir. Ozellikle akrabalar arasinda yasanan
"beklentilerin karsilanmamasi” veya "gercek yizlerin gorilmesi" gibi durumlar, kokld hayal
kirikliklarina ve toplumsal baglarin kopmasina neden olmustur. Bu durum toplumsal fay
hatti olarak tanimlanmustir.

“..insanlar su sdyle diyor ki ya iste 3.000 yapacagi malzemeyi 10.000 liraya yapti. Simdi
gercek anlamda 10.000 vermedi. O rayina bindi. Su an 3.000 dese de acaba bunu daha
ucuza yapabilir miyim sorusu bir giiven sorunu degil de nedir? Eskiden iste usta gelirdi bir
sey yapardi ya bu adam iste beni kandirmaz mantigi vardi, ama su an herkes birbirine beni
kandirnr mi acaba? Beni aldatir mi ya da ben burada zarar eder miyim? “ (Adiyaman
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“ ..Malatya’nin ticaretin ahlaki bozuldu ticaret etigi kalmadi herkes kaybettigini yerine
koymak icin daha fazlasini istedi. Cok az insan oluyor, daha fazlasini istemeyen insan az
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kaldi. Hatirlarsiniz, Malatya'daki is ve islem fiyatlan mal fiyatlanyla Kayseri ya da baska
yer mal fiyatlar cok degisiklik var. Ama bu neden geldi?” (Malatya Kamu Emekgileri)

“..deprem sonrasi iste bizde ne meslek birakan ne statii birakan ne sey birakan halde, iste
aslinda cok iyi hissettigimiz o alan gectikten sonra séyle bir seye déndi. Bunu firsata
cevirenler, yani iste kiralar cok yiikseldi, iste alim giicleri bilmem neler, yerel yénetimdeki
eksiklikler fazlaliklar vesaire falan ama insanlarin seyi kalmadi. Artik seye giivenmiyorum,
mesela diyor ki, o bunu yasamasina ragmen bunu yapti ve artik bizim aramizda herhangi
bir sey kalmadi. Béyle bir hal de var birbirimize karsi.. En azindan duygusal kisim igin...
Bunlarin hepsi bir seye sebep oldugu, ...en belirgin birbirimizle ilgili baglarla ilgili seyi de ¢ok
tiiketti. Yani burayla ilgili de ciddi depremler oldu. Ya bunlar ister akrabalik iliskisi
lizerinden, ister iste demokratik kurumlar olarak birbirimizle olan iliskilerimizden, ister
sadece bireysel seylerde olsun... ...belirgin bir sekilde hem her alan icin hem halk icin diger
seyler icin... ...toplumsal fay hatti.” (Adiyaman Kamu Emekcileri)

D.5. Geleneksel Ritiellerin Birlestirici Glici

Tum olumsuzluklara ragmen digiin, taziye, bayram ve dini ritteller (Hirisi yapimi, Ras el-
Seni kutlamalari vb.) toplumu ayakta tutan en dnemli enformeliliskiler, kiiltirel baglar olarak
varligini siirdirmektedir. Bununla birlikte bu bulusmalar artik eski nesesini kaybetmis, "yasta
ortaklasma" ve "eksilmeme temennisi" tizerine kurulu hizinld bir hal almistir.

“.. Yani gecmige bir 6zlem var. O giine tekrar gelebilir miyim? umudu var ya da
umutsuzlugu var. Gelemeyecegi umutsuzlugu var. Bu nedenle kutlasa bile, kutlamadan geri
kalmamakla birlikte, ayni tadi alamiyor. Bu nedenle biliyor bunu. Yani sosyal hayatimizda
ciddi anlamda bozulmalar var.” (Hatay Saglik Emekgileri)

...Yani sey gibi hani kalp kirikligi gibi yani o bir araya gelmekte bile hani hiiziin var yani.....bir
araya gelince sey mesela biz 6 Ocak'tayken sunu dedik: ‘insallah seneye eksilmeyiz’. Hani
béyle boyle bir temenniyle.” (Hatay Saglik Emekcileri)

“..kentin icerisindeki bireylerin hepsinin bir kaderini ortaklastirdigi bir pratik var aslinda
ama bu pratik cogunlukla o yasta ortaklasma haliyle gerceklesiyor. Yani giin icerisindeki
sohbetler ya da iste belirli donemlerin gelis bicimleri iste bu bayram oluyor, yeri geliyor 6
Subat oluyor iste yeri geliyor baska bir sey oluyor vesaire. Yasta ortaklasma var ama bir
insa kisminda ortaklasmanin sinirlari var. Ya hem zihinsel sinirlari var hem de tek bagima
ne yapabilirim dair bir sinir var. Yani o giindelik yasamin icerisinde bir siirii sorunla tek
basina bas etmenin de getirdigi bir o tiikenmislik iyide ben tek basima neyi ne kadar insa
edebilecegim gibi bir soru isaretini kendisiyle beraber getiriyor. Ve bir araya geldigimiz
yerler de tiim bu krizlerin icerisinde azalmaya basliyor.” (Hatay Saglik Emekgileri)
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E. Kamu Hizmetleri**

Deprem bolgesindeki kamu hizmetleri; kurumsal koordinasyonsuzluk ve idari sorunlar,
altyapi yetersizligi, emek giicu eksikligi ve hizmete erisimdeki adaletsizlikler nedeniyle ciddi
bir kriz icerisindedir. Depremin lizerinden gecen uzun sireye ragmen birgok temel hizmetin
hala konteynirlarda veya gecici binalarda, asgari standartlarin altinda sunuldugu
belirtilmistir.

E.1. Kurumlar Arasi Koordinasyonsuzluk

Kurumlar arasi esgidimiin olmamasi hem kaynak israfina hem de halkin magduriyetine yol
acan en temel idari sorunlardan biridir. Farkli kurumlarnin (Belediye, TEDAS, Telekom)
koordinasyonsuz calismalari nedeniyle bir sokaga her hafta farkli bir kurum girmekte, yollar
stirekli bozulmaktadir. Bazi yoneticilerin isin ehli olmamasi nedeniyle sorumluluk almaktan
kagindigi ve sorunlari yukariya bildirmeyi bir "tehdit" olarak gérdiigii ifade edilmektedir.

“Depremde Adiyaman’in biitiin altyapisini komple bozulmus. ...O altyapiyr degistirmek
senin 250 — 300 binlik bir sehir merkezini yenilemek kolay degil. Depremlerden sonra
agilmamis ya da girilmemis mahallelerin var. O mahalleler yapiliyor teker teker, belediyeye
giriyor isini yapacak, pesine TEDAS girecek bilmem Telekomdiinikasyonu girecek. Altyapi
icin bunlanin hepsi bir arada da yiirimedigi zaman giriyor yapiyor. Her ne kadar orayi
kapattigin zaman TEDAS gelip oray: tekrar bozacak. TEDAS girmese telekomiinikasyon
gelmiyor. O da 3 ay erteliyor, su an benim durumum uygun degil o bélgeye gelemiyorum
diyor.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Adiyaman'da yaklasik %65'i yeraltina indirildi. Burada problem neydi? Organizasyonluk,
Organize olamadilar. Telekom bir sokaga ayn hafta girdi. TEDAS ayn hafta girdi. Onu
gectim, belediye icme suyu ayn girdi. Yagmur sularni ayn girdi. Kanalizasyon da daha
girecek.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Zaten tasarruf tedbirleri kapsaminda giris yapamiyoruz. Kurumlar kendi aralarinda
anlasamiyor. TEDAS bir kazi yapiyor. Yol yapiyor, 6biiri tekrar kazi yapiyor yol yapiyor.
Bayagi sikintilar devam ediyor. Ve bir siire devam edecek muhtemelen.” (Hatay Saglik
Emekgileri)

“Kahramanmaras 6zelinde bence en biiyiik problem iletisim eksikligi. Yani bu projeyi
ilerleten, altyapiyi yapan iste suyu, kanalizasyon sistemini tekrardan yapan, yol vesaire
falan. Neyse iste bu sistemi yapanlar yeterli miktarda iletisim anlaminda halki
bilgilendirmiyor. Halkla o diyalogu kurup da tarihlendirme iste 6 ayda bu ilerleme, 12 ayda

34 Odak grup gorismesiyle ilgili diger bolimlerde kamu hizmetleri basliginda yer verdigimiz alt basliklarla iliskili alintilara
siklikla yer verilmistir. Bu bolumde tekrardan kaginilmistir. Bu durum kamu hizmetlerinin depremin 3. yilin sonunda 6ne
¢ikan sorunlarin basinda geldigini gostermektedir.
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bu ilerleme gibi bir siireklilik yok. Bir bilgi paylasimi yok.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“Altyapilarin yenilenmeleri gerekiyor. Bence belediye tim Adiyaman’a el atmakla birazcik
imkanlarini zorladigi anlamina geliyor bana. Mesela daha kademeli gitseydi cok daha iyi
olabilirdi. Atiyoruz burada dort mahalleyi birden alirdik. Bitirdikten sonra baskan ama
bakiyorsun orasi orasi orasi orasi her taraf santiye alanina déndii ve seyi yeterli degil biiyiik
ihtimalle insan kaynagi, kullandiklan arag¢ gerecler.. ama tek basina Adiyaman
belediyesinin de tek basina bunun altindan kalkmasi miimkiin degil.” (Adiyaman Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“Séyle yapiyor ya orayi idare eder mesela, lise mezunu birisi ve ¢ok idari olarak bakiyor ve
sey diyor buradaki sorunu dile getirmesi bile kendisi icin bir tehdit olarak goriiyor.”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Aslinda hepsi ¢éziiliir. Bu isin bence temelinde liyakatsiz kisilerin olmasi. Yani liyakat
yoksa bircok sey aksiyor. Niye? Adam bir yere yonetici gelmis. Yani hasbel kader getirilmis.
Kendi gérevini, sorumluluklarini ne yapmasi gerektigini bilmiyor. Donanimli degil. Ne
yapacagini bilmedigi icin yaptigi her seyi de ya iki kez iic kez yapiyor ya boyle enerji kaybi
oluyor ya baska sey oluyor ya eline yiiziine bulastiriyor aslinda cok az bir biitceyle ¢ok giizel
gtizel seyler yapilabilir. ...Ama bunu yapabilecek enerji yok. Ve bilgi yok, biling yok. En
azindan bilenler de geri planda kalmus.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Hatay'in en biiyiik sikintilarindan bir tanesi bu TOK['ler ve rezerv alanindaki daireler. Su
an Hatay'in en bliyiik sikintisi bu. En bliyiik problemi de bu. Biz bunu basindan beri Cok
calistik. Bakanlarla, bakan yardimcilanyla, sirketlerle, gelen miidiirlerle anlamadim.
Projelerin nasil olmasi gerektigini sosyal hayata, sehir planlamasinin diger baskanlarla
birlikte Hatay'a 6zgti sehirlesmenin nasil olmasi gerektigini inanin. Cok caba sarf ettik. Cok
projeler cizdik. Cok fikirler verdik. Giin sonunda cok giizel seyler cikt.. 2023 on birinci ayina
kadar hemen hemen her giin bir toplantiya gidiyorduk. Su mahalle nasil olacak, nasil
yapilacak? Ve diyordum ki evet giizel seyler cikiyor olacak. Cok giizel bir Hatay olacak.
Motivasyonumuz bu sekildeydi. Sonra pat diye bakanlik bunlan devre disi birakti. TOKi'ye
doéndiik. Sirketlere verdi. Yapmayin, etmeyin bakanim bitirirsiniz Ama sonug budur. Yetmis
metre seksen metrekare daireler en biiyiigii Benim oturdugum ev depremden énce iki yiiz
metrekare. Simdi ¢ikan seksen bes metrekare. Nasil yasayacaksiniz? Ve toplum bunu
kaldiramaz. Bu toplum bunu kaldiramaz. Béyle bir yasam tarzina aligkin degil. Biz onlari
diisiiniiyoruz.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Devlet otoritesi bizim gibi demokratik kitle orgiitlerini de cok dikkate alinmiyor. Mesela iste
... bagkan da bir iki toplantida bakana béyle iste sey yaparken direkmen valilik tarafindan
susturulmaya ¢alisiyorlar. Ama bizim gibi de Demokratik orgiitleri dinlemis olsayd belki
sehrin yeniden ingasi bu sekilde olmayacakti.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“..buraya gelen gelmeyen icin insanlar Maras'i gérmemis Marag'in sosyoekonomik yapisini
bilmeyen insanlar Maras'i yeniden inga ettiler. Etmeye calisiyorlar. Bu Hatay icinde gecerli.
Yani Maras diyorum ama biitiin seylerimiz icin de gecerli. Yani siz yénetimi merkezi bu
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kadar merkezi yaparsaniz yereldeki sorunu ¢bzemezsiniz. Ben de kamu ydnetim
mezunuyum aslinda. Adem-i merkeziyetcilik vardi dedi. Yonetimlerin yerelden yapilmasi.
Simdi Maras'taki insanin aliskanliklariyla Hatay'daki farklidir. Malatya'daki de farkli
yapamadik. Siz Maras'i gézleyeceksiniz. Ev mimarisini, kent mimarisini de ona gére
yapacaksin. Bu aynisi saglik icinde gecerli. Simdi bizim saglik bakanliginin yaptigi en yanlis
uygulamalardan biri deprem bélgesinde afet yoktur dedi. Ben dedi biitiin saglik calisanlari
biitin kriterleri Tiirkiye ile ayni tutacagim dedi. Yani séyle diisiiniin. Konteynirda ¢alisan bir
meslektasimiza sen iste ne bileyim Konya'daki, Trabzon'daki gibi ayni sartlarda, ayni
sorumluluklarda ¢alisacaksin dedi. Simdi buradaki sabahtan beri konusuyoruz. insanlarn
olaylara bakis agisi bile degisti. Siz birinci basamak saglik hizmetleri sekillendirirken bile
bunu géz oniine alip buralara farkli kriterlerle yaklasmaniz lazim. Ama biz bunu bile
yapamadik ya. Nasil kenti istanbul'da planladi saglik planlamasini da burada yaptigimiz
icin ne oldu? Biitiin sorunlar yapildi. Bu da saglik calisanlan tizerinde gercekten ¢ok biiyiik
baski olusturdu. ...Deprem déneminden sonra Maras'ta biitiin ilceleri gezdik... Ben sununla
karsilagtim. Niye hi¢ kimse bizi sormadi? Yani bakin bu ¢cok énemli bir sey. Niye bizi hi¢
kimse sormadi? Bizim adimizi kimse niye sormadi? Bakin bu cok 6nemli bir olay. insanlar
az énce siz de s6ylediniz saglik sektoriin depremde en biiyiik fedakarlikta calisan grup oldu.
Ama kimse de bunlarin hatirini sormadi... (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri)

E.2. Altyap: Yol, Su ve Eneriji Krizi

Sehirlerin "diinyanin en biyik santiyesi" haline gelmesi, giindelik hayati fel¢ eden kronik
altyapi sorunlarini beraberinde getirmistir. Deprem bolgelerinde altyapi sorunlari, afetin
Uzerinden gecen uzun sireye ragmen kroniklesmis ve hem giindelik hayati hem de halk
sagligini tehdit eden bir "iyilesememe" hali yaratmistir. Hatay'da 15 dakikalik yolun 2-3 saat
stirmesi psikolojik bir yikima déniismdstir. Malatya ve Adiyaman'da siirekli kazilan yollar,
bitmeyen insaatlar ve toz bulutlarn ulasimi bir cile haline getirmistir. Altyapidaki tahribat,
temel yasam kaynagi olan suya erisimi zorlastirmis ve hava kalitesini bozmustur. Teknolojik
altyapiya gerekli bakimin yapilmamasina bagli kesintiler hem giindelik hayatin hem de kamu
hizmetlerinin aksamasina neden olmaktadir.

“..daha halen camur akiyordu. Bizim sitedeki seyler ti¢ kere seyi degistirdi adamlar. Depoyu
degistirdiler. Mesela bazen peceteyi siiriiyorum muslugun kenarina kirmizi oluyor.
Anliyorum ki su daha kirli. 3 yildir daha biz musluktan su icmemisiz. Onu séyleyeyim. Yani
ya kdye gidip su dolduruyoruz ya da hazir su igiyoruz.” (Malatya Kamu Emekgileri)

“Altyapi daha bitmedi yani su yok ¢iinkii hani birgok mahallede su kesintisi var daha.
..(Adilyaman Saglik Emekgileri)

“Elektrik anizalarinda, geldiklerinde Elektrik kesiliyor, anizayi gideriyorlar sonra birden
elektrigi veriyorlar. Fazla akim geldigi zaman, bizim esyalar hep bozuldu. Elektrikli cihazlar
bozuldu, basvurumuzu yaptik, gittik geldik, merkeze, ilceye, kurumlara.. Gittik geldik. Yok bu
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evrak olmaz onu getir. Sunu yap buraya git. Biktik artik, biraktik onu. ...Iste su aritma cihazi
bozuldu bende.”(Hatay Kamu Emekgileri)

“Bizdeki en ciddi sorun internetle alakal. ... benim calistigim yerler civardaki biitiin koyler,
Anayazi'dan Alahan’dan Tahtaképri'ye kadar Serinyol’a kadar. Bir tane daha acenta var,
fakat hicbir is yapmiyor. ...Bir agiyorsunuz sistem yok, olmuyor, vatandas 20 kilometre
gelmis, 30 km gelmis. ..internet olmadig icin bugiin sistem yok yarin gel bazen
kiyamiyorsun o kadar yasli ki gercekten degnekle gelmis sopayla gelmis. “ (Hatay Kamu
Emekgileri)

E.3. Saglik Hizmetleri

Deprem bolgesindeki saglik sistemi, afetin Uglinci yilinda hem kurumsal altyapi
yetersizlikleri hem de saglik emekgilerinin yasadigi derin tikenmislik ve hizmete erisim
engelleriyle blytk bir kriz icerisindedir.

E.3.1. Saglik Kurumlarinin Durumu ve Altyapi Sorunlari

Odak grup gorismelerinde saglik kurumlarinin alt yapisi ile ilgili konteynir hizmet birimleri,
kapasite yetersizligi, fiziksel glivenlik, hijyen ve mahremiyet kaybi 6n plana gikmistir.

Bircok birinci basamak saglik hizmeti (ASM) hala su sizdiran, kisin sulari donan ve lavabolari
kullanilamayan konteynirlarda verilmektedir. Malatya ve Adiyaman’'daki bazi ASM'lerin
yerleri hala belirsizligini korumaktadir. Adiyaman’da 400 yatakli tek bir hastaneye tim sehri
yuklenmesi, kurumun sirekli "ana baba giini" gibi cok kalabalik olmasina neden olmaktadir.
Hatay'da deprem oncesi 2,000 olan yatak kapasitesi, su an yaklasik 600-650 seviyesine
dismesi, gecici hastanelerin kalici hale gelmesi, yogun bakim yatag krizi, bir turld dizen
tutmayan hastane isleyisi, tip egitimi krizi vb. kapasite sorunlan olarak ifade edilmistir.
Kapasite yetersizligini biiyiten sorunlardan biri de “catisma bolgesi’nin hastalarinin timani
universite hastanesine gelmesi olarak ifade edilmistir. Hastane binalarinin bir kisminin hala
fay hatti Gzerinde oldugu veya depreme dayaniklilik raporlarinin seffaf paylasilmadig
belirtilmektedir. Ayrica ASM'lerin bahgesindeki konteynirlarin calinmasi gibi giivenlik
zafiyetleri nedeniyle emekciler kendi imkanlariyla giivenlik tutmak veya tel 6rgli cekmek
zorunda kaldiklarini belirtmislerdir. Dahasi 21 metrekarelik konteynirlarda birden fazla
hekimin ayni anda muayene yapmasi, hasta mahremiyetini imkansiz hale getirmektedir.

Konteynir Hizmet Birimleri

“..Su an bir ASM’miz bir konteynir mesela. Halen saglik hizmetini konteynirda vermekteyiz.
Daha binamiza gecemedik bile yani. ..bir yil sonra yikildi da yapilmaya baslandi ama ¢ok
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fark yok ya. Birazcik alistik sadece ortama insan alisiyor. Yani dyle bir sey var.” (Malatya
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Peki benim ASM'nin depreme dayanikliligi yapildi mi? Hala yapilmadi. Bak deprem
sonrasinda bakilmadi. Benim ASM seyden girin. ne o istatistik kurumu mu? Eee, tapu verdi
mi? Yani bir seyden sorgulaniyor ya hasar sey durumu binanin. Benim ASM'nin hala hasar
durumu yazmiyor hicbir sey. Benim ASM'mem orta hasarli miydi, az hasarli miyd
bilmiyorum. Defalarca séyledik belediye biz baktirdik hicbir sey yok. Calisabilirsiniz.
Séylenen sey bu. benim kendi ASM diger ASM'leri.” (Gaziantep Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

Kapasite Yetersizligi

“... Ulasim, haberlesme, kentlesme biiyiik sorun ama artik bu kentte yerlesik bir hayat var.
Istesek de istemesek de. Istedigimiz élciide olmasa da bu yerlesik hayattan kaynakli bir
saglik talebi var. Sagliktaki arz talep ve kapasite sorunu en blyiik sorunlarin basinda
geliyor. Depremden 6nce 1,200 yataga sahip olan Hatay EAH ortadan kalkt, Yaklasik
800 yataga sahip 6zel hastaneler ortadan kalkti. Etti 2,000 yatak. Ve su anda Antakya,
Defne dahil merkezde maksimum 600-650 yataga sahip iki hastane var. Dolayisiyla
saglik talebini karsilayacak bir kapasite ve alt yapi yok, yetmiyor. Yetmesi miimkiin degil.
Bu nedenle kisir déngii ile devam eden problemlerimiz var. Az énce ...'da bahsetti, acil
servise hasta basvurur, hastaya yatak bulabilmeniz ya da sevk edebilmeniz bazen 48 saati
gecer. Hastayi opere edeceksiniz, servise yatirmissiniz, ya da yogun bakim ihtiyaci olacagi
icin yogun bakimda yeriniz yoktur, bir hastanin ex olmasini ya da servise alinmasini
beklemeniz zorundasiniz. Hastayr ameliyat edebilmek icin... Bu sikintilar devam ediyor. Bu
stkintilar resmi yazilara yansidi. En az iki kez resmi yazilara yansidigini gordiik zaten. 8
saati agan acil serviste bekleme siiresi. Bu durum sadece bizim hastanemiz icin degil. Ayni
durum (niversite hastanesinde de yasaniyor. Cesitli ilce hastanelerinde de yasaniyor.
Simdi bu saglik talebini giderebilmek icin bakanlik depremden sonra birgok hastanenin
sinifini yiikseltti. Yani bunun anlami su: Kapasitesini arttirdi. Olmayan béliimlerin olacagini
farz ederek kadro acti. Mecburi hizmet kuralarina atama yapti.” (Hatay Saglik Emekcileri)

“Bu yoklar daha énce de yoktu. Simdi mesela Hatay Egitim Arastirma Hastanesi'nde daha
hastane yapilirken personelin kalmasi icin lojman olarak saglanan bloklar, o bloklarin
hemen tamami su anda servis, poliklinik gibi yerlere tahsis edilmesine ragmen hala yoklar
yasayabiliyoruz. ...bu kentte iyi kétii yasanan bir hayat olmaya basladi ve bu hayatin
icerisinde ... saglik talepleri olusmaya basladi. Yetmiyor karsilayamiyor. Normalde
yapilanlarin icerisinde bir fizik tedavi hastanesi, bir psikiyatri hastanesi var. Cok konusuldu,
yapilacagi séylendi. ..Ben kabataslak projesini dahi gordim ama bu gegen zaman
icerisinde buna dair bir adim atildigini gérmedik. Bin yatakli bir sehir hastanesinin
yapilacagi ifade ediliyor. Bununla ilgili yedi sekiz yer adi gecti. En son Giilderen konusunda
mutabik kalindigi séylendi ama hala protokol imzalanmadi, imzalandiysa da duyurulmadi
ya da duyuruldu, biz duymadik. Temeli atilmadi. Bununla ilgili sikintilar var. U yil geti
depremin lzerinden. Bu sehir gecici hastaneyle daha ne kadar devam edecek? su anda
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bulundugumuz egitim arastirma hastanesi de Defne Devlet Hastanesi de gegici. Daha acil
durum hastanesi tarzinda yapilan hastaneler. Defne Devlet Hastanesi ha, bir ikinci
basamak ilce hastanesi. Tamam, orada yapilabilecek seyler belli, orada takdir edebilecek
hasta profili belli. O profilin digina ¢ikan biitiin hastalar EA hastanesine ya da Gniversiteye
gelecek. Buralarda eger biz bunlarin saglik ihtiyaglarini gideremezsek il disina gitmesi
gerekecek ama ...il disina gitme noktasinda sikintilar var, sevklerde sikintilar var, acil
servislerde bekletmekle ilgili sikintilar var. Yani diinya standartlarinda 8 saatin lizerinde
acil servisinde hasta bekletmek, hasta acile girdi, baska yere cikisin yapamiyorsun.” (Hatay
Saglik Emekgileri)

“Adiyaman’da ne yazik ki depremin yarasi sarilmadi. ...su an Adiyaman'da 400 yatakli tek
bir hastanemiz var, karsisinda cocuk hastanemiz var. Ne zaman gidersiniz gidin. Orasi ana
baba giinidiir, tika basa doludur, insanlar hala randevu almakta sorun yasiyor, Benim
esim saglk calisani olmasina ragmen ben bile bazi sorun yasadim valla. Bence
memleketimiz ayaga kalkmus degil.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“..Su an inanilmaz, siirekli bir poliklinik degisimi, personel degisimi, stirekli bir curcuna, bir
diizen oturtamiyorsun. Mesela sen muayene odasini ayarlamissin, calismaya basliyorsun,
sekreterin vb, calistyorsun bir bakiyorsun, sekreter degismis, odan degismis, servisin
degismis, bashekimin degismis. Bir hastanede 3-4 bashekim mi degisir mi? Siirekli
diizensizlik var, en biyiik sikint.” (Hatay Saglik Emekcileri)

“Kentin 3. basamak sayili hastanelerinden biri oldugu séyleniyor. Simdi egitim krizi var
zaten. Hocaya erisememe gibi bir gerceklik var asistan arkadaslar icin. Asistani olmayan
ana bilim dallari var. Gégiis cerrahisi gibi. Beyin sinir cerrahisinin bir asistani var. kinci
asistan yeni geldi ama gitmeyi diisiiniiyor. Ve adli tibbin 6gretim (yesi yok. O yiizden
asistani da yok. Adli tip birimi hala calismiyor iniversitede. 3 yil oldu. Adli tip yok. Evet hala
yok. Kentteki adli tip Giilderen'de ve normalde ATK iizerinden gidiyoruz. Baska bir sey yok.
Hatta ATK'daki arkadaglarin 6yle sey, artik o is yiikiinden yakinma hali, Giilderen'deki
arkadaslarla ¢atisma hali ...konustugumuz meselelerden biriydi. Simdi asistani olmayan
hocalarin da servisi yok dolayisiyla. Ana bilim dallarinda neden ¢iinkii kontrol edemiyor.
Oranin is yiiki de aile hekimligi asistanlarina kaliyor ekseriyetle. Aile hekimleri bir sekilde
asistani olmayan anabilim dallarini kompanse etmeye calisiyor. Nereye kadar
kompansasyon, o da ayri bir dert. ...Simdli yer krizini agmayacagim ama yer krizini seyle de
tartismak gerekiyor aslinda. Her hastanenin sorunu bu. ...” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Ama (niversite hastanesinin séyle bir sikintisi var. Yani kentin icerisindeki tim vakalan
aliyor. Ustiine bir sininn da vakalarni aliyor. Yani buraya sininindan gelen tim vakalar
bizde. Catisma siireci oluyor. Catisma siirecinden vaka bizde. Savas siirecinden bu yana
olumsuz etkilenen cocuk sayisi ¢ok yiiksek. Ben acildeyken korkung bir sekilde PDA hastaligi
(Patent Ductus Arterius), bebek hastaligindan bahsediyorum. Ve bunlar bizde kaliyorlar.
Giinlerce kaliyorlar. Kalp kapakgiginda yetmezlikle dogum saninm. Ve bunlar séyle oluyor
yani. resiisitasyonda anlik ilaglar gereken ve bu ilaclar sayili bir sekilde bakanliktan cekilen,
bizim kendi depomuzda olmayan, yeri geliyor ilag bitiyor, Defne Devlet Hastanesi'nden
bekliyoruz. O krizle de asistan ve biz ugrasiyoruz. Giinlerce, hatta bir ay boyunca acil
resusitasyonunda kalip da sevki bekleyen bebek hasta biliyorum. Neden? Ciinkii
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hastanenin yeni dogan yogun bakimi da yok aslinda. Yeni dogan yogun bakimi yok ama
sevki kabul ediyor. Ve sevki icin Ankara, istanbul siireciyle de, hadi 3 tane pediatri asistani
var. Onlar ugrasir. Zaten bir siirii is yiikii var. Bir de (stiine sinirin o is yiikiyle ugrasiyor
vesaire. Simdi biz bir de sey var: su an asistan arkadaslardan mesela 5 kisilik kadro acilir,
3'ii baglard. Siirecin icerisinde biri fire verirdi. ikisi gelip kente bakar vazgecerdi. Biri siirecin
icerisinde dayanamaz giderdi. Genelde 5'te 2 gibi bir oran var. Bu artik 3'te 1 gibi bir orana
déndsti. 3 kisi aciyorlar. Biri bagvurmuyor. 3 kisinin ikisi de geliyor.” (Hatay Saglik
Emekgileri)

Fiziksel Guvenlik, Hijyen ve Mahremiyet Kaybi

“Biz agir hasarli binada ( Universite basamak hastanesinde) calisiyoruz. Sonra orta hasarli
dendi degistirildi. Yanina kadin ¢ocuk diye ayri bir servis eklendi vesaire. Tiim kurumlarin
depreme dayanikli midir? Deprem siirecinden sonraki raporu nedir? Talebine cevap da
verilmedi seffaf bir sekilde. Tabii habire bir tadilat hali de var. O tadilat halinin de getirdigi
bir hastane icin enfeksiyon siireci var aslinda.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“..Hastalarin florasi agisindan bir siirii enfeksiyon acisindan uygun degil. Hastanenin,
ornegin benim bulundugum serviste dahi izole ettigimiz hasta sayisi ¢ok korkung diizeyde
aslinda. 20 yatakli bir serviste 5 hastayi izole ediyorsunuz, epidemi? var diyebiliriz ve bu
hastalarin devamli sirkiilasyon halinde. o degisiyor, bir baskasi basliyor, degisiyor, bir
baskasi basliyor.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Depremden sonra bizim ASM az hasarliydi, ama bizim oraya tasinmamiza hizmet
vermemize izin verilmedi. Az hasarli, biz defalarca hayirsever bulduk, hibede bulduk,
yerlesime kapali alan diye kabul etmediler. Simdi bize diyorlar ki bize, hayirsever bulun,
yaptirin. Gene biz bulup yaptiralim, top bize, taca atiliyor. Tabii bu durumda ne yapacagiz
bilmiyorum. Konteynirda hizmet veriyoruz. Yedi birimli biiyiik bir ASM idik, yedi birimin
yedisi de burada calisamiyor. Onun hastasi bize geliyor, ona islem yapamiyoruz, ¢linkii
elektronik rapor vermemiz lazim, hasta hekimine ulasamiyor, hekim hastasina ulasmiyor.
Toplu tasima demisiz, mesele recete yazma sorunu ¢ok biiyiik sorun, sirekli sistemler
gidiyor, elektronik recete olmadigi icin isimizi yapamiyoruz. Hasta geliyor, hastay: takip
edecegiz, kontrole cagiracagiz, bir hafta sonra gel diyoruz, bir ay sonra gelemiyor.
Enjeksiyon veriliyor, enjeksiyon diizenli yapilmasi gerekiyor, yapacak yer yok. Buraya
gelemiyor.” (Hatay Saglik Emekcileri)

“Yan yana bazi yerlerde enjeksiyon pansuman diye ayrilmis. Bazi yerlerde de iki doktor. O
seyde vardi asagida Firat'taki bir ASM'de Cavusoglu'nda var. ...orada mesela iki doktor bir
konteynirda ayni anda muayene yapiyor. Buradan hasta giriyor. Doktor oysa o koseye
gidiyor. Buysa bu késeye gidiyor ama 21 met? iki kse arasinda mesafe bu. ki doktor oday
bir odayi kullaniyor.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Ben kadin dogum politikle ¢alisiyorum. Kan almadayim, 10 tane hasta birden poliklinige
giriyor. Bir tanesi arkada muayene olurken ébiirleri sikayetini dinliyor, icerideki hastanin.
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Ondan sonra siradaki hasta gidiyor. E onun yerine beklemesi icin bir tane hasta aliniyor.
Ya éyle sagma sapan bir sistem yani...” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

E.3.2. Saglik Hizmetlerindeki Aksakliklar

Gorusmeciler saglik hizmetlerinde yasanan aksakliklar erisim ve randevu sorunu, uzayan
sevkler-nakil islemleri, yatak krizi, uzmanlik ve bakim eksikligi, torpilli hasta - saglik emekgisi
krizi, kiskirtilmis talep, defansif tip ve ambulans kotiye kullanimi ile ilgili sorunlan dile
getirmektedir.

MHRS (izerinden randevu almanin imkansizlastigl, KBB veya Kardiyoloji gibi branslarda 15-
20 giin sonrasina dahi sira bulunamadig ifade edilmektedir. Deprem bdlgesindeki saglik
sisteminde sevk ve nakilislemleri, hastanelerin yatak kapasitesinin asilmasi, uzman personel
eksikligi ve altyapi sorunlar nedeniyle ciddi bir ttkanma noktasina gelmistir. Deprem
bolgesindeki hastanelerde yatak sorunu, deprem o©ncesi kapasitenin biyik oranda
yitirilmesi, artan saglik talebi ve hastalarin taburcu edilebilecegi giivenli alanlarin yoklugu
nedeniyle kronik bir kriz halini almistir. Depremin 3. Yilinda hala belirli uzmanlik dallarinda
eksiklikler ciddi bakim sorunlarina neden oldugu ifade edilmistir. Fizik tedavi uzmani ve
cocuk yogun bakim yatagi eksikligi nedeniyle hayati sevk islemleri ve uzun vadeli tedaviler
yapilamamaktadir.

Deprem bolgesinde saglik hizmetlerine olan talebin mevcut kapasitenin ¢ok zerinde
olmasi, randevu ve muayene siireclerinde ciddi bir kayirmacilik (torpil) sorununu kronik hale
getirmistir. Ozellikle Adiyaman’da ambulans talebinin %500-600 oraninda arttig,
insanlarnn poliklinik sirasi beklememek veya hastaneye ulasim saglamak icin ambulansi
"taksi" gibi kullandigi bildirilmektedir. Hekimlerin, siddet gorme veya sikayet edilme
korkusuyla (CIMER baskisi gibi) tibbi gereklilikten ziyade kendilerini korumak amaciyla
gereksiz tetkik ve tomografi istemekte, defansif tibbi yaklasiminin 6ne ¢iktig ifade edilmistir.

“Kar yagdiginda ambulans ¢cagiriyorlar. Ambulans gidemiyor. il ézel idare 6niine bir kepge
gétiiriiyor ambulansin. Yolu aca aca kéye gidiyor. Geliyorlar. Hasta ekip bana anlatiyor ha
diyor. Biz gittik zaten biliyoruz bog yani. Ust solunum yollan enfeksiyonu garip yani birer
dolasan ortalik hastaligi. Gittik diyor teyzeler diyor seylerini cantalarini ayarlamiglar 3, 4
tane diyor. Hadi servisimiz geldi. Aynen bize bunu séylediler. Biz kdylerin yollarini agtik ama
biz artik gicik olduk yani. Dedik sadece hastayi alacagiz ya refakat¢i almayacagiz yani.
Clinkii o ekip sorumlulugunun seyinde sorumlulugunda biraz inisiyatifinde. Biz diyor onu
aldik geldik yollari acildi. Yani boyle acil saglik sistemi bitmis burada yani bitmis.”
(Adiyaman Kamu Emekcileri)

M 83



SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

“Kadin dogum hastanesine 6zel bir bence paragraf agmak lazim. Kadin dogum
hastanesinde sira biriktirmis. He sira yok. Ayaktan gidip poliklinik yani sirasi almak istersen
MHRS'den en erken 15 giin 20 giine bulabilirsin.”(Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Evet dal hastanesi, ...kadin hastaliklan ve dogum klinigin polikliniginde gebeler séyle
yapiyormus, etrafimdaki gebelerden ¢ok duyuyorum, biz diyor sira almiyoruz ki sira yok
zaten. Biz gidiyor kapinin éniinde bekliyoruz sekreteri rica ediyoruz, diyoruz aradan bizi
alabilir misin, bize bir giris acabilir misin éyle giriyoruz diyor. Onlar da aliyorlarmis. Yani
herhangi bir MHRS'den sira alayim bekleyeyim doktor seceyim 6yle bir sey yok. Biz diyor
kapida bekliyoruz. 4 saat 5 saat sabahtan gidiyoruz. Bosluk oldu biz al diyoruz. Artik ne
zaman gelirse bosluk benim bédyle bir durum da var. E yani yetersiz geliyor.” (Adiyaman
Kamu Emekgileri)

Mesela KBB'ye ben hastalara sira almaya calisiyorum. iki haftadir sira bulamiyorum.
(Adiyaman Kamu Emekgileri)

“..mesela bugtin bir hasta oldu, sevk etmek istiyorsun, edemiyorsun. Hatay il disina hasta
sevk edebilmek kadar zor bir sey yok Bugiin doktor cocugunu sevk etmek istedim (Soru
Acilde kac saat bekledi?). Aldin ameliyata almak zorunda kaldim. Kendimi zorladim, risk
aldim, doktor bey israr etti yalvardi, bu seylerle siirekli muhattapsin (Soru: Post-op yogun
bakimi yatagi bulabildin mi?) Tabii cocuk yogun bakimda sikinti, A2’ye aliyorsun sikinti,
kendi adina yatiriyorsun sikinti, bir siri sikinti var, daha ince aynintilara girecek miyiz
bilmiyorum. (Hatay Saglik Emekgileri)

“Sen o insanlan (yatirdigin yasli KOAH hastalarini) konteynira geri génderemiyorsun.
Taburcu edemiyorsun. Bu sikintida yasiyor. Yani onu taburcu etmek demek konteynira
géndermek demek.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Fizik tedavi uzmanimiz yok, fizik tedavi yapilamiyor. Onun haricinde bizim dekiibiti
hastalarimiz var, havali yatak alamiyorlar, tekerlekli sandalye alamiyorlar, valker
alamiyorlar. Onun haricinde hastalara fizik tedavi gerekiyor ama fizik tedavi uzmani yok.
Sadece teknikerler geliyor bazen, gosteriyor. O da bir defa, iki defa. Onun haricinde yani
cok fazla sey, hastane yatagi gerekiyor hastalara. Koltuklarda diisecek gibi, yani diigiiniin
seyleri yok yani. Hastane yataklari gerekiyor ama hastane yatagi yok. Cevirmeleri
gerekecek, hasta yakinlari dahi yok. Hasta, yani hastaya pansuman yapiyoruz, hasta
yakini yok. Yani birileri gidiyor, birileri geliyor. Oyle yani cok sikintili bir siirec.” (Hatay Saglik
Emekgileri)

“ Yenidoganlar bize génderiyorlar. Sekiz saatten fazla kalanlari bize génderiyorlar, alin.
Almiyon, sevk edemiyon. Nereye cikisini edeceksin? Mecburen acilde bekleyeceksin. Yok
cikisi yok, giris var, cikisi yok. ... Yenidogan yiikii bizde (HEAH), yeni dogan cerrahisinin yiikii
de bizde. Ameliyat yapiyoruz, yeni dogan cerrahisi yapiyoruz. Hatta dniversiteden
arkadaslar gelip bizde izliyor ameliyati. Onlar yeni dogan almadigi icin biz aliyoruz. Biz
aliyoruz. Hatta biz son hafta yeni bashekimin seyiyle 3 cerrahi yeni dogan yogun bakim
yatagi organize ettik. O acigi kapatmak icin. Yani dedigim gibi biz ¢calisma niyetindeyiz,
¢alisma arzusundayiz ama fiziki kogullari da zorluyoruz, zorlayabildigimiz kadar. Ama
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maalesef sdyle mesela hastaneyi kacirdigi zaman, bahge yerleri yapilmis mesela,
misafirhaneler yapilmis. Misafirhaneler poliklinige cevrildi, misafirhaneler kaldinildi, misafir
odalari tabii, nébet yerleri vesaire kaldirildi, poliklinige cevrildi. Hastanede havalandirma
alanlan var, onlarin birka¢ tanesi kapatildi ya servis ya da seye cevrildi. Bir tanesi
kafeteryaya cevrildi. Siirekli hastaneye simdi ne yapacak idarecilerin de burada bir sugu
yok. Bir talep var. Yatak kapasitesi 450'den 550'ye arttiriyorsunuz. Yogun bakim sayisini
arttiryorsunuz. Iki tane acil yogun bakim, iste néroloji? ve gégiis hastaliklan yogun bakim
sonradan eklendi. iste su odalari kapatiyorsunuz béyle baska seyler icin, hizmet icin actigin
yerleri kapatiyorsun, yogun bakim yapmaya ¢alisiyorsun. Yani aslinda giinii kurtarmaya
calistyor idarecilerimiz de dyle. Gergekten ¢ok yogun ¢alisiyorlar, ¢ok yorucu.” (Hatay Saglik
Emekgileri)

“Ancak en biiyiik sorunlan da bu taleplerden yasiyoruz. Bu taleplerle bize gelen hasta ve
hasta yakinlarnindan yasiyoruz. Bu ¢ok biiyiik bir sikinti. Yani birisi valiyi, vali yardimcisini,
belediye bagkanligini, bir partinin yéneticisini taniyor diye hastane yé6netimindeki
bashekime, bashekim yardimcisina ulasma yolu buluyor diye, baskasinin éniinde hakki
olmayan bir hizmete éncelikli ulasabilme liiksiine ulasabiliyor diye caba sarf ederken ve
buna ulasma noktasinda digerlerinden haksiz rekabetle biiyiik bir kisminda ulasirken,
memnun kalmayi birakin, kendi istedikleri anda o hizmeti istedikleri sekilde alamadiklari
icin lstiine personele hakaret ediyorlar, tehdit ediyorlar, saldinyorlar, stiine isledikten
sonra kalkip valilige, CIMER'e sikayette bulunuyorlar.” (Hatay Saglik Emekcileri)

“-..Randevu bulamamak sunu da beraberinde getiriyor. Mesela bizi arayip iste sundan
randevu alabilir misin? Bundan randevu alabilir misin? Sununla konusabilir mi? Oylede bir
ylik var tizerimizde. Bir de sira alamiyorsun da zaten yani. Ciinki gercekten o kadar yogun
k Bu yetersizlik meselesi bizlik bir sey degil ama. Sistemin yetersizligi. Bu bizi de etkiliyor

-... eskiden SSK kuyruklari var filan diyorlardi simdi de bu var.

-... onu biz ¢ok yasiyoruz. Bizim hastane de é6zellikle MR sikintisi var, MR randevulari igin
valla biz de yetersiz kaliyoruz. Gidiyoruz rica etmeye “bin personel var her giin bir personel
bir adam getirse 4000 kisi ediyor ben hangi birinize yardimci olayim” diyorlar hakli
olarak.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Ben acil saglik sisteminde calisiyorum. ...Ben Istanbul'dan 3 aydir geldim, sey olarak
soyliiyorum. hizmet fazla ve gereksiz. Fazla defansif tip dedigimiz bir olay var. ..
Adiyaman'da, bir ambulansla istanbul'a geldim. istanbul'dan daha yogun calisiyorum. Ben
bu béyle bir tabloyla karsilasacagimi hi¢ diisiinmiyordum, bir ambulansla bir telefonla
ambulans kapina gelebiliyor. Ust solunum yoluna enfeksiyonuna geliyor, 6ksiiriige geliyor,
atege geliyor. Hani bu diger sehirlerde béyle degil. Bunu iste aslinda bir yara bandi olarak
kullaniyor. Saglik Bakanligi, ayni sey acillerde de gecerli, ayni sey ASM'lerde de gecerli.
Simdi yani acil saglik hizmetlerinden bakacak olursak poliklinik hizmetleri de biraz
agilabilir aslinda. Séyle is deprem is yiikiimiizii artirdi mi? s yiikiimiiz yaklagik %500
%600 oranda artmis. Yani verilerle sabit. Eskiye gére ambulans talebi bu yani bu seviyede
artmis durumda. Ciinkii toplum mesela Adiyaman toplumu biraz kapali bir toplumdur.
Taniyoruz toplumumuzu. Bir evin éniine ambulans gelmesi aslinda tirnak icerisinde ayip
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bir seydir. Nasil yani ambulans cagirayim? Evet komsular diyecek ki bu evde ne var
hicbirinizin mi arabasi yok mu, siz ambulans ¢agirmissiniz. Bu tam tersine dénmdis
durumda su an miithis bir béyle kigkirtilmis saglik hizmeti talebi var. ...Simdi ben bir 6rnek
lizerinden acayim. Kayin babam kanser hastasi bazen olarak sikisiyor. Béyle sikisik bir
sekilde acile gétiiriiyoruz. Ambulans talebimiz oldu bir kere. Simdi ambulans aliyor,
sandalye sedyeye koyuyor. Ambulansa indiriyor. Ambulansa gidiyor. Acile sedyesine kadar
indiriyor. Oksijenini bagliyor. Damar yolunu, serumunu, tomografisini. Ama her gittiginde
mesela art arda gittiginde bile yine de tomografi cekilir. Yine de iste kan alinir. Yine de iste
béyle hani akut sanki hi¢ gériilmemis bu hasta. Sanki 12 saat 6nce acil girisi olmamig gibi
degerlendirilir. Iste defansif tip dedigimiz yani bu zaten. Ben kendimi saglama alayim da
hani saglik¢i olarak ben ambulansi gondereyim de sonra beni sikayet etmesin. ...Bu
defansif tip toplumda séyle bir doniitii oluyor. Ya hizmete bak ya. Bir ben ambulansa
geldiler. Evimden aldilar. Odamdan aldilar. Tasidilar beni. E gotiirdiiler acile yatagima
yatirdilar. (Adiyaman Kamu Emekgileri)

E.3.3. Saglik Emek Giicliniin Yasadigi Sorunlar

Odak grup gorismelerinde saglik emek glictiniin yasadigi sorunlarin basinda depremzede
calisan gerceginin gorilmemesi yer aliyor. Bunu tiikenmislik, idari baski ve mobbing, siddet
ve glvensizlik, saglik emek giici hareketliliginin hizlanmasi: gecim sininnda yasama ve
konteynira mahkum yasama izlemektedir.

Saglik calisanlarinin biylik cogunlugu kendisi de birer depremzede olmasina ragmen, akut
dénemde ailelerini giivenli yere almadan calismaya zorlanmis; bu durum kurumsal bir
kirginlik yaratmistir.

Saglik emekcileri arasinda ikincil travma, kronik uyku bozuklugu ve "esik alti” travma sonrasi
stres bozuklugu yaygin oldugu dile getirilmistir. idarecilerin saglik emekgisi eksikligini
"yonetebiliyoruz" diyerek yukariya bildirmemesi, 3 kisinin isinin bir kisiye yaptirilmasi ve
denetimlerdeki kati tutumlan galisanlarda tikenmisligi artirmaktadir. Tahammiilsiizlesen
hasta yakinlarinin saglk emekgcilerine yonelik sozel ve fiziksel saldinlarinda artis
gozlemlenmektedir; bazi hekimlerin bu baski nedeniyle psikosomatik spazmlar yasadiklarini
belirtmektedir.

Agir calisma sartlan ve barinma sorunu nedeniyle nitelikli hekim ve hemsireler bolgeden
ayrilmakta, saglik emek giicii hareketliligi olduk¢a hizlanmistir. Hatay'da yeni atanan 79
hemsireden 25'inin kisa siirede istifa etmesi bu krizin somut bir 6rnegidir. Kentin yasam
kosullari, calisma kosullari yaninda tesvik gibi mekanizmalarin olmamasi atanip gelmeyen,
atansa da en kisa siirede ayrilma disiincelerinin yayginlasmasina neden olmaktadir.

Saglik emekgileri, cift maasli ve ev sahibi olsalar dahi ancak "normal giinlik hayatlarini”
strdirebildiklerini; tatil, yeni arac veya kaliteli giyim gibi harcamalarin tamamen imkansiz
hale geldigini vurgulamaktadir. Saglik emekcileri arasinda TOKi’den kura clkmamasi, yerinde
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donisimin bitirilememesi, ebeveynlerin ve ¢ocuklar baska bir sehirde kalmasi nedeniyle
21 metrekarelik konteynirlarda kalmaya devam edenlerin sayisinin az olmadigl dile
getirilmektedir.

“Ben iki giin arabamin icinde kaldim cocuklanmla birlikte. 3'tincii giiniinde ilge saglik
miidtiriindeki oradaki gérevli bir arkadas beni aradi. "Doktor Bey calisacak misiniz?" dedi.
Dedim ki yani su anda, calismak isterim ama nasil ¢alisacagim? Su an ben bir
depremzedeyim. Yani kalacak yerim yok, gidecek yerim yok. Ben bu sartlarda dedim nasil
saglik hizmeti sunacagim yani dedim. E, Vali Bey 6yle istiyor. Dedim ki, "Vali Bey selam
soyle. Ben bir depremzedeyim, su anda kimseye yardim edecek durumda degilim. Benim
yardima ihtiyacim var." Yani o gibi durumda insanlar biraz daha hala seyin pesinde
diistiiler, popdilizmin pesine diistiiler. Saglik hizmetleri aksamiyor. Vatandas hizmet aliyor.
ASM'lerde saglik hizmeti veriliyor gibi.” (Gaziantep Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

*...miidiirligiin kendi bir grubu var. iste icerisinde yine aile hekimlerinin falan da bulundugu.
Halk Sagligi Baskani biitiin ASM'ler agik olsun diye mesaj atti. Ben benim ASM yikilan bir
ASM'ydimesela. Belki de 4 saat sonra olmus olsaydi ben yoktum su an o ASM'nin ierisinde.
Beraberinde o mesaj enkazdaki doktor arkadaslara da gitti. Yani sen ben var miyim
soruyor musun? Ben var. Ama annem babam ¢ocugum colugum var mi? Onun mu
basindayim? ASM'’yi mi agmali miyim? Bir ¢ik bak bakalim acaba o agilacak ASM'ler var
ya. Ben o binanin icerisine nasil girip o ASM'yi agiyorum? Hadi gidecek depremde de sen bu
insanlar, bu hekimleri nasil o binalarin icerisine sokmaya ¢aligirsin? ilk giin béyle oldu. Pas
gectik. ikinci giin tekrar ASM acin dediler. Dedim ki benim tip diplomam kadar senin de tip
diploman var. Sen ¢ik daha ben de ¢ikacagim. Ondan sonra kesildi bize vazgectiler.”
(Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Hem hasta sayisi artti hem idarenin baski seyi yani kontrol mekanizmasi daha da artti.
Yani daha ¢ok biz yénetimden yani daha cok fazla baski gériiyoruz ben éyle biliyorum
yani. Daha ¢ok denetim daha ¢ok kontrol daha cok... Ne kadar sey yapabilirsem ne kadar
daha ¢ok calistirabilirsem. Personel eksikliginden ziyade yani sey tutturmaya calisiyorlar.
Séyle bir sey sdyleyeyim ben. Yani 3 kisinin yaptigi isi bir kisiye yaptirmaya calisiyorlar.
Ama bazilari da hi¢ calismad..” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

saglik hizmetleri sunumu konusuna girecek olursam buradaki bir¢cok hani liyakatsiz bir
sekilde atanmis olan yéneticilerin eee baktigi ilk nokta saglik hizmeti sunumunda sayisal
niceliksel degerler. Kac tane vaka yaptik? Bu vakalarin kaci suydu? Kagindan su kadar para
kazandik diye bir isleme giriyorlar. (Hatay Asistan Hekimler)

“Bugiin iste poliklinik sayilarinda %80 oranda bir artisi bunun biiyiik bir kismi servis
bélimiine yansiyor. Servislerde de personel sayisinda bir degisiklik olmadi. Deprem
déneminde iste yasamini yitiren saglik emekgisi arkadaslarimiz vardi. Deprem sonrasi
giden arkadaslarimiz vardi. Tayin isteyen arkadaslanmiz. Zaten ondan énce COVID
déneminde yurt disina giden saglik emekgileri ve deprem sonrasi tayin isteyip gidenler ve
haliyle bir saglik emekgisi boslugu olustu.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)
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“..su an anormal bir seyler var. Bizim iizerimizde anormal bir baski var. Mesela diin bize
denetime geldiler. Bana 8 tane eksik yazdilar. 8 eksigin 8i de temizlik istiine. Bura niye
camur diye? Tutanak tuttu. Temizlikci daha ébiir tarafi siliyor. Hani 6bir tarafi silip bu
tarafi bitiriyor. Zaten tekrar camur oluyor. Zaten (¢ y6nii de camur yani. Yapacak bir sey
yok yani diyorum bak temizlik¢in elinde daha sey var. O tarafi silip geliyor. Buray da
silecek. E diyor daha éncesi tamam dedim. Bak orayi silmedi mi bir saat denetim bittikten
sonra tekrar bak tekrar ¢al ya bu benim sorun degil mi?” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Lakin mecburi hizmetler, yapilan atamalarin siireleri gittikten sonra, yaklasik 500-550
gtin sonra, personelin ihtiyaglarini karsilayamadigi icin personel ya mazeret atamalariyla
baska yerlere gitti ya da istifa etti. O kadrolar bos. Birgok ilge hastanesi halen norm kadrosu
olmasina ragmen ana branslarinda hekim yok. Mesela Samandag Devlet Hastanesi'nde
3-4 ana bransta hekim yok. Kadro var ama hekim yok. En son yakin zamanda mecburi
hizmet atamasi acildi. Sadece beyin cerrahisine bir mecburi hizmet kadrosuyla atama
yapilmis. Kardiyolojiye, gogiis cerrahisine, gogiis hastaliklarina hala atama yapilmis degil.”
(Hatay Saglik Emekcileri)

Benim su an gosterdigim performans, iki 6zel hastane birden ¢alisirken gésterdigim
performanstan iki kat daha fazla. Ve he hastanin isini halletmeye calisiyorum. Vicdanen
kendimi rahatsiz hissediyorum. Ama spazm basladi bende. Diyorum ki. Gidiyorum efor
yaptiriyorum, EKG cektiriyorum, troponin baktinyorum, acaba anjio mu yaptirsam
diyorum. Inanilmaz stresli bir ortamdayiz.” (Hatay Saglik Emekcileri)

“..bunun ilerleyen siirecte hemsireler icin de benzer bir sorun olacagini séylemistik. Ve
sendika ile biz rapor vermistik direktorliige. "Bakin baslayislar olacak, yeni merkezi atama
aliyorsunuz ama bu kisilerin burada kalmasi da nasil saglanacak, saglayacaksiniz?” diye.
Ve bunu kendi biraz sosyal cevremizde konustugumuzda ya da iste meslekteki
arkadaglarimizla konustugumuzda "yok ya, Tiirkiye'nin hicbir kentinde bir hemsire istifa
etme pratigi yok. Ama burada var. Baglayan 79 hemsirenin 25'i s6zlesme yenilemedi. Ve
cok ciddi bir sayi aslinda. 79 hemsirenin 6'si geldigi gibi istifa etti. Eskiden beri olan, benim
sadece bildigim hemsgire, istifa eden hemsire sayisi da 4. Yani 4B'den 4A'ya gecen kadrosu
artik orada oldugu halde.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Bir de saglik ¢alisanlari su an bireysel hizmet vermeye c¢alisiyor. Yani soyle demek
istiyorum. ...kendisi o an oraya o konuma gelmis. Ornegin, gelmis ve kendi bireyselligiyle
hizmet vermeye calisiyor. Yani kurumsal hafizadan ziyade bireylerin kahramaniyla
yliriiyor. Yani bunun olmamasi gerektigini diisiiniiyorum. Su anda da hala 6yle devam
ediyor. Yani kurumsal hafizadan ziyade bireysel kahramanliklarla e bir sekilde bir yere
varilmaya calisiyor.”(Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Yani simdi ondan énce de mesela ruh nasil etkiler derseniz kirayi. Kiray1 asarsa bir sonraki
basamak sosyal hayata giriyor. Kirayr asarsa ¢ocugun giriyor. mesela bizler geciniyoruz
ama biz asgari licretten bir tik iyiyle geciniyoruz. Cift maasli oldugumuz icin, evimiz oldugu
icin biz geciniyoruz hani geciniyoruz ama ne yapiyoruz? Tatile mi gidiyoruz? Hayir. Liiks
ara¢ mi aliyoruz? Hayir. Liiks mii giyiniyoruz? Hayir. Sadece normal giinliik hayatimizi
yasiyoruz. Yani yemegimizi normal kalitede yiyoruz. Etimizi, sitiimiizi, her seyimizi
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yiyoruz. Ama o kadar. E olmayan ne yiyor? Ben merak ediyorum. 10.000 lira yakit
odedigini disiiniin. Elektrigini ver, kirasini ver. Digerini ver, digerini ver. E ne olacak? Cocuk
beslenemez etmezse nereden ¢ikacak? Bir yerden gikacak.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Sikinti en biiyiik stkintimiz ulasim sikintisi. Hocamizin da dedigi gibi ekonomik sikintilar
yliziinden ben 21 metrekarelik konteynirda konteynir kentte kaliyorum. Hemsire olarak
cinkii oglum Istanbul'da okuyor ona ev tutmusum iki ev kirasi 6deyemem imkdnsiz
miimkiin degil.” (Hatay Saglik Emekgileri)

E.3.4. Aksayan ve Toparlanmayan Tip Egitimi

Deprem bolgesindeki tip egitimi, fiziksel yikim ve emek glici eksikligi nedeniyle hem
akademik hem de pratik diizeyde derin bir krizle karsi karsiyadir. Katiimcilara gore tip
fakiltesi ogrencileri ve asistan hekimler, "iyilesememis" bir sistem icinde egitimlerini
sirdirmeye calismaktadir. Tip fakiltelerinde ogretim Uyesi eksikligi nedeniyle "merkezi
derslik" sistemine gecilmis, farkli bolimlerin 6grencileri ayni amfilere doldurulmustur. CPR
(kalp masaji) egitimleri maket eksikligi nedeniyle "tas gibi" sert bebek oyuncaklar tizerinde
yapilmaktadir. Staj Magduriyetleri: Saglik 6grencileri, hastanelerdeki yogunluk ve servislerin
kapali olmasi nedeniyle ana derslerinin stajini yapamamakta, 100 kisilik gruplar halinde
"angarya" islerde (vital bulgu alma vb.) calistinlmaktadir. Universite yénetimleri de akademik
kadro konusunda c¢ok zorluk c¢ekmekte, var olan akademisyenlerin niversiteden
ayrilmamasi igin ¢ok buyik caba gostermektedir. Saglikci yetistiren okullar arasi denklik
sorunlarn deprem bodlgesinde hala varligini sirdirmektedir. Mezuniyet sonrasi egitim de
ogretim Uyesi eksikligi, kapanan branslar, calisma kosullari vb. gerekcelerle ciddi sikinti icinde
oldugu ifade edilmistir.

“Hijyen sorunlarn personel ve malzeme yetersizligine bagli olarak devam ediyor.
... Tasarruf tedbirleri diyorlar.

..Ortaokul ve lisede ortam daha iyiydi; en azindan personel ve sabun vard..” (Hatay Saglik
Ogrencileri)

“Sey var mesela, bizim hemsireligin en biiyiik sorunlarindan biri anabilim dalinda bir siirii
eksikligimizin olmasi. Hoca eksikligimiz cok fazla. Ogretim liyesi eksikligi devam ediyor.
Hani bizim ¢ogu hocamiz kendi fakiiltemizden degil de veterinerlikten, tiptan gelen hocalar
oluyor cogunlukla. Ve hocalar da ayni anda (¢ fakiilteye yetismek zorunda kaliyorlar. Hem
bizim Saglik Bilimlerine geliyorlar hem Saglik Hizmetlerine gidiyorlar hem de Tip
Fakiiltesi'ne gidiyorlar. Kendi iclerinde de bir béliinme yasiyorlar. Bu durum hem hocaya
negatif etki ediyor hem de 6grenciye. Ciinkii herkese anlattigi konu bir degil. Yani bir tip
ogrencisinin gord(igii o zorluk seviyesiyle bir hemsirelik 6grencisinin gérdiigii zorluk seviyesi
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ayni degil. Biz biraz daha basitlestirilmisini gériiyoruz; bana gére hoca bunu da bazen
saglayamiyor. Egitim konusunda ¢cok sorun oluyor.” (Hatay Saglik Ogrencileri)

“..kapanan béliimlerden ve akademisyen eksikliklerinden dolayi tiniversite, bu durumdan
styrilmak icin “merkezi derslik” diye bir sey yapti. Yani aslinda normalde Veterinerlik
Fakiiltesi'ndeki bir anabilim dali baskani, bu merkezi derslik sayesinde artik Saglik Bilimleri
Fakiiltesinde de egitim vermeye baslad..” (Hatay Saglik Ogrencileri)

“Ve sey de var, mesela siniflar cok kalabalik. Yani hicbirimiz derse odaklanamiyoruz,
arkadaki égrencilerin hicbiri odaklanamiyor. Belki ders ilgisini cekmiyor ya da duymuyor;
hani ses sikintist mi, artik kalabaliktan kaynakli mi, yoksa hocanin geciremedigi enerji mi
bilmiyorum ama ¢ok sikinti oluyor. insanlarin ders ilgisini cekmiyor, slayti diiz okuyup
gidiyorlar.” (Hatay Saglik Ogrencileri)

“Mesela maket eksikligi... Biz oyuncak bebek tizerinde yaptik; ilk yardimi oyuncak bebekte
calistik. CPR yapacagim, bebege basi uygulanmiyor, tas gibi. Bize “fakiiltemiz yikildi” adi
altinda bir bahane sunuldu, maketlerimiz orada kalmis. Ama liniversiteye yatirilan biitceye
bakarsak bence bize iki tane maket alinabilir.” (Hatay Saglik Ogrencileri)

“Ya stajda kendi ana dersimizin stajini ¢cok yapamiyoruz. Cerrahide mesela bu sene
dahiliye dersini gériiyoruz ama c¢ok alakasiz béliimlerde staj yapiyorduk ciinkii ¢ok
kalabalik. (Hatay Saglik Ogrencileri)

“Staja 100 kisi gidiyoruz. ...Ortopedi klinigi s6yle; 6rnek veriyorum 20 tane servis var, beger
beser ayinyorlar. Mesela bana kardiyoloji klinigi geliyor, arkadasa ortopedi klinigi geliyor
ama sene sonuna kadar ortopedi kliniginde kaliyor. Ve cerrahi staji goriiyoruz ama farkli
bir servisteyiz; goz servisindeyiz ya da kardiyoloji servisindeyiz ama bir sey yaptigimiz da
yok. Yani stabil.” (Hatay Saglik Ogrencilerl)

“Iki yildir ortopedi servisinde staj yapiyorum. Mesela hocaya bunu belirttim; “Hocam ben
iki yildir buradayim, iki dénemdir bu stajdayim ve bir sey 6grenemiyorum, siirekli ayni seyi
yapiyoruz” dedim. Bana, “Senin burada 6grenebilecegin zaten budur; bir kalp yetmezligidir
en fazla gorebilecegin. Vaka mi gérmek istiyorsun?” dedi. Sadece “gérmek istiyorum”
dedim diye orada bayagi bir azarlandim. “iste farkli bir béliime gideyim, baska bir ilac
goreyim” diyorum; “Ogrenirsen her tiirlii 6grenirsin, zaten 4 yil boyunca hep ayni rotasyonu
géreceksin, ayni béliime denk geleceksin” diyor. Hi¢ ¢6ziim odakli degildi.” (Hatay Saglik
Ogrencileri)

“..Plastik cerrahi brangi kapandi, asistanliga basladiktan bir siire sonra, 6nce bransin
kapanacagini hocanin emekli olacagini séylediler ve zaten vakada almamaya basladik.
Ampiitasyonlari, tendon kesilerini, mesela zigoma kiriklarini, yiiz kiniklarini vesaire. Plastik
cerrahi ihtiyaci ile ya ayaktan sevk ettik ki cogunu 6yle yaptik ciinkii 112 yetistiremiyordu
vakalara. (Hatay Asistan Hekimler)

“.. su an biraz daha kidemlendim. Hani o dénemi su an kidemli halimle yasasam ¢ok daha
farkli bir yaklagim icinde daha farkli bir diigiince icerisinde olabilirdim ama yani yaptigim
isten hicbir sey anlamadigimi hatirliyorum. Bir kaos, ben ¢alisan olarak kaosun igindeydim

90 B



Il SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU

ve bunu engel olamiyordum. Yani koordine etmeye calisiyorum. Personelimi, hemgiremi,
calisanimi ya da érnegin hastay:... birlikte hareket edelim bir sey olsa bana iletilsin
gibisinden onu saglayamadim ben, ¢cok zorlandim ve dedigim gibi yani daha ilk 6 ayimda
yasadim ben bunlari. Eee yani bu benim icin hani egitim sayilir mi bu bilmiyorum. Belki de
bir kriz yénetimi egitimi olabilir. Hani éyle bir kriz yasadik. Hani ne yapmamam gerektigini
belki hani 6gretmis olabilir belki. Ama onun disinda hani klinik olarak dedigim gibi yani
diger branglarin alamadigi ¢ok hasta oldugu icin benim yani mesela travma hastasi opere
edilmesi gerekir. Mesela ben kalca kingini ne yapacagim? Yani benim hani acil servis
tedavim olarak, hani stabilizasyon analjezik operasyon hazirligi vesaire derken ondan
sonrasini bende olmadigi icin o benim egitimim degildi bence. ...Yani kisacasi egitim
gercekten o noktada bence sadece bir kriz egitimi belki bize katabilir ama klinik olarak,
yaklasim olarak egitim olmadi. Olmadigini diisiiniiyorum. (Hatay Asistan Hekimler)

“..Bir de bizim ¢ocugun seyinden dolayi biraz da gelmek zorunda kaldik. Burada
Inéniide’ydi orada Hacettepe ile Ankara Universitesi seyini kabul etmedi Denkligini,
derecesi de ¢ok iyiydi. Baska tiniversite sdylediler bize. Biz de orayi kabul etmedik. Biraz da
o mecburiyetten 6yle geldik. Ama gitmeyi de diisiiniiyoruz yani onu da séyleyeyim.”
(Malatya Kamu Emekgileri)

E.4. Uciincii Yilda Deprem Bélgesinde Sosyal Hizmetler®®

Deprem bolgesindeki sosyal hizmetler hem kurumsal altyapi yetersizlikleri hem de hizmet
modelindeki kokli degisimler ve sosyal hizmet emekcileri Gzerindeki agir psikolojik yiik
nedeniyle ¢ok boyutlu bir krizle karsi karsiyadir. Sosyal hizmetlerin fiziksel kosullarindan
sunulan hizmetlerin niteligine ve calisanlarin yasadigi tikenmislige kadar genis bir sorun
yelpazesini ortaya koymaktadir.

E.4.1. Kurumsal Altyapi ve Fiziki Kosullar

Sosyal hizmet kurumlari, depremin (izerinden uzun siire gegmesine ragmen hala asgari
standartlarin altinda hizmet vermeye calismaktadir. Konteynirlarda hizmet ve tesis eksikligi
sosyal hizmetlerde mahremiyet sorununa da neden olmaktadir.

Bircok sosyal hizmet birimi hala su sizdiran, kisin sularin dondugu ve hijyenik olmayan
konteynirlarda calismaktadir. Hatay'da 200 sosyal hizmet emekgcisinin bir arada
konteynirda galismasi, baska illerde olsa "olay olacak” bir durum olarak nitelendirilmektedir.
Ozellikle Hatay'da kadin konukevleri (siginma evleri), huzurevleri ve rehabilitasyon
merkezleri hala insa edilmemistir. Siddet magduru kadinlar yer darligi nedeniyle sadece 15
glin misafir edilebilmekte, sonrasinda giivenli olmayan evlerine donmek zorunda

35 Kadinin gériinmeyen emegi ile ilgili olarak sosyal hizmetler bolimiyle Derinlesen Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi
bolimi buyik oranda kesismektedir. Her iki bolimin birlikte degerlendirilmelidir.
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kalmaktadir. Konteynirlarin fiziksel darligl ve ses yalitimi eksikligi, aile danismanlg ve
psikolojik gériismelerde hasta mahremiyetini imkansiz kilmaktadir.

“..yani aklimiza gelmiyor, bir siirii olumsuzluk saydik ya, bu aklimiza gelmiyor. Baska bir
sehirde olsak konteynirda ¢alisiyoruz desek, 200 personeli ile konteynirda calisiyor desek
olay olur mesela. Bir kamu kurulusu 6zellikleri Sosyal hizmetler gibi bir kurulus. Ama biz
bizden bahsetmiyoruz iste diyoruz ki miiracaatcilarimiz igin kadinlar icin konuk evi yok
diyoruz yasllar icin bakim evi yok, cocuklar icin yeterli ev yok diyoruz ama bizde hala
akitan konteynirlarda ¢alisiyoruz.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Daha oryantasyon daha oryantasyon egitimi almadim. Ben gittim bana dediler ki bireysel
goriismelere baslayacaksin. Alanda daha énce aktif calisan ok psikolog olmamis. Oniime
bir tane sey danisan defteri verildi. 4, 5 sayfa sirada bekleyen danisanlar var. Hicbirinin bir
ongoriismesi bile yapilmamis. Formlarimiz nerede dedim. Formumuz yoktu. Hani diger
benden once baslayan formumuz yok. Neyi tutalm? Ne yapalim? hani
anlamlandiramadim. Neyin icine diistim ben dedim. Daha énceden ofisim vardi benim.
Daha 6nce séyledim mi bilmiyorum. Ben dedim ki yani ben herhalde bir baslayayim kendi
bildigim yoldan ilerleyeyim. Ciinkii bana hi¢c kimse bir sey demiyor. Ben ofisimdeki
evraklarimi getirdim. Tutanak evrak o bu su falan. Bir 4, 5 ay sonra benim miidiirlerim,
yetkililerim béyle hani ne yaptin anlatiyorum ama bizden yani bakanligin istedigi profil cok
farkli. Mesela egitim verilecek ya. Bagimlilik egitimi vereceksin. Mahremiyet egitimi
vereceksin. Iste aile i¢ egitimi vereceksin. Bunu bir ayda yapacaksin. Ama benim calistigim
aile dinamiklerinin bunlara ihtiyaci yoktu o evrede ama bunu vermem benim gerekliydi. Bu
konuda cok karmasa yasadik ve dedigim gibi 6zetleyen ben daha oryantasyon egitimi
almadim. Kendi oryantasyonumu kendim tamamladim olarak diisiiniiyorum. Ben
oryantasyon egitimi verecek kivama geldim yani.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

E.4.2. Hizmet Sunumundaki Degisim ve Sorunlar

Deprem sonrasi sosyal hizmet anlayisi stratejik bir dontisim gecirmistir. "Hak temelli" sosyal
hizmet anlayisinin yerini tamamen "yardim odakli" (nakdi ve ayni yardim) bir modelin aldig
elestirilmektedir. Sosyal hizmetler artik toplum nezdinde sadece bir "maddi destek”
mekanizmasi olarak goriilmektedir.

“Sosyal hizmet maddi destege déndii ya. Yani sosyal hizmet budur maddi destek. bir aile
bir Cocuklu olsun ya da iki Cocuklu olsun belirli bir ekonomik diizeyin altindaysa bazi
kalemler var mesela. Egitim destegi gibi. Biz bu kadar ¢ocuga egitim desteginde bulunduk
deniyor ama egitim destegi dedigi 200-300 TL bir para. Baslik béyle olunca gercekten
destek gibi goriinebiliyor disardan ama 200 TL ile belki bir kalemlik dolduruluyordur.
Bilmiyorum gerci etiket fiyatlarini.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekcileri)
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“Tirlarca mesela kiyafetin gelmesi ya da bunu plansiz bir sekilde hani bir travma oldu ve
Tiirkiye hep bir yerden hurra biz yardim edelim. Tamam ¢ok giizel bir davranis zaten ama
cok fazla siirekli yardimin geliyor olmasi insanlarda o durumun igerisinden disariya
ctkarmama gibi bir seye neden oldu. Elektrik 6deniyor, su édeniyor. Hani bunlarin hicbirisi
yok hayatta. Onlarin herhangi bir sorumluluklari yok. Sadece konteynirda kaliyorlar. Onun
icerisinde sikismis durumdalar. Yani hayatta orada kalmaya da devam ettikge ne oluyor
bu kez dedim ya biraz fiziki sartlarin degismesi diye. Orada kalmaya devam ettikge siirekli
magdur roliinde devam etmeye de devam ediyor birgok insan.” (Kahramanmaras Saglik
ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Séyle bir durum var sosyal ekonomik destek yardimi almak engelli evde bakim yardimi
almak halk nezdinde biraz daha normallesti ama Sosyal hizmetleri psikolojik destek
almak icin gitmek ya da cocugun bir problemi icin basvurmayi sorun olarak,
ayiplanabilecek bir sey olarak gérebiliyorlar.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Hak olarak gormeye basladilar. Ekonomik destege hak olarak gériiyor alamayan bile biz
nasil alamiyoruz diyebiliyor ama psikolojik destek icin ayni sey s6z konusu degil.” (Hatay
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Daha ¢6ziim odakliyd.. Ciinkii deprem birazcik da seydi. Herkes belli bir alana gekildi. Belli
bir alana toplandi ve yardimlar ve seyler direkt onlara getirildi. Ayaklara kadar gitti. E bu
birazcik da insanlar bir sey yapabiliyor. Aliskanlik veyahut da seyleri gelistirebiliyor.”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

E.4.3. Sosyal Hizmet Emek Giiciiniin Yasadig1 Sorunlar ve Calisma Kosullari

Sosyal hizmet emekcileri, sistemin en kirlgan ancak en ¢cok sorumluluk yiiklenen grubudur.
Depremzede olma halinin gérmezden gelinmesi, ikincil travma, duyarsizlasma, tiikenme ve
ihmal edilme hissi, nitelik yerine niceligin 6nemsenmesi, cocuklarin etiketlenmesi ve
aragsallastinlmast: lojistik ve ekipman eksikligi ve depremin sonrasi artan sosyal riskler ve
sorunlar ile is yikinin artmasi depremin 3. Yilinda sosyal hizmet emekgilerinin 6ne cikan
sorunlar olarak ifade edilmistir.

Sosyal hizmet emekgilerinin biyiik cogunlugu kendisi de depremzede olmasina ragmen,
akut donemde ailelerini giivenlige almadan calismaya zorlanmistir. Calisanlara yonelik hicbir
oryantasyon egitimi verilmemis, emekgiler "kendi yolunu bulmaya" birakilmistir. Strekli agir
istismar, siddet ve kayip vakalariyla calisan sosyal hizmet emekcileri, ikincil travma ve derin
bir tikenmislik icindedir. Bircok calisan, duygusal olarak bas edemedigi noktada vakalara
karsi  duyarsizlasma gelistirmistir.  Calisanlar, kurumlan tarafindan "hal hatir
sorulmamasindan” ve hicbir sey olmamis gibi calismaya zorlanmaktan dolayi kirgin
olduklarini ifade etmislerdir. Hizmetlerin aksamasina neden olarak, saha incelemesi yapacak
ara¢ bulunamamasi, A4 kagidi ve toner gibi temel malzemelerin dahi tedarik edilememesi
gosterilmistir. Deprem nedeniyle engelli, yalniz cocuk-yasli, aile ici artan siddet, suca
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siriiklenen cocuklar, siddet ve istismar, madde bagimlilig), akran zorbaligl ve geleceksizlik
sosyal hizmetler alaninda is yiikiinin her gecen giin daha da artmasina yol agmistir.

“Ben siirece sonradan dahil oldugum icin sehirden uzaktim. Belki bir yila yakin bir sire.
Buraya geldigimde dogrudan kuruma gectim ve bircok insani gérdiim. ilk bana béyle sey
hissiyati geldi, insanlar yorulmus bircogu ¢6kkiin. Meslek anlaminda béyle ¢ok az
motivasyona sahip olan insan vardi. Yani bu kisiler hizmet veriyor ve onlar da bir insan. Bu
sehirde kalmak, en zor zamanlarini gekmek kolay bir sey degil ve ¢cogu da belki birbirleri
arasindaki dayanisma olmasa bununla ¢cok miicadele edemeyecek. Kurumda bu anlamda
bir destek saglandi mi bilmiyorum, en azindan maas anlaminda bir destek olmadigini
biliyorum. Béyle dezavantajli gruplarla ¢alisan kisilerin édiillendirilmedigini, desteklenme
konusunda da béyle cok canhiras bir ugras olmadigini da biliyorum. insanlar yorgundu
bircok mesleki olaya karsi da ister istemez bircok olayla karsilastiklar igin de
duyarsizlastiklarini gérdiim. llk disardan geldigim zaman bir kisinin anlattigi bir olaya kars
yaklasimi eminim ki iki yil 6ncesinde béyle bir olaya karsi yaklasiminda benzerlik
gostermeyecek, ayni sekilde duyarsizlasmayacak. O yasadiklari durumlara alismuslardi.
Ben bunu gordiim, bunun disinda da ¢ok fazla soyleyebilecegi bir sey yok. Bu arada ben de
cok zorlandim, ilk alti ay burada bir yil 5nce normal bir sehirde yasayip sonra buraya gelip
bir anda bir ingaat alaninin ortasinda calistik. ilk calistigimiz yer Antakya merkezde il
Midiirligi'niin yaninda konteynirlarin icerisindeydi, o alanda birka¢ tane cam agaci
olmasaydi biz bertaraftik. Etrafta 2-3 tane cam agaci vardi da her birimiz cigerlerimize
sahip ciktik. Onun etkisi.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Biz Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi'na da bir tik elestirecek olursam aslinda o bakanlik
binyesinde ¢alisiyorum ama bizler mesela psikososyal destek ekibine alinirken hepimiz
secilerek alindik ama detayli bir sekilde secilmedik aslinda. Yani afet planina uygun bir
meslek elemani miyiz? Nasil bas edecegiz? Nelere odak noktasi olarak calisacagiz?
diisiinceleriniz bize ¢cok sey yapmadan aslinda hemen sonucun icerisine girin ve miidahale
edin denildi. Ben ilk gittigimde sunu dedigimi hatirliyorum. Benden beklentiniz nedir? Hani
ben ne yapacagim? Bir ilk 6nce bana bunu bir anlatmalisiniz. Bana dedi ki yetkililerimiz
size iki hafta sonra oryantasyon egitimi verilecek Hocam bir gidin alana bakin hakim olun.
Hocam 2,5 yilimi ben bitirdim. (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..disaridan bizim ikincil travma dedigimiz bir sey var. Disaridan bunu duyan ve izleyen
insanlar igin bizim durum béyle sey cok daha korkung. O kadar garip bir hal ki ben bazen
déniip sey diyorum gercekten ben mi yasadim? Bir sekilde yaratilis geregi 6yle bir sistem
var ki ya mecbur kaliyorsunuz adapte olmaya. Béyle sey yani. O yiizden M. hocamin
soyledigi ¢ok dogru ama bizim icin sonrasi hani depremden &6ncesi sonrasi diye
ayirdigimizda biz su an ya iyi dediginiz sey de o sey degil yani iyi olmaktan kastiniz
alistyorsunuz. Bir yiik gibi diisiinin. Sirekli bir yiikii kolunuza tutarsaniz zamanla kolunuz
hissizlesir ve yiikiin agirligi degismese de siz onu artik agir hissetmezsiniz. Yani bir sekilde
onunla uyumlamigsiniz. Su an tam &yle bir siirecteyiz yani. Yoksa sey degil garip. Cok garip.
Ben tam olarak garip olarak tanimliyorum. Altini nasil doldurabilirsiniz bilmiyorum.”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

94 W



Il SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU

B 95

“Bizim en bliyiik sorunumuz aslinda hep dezavantajli gruplarla ¢alistigimiz icin kayitsiz
kalamiyoruz ve bunlar siirekli birikiyor. Kendi akisimizda da problemler oldugu zaman
zorlaniyoruz, ben mesela kendi adima bunu séyleyebilirim. ...Ya séyle s6yleyeyim. Benim
muhatap oldugum her cocuk ya istismara ugramis ya siddete ugramis. Biitiin bu vakalar
ust tiste geliyor ve bize de yansiyor. Mesela birime yeni bir arkadas gelmisti, dogum izninden
dénmiistii. Bana gére cok normal bir vakaya gittigi zaman oturup agliyor. Ya ben artik
saglikli bir tepki veremiyorum ya da o. Hangisi bilmiyorum. Bence en zorlayici kismi o0.”
(Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..Bizim miidiirliiklerde veya ¢alistigimiz yerlerde kart basiyoruz ya. Bir giin seyi dile
getirdim. Karti basiyoruz. Kart iste makine tesekkiirler diyor. Ben de rica ederim deyip
ctkiyorum. Bunu miidiirlere s6ylemistim. Bize tesekkiir eder tek bir sey var. O da bu
makinedir. Hakikaten bizi kimse sormadi. Depremi yasamama ragmen sen psikolojik
danismansin kos. Sorun degil. Hani 6nemli degil tabii ki. Bazi seylerden de cok memnunum
da kendi kendimi tedavi etme anlaminda, iyilestirme anlaminda. Ama hakikaten en
azindan soyle bir hikaye arkadaslar siz bir kenara bir cekilin bakalim. Biraz bir dinlenin.
Disanidan insanlar geliyor. Sakin. Siz biraz bir durun. Her yani bir siirii insan da geldi bu
arada.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Hepimizde bir tiikenmislik hem fiziksel hem ruhsal olarak hepimizde bir tiikenmislik oldu.
Clinkii gercekten deprem sonrasi yasadiklanmiz bizi ruhsal olarak hepimizi yordu.
Karsilasmis oldugumuz acilar, artik kentteki insanlarin ruhsal yapilarinin bize yansimalar.
Bizleri hepimizi ister istemez ruhsal olarak tiiketti, fiziksel olarak yorulduk. Yani
disinsenize bircok insan mekdn kaybi yasadi. Mekdnsizlik insanlan fiziksel olarak da
yordu. iste 21 m? belki ben 21 m? de bir yasam siirdiirmiiyorum ama kendi evimden sonra
kiraci olmak haliyle beni de yordu. iste iki ii¢c tane ev degistirmemiz.” (Adiyaman Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“Sonra iste bir 6rgiitlii yapinin iceride bulunmamiz, siirekli alanda olmamiz bu haliyle
bizleri hepimizi yordu. Yani ne bileyim siirekli arkadagslarin bizim éniimiize ¢alisma
getirmeleri, hem deprem bélgesine 6zgiin olmasi. Ciinkii diger illerde belki normal sendikal
calismalar yiiriitiirken biz kente dair, iste yasam hakki, saglik hakki, temiz suya ulasim hakki
ve kurum darlasmasi yasayan kurumlara destek vermemiz, psikososyal calismalar
yliriitmemiz ve buradaki kamu emekgilerinin yasamis oldugu sorunlar diger bélgelere gore
daha fazla. Hem ¢alisma ortami iste bir hastane iste halkin sagliga ulasim hakkini sey
yaparken ayni zamanda saglik hizmetini veren kamu emekgileri iizerinde de ciddi bir yiik.
Bu da haliyle herkeste bir tiikenmislik olusturuyor. Bu da bu ¢alismayi yiiriiten kisiler yani
iste sendika yiiriitmelerinde yer alan kisilere daha fazla bir yiik olarak biniyor. Bu da haliyle
bizde ciddi bir tiikenmislik olusturdu ve biz hep 6 Subat geldigi zaman sunu kendimize ben
kendim icin s6yliiyorum. Yani gecen yil da ayni sekildeydi. Her 6 Subatta déniip bir
arkamiza baktigimizda gercekten cok yorulmusuz. Hem aileyle olan iliskilerimize ciddi bir
sekilde yansiyor hem de bilissel ruh yapilarimiza ciddi bir sekilde bu yansiyor. Oyle yani.
Yani iyilik halimiz deprem éncesiyle su an icin ciddi bir degisiklik olmustur yani. “(Adiyaman
Sosyal Hizmet Emekcileri)
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Nitelik Yerine Niceligin Onemsenmesi ve Cocuklarin Etiketlenmesi ve Aragsallastirilmasi

Bakanligin hizmetin niteligine degil, sadece "kag kisiyle gorisildugi” gibi sayisal verilere
odaklanmasi, calisanlarin  motivasyonunu kirmakta ve isin anlamsizlasmasina yol
a¢maktadir. Sosyal hizmet uzmanlari, 6ksiiz ve yetim ¢ocuklarin sirekli bir araya getirilip
hamburger yedirilmesi gibi etkinlikleri elestirmektedir. Bu durumun ¢ocuklar "anne-babasiz
kalmis gocuk” etiketiyle toplum icinde ayrnistirdigl ve bu etiketi icsellestirmelerine neden
oldugu vurgulanmaktadir. Hatta hizmet binalarinin kapilarinda "ebeveyn kaybi yasayan
cocuk” gibi ifadelerin yazilmasi, ¢ocuklarin bu kimlikle strekli yizlesmek zorunda kalmasi
agisindan sakincali bulunmaktadir.

“...il miidiir yardimcilari ile yaptigimiz toplantilarda bize sunu séyliyorlar bakanlik sayi
istiyor. Sayiya baktiklari icin biz bir konuyla ilgili ¢6ziimiizii soyledigimizde 6nemli degil
diyorlar. istenen sayiyi ver nasil yaptigin nemli degil diyorlar acik acik. Bunu bazen sayilari
sisirerek de yapabilirsin. Sayilari sisirerek géndereceksin diyor nitelik istemiyor bizden.
Durum boyle olunca o ise karsi olan motivasyonumuz da azaliyor. Yapmak istesek de
zaten nitelige bakmiyor deyip bos verdigimiz noktalar ¢ok oluyor.” (Hatay Sosyal Hizmet
Emekcileri)

sonrasi icin sdyliiyorum serviste yatan hasta yok. Psikolojik destek dediler bize. Yok yani biz
bir calisacak alan bulamadik. Gittik personelle ben sahsen 6yle yaptim. Personelle hani
irtibat kurup personele destek saglamaya calistim.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

“Alan olusturulmanin haricinde bilmiyorduk bir sey. Hocam bize dedi diyorlar ki bireysel
gériisme yapin. Ben bir sube miidiiriimiiz vardi. Onun yanina gidip sunu séyledim ve biz
her giin raporlama grubumuz vardi. Her giin ne yaptigimiza dair raporlarimizi bildiriyorduk.
Simdi bireysel goriisme kelimesi ¢ok kapali bir sey. Simdi akut dénemi vardi bunun.
Psikolojik ilk yardimla bagladik. Motivasyonel gériismeyle devam ettik. Psikolojik ilk yardim
ekledik. Sonra bir Bireysel, bireysel goriismede ne dedim? Yani biz ne bekliyoruz? Ben terapi
mi yapiyorum? Kisiye motivasyonel gériismeyle terapi siirecine mi hazirliyorum? Psiko
egitim mi veriyorum? Bunu hig¢ bize sormuyorsunuz dedim. Yani (i¢ tane bireysel gériisme
yapti .. Rapora yaziliyordu ve bitiriyordu hocam. Yani hani ama icerigine bize
sorulmuyordu. Ben daha sonra rapor tutanaklarimi ya da evraklan falan gittim. Yani bu
biraz da sevk kirici bir sey aslinda. Ciinkii sen oraya zaten depremden etkilenen bir
vatandas olarak ¢ok biiyiik bir sorumlulukla ¢iinkii terapide ya da gériismelerde aktarim
karsi aktarim dedigimiz sey vardir bizim. Bu ince ¢izgiye cok dikkat etmemiz gerekir. Karsida
yakinini kaybetmis birisi bana travmalarini ya da yasadigi siireci anlatirken ben 10 giinliik
stirecte halami enkazda beklerken sanki benden biri konusuyordu o esnada ve ben o
zorlukla 2,5 yil o siirecin icerisinde ¢alistim.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri)
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“..isin gecikmesine neden olan seyler var bunlardan biri arag eksikligi (inceleme yapmak
icin sahaya cikacak araba bulamama) ikincisi 6zellikle depremden sonra bu gosteris ve
say1 merakimiz nedeniyle 6zellikle Oksiiz ve yetim birimine ayri bir éncelik taniniyor.
Depremden énce de bu birim vardi ama sanki o Oksiiz ve yetim cocuklar yeterince Oksiiz
ve yetim degildi de depremden sonrakiler daha cok Oksiiz ve yetimdi gibi bir algi var. Siirekli
o alana yénelik etkinlikler protokoller vs. Bir siirii masraf edilerek ve bir siirii personel bu
alanda gérevlendirilerek, yigilarak herkesin isini giiciini birakip bu isi yapmasi bekleniyor.
Ve neredeyse her 6zel giinde 6zel olmayan giinlerde de sagma sapan durumlar séz konusu
oluyor. Depremden sonra ézellikle is akisi anlaminda su dosyalar bekleyebilir ama biz
burada bu gosterisli kameralar 6niinde yapacagiz, gériinecegiz olayi ¢cok daha var. Diger
kamu kurumlarinin hicbirinin zorla bir yere toplandigini gérmedim. Bir dgretmen
arkadasimdan zorla bir yere caginldiklarini duymadim. Doktorlardan ya da saglik
calisanlarindan da duymadim ama sosyal hizmetlerde calisanlar zorunludur deniyor. Bir
mesai saati icerisinde 60 kisiyi toparlayip bir yere gétiiriiyorlar, orada durup gériinelim
diye bu da isi aksatan bir sey. Calisanin motivasyonu ile ilgili isin akisini engelleyen yani
artik tic yil oldu biz normale dénemedik ama idareciler diizeyinde artik yeter biz bunlari
yapmaya biliriz. Nelere oncelik vermeliyiz konusuyla ilgili aslinda (st diizeyde degisiklik
yapilmasina ihtiyac var. Mesela ben, neden Oksiiz ve yetim cocuklar siirekli bir araya
getiriliyor bu ne kadar saglikli kismi benim icin sikintili bir durum. Vefat eden bir anne olsam
cocugumun o ortamda hamburger yemesini istemem sirf hamburger yemesi icin anne
babasiz kalmis bir siirii cocukla bir araya gelmesini istemem. Muhtemelen bunlara tamam
deyip cocuklari gonderenler de anne babasini kaybeden cocuklara bakan teyze, amca ya
da halalar. Gonderelim ii¢ bes saat rahat ederiz diye diisiinen aileler. Ama artik gikilsin
buradan biz de bir normalleselim. Bir donem kadin cinayetleri arttiginda kadinin stattisi
miidirliigi bir ayaklandi, herkes iic ayda bir toplanti yapacak dedi o toplantilar
yapilmadiginda kiyametler koptu. Bugiin ise giindemimiz baska kadindan koptu Oksiiz ve
yetime dond(i. (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“...bu parayi biz ¢ocuga verelim, babasi vefat etmisse annesine verelim, kendisi goriirsiin
cocugu ama bir sekilde gétiirmiiyor. Yani o ¢ocuk bu sosyalligi o sartlarda yasayamiyor,
olmuyor yani, o Aknehirden kéyden cikip iskenderun ilcesine bir tiyatroya sinemaya
gidemeyecek.”(Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“ ..unuttugumuz bir sey var, bunlar cocuk tabii ki gezecekler, eglenecekler ama orada
icsellestirilen bagka bir sey daha var. Orada bir etiket var orada bir anne babasiz olma
durumu var. Bir siirii anne babasiz ¢ocuk orada ben bir ebeveyn olarak diyorum ki benim
cocugumu hi¢ kimse parka gotirmeyecek dahi olsa yoklugumda béyle bir ortama
gitmemesini tercih ederim. Bunlar ¢ocuk kalmayacak biiyiiyecekler ve bu cocuklar bu
etiketle biiyiiyorlar. Bu etiketle gidip geliyorlar bize. Bizim kapimizda ebeveyn kaybi
yasayan ¢ocuk yaziyor ve ¢ocuk oraya gelip giderken bu yaziyi okuyor ben de diyorum ki
evet cocuklar eglensin ama keske biitiin cocuklar eglenebilse keske biitiin cocuklar esit
sartlarda oyun oynayabilse. Biz de artik soyle degerlendirebiliriz; bizde artik orta diizeyin
altindayiz, pek cogumuz bu imkanlari kendi cocuklarimiza sunamiyoruz. O zaman simdi
benim ¢ocugum mahrum mu kaliyor. Hayir ben béyle degerlendirmiyorum. O ¢ocugun iyi
sartlarda bakilmasi ihtiyaclarinin karsilanmasi noktasinda gerekli takibi yapiyorsam,
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gerekli ekonomik destegi sunuyorsam sosyal destegi veriyorsan ben o ¢ocugu miizeye
suraya buraya gétiirmesem de olur. O etiketi ne kadar az hissettirirsek o kadar iyi. Her yerde
bunu bagiriyoruz. Ben de isin bu kismindayim. Sosyal hizmet konusuyorsak ¢ocuklari mutlu
etmenin yolu bu degil. Lunaparka kag yasinda gittik hatirlamiyorum. Bu kadar yoksunluk
icerisinde degerlendirecegin ilk sey bu olmazdi. Ha bunu bir yaparlar iki yaparlar ama ¢ok
abartili oldugunu diisiiniyorum.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

Lojistik ve Ekipman Eksikligi

“... Bunu gidermek icin ciddi bir alim olmadi ama hasta sayilarinda artis oldu. Bu da haliyle
saglik emekcileri iizerinde ciddi bir yiik artisi oldu. Sosyal hizmet boyutuyla da daha da
artt. Clinkii bu dénemin saha arastirmalar aile ziyaretleri ve seylerin hepsi de sosyal
hizmet emekcileri iizerinden yiiriidi. Evet, Ek ders karsiligi alimlar oldu ama bir sey degil
yani c¢ok yetersiz iste deprem déneminde 4-5 ilde sosyal hizmet alaninda buraya
gérevlendirmelerle ve kisiler geldi. Yani o dénemde 150-200'e yakin bir gérevlendirme
varken su an ek ders karsiliginda Adiyaman'da ¢ok dtistik bir sayiyla alim yapildi ama ayni
arastirmalar gene devam ediliyor. Psikososyal boyutunda yani ilk d6nemki gibi bir is yiikii
veya genel bir calisma olmasa da ama sosyal hizmet alaninda halen ciddi calismalar var
ama cok diisiik bir personelle. Bu da ne olur? Ister istemez personelde bir is yogunlugu
oluyor. Mesela bu hastanede son zamanlarda en ¢ok iste idarenin baski yapmis oldugu
alanlardan bir tanesi réntgen iste oradaki sayr artti. Yani diger polikliniklerde siirekli
réntgene bir hasta génderimi ¢iinkii sonucta bir deprem boélgesi performans artmasi,
engellilerin artmasi seyin artmasi oradaki sayi ¢ok degismedi. Yani bugiin (ilkede deprem
sonrasi personel sayisi ne kadar artti? Ya da bir alim oldu mu?” (Adiyaman Sosyal Hizmet
Emekcileri)

E.5. Deprem Bolgesinde Egitim Krizi

Deprem bolgelerindeki egitim kurumlari, afetin Gglinci yiinda hala fiziksel yetersizlikler,
butce kisitlari, emek gocl ve derinlesen toplumsal sorunlarla miicadele etmektedir.
Katiimallann dile getirdikleri alt yapi sorunlar ve egitimin niteligi yaninda egitim
emekgilerinin sorunlar basliklarinda toplanmistir.

E.5.1. Egitim Kurumlarinin Altyapi Sorunlarn

Alt yapi sorunlari olarak konteynir okullar, fiziksel kosullar ve 1sinma, hijyen ve donatim
eksikligi ve hatali onarimlar 6ne ¢ikmaktadir.

Hatay'da hala giivenlik ve diger kamu kurumlannin isgal ettigi okullar bulunmaktadir.
Adiyaman’da yaklasik 5.000, Hatay'da ise 25 okul hala konteynir ve prefabrik yapilarda
egitim vermektedir. Sinif mevcutlan baz bélgelerde 45-50 kisiye ulasmis durumdadir.
internet teknoloji altyapisinin olmamasi veya kesintiler, 1sinma sorunlari, sabun, pecete,
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tuvalet kagidi ve A4 kagidi gibi temel ihtiyaclar icin devlet butcesi bulunmadigindan; bu
masraflann velilerden "hara¢ toplar gibi" karsilandigi ifade edilmistir. Adiyaman'da 17
milyona onarilan bir lisenin, bir yil sonra orta hasarli oldugu gerekcesiyle tekrar
gliclendirmeye alindig; bazi yeni binalari ise su bastigi belirtilmistir.

25 okul hala yerlerine gidemedi, konteynirda egitim veriyor. Konteynirlardan zorla eve
girdirilmeye calisiliyorlar. Hala deprem yasiyoruz, hala okullarda deprem olunca korkular
oluyor sadece cocuklar degil, biiyiikler de sorun yasiyor. ...15 tane okulumuz kati yakittan
dogal gaza gecis nedeniyle isinma sorunu yasiyor. Su anda kisin ortasinda cocuklar
montlariyla ders isliyorlar.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Séyle bir sagmaliga denk geldik Dursunlu’da tek bir okula gittigimizde elektrik kesildi, 2 giin
boyunca Dursunlu’ya elektrik verilmedi. Biz de konustuk. Hocam jeneratériiniiz yok mu?
Dedi ki var ama calistiramam. Dedi benim jeneratérim saatte altmis litre yakiyor. Bana
yakit destegi verilmiyor.” (Hatay Kamu Emekcileri)

“3000-5000 gibi bir okul servis fiyati var... Biz okul miidiirleriyle cok gériisiyoruz, bu
ambalaj atiklanini o dénem kullanilan kitaplarla ilgili cocuklardan topluyorlarmis. Bu
kitaplari ambalaj atagi firmalarina satiyorlar. ...Simdi bunu neden yapiyorsunuz dedik
dediler ki biz sorunlarimizi kendi déner sermayemizden ¢6zme sikintimiz var. Nasil yani
dedim Yesilpinarda bir liseye gittik sikayet edilmis okul bacasindan ¢ok fazla duman
ctkiyor diye. Bir gittik arastirdik bacanin fitresi yok. Hocaya dedik ki hocam bunu milli
egitimden talep edin hayir dedi biz buna kendi doner sermayemizden yaptirmak
zorundayiz. Okullardaki yénetimler de maddi olarak ¢ok zorlaniyor burada siz nasil saglikli
bir egitim bekleyeceksiniz.”(Hatay Kamu Emekgileri)

“5.000'e yakin 6grenci su anda daha para kaldi, egitim gordiikleri yer konteynir. Bu
yagmurda, camurda iletisimleri yani ulasimlan sikinti bunlarin internet altyapilar yok, Milli
Egitiminde su andan dayatti, EBA'dan, Web'den takip edecegiz gorecek bir teknolojileri
yok.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Iki ay 6nce aligsin sunu diisiin okullarda yetersiz beslenme, cocuklar alamiyorlar, hijyenik
sartlan hicbir sekilde yok. Su anda hicbir madde bulunulamaz bulunanlar da velinin
tepesine biniyor her ay 2-3 bin lira? veliden aliyor oradan alabiliyorlar. ... Egitim benzer
seyler yok seyde niye yok peki. ...Milli Egitim biitcesinin oran yok. Yok, biitce yok. Bir géreve
ctkacak arag yok. Arag yok. Kiralamaya gidecek. Yok kiralayamiyor, su an biz bir aydir
araziye ¢tkamiyoruz.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“.. Simdi okullar mesela deprem 6ncesinde okul binalari... cogu yikildi. Agir hasar ald. Su
anda bazi okullar ayni binanin iginde dért okul var. Su asagida Mustafa Kemal Atatiirk
ortaokulunda dért okul var. Simdi ders saatlerini yani éyle bir 6gretmen diyor ki ben diyor
sinifa giriyorum diyor. Daha girmemle ckmam bir oluyor, ders anlatmiyorum diyor. ... bir
de temizlik ve hijyen sorunu var bizde. Mesela ben kendi okulumda ben ¢ikiyordum 5 dakika
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sonra o ¢ikan grubun yerine biz giriyorduk. Coplin icine giriyorduk béyle.” (Malatya Kamu
Emekgileri)

“..yani biz ciktiktan sonra baska okul gelmiyordu. Biz baskasinin birakacagimiz okulu
kullanmiyorduk. Daha dogrusu iki okul arasinda temizleme zamani kalmiyor. Ben
ctkiyorum arkasina sen giriyorsun 10 dakika 15 dakika temizlenemez.”(Malatya Kamu
Emekgileri)

“..bina yapiyorlarken bir Atatiirk ilkokulu var. Dért katli 6yle merdivenleri var ki ilkokul 1
veya 2. sinif ¢ogunu hakikaten o merdivende normal bir insan yiiriiyemez. Depremi
yasamis bir yilda bu kadar dért katli bir dikey mimarla ilkokul binasi yapmak. ...giizel
sanatlar lisesinin depreminden hemen sonra 17 milyona tadilati yapildi. Biz bir yil icinde
egitim égretim gérdiik. Bir yilin sonunda rapor geldi ki okul orta hasarli. Yeniden giiclendirin
dedi. 125 milyon para geldi. Giiclendirdik. Tabii simdi Cumhuriyet ilkokulu giiclendirildi. 25
milyona giiclendirildi. 3. ayinda rezerv alaninin icine girdi. O 25 milyonluk heba gitti. Okul
komple yikildi zaten. Simdi bak Adiyaman lisesi giiclendirildi. ilk binas iki hafta énce o kar
yagan hafta bodrumu su basti. Elektrik tesisati komple suyun icinde kaldi. Ug giin boyunca
okulda ne elektrik vardi ne issnma var. Yani bunun gibi yiizlercesi, ...binasi da boyle oldu ...
Siz masrafi yaptiniz sonra rezerve oldu. ... hala bircok fakiiltede giiclendirme kismen
yapiliyor ama dyle ok saglikli bir giiclendirme yapilmadi.”(Adiyaman Kamu Emekgileri)

E.5.2. Egitim Hizmetinin Niteligi

Depremin travmatik etkisi, gegici goc (il ici ve il dis) Malatya 6rneginde oldugu gibi bir binada
dort okulun egitim yapmasi nedeniyle ders saatlerinin kisalmasi vb. sorunlar nedeniyle
egitimin niteliginde ciddi sorunlara yol agmistir.

“Adiyaman’da mesela 65 civarinda ya yikilmis ya agir hasarli bir okul vardi. E bunlarin
ogrencilerinin zaten ilk bir yil tamamen heba oldu. ...Mesela depremden hemen sonraki
sinav déneminde sinava giren égrenciler hani deprem kontenjani falan ama ya onun
disinda travmayi unuttuktan sonra sinava odaklan. Ama ¢ogu ciddi anlamda sorundur. O
dénemde mesela bir kere bir 10.000 civarinda égrenci il disina gitti. 1200 tane egitim
emekgisi il disina gitti. Aileleriyle birlikte gittikleri yerlerde uyum saglama noktasinda
problem oldu. Geri déndiigiinde tekrar eski okuluna ya da arkadaslarinin oyun noktasinda
cekindi. Adiyaman'da 1600 tane ¢ocuk da depremde yasamini yitirdi 6grenci. Simdi sira
arkadasi kayboldu.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Simdi okullar mesela deprem éncesinde okul binalari... cogu yikildi. Agir hasar ald. Su
anda bazi okullar ayni binanin iginde dért okul var. Su asagida Mustafa Kemal Atatiirk
ortaokulunda dért okul var. Simdi ders saatlerini yani éyle bir 6gretmen diyor ki ben diyor
sinifa giriyorum diyor. Daha girmemle ¢ikmam bir oluyor, ders anlatmiyorum diyor.”
(Malatya Kamu Emekcileri)
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E.5.3. Egitim Emekgilerinin Sorunlari

Adiyaman'da 200, Hatay'da ise ¢ok sayida egitim emekgisi yasamini vyitirdigi; 1.200
ogretmen ise sehri terk ettigi belirtilmistir. Malatya'da 6grenci gocli nedeniyle "6gretmen
fazlalig" olusurken, Adiyaman'’da 800'den fazla lcretli 6gretmenle acik kapatilmaya
calisilmaktadir. Ogretmenler, ¢ocuklarin deprem travmasini yénetme konusunda hicbir
oryantasyon egitimi almadiklarini ve profesyonel destekten yoksun birakildiklarini ifade
etmektedir.

‘Malatya farkli, depremin oldugu yerlerin ¢ogu farkli ben dedim ya yikintilarin oldugu
yerlerde saglam olan binalar riski az olan binalar ya da iste riskli olan binalara gére
davranildigi icin 6rnegin Malatya'da aslinda ¢ok yogunluk yok. Birkag okulda ikili egitim
yapiliyor. iki tane okulda sube sayisi 6grenci sayisi fazla. Onun nedeni su. Biz ayni zamanda
ogrenci kaybettik. Hem go¢ hem de... ben rakamlar getiririm. Biz bir siirii 6grenci kaybettik.
Malatya’da égretmen fazlaligi var su anda. Norm fazlasi var, burada bir sey yok.” (Malatya
Kamu Emekgileri)

“Adiyaman’da (icretli 6gretmen, 800 kiisur, kisuratini bilmiyorum. 860 dolayi olmasi
lazim. Bu sene ka¢ atama oldu, Adiyaman'a yeni disaridan gelen ya da sifirdan atanan
ogretmen bilemiyorum.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“Cocuklarin psikolojik durumlarinin bozulmus olmasi bizi asar. ...Bu égrencilerin depremi
kabul etmesi deprem sartlarinda o cocuklar psikolojik yani sey olan psikolojilerini tekrar
saglikli bir sey yapabilmek icin Milli Egitimin hicbir cabasi yok. ...Ben idareciyim. Mesela
disiplin problemleri ile ilgili 3 kat belki 4 kat daha fazla problem yasiyoruz. Cocuklar hem
olmalari var yani giicii yeten yetene seklinde. Evet bunlarla sik sik karsilasiyoruz artik
siradan normal bir sey oldu.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

E.5.4. Toplumsal Sorunlar

Okul terkleri, erken yasta calismaya baslama, MESEM'ler, Akran Zorbaligi ve Siddet ve
bagimllik ve giivenlik riski egitim ortaminda goézlenen toplumsal sorunlar olarak ifade
edilmektedir.

Ekonomik caresizlik icindeki aileler cocuklarini okuldan alip Mesleki Egitim Merkezlerine
(MESEM) yonlendirmektedir. Bu cocuklar sanayide agir islerde (torna, kamyon tamiri) ucuz
emek glicii olarak somiiriilmekte; usta 6greticilerin denetimsizligi nedeniyle siddet ve tacize
maruz kalmaktadir. Konteynir kentlerin dar alanlarinda yasayan cocuklarda akran zorbaligy,
hirsizlik ve siber zorbalik vakalar halk sagligi sorununa déniismustiir. Deprem bolgesindeki,
okullara erisim ve okullardaki glivenlik meselelerinin hem fiziksel altyapi yetersizlikleri hem
de ciddi sosyal riskler nedeniyle ¢cok boyutlu bir kriz alani haline geldigi ifade edilmistir.
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“MESEM’lere her sene kayit artiyor. Bunun sebebi hem ekonomik yani veli égrenciyi
okutamiyor. Okutsa dahi ufukta bir gelecek gérmiiyor ¢ocuk icin diyor gitsin bir meslek
sahibi olsun. Bu agidan her sene katlanarak devam ediyor. Mesela Adiyaman'da bir tane
MESEM vard.. Gegen sene ikinci MESEM acildi ve su anda ikinci MESEM de yetmiyor.
Muhtemelen seneyi 3’lincii bir MESEM de acilabilir. ...bireysel gériismelerde is yerinde
yasanan mobbing, siddet hatta yani yer yer taciz. ...depremin hani olusturdugu sey hani
sagliksiz egitim kosullari haricinde daha fazla ekonomik sikintilar cekince Ggrencileri
okutamama durumu oldu. Ve MESEM'lere yigilma oldu ...Usta diyor 6gretmen, is yerindeki
ogretmen. Formasyonu yok. Yok. Bir égrenciyi nasil idare edebilir? Bir égrenciye nasil
davranabilir? Eee béyle bir altyapisi yok bu ustalarin. Milli egitiminde yeterli mi yetersiz mi
Oyle bir secme denetim mekanizmasi yok.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

‘...cok 6grenciye denk geliyoruz yol istiinde. 8 -10 kilometre uzaklikta okullara gidiyorlar
tasima sistem icin ulasim sistemi yok 6zel servis denilen bir sey var onlar da fiyatlari cok
yliksek.”( Hatay Kamu Emekgileri)

“Milli Egitim'in &yle bir sey yaptigini duymadik, bir 6giin yemek istedik bir 6giin verin temiz
bir su verin dedik onlari bile yapmadilar deprem bélgesinde. K6y ortamlarda vardir belki
de onlar devam ediyordur ama 6zel servislere yonelik cok fazla 6zel servislerin zaten fahis
fiyatlar. Kendi mahallesindeki gidebilecegi mesafede cocuk baska yere gitmek zorunda
kaliyor ¢iinkii ulagim yok ciinkii ingaatin icerisinde insaati icerisinden gecmesi yasak,
gecmesin zaten dyle bir sey de istemiyorum. Antakya'nin hepsine baktigimiz zaman zaten
insaat koskocaman devasa en biiyiik insaatlardan bir tanesi icerisinde yasiyoruz ¢ocuk
okula gidip kendileri ¢alistyor. Cocuklar okula gidemiyor. Gecen senelerden devam eden bir
durum. Yani ulasim sikintisi var. Alternatif yollar agilmis sézde. Antakya defne arasinda bir
yol var, cocuklar alternatif yollardan gittikleri iki seritli yollardan gecmeye calisiyor. Isik yok
orada, ¢ocuklar nasil giivenli sekilde gidecek. Kac kiz cocugu bu nedenlerle okula gidemiyor
ben merak ediyorum. Takip edemiyoruz, bilmiyoruz. Lise ¢ocugunu ¢ok zorlayamiyorsun ki.
Gelip rapor aliyorlar. Acik 6gretime gidiyor mesela, orya gidince zaten takip olayr olmuyor.
Oraya gidecek sonra liseyi birakacak. Ka¢ kiz ¢ocugunun okulu biraktigini, okula
ulasamadigini bilmiyoruz. Erkek cocuklar garibim kendi ¢6ziimlerini bulmaya ¢alisiyor;
motosikletler. Cok motorsiklet kazasi yasaniyor. Bizim kendi vasitalanmizla yaptigimiz
kazalar bir yana, ¢ok sayida motorsiklet kazasi yasandi. Bir sirii cocuk geng
maalesef..."(Hatay Kamu Emekcileri)

E.6. Diger Hizmetler
Gida Giivenligi/Market Tekellesmesi

Hatay'da yerel kiiclik esnaf yok olmaya yiz tutarken, biiyiik market zincirlerinin (i harfliler)
her koseye yayilarak tekellestifi ve bu durumun vyerel gida kiltirini bozdugu
vurgulanmaktadir.
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“Gida miihendisiyim. ...esnaflarin durumu hala sikinti. Basit usuller isletme oldu, esnaf da
stkinti yasiyor. Denetimlere gidecegiz, li¢ harflimarketler daha yaygin oldu, kiictik isletmeler
daha da kétiiye gitti. Zaten bildigimiz sikintilar hala devam ediyor. Yol su elektrik sikintilari
yasiyoruz. ...Kiglik esnaf yok olmaya mahkum su an. Biiyiik isletmeler gittikce biiytiyor.
Yani depremden énce 3-4 tane (¢ harfli market varken simdi onlarca oldu. Her yere patir
patir aciliyor.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Depremden sonra kardesim ... 'de calisti, dayanamadi. Onu tarihi gegmek tizere olan, hatta
tarihi gecmis riinleri satmaya zorluyorlardi. Kardesim dayanamadi, zaten bu sartlardan
sonra ayrild.

Séyle bir ek yapmak istiyorum. Ben Narlica’ya gidiyorum bir tane U¢ harfli market vardi
depremden énce simdi hattimda 6-7 tane var.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“..ben Cekmece Mah.deyim, normalde hi¢c bu marketlerden yoktu. Simdi mantar gibi
tiirediler. Bizim yerel halkimiz da derme ¢atma yerlerde bireyler satmaya ¢alisiyorlar. 500
metre arayla aciliyorlar. (Hatay Kamu Emekgileri)

“insanlar sosyallesmek icin gezmek icin bu marketlere gidiyor. Sosyal bir mekan olarak
kullaniyorlar. Cocuklariyla geziyorlar bir seyler aliyorlar. Temiz bir alan. Depremden sonra
cok arttirlar. Inanilmaz, Hatay'da 4-5 kat art..” (Hatay Kamu Emekcileri)

Gida Giivenligi/Tiketim Aliskanliklarinin Degisimi

Guvenli alan eksikligi nedeniyle disarida yemek yemenin tek "sosyal etkinlik" haline geldigi,
buna bagli olarak sagliksiz fast food ve hazir yemek tiiketiminin arttig1 gézlemlenmektedir.

“Bir de depremden sonra tiiketim aliskanliklarimiz degisti. Ornek veriyorum, kirsalda
normalde cesmeler var. Onlan kullanan halka dagitinca damacana sulari destek diye ve
kirsal mahallelerde yikim cok olmadigi icin ambalaj tiiketimi cok olan halk kirsala yerlesti.
Bdylece oranin tiiketim aligkanliklari degismis oldu. Yani bugiin drnek veriyorum. Bizim
buranin merkezi bélgesinde bir ¢ép aynstirma yaptiginizda bunlarin yiizde sekseni
ambalaj atigidir. Kirsalda bu, yiizde 20-30dur. Su anda kirsalda yiizde 60 ambalaj atigi.
Tiiketim aliskanliginiz degisince arayisiniz markete yonelmis oldu. Artik esnafa gitmenize
sebep kalmad. Clinkii tiiketimimiz tamamen buna dénmdis. Yani mesela bu fast foodlar,
sadece markete bakmayin dénerci hazir yemekgi sayisi inanilmaz artti. Clinki bizim icin
yemek sosyal etkinlige dénistii. Eskiden ¢ocugu parka gétirme bir sosyal etkinlikti,
arabayla gezdirme filan. Simdi biz birlesip yemege gittigimizde bizim icin sosyal etkinlik
oldu. Aliskanliklarimizi deprem ¢ok degistirdi. ...Site bizim kiiltirimiizde yok. Ama simdi
bundan sonra site kiiltirine alismus olduk. Yani biz i¢ Anadolu'daki ya da bir
biiyiiksehirdekilerle farkli besleniyoruz.” (Hatay Kamu Emekcileri)

“Calisan ¢ok isci tanidiklanmiz var Samandag'da depremden sonra cogu kisi zaten
memleketine geri déndii burada is bulmaya calisiyorlardi. Az 6nce bahsettigimiz gibi bir
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siirii Fast food isletmesi acildi ve hepsi dolu ve hepsi de calisiyor. Saglik olarak bakacak
olursak kétii bir gidisat var. Kafelerde bir siirii artti gencler hep sosyal yerlerde kaynakli bir
stkinti var herhalde ¢iinkii gencler hep buralarda.” (Hatay Kamu Emekcileri)

“Depremden dolayi cocuklarin alisveris yapacaklar bir yer yoktu ne yapacaklar en yakin
bir yere bir saat de olsa yiiriiyerek gitti, su anda ayni sey devam etti. Giivenilir olmamasi
baska mesele. Bizim ¢ocuklarda olumsuzluklar, yasanan savaslardan gidislerden deprem
lizerine etkilendi. Bir siirii yer siirii sey degisti yakini arkadasini babasini kaybetti ya da
baska bir yere gégmek zorunda kaldi cocuk bunu at sen nasil ne kadar kabullenebilecek
kendi icerisinde zaten bir savas icerisinde bazi genclerimizi icine kapandi, bazi genglerimiz
farkli bir sekilde o tepkileri gostermeye basladi. Bu benim duyumum ne kadar dogrudur
bilmiyorum ama uyusturucu kullanim ¢ok fazla artmis ama hani net degil bu benim
duyumum. Ben yasanan seylerden hem c¢ocuk okul agisindan bir geleceksizlik bir
umutsuzluk olmasindan dolay: biz ¢ok doluyuz haliyle cocuga yansimasi ¢ok fazla ve
farklidir, boyle baktigin zaman disan ¢iksa nereye gideceksin ne yapabilirsin yani tamamen
béyle cocuk herhalde psikolojikmen nasil olur bilmiyorum su anki nesil cok umutlu degilim.
Umarim yanilinm” (Hatay Kamu Emekgileri)

Kamu Kurumlarinin Sosyallesme Mekani Olarak ikincil Kullanimi

“Hastaneye gelip sosyallesmeler, insanlar esimdi geliyorlar burada bir araya geliyorlar,
hemen konusuyor. Bir muhabbet sohbet o bekleme alaninda bile sosyallesiyorlar. Cogu kisi
bence onun icin geliyor.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

” Ben dedim ki neden israrla PTTye geliyorsunuz? Hani teknoloji cagindayiz uzaktan
halledilebilir. Yok olmuyor. Ben gelecegim buraya oturacagim, siradakilerle, senle sohbet
edecegim.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“Sosyallesmek icin hastaneye geliyorlar.” (Adiyaman Saglik)

Deprem Gercegini Iskalayan Kirtasiyecilik

“..Yatinyor 600 700 lira adi altinda ki su an mesela o parayla zaten bir bez de alamiyor
ama hadi bu hizmeti var diyelim yatalak olarak insana bez parasini ne karta
yatirabiliyoruz ne de evdeki bakicisina verebiliyoruz. ille de onun gelmesi gerekiyor miithis
bir proje. Simdi inanir misiniz kag tane insan yatalak durumda yeri geliyor bazilan altina
etmis bazilan kusmus durumda geliyor arabada akli dengesi de yok. Aslinda onun bir seyi
de yok gidiyorsunuz bazilari o para icin taksi tutuyor 500-600 lira tutuyor sirf onu
alabilmek icin 2-3 ay biriktirip gelip alan var insanlar bunda ¢ok asiri gergin oluyor. Bu sefer
bize saldiracak konuma da geliyor. Ben diyor annemi nasil getireyim yatalak Alzheimer ya
da.” (Hatay Kamu Emekcileri)
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“..-Elektrik yardimlan var biliyorsunuz. Yine yasl adam yine 30 kilometre geliyor yine de
imzasi olmasi lazim. TEDAS'a bu ¢6ziimii sunduk evinde kim varsa kim bakiyorsa elektrik
yardimi onun adina yatsin. Yine yapilmadi. Bez parasi sen mesela bu aileye bakiyorsun
mesela ben anneme bakiyorum ben bakici gériiniiyorum zaten ben bakici maasini
aliyordum, o bez parasini bana yatirsana. O insanlar bu kadar eziyet cekiyor. Bu defa daha
da sanki eziyeti biz yapiyormusuz gibi. Diin birinin parasini ATM'den ¢ekeyim derken ieride
bagins cagins. O memuru getirin bana diyor. Neyse sonra bir girdim iceri. Hayirdir buyurun
dedim amca sana hirsiz dedi dediler niye dedim. iceriye girdigimde bana hirsiz dedigi kismi
duymamigim hayirdir amca ne oldu dedim olayi ¢ézdiikten sonra arkadas dedi ki
sabahtan beri burada bagiris cagiris var o hirsiz nerde. O niye dedim elektrik yardimi varmis
kullandirtmamissin ya dedim bak kaymakamlik gitmis biz veremiyoruz. Bu tarz sikintilar
da var yani internet yok dedigim gibi kilometrelerce yoldan geliyor bir geliyor sistem yok 3
gtin boyunca bir elektrik su faturasini yatirmak icin geliyor en bliyiik sorunumuz bence bu.
Yani en bliyiik sorunumuz sistemsizlik. Bir sey ¢6ziilecekken insanlari hasta haliyle yatalak
haliyle geliyor. Diin ben kanser hastasini sonra evre ve maalesef ki sonradan égrendim
ambulansla e-devlet vermek icin getirttiler. Ve iki giin sonra telefonumu verdim yegeni
aradi abi dedi kaybettik 2 giin sonra. O 6lim désegindeki adami e-devleti vermek icin
ambulansla bu sistemin igine sokuyoruz. Korona déneminde séyle bir hizmet vardi ¢cok iyi
bir hizmetti 65 yas lsti olanlara gorevli olanlar geliyordu maasini da veriyordu simdi o
gerginlik her yere sicradl.” (Hatay Kamu Emekcileri)

E.7. Kamu Hizmetleri Sorunlarinin Ruh Sagligina Etkileri

Deprem bélgesinde sunulan kamu hizmetlerindeki aksakliklar, altyapi yetersizlikleri ve idari
sorunlar, bireylerin ve toplumun ruh saglig Gizerinde deprem travmasini derinlestiren ve
streklilik kazandiran bir etki yaratmaktadir. Yollarin bozuklugu, bitmeyen insaat guriltusd,
toz kitleleri ve yikilmayi bekleyen binalar, deprem anini siirekli hatirlatan birer "tetikleyici”
islevi gormektedir. Bu durum, insanlarin travmayi atlatip iyilesmesine firsat vermemekte;
anksiyete ve korkuyu kronik hale getirmektedir. Sehirlerin birer santiyeye donmesi, ulasimin
cile haline gelmesi (15 dakikalik yolun 2-3 saat siirmesi) ve temel hizmetlere (su, elektrik,
internet) erisilememesi, toplumda "sinir katsayilarinin artmasina” ve yaygin bir 6fkeye yol
a¢mistir. Bu 6fke, trafikte ve hastanelerde en ufak bir hataya karsi gosterilen asin tepkiler ve
siddet egilimiyle disa vurulmaktadir. Devlet kurumlarinin koordinasyon eksikligi, verilen
sOzlerin tutulmamasi ve hizmetlerin "mis gibi" yapilmasi, vatandaslarda devlete ve adalete
olan gtiveni sarsmistir. Ortak sosyal alanlarin yoklugu, komsuluk iliskilerini ve kentsel hafizayi
zayiflatmistir. Ozellikle Adiyaman ve Hatay gibi illerdeki halkin hissettigi kamu hizmetlerine
yonelik "unutulmusluk duygusu®, gelecek kaygisini ve caresizligi pekistirmektedir. Gelecek
umudunun yitirilmesi ve agir stresle bas etme mekanizmasi olarak, gencler ve yetiskinler
arasinda madde kullanimi ve dijital kumar oranlarinda dramatik artislar gézlemlenmektedir.
Genglerdeki "ani yasama" egilimi, egitimden kopusu ve suga siriklenme riskini
tetiklemektedir. Devam eden Gormezden Gelinen Toplumsal Ruh Sagligi Sorunlar
boliminde bu konular detayli olarak ele alinmistir.
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F. Gormezden Gelinen Toplumsal Ruh Sagligi Sorunlari

Deprem bolgesindeki ruh sagligi durumu, afetin lzerinden gecen zamana ragmen akut
dénemin etkilerinin kroniklestigi ve yeni toplumsal sorunlarla birlestigi derin bir kriz olarak
tanimlanmaktadir.

Bolgede travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB), anksiyete, panik atak ve depresyon
vakalarinda artislar gézlemlenmektedir.

F.1. Yaygin Psikopatolojik Durumlar ve Belirtiler

Bolgede Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB), anksiyete, panik bozukluk ve depresyon
vakalarinda ciddi bir artis gozlemlenmektedir. Belirgin bir tani konulmasa bile bircok kiside
ani seslere veya dokunmalara karsi asir tepki verme (alert hali) gibi belirtiler yaygin oldugu
belirtilmistir. Ayrica kronik uyku bozukluklar, tetikleyici etmenlerin ¢oklugu gibi basliklar da
goriismelerde 6ne cikmistir.

"Psikiyatri béliimiine bagvuru deprem éncesine gére ¢ok yiiksek. Ciinkii bu zaten aslinda
yani temel de bir olaydir. Bekledigimiz bir olay. Ciinkii o anin getirdigi travmatize edici etki
ve korku sonrasinda kendisini her anlamda iste en ufak bir harekette, en ufak, belki elektrik
kesintisinde bile, basit bir seyde bile yani, insani aslinda ¢ok daha az kaygilandiracak bir
durumda bile, ...mesela uykudaki bu sikintilarin hormonal diizeyde etkileriyle de birlesince
yani insanlarda ¢ok ciddi bir problem oldugunu, olusturdugunu diisiiniiyorum.” (Adiyaman
Saglik Emekgileri)

“Bir de o dénem gectikten sonra insanlarda ézellikle travma sonrasi stres bozuklugu
dedigimiz bu siirecin yansimalarini daha yeni yeni gérmeye basliyoruz diyebiliriz.”
(Adiyaman Saglik Emekgileri)

“.. ben ilk bir buguk yil acilde ¢alistim deprem sonrasi yani cok siddet eylemi, panik ataklar,
anksiyete mesela ya da iste kalp krizi, iste krizler mesela, sinir krizleri vesaire.” (Adiyaman
Kamu Emekgileri)

Esik Alti TSSB

"... gincel problemden dolay! daha altlara inmis durumda ama sorunca evet. Bu yiizden
dedim esik alti travma sonrasi stres bozuklugu diye. Sorunca séyliiyor ama oraya gelene
kadar bunun daha giincel kaygilar var. Mesela gecim derdi gibi, ya da iste yani basimiza
tekrar o Suriye'deki o karisiklik gibi, ya da iste sosyal medyadan iste su ¢cocuklarin cinayeti
gibi. Hani o kadar fazla giindem travmatik degisiyor ki o artik biraz daha béyle alt
sayfalarina gibi ama hala ara ara kendisini tetikliyor. Yani ben kendimi hala giivenli bir,
rahat uyamiyorum mesela. Ya da iste onu ¢ocuklarimdan fark ediyorum. Biraz dokununca

106 W



Il SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU

herkes soyle bir(irkiliyor), alert haldeler. O yiizden esik altilar. Aslinda bunla ilgili ben bir
bilimsel calisma da yapmak istiyorum, epidemiyolojik. Yani depremin yikmadigi bir
bélgede ne kadar, biyolojik olarak, travma sonrasi stres bozuklugunun esik alti belirtileri
var? Sanilan daha yiiksek oldugunu diisiiniiyorum.” (Gaziantep Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

Kronik Uyku Bozuklugu

“.Bence Bu Tarz Kitlesel Travmalarda, Ozellikle Deprem Gibi Insanlarin Giiniimiizde
Yasadigi En Biiyiik Sikinti Fizyolojik Anlamda Bir Kere Uyku. Bence Bu G6zden Kagan Bir
Sey Ama Biz Bunu Poliklinikte Cok Sik Goriiyoruz. Simdi Uyku Dedigimiz Sey Aslinda Bizim
Fizyolojimiz icin O Kadar Onemli ve Temel Bir Olay Ki Uykunun Dagildigi Noktada, Aslinda
Bircok Hastalik Yani Sadece Psikiyatri Alaniyla ilgili Degil iste Nérolojik, Bilissel, immiin
Sistem, Kardiyovaskiiler Sisteme Olan Etkileri Bunlar Yani Bunun Cok Ciddi Etkilendigini
Diisiiniiyorum Ben. Yani Deprem Sonrasi Su Anda Uzerinden Zaman, O Akut Dénemi,
Gectikten Sonra Bile Su Anki Uzun Siirecli Durumda, Yani Geceleri Diizenli Béyle Daha
Sade Bir Uyku Uyuyamayan insan Sayisinin Ben Cok Farkli Oldugunu Diisiiniiyorum. Ve
Bunun Icin Bize Ozellikle Psikiyatrik Olarak Destek Almak Amaciyla Basvuran Cok Fazla
Hasta Var, insan Var. Simdi Bunlar Tabi Séyle Bir Déniip Baktigimiz Zaman Aslinda Bunu
Kendimizden De Diisiinebiliriz. Séyle Birka¢ Giin Uyuyamadiginiz Zaman, Geceleri
Uyuyamadiginizi Hayal Edin. Séyle Birkac Giin Sadece, Aslinda O Giin icindeki Mesela
Enerjinizin Ne Kadar Biiyik Oranda Azaldigini iste Oniiniizdeki Seye Bir Tiirlii
Odaklanamadiginizi, Yaptiginiz, Yapacaginiz islerin  Aslinda, Cok Biiyik Kismini
Yapamadiginizi, iste Daha Keyifsiz, Daha Huzursuz, Daha Cékiin Bir Ruh Hali Icerisinde
Olacagimizi Aslinda Tahmin Etmek Cok Zor Degil.

Bence Deprem Zamanindan Bu Yana Toplumun Cok Biiyiik Bir Kisminin Rahat Ve Kaliteli,
Fizyolojinin Saglikli Bir Sekilde Devam Etmesine Olanak Saglayacak Bir Uyku
Uyuyabildigini Disiinmiiyorum.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

Tetikleyiciler

“-insan insaat, calisma gérmek istemiyor artik. Yikimla onu hatirliyorsunuz.
-... Evet. Kendini daha iyi hissederim diye dlisiiniiyorum.

-... Hayir o gevrede gériintiiyi gériiyorsun hep sanki, sirf o deprem seyini yasiyorsun. 3 yildir
her yer Béyle.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“-Her an deprem olacak gibi sey, her an hatirlatiyor,

- deprem korkusu kaldi. Her an deprem. Yani hatirlatiliyor zaten.
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- Instagram’da bile karsina gikiyor. Belki de Instagram algoritmasi ona gére sey ama direkt
karsina cikiyor. O seyle yasiyorsun yani. Dedi ya “riyamda bir hala sallanti gériiyorum” ya
da en ufak bir seste, tekrar deprem oldugunda.

— En son Baskil de oldu 5.6 korktum yani.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“...hani déndiigiim o kése basinda bir bina vardi ve su an yok durumu, mesela animsatiyor.
Ya da iste ben cevremde de gérdiim, depremden énceki geceyi kar yagisi olmustu burada
béyle bir kar yagdigi zaman insanlara o geceyi hatirliyor ama béyle 6zellikle sosyal medya
hesaplar da var. Aileleri falan kasan o anlar béyle siirekli hatirlatiyorlar. insanlar béyle o
ani hatirliyorlar, bir icleniyorlar, yine devam ediyorlar. ki yil 6nceki gibi degil. Bir yil 6nceki
gibi degil. Ben bunu gordiim biraz da. O hesaplar biraz daha béyle hani sosyal medyada
stirekli gbze sokarak; iste like filan pesinde kostuklar icin bence hani belli agilardan negatif
etkileri de oluyor.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“.. yollar nasil yansiyor dedik ya. Simdi mesela benim kardegim grenci. ite her giin okula
gidip geliyor. Mesela sey onun belirgin s6yledigi ya da bizim en bastan beri hissettigimiz,
yani sehrin o halde olmasi bizim depremi unutmamiza, iyilesmesine firsat vermiyor. Yani
stirekli her girdigin yolda, cukurda seyi tekrar hatirliyorsun ya da iste diizenleme. Mesela
burada iste enkazin kaldirmasi ¢ok uzun zaman aldi. Yani yaklasik 9 aydan sonra
neredeyse calismalar bagladi ve tabii hala devam ediyor. En az 9 ayda enkaz hala dyle
duruyordu ve ben iste mesela sabah cok erken gidiyordum. Karanlikta gidiyordum. Iste
ertesi giin nébet usulii calisiyoruz, geliyoruz ve uzun bir siire mesela ulasim yoktu. Eee,
gidecegim yere yaklasik yarim saat yiirimek zorunda kaliyordum ve o iste bildigimiz
mahallelerden gecerken siirekli seyi yasiyorsun. Yani o depremdeki o seyi tekrar
yasiyorsun.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“.. Normal hayatimiza devam ediyoruz artik. Yani rutinimizin 6n perdesindeki deprem artik
daha arka planlara ge¢gmis durumda. Séyle oluyor; iste poliklinik esnasinda hastanin bir
tanesine nasilsin diye sordugumda hala boncuk, boncuk aglamaya bagliyor. iste torununu
kaybetmisler var, cocuklarini kaybetmisler var, tek basina kalmis yaslilar var. Yani ondan
kaynakli zaten bir sey oluyorsun. Yani o bir tetikliyor. Bir de artcilar hala devam ediyor. Yani
sadece Marag'ta olmasi bile yetmiyor; baska cevrede bile bir yerde sarsintinin oldugunu ya
da siddetinin yiiksek oldugunu duydugumuzda sey oluyoruz. Ayni andayiz. Yani hicbir sey
aslinda degismemis. Aslinda hicbir sey perde arkasina gitmemis. Aynen. O gecedeyiz. Onun
aninda hissediyorum yani kendimi.” (Kahramanmarags Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“... terapilerde sunu fark ettim. Mevzu suydu; yani depremden dolay! olusan sorunlar
aslinda gecmisteki sorunlanmi tetiklemisti ve daha ¢ok konustugumuz seyler deprem
degildi. Daha 6nceki olaylardi ve insanlarin bu sekilde 6fke probleminin ¢ikmasi deprem ve
deprem sonrasinin getirdigi sorunlar ge¢mis sorunlarla birlestirmis olmasi. Cogu insanda
bu vard..” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“.. (yakinindan bahsediyor)7. katta yasamis ve ¢6k kapan tutu bilmedigi icin ayaktayken
daha fazla hissediyorsunuz. Bu arada Cogu insan bundan bahseder. Duvardan duvara
beni vurdu! Temel ciimle bu. Bunu ¢ok kisiden duydum ben. O yakinim cok katli bir yere
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ctkamiyor. Ciktiginda tedirgin oluyor ve depremin lzerinden 3 yil gecmis ve hala yardim
almayi reddediyor.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

F.2. Duygusal Durum: Ofke, Tahammiilsiizliik ve Giiven Kaybi
Toplumsal ruh hali genel bir tahammiilsiizlik ve kronik 6fke ile karakterize edilmektedir.

En temel gliven siginagl olan "ev" kavraminin yikilmasi, bireylerde derin bir glivensizlik
yaratmistir. Devlet hizmetlerine ve adalete duyulan giivenin zedelenmesi bu &fkeyi
besleyen temel unsurlardan biri olarak Giiven Sarsilmasina yol acmistir. Sosyal iliskilerde
Bozulmanin gostergesi olarak trafikte, markette veya kamu kurumlarinda insanlar en ufak bir
sorunda siddete basvurma egilimi gostermektedir. Bircok kisi kayiplariyla ylizlesememis, yas
siireci ertelenmis veya "inkar" asamasinda takili kalmistir, Yas Siireci sorunludur. Diger bir
durum ise Hizmetlere Karsi Ofkedir. Toplumda genel olarak bir &fkeli olma hali bulunmakla
birlikte hak ettikleri kamusal hizmetlere (su, elektrik, saglik) ulasamadiklarinda kendilerini
degersiz hissetmekte; bu 6fke dogrudan hizmeti sunan saglikciya veya kamu gorevlisine
siddet olarak yansimaktadir.

"Gelen vakalarda mesela seyi de cok gériiyoruz, 6fke kontrol problemi bozukluklarini. Ben
ofkeme hakim olamiyorum deyip; kendime, canima (¢ocuguma bile) dfkemi kusmak
zorunda kaldim, kontrol edemedigimden bazen, diyenler oluyor.” (Hatay Sosyal Hizmet
Emekcileri)

“..ameliyathanede hemsire arkadaglarla oturuyoruz, “depremden sonra nasil bir
ortamdasiniz?” lste “durumlaniniz nasil?” diye sordugumda ortam aglama seansina
déndsiyor. Yani ciddi bir sekilde. O acisini anlatiyor agliyor, digeri acisini anlatiyor agliyor.
Hala, saglik profesyonelleri dahi psikolojik olarak iyi halde degiller.” (Kahramanmaras
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Sosyolojik yénden ise gordigim kadariyla depremden 6nceye gére Kahramanmaras'ta
benim en cok dikkatimi ceken insanlardaki tahammiilsiizliik nedeniyle sagimizda
solumuzda, cevremizde, trafikte de ciddi bir problem aslinda...” (Kahramanmaras Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Yani ruh saglhg agisindan é6zellikle burada siirekli konugulan bu tahammiilsiizliik, 6fke
patlamalar. ste bizim diirtii denetim bozuklugu dedigimiz yani aslinda deprem sonrasi o
stres faktériinden diyeyim bir kacinma tepkisi aslinda. Yani biz o dénemde o kadar biiyiik
bir strese maruz kaldik ki sonrasinda su anda mesela artik strese karsi, tahammiil
diizeyimiz cok azald, ¢ok diistii yani ve kiiciik seyler bile artik bizi bu normalde olmasi
gerekenden ¢linkii bunu ¢ok daha az tolere edebiliyoruz artik. Bundan dolayi ¢cok daha
biiyiik tepkiler vermemize sebep oldu. Bu bir yoldayken trafikte oluyor. Evdeyken esimize,
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cocugumuza karsi oluyor. Yani bize gelen hastalarin genel anlatimindan yola ¢ikarak
s6yliiyorum bu bilgileri.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Deprem artik o kadar ¢ok hayatta kalma icgiidiimiizii tetikledi ki hani hicbir seye
tahammiilimiiz yok. Yani halk olarak hicbir seye tahammiiliimiiz kalmad. O trafikteki ya
da baska béyle. ATM'de sira beklemeler ya da hastanede sira beklemeler bunlar artik sanki
hi¢ normal degil. Sira beklemek kadar normal bir sey var mi? Artik degil. Hani tahammiil
seviyesi depremden sonra gitti. Yani kimsenin kimseye tahammiilii yok.” (Kahramanmaras
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

Given Sarsilmasi

"... dogdugumuz zaman bizim ilk ortamimiz ev ortamimizdir ve ev ortamini bebeklikten,
cocukluktan daha yetiskinlik hayatina kadar bizim en giivendigimiz ortamimizi ev
ortamimiz olarak biliriz ve bunu zihnimizde béyle konumlaniz aslinda. Yani en rahat
hissettigimiz, kendimizi en iyi ifade ettigimiz, kendimiz oldugumuz, bizi yargilayamayacak
gibi bircok tiirev ekleyebiliriz. Yani ev bizim icin aslinda giivenli ortamimizdir. Deprem
aslinda bizim evlerimizi sarsmakla birlikte en temelinde danisanlarimda da gérdigim
gliven duygusunu cok biiyiik olciide sarst.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

“.Biz bu tlkenin vatandasiydik, ama biz devlet tarafindan vatandaslik hizmeti géremedik.
Yani biz burada barinamadik. Biz burada yemek bulamadik. Su bulamadik. Yani elektrige
ulasimimiz zor oldu. Hicbir giivenlikle karsilasamadik. Yani yaklasik olarak bir haftadan
sonra, 6rnek veriyorum, biz sokakta asker polis gérmeye baslayabildik. Ama o zamana
kadar zaten iste hirsizlik olaylari da oldu, darp da oldu, belki de depremde 6lmeyen ama
oldiiriiliip sanki depremde 6lmiis gibi olan, belki de sayisini bilemedigimiz burada yiizlerce
vatandas oldugunu disiniiyorum ben.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri)

“.. ama su anda mesela bir birbirimizle ilgili ciddi hayal kirkliklarimiz var. insanlar mesela
o seyden de vazgeg¢mis artik, biz insan olmayiz mesela. Ya da iste(insanlarin) firsatciliga
dénmesi,” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

Sosyal iliskilerde Bozulma

Sosyolojik yonden ise gordiigiim kadariyla depremden dnceye gére Kahramanmaras'ta
ornegin benim en cok dikkatimi ceken halkinin uyusturucu anlamda kullaniminin yiiksek
olmasi cinayetlerin artmis olmasi.” (Kahramanmarags Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“...bir de toplumda siddet de artti su an. Yani insanlar arasinda hakikaten Malatya siddet.
Eskiden Malatya'da bu sey yoktu. Kaza konusu da var ama bicakli saldirlar filan biz
hastanede calistigimiz icin sirekli bunlarla karsilasiyoruz. Yani ciddi sekilde artmis. Yani
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hastanelerde bazen polis barikat bulmak zorunda kaliyor. Yani o kadar kavgalar oraya
yansiyor” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“.. yani ilk depremin olma zamaniyla insanlarin birbirine gésterdigi hosgori yardimlasma
duygusu su an artik biraz daha, ... Karsidakinin yardim etme duygusu daha da azald.. insan
daha bireysellesti.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

Yas sureci

"hala inkar edenler var. Benim tanik oldugum bir vakada iki kisi sunu diyor, “tamam ben
depremi yasadim, bitti, bu kadar, bu bizim icin 6nemli degil”. Ama aslinda biitiin temel
orada basliyor. Biitiin sorunlarina baktigimizda mesela esimle problemim var diyor, o
soruna baktigimizda ama aslinda sorunu Ben’e indirdigimizde sorunun o travmayla
basladigini gériiyoruz. Biz yasamadik depremi evim yikilmadiysa tamamdir diyor.” (Hatay
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“..insanlar bence yas siirecini de yasayamadi. Ben onlardan biriyim ben éfkede takili
kaldim.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Bir de mesela s6yle de magduriyetler yaratildi. Kéylerin bir kismi insanlari istimlak edildi.
Evinden yurdundan edildi bir kesim béyle de bir sikintilar yaratildi. Toki yapacagiz diye.
Insanlarin alanlarini 900.000 degil 900 liraya aldilar sen vermek istemesen de el
koydular. Bir gece mesaj geliyor iste kamulastiryoruz” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

Hizmetlere Karsi Ofke

B m

"ilk basta sey talep ettigi zaman rapor istiyor mesela, ben depremzedeyim isimi niye
gérmiiyorsun gibi yani hekime direkt bir siddet oluyor yani. Bir yogunluk var onu
s6yleyeyim.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“-Mesela biz saglik hizmeti de alamiyoruz su anda.

-..Malatya egitim arastirmayi ve seyde (niversite hastanesi gibi doktorlan diisiiniirsek
aslinda cevabini vermis oluruz degil mi? Diisiin yani ben kag aydir da tedavi olamiyorum.

-..Kendimi degersiz hissediyorsun. Bir de icinde yani bunu herkes yapmaz da ilk olarak
saglikcryr ben diisman goriiyorum gidip ona yani fiziki olarak...

-...Tabii tabii. sey bakin ben kendim biliyorum ki ne o doktorun sugu ne seyin sucu. Ama ister
istemez kiziyorsun.

-...Bir yerden sinirini cikartman lazim. Muhatap oldugu icin kisi saglikci
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-..Ornek burada ben 5 ay énce merdivenden inerken diistiim. Kolum gitti. 5 aydirli ben
daha tedavi olamadim. Ameliyat olacagim. Beni ugrastilar. Bakin énce egitim arastirmaya
gittim. Malzeme yok dediler. Olamadim. Simdi Inénii Universitesine gittim.” (Malatya
Kamu Emekgileri)

“Savaslarda bile tarihi eserlere dokunulmamasi gerektiren kanun gibi bir durum varken biz
burada bu 12 kisilik masayi bir tane daha yer agalim. Bir tane daha 20 kisilik yere
ceviriyoruz ya. Bu kadarki istiflemeye yani biraz daha fazla is binsin. Biraz daha yiikiimiiz
hafiflesin derken daha fazla yiikliiyorlar. inanin ben diyorum ki bu ay diyorum acaba ne
gelecek bakanlik geceden bir seyi yayinliyor. Sabah hasta benim kapimda bekliyor “boyle
béyle olacakmis”. Ya bize daha lojistik sey saglanmadi, yani bir asi geliyor yani destek
saglanmadi daha iki hastaya gelir diyorum. Niye diyor? Haberlerde séyledi diyor. Yani bir
kanal var, bizden énce calisiyor. Yani teskilat var bizden 6nce haberlerini aliyor. Geceden
yayinlanan yasayi sabah yiiriirliige koyacakmisiz gibi davraniyorlar. Ya sen 6nce lojistik
seyini, destegini sagla. Ondan sonra bir sunum seyini yapsana. Beni vatandasla karsi
karsiya getiriyorsun Beni tamamen birakiyorsun. Yani ben saglik ¢alisaniyim. Saglikli
degilim yani.” (Kahramanmarag Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“..TOKI'yi gérmiissiiniizdiir. Eee bir vatandas benim ignem var. Kan sulandirici ignem var.
Gelin bana vurun diyor. Yatalak degil sey degil mobil iste. iste kar yagdigi dénemde
bizimkiler de bunu ambulans cikariyor ve biz bu vakaya gidiyoruz. Tabii bizde aciklama
yok. Yani bazi vakalarin agiklamasi diismiiyor. Gidince gériiyoruz vakayi. Amca iste benim
esimin ignesi var. Gelin vurun ya. Dedim amca goéziinii seveyim biz igne vurmayiz. Biz
ambulansiz, biz acil seylere gideriz. Ben dedi bu devlete 40 yil calistim boyle béyle yaptim.
Memur oldum. Emekli oldum. Vergi verdim. Sen esek gibi yapacaksin diyor. Aynen boyle de
s6yliiyor. Yani simdi yasi basi var. Eee béyle bir talep var mesela ve bunu komuta edemiyor.
Yani beni oraya yolluyor. Yolladigi yerde yani indere tokiler. Hem onun yani yakit masrafini
diisiiniin, bélgemizin bosaldigini diisiiniin iste. Ve hasta yakini diyor ki, " senden énce biz
bir giin cagirdik geldi Vurdular”. Haydaa, 6yle deyince zaten bir sey sen isini
yapmiyormussun gibi olacak. Ben dedim ben vurmam benim gérevim degil. Merkezimizi
ariyorum diyorum ki béyle béyle bir talep var. Siz buna ambulans ¢ikarmissiniz. E biz de
geldik biz vurmayacagiz bilginiz olsun. “Arkadaslar vatandasin isini gériin.” E peki ben bu
vatandasa o enjeksiyonu yaptim. Baktim bir anafilaksi gelisti. Bir alerji gelisti. O vatandag
orada anaflaksi oldu. Nasil olacak? Yani boyle bir sey var ve vatandasla bizi yiiz yiize
birakiyor. iste zaten saglik siddet de oradan doguyor. Beyaz kod oradan da béyle seyler
yasiyoruz.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

F.3. Geleceksizlik Duygusu ve Yasam Bicimi Degisikligi

Bireylerde "ani yasama" veya hazza yodnelme gibi davranislar, bir gelecek
6ngorilememesinin sonucu olarak ortaya cikmistir.

Ozellikle gencler arasinda "okuyup da ne olacagim” diisiincesi ve hicbir seye dair umut
kalmamasi yaygindir. Yapilan islerin ve hayatin genel olarak anlamsizlasmasi, bireyleri bir
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bosluk hissine ve tiikenmislige siriklemektedir. Sehrin dokusunun degismesi ve eski
simgelerin yok olmasi, aidiyet duygusunu yaralamakta ve bireyleri kendi sehirlerine
yabancilastirmaktadir. Plansiz yeniden insa sirecleri, sehirlerin kiltirel dokusunu ve
hafizasini yok ederek aidiyet duygusunu zedelemektedir.

“.. Soyle bir sey de var insanlarda gelecek beklenti diizeyi diisti. ...Ben gelecegimi
planlayamiyorum. Yani bunun da ben madde bagimliligini veya kumar bagimliligini
ozellikle artirdigini diigiiniyorum. insanlar yani gelecekten bir umut mu kalmadi veya
gelecegini planlayamaz hale geldigi icin mi béyle yollara daha cok gegmeye basladilar.
Kendi otokontrollerini de kaybettiler deprem travmasi olarak.” (Kahramanmaras Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“..0zellikle depremden sonra kayiplarin arttigini gordiik. Her an her seyin bitebilecegini
gordiiler insanlar. Bu insanlardaki yagsam tarzini degis neye yénlendir? Carpediem yani ani
yasa. Ani yasarken insanlar aslinda iyiye de yonlendirebildi kétiiye de yénlendirdi. Suga da
yonlendirebildi. Bu ben nerede mutlu olabilirim? Onun pesinden konusmaya basladilar.”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

Umutsuzluk

“.. MESEM'lere her sene kayit artiyor. Her sene var. Bunun sebebi ekonomik yani veli
ogrenciyi okutamiyor. Okutsa dahi ufukta bir gelecek gérmiiyor ¢ocuk icin diyor gitsin bir
meslek sahibi olsun. Bu agidan her sene katlanarak devam ediyor. ..Adiyaman mesem
meselesinde psikolojik boyut o kadar baskin ki genclerin lizerinde mesela deprem sonrasi
sayiyi bilemem, ¢iinkii Ben de depremden sonrasi geldim ama su ¢ok bariz belli; artik bizim
hicbir seye dair umudumuz yok. Yani ne yapalim hani hocam konteynirdayiz nasil ders
calisalim? Burayi birakip gidememenin etkisi de ¢ok fazla var agikcasi. Ya da iste benim
biraz 6nce para kazanmam lazim ciinkii yani eger 8. siniftaki ¢ocuktan biz kentsel
dénisiim mevzusunu dinliyorsak burada ¢ok ciddi bir problem var.” (Adiyaman Kamu
Emekgileri)

“Genglerin %70'i Adiyaman’i terk etmek istiyor. Istiyor ama eyleme dékmiiyor.
Problemimiz orada iste o psikolojik bariyer cok engel oluyor. Bir noktada ya gecen soyle bir
sey oldu, cocugun biri meseme odaklanmis. Biz de konusuyoruz 8. sinif. Neden mesem
istiyorsun dedik. Maasi dedi. Dedik ne kadar maagi? iste 20.000. Asgari iicret degil mi?
dedik. Dedi ki hayir degil ya. Siz en fazla ne kadar aliyorsunuz dedi. Bizim bir arkadas ...ben
40 aliyorum dedi. Bak senin okumak istedigin béliim. O da seye gitmek icin istiyor aslinda.
Hani béyle sosyal bilimlere gitmek istiyor. Sok oldu cocuk. Cocuk o soku bir hafta
atlatamad.. Bu farki gérdii ya. Cocuklar, gencler istiyor ama ¢ok ciddi bir bariyer var hocam.
Yani bu da Tiirkiye'deki diger toplumsal sorunlara gikiyor. Bir yurt meselesini nasil nerede
kalacagim hikayesi var. iki gercekten buraya birakmak istemiyor. Ozellikle konteynurlar icin
soyleyeyim. Artik sey diisiiniiyor diye disiiniyorum ben. Nasil Orada ailemi birakip
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gideyim. Oradaki zorlu sarti birakip gideyim ama dyle onun ¢atismasi yasaniyor.”
(Adiyaman Kamu Emekgileri)

Anlamsizlasma

“Bir de sey de yok. Duygu da yok yani. Hani o sey de kalmamis. Nasil diyeyim? Hani béyle
bir seyde olursun, bir boslukta olursun. Anlamsizlasmasi Her seyin anlamsizlasmasi.
Yaptigin is anlamsiz. Iste bir sey séylemek anlamsiz. lyiyi talep etmek, kétiiyii talep yani
béyle bir garip bir tiikkenme seyine dénmiis. ikincil travmanin son hali ya. Vallahi ikincil
travma direkt,” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

Kent Hafizasinin Silinmesi

“..Sehir agisindan da sehirin tabii ki dedigi gibi eski dokusunu sehir hafizasini kaybetti
acikcasi. Yani sey o eski doku eski seyi. Yeni bir bina kurulabilirama bu Malatya degil artik
yani.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcgileri)

“Ya birde séyle bir sey var. Malatya'nin hani toplumun sehrin hafizasi kayboldu dedik ya.
Yani Malatya'nin bir dokusu vardi, seyi vardi. Simdi yerine yapilar yapiliyor ¢carsi adi altinda
hapishane benzeri. Ustten bakinca gercekten ilk gordiigiimiizde de hapishaneyi
hatirlatiyordu. Simdi de yani, insan psikolojisini bozan bir yapi. Yani o da bir tek tip
binalarin olmasi, meydanlarinin olmamasi, yok edilmesi, sanki meydanlarn kasitli olarak
kaldinyorlar.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Ya bu kadar yapilasma problemi konusuyoruz. Her yere bina dikiyorlar ama bizim kent
hafizamizi siliyorlar. Benim ¢ocuklugumdaki, yanindan gegerken 6rnek veriyorum iste
Trabzon Caddesi diye isaret dedigim su kervanin kégesinden déner buraya giderim.
Buradan miiftiiliik dedigim hicbir yerde ya yok. Ki ben 38 yasindayim. Benim bile kent
hafizami sildi. Kéti! Yani seyim yok ya. Cocuklugumda gectigim yerim yok. Surada
oynadigim yerim yok. Buradaki bakkal amcam yok. Benim hafizami aldi. Yapma ya! Béyle
yapmak zorunda degildi yani bu kentlesmeyi. 12 Subat stadyumunu yikip oranin her yerine,
her karesini apartman dikmek zorunda degildi ki. Benim bu kadar ihtiyacim yok. Her yer
zaten yer. Ya da ebrarlar buranin en iste yikiminin, en biiyiik kaybinin oldugu bélgesiydi. O
kadar fore kazigi ¢akip iistiine dort katli bina yapmaya ¢alismak zorunda degildi ki. Yani
depremi anacak bir yerde birakmad..” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekcileri)

“..s6z hakkini birakmadi ki. Buranin mimarlar miihendisler odasina bile. Hatta orasi o
yikintinin icerisinde iki katli oldugu icin tek saglam kalan binasiydi. Hayir ben bunu rezerv
alan ilan ettim deyip yikti. Diinya kadar oradaki arkadaslar miicadele verdiler. Ya en
azindan kent hafizasi biz burada kalalim dediler. Hayir onlara da izin vermedi. Yani bu
sehirde yasamis bir siirii mimar var. Hala aktif olaraktan calisiyorlar ve buna gercekten
gonillii olaraktan da hizmet vermek istediler. Ya bize danisin bari bizimle beraber kent
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hafizasini olusturaraktan yapalim dediler. Yok ona da izin verilmedi. ... rezerv alan,
biiyiiksehirin bile s6z hakki olmadi, bir mimarlik biirosuna is ihale edildi, biiro Maras’'a bile
gelmeden sehri tasarladi, Van depreminde bir model yapilmis ondan birkag tane buraya
yapalim, Elazig depreminde bir model bina yapilmis ondan (¢ bes tane serpistirelim, yani
iclerinden gecseniz cirkinlikten ©6liiyor.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet
Emekgileri)

F.4. Cocuk ve Ergenlerde Psikososyal Riskler

Konteynirlardaki dar alanlarda mahremiyetin olmamasi cocuklari sokaga itmekte, bu da suca
stiriklenme ve istismar riskini artirmaktadir. Ayrica Cocuklar arasindaki siddet icerikli dil ve
zorbalik eylemlerinde deprem sonrasi ciddi bir artis yasandigi akran zorbaligi basliginda sik¢ca
ifade edilmistir.

“..ebeveyn érnegin béyle bir alanda yasiyor(konteyniri gésteriyor). Ornegin cocuguyla
konusuyor veya tartisiyor. Bu cocugun sokakla bulusmasi ¢ok kolay. Kapiyr acti mi
disaridan ama evde érnegin bir odada bir odaya gidebiliyor. Ya da bagka bir sekilde sey
yapabiliyorsun ya da tartistiginda o 6fkeyi sogutmak amaciyla birbirinden ev icinden
uzaklasabiliyor. Ama bana gore bu konteynir kentlerde ya prefabriklerde birbirinden
uzaklasabilecek bir alani yok.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekcileri).

“...Mesela sdyle ben danismanlik yaptigim bir kiz cocugunun bu tip ailelerleden birisiyle
(suc isleyen sayisinin fazla oldugu bir aileyi kast ediyor) irtibati vardi. Biz danismanlik
yaptik. O aileden siyirabildik. Yani o kiz devam etmedi. Ama bu déneme gelince, ¢tinkii
birbirinden ¢cok bagimsiz bir ortamda degil. Iste 6rnegin bu aile Karapinar'a geliyordu ama
genellikle farkli bir mahallede takiliyordu. Dolayisiyla farkli mahallelerde olduklari icin
uzaklagtirmaniz daha kolaydi pratikte. Ama su an konteynir kentte yasiyor. ikisi ayni yerde.
Gitme yanina desen, goriisme desen. Bir giin gériismiiyor. Ondan sonra bir cikiyorlar, o
zaten konteynirlarin kendine gére bir kendi arkadaslarin bulustugu yerler var.” (Adiyaman
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Artan konulardan biri de cinsel istismar. Ben bilirkisilik de yapiyorum daha dtin alti cocuk
arasinda bir istismar vakasina denk geldim. Eskiden kendi evinde yasiyordu, simdi toplu bir
alanda yasiyor risk artiyor.”(Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..Hani gergekten canim yandigi icin bu konuda bagimlilik, akran zorbaligi su sosyal medya
kullanimi depremden sonra agiri derecede ¢ok fazla oldu ...” (Kahramanmaras Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“.. artik akran zorbaliginin da halk saglhigi sorununa déniismesini istiyorum ben(akademik
anlamda). Akran zorbaligi yani kendi ¢alisma hayatimizda da bir zorbaliga ugruyoruz ki
adi: Mobbing. Ama bu akran zorbaligi bence gercekten artik ciddiye alinmasi gereken bir
konu. Gergekten Saglik Bakanliginin, Aile Bakanliginin, Milli Egitim Bakanliginin ya oturalim
onu bir ¢ézelim artik ya. Bu ¢iinkii artik suramiza geldi yani. Bicaklanmalar, sosyal
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medyadan yapay zeka kullanarak iste siber zorbaliklar, bir siiri bir siirii seyler var artik
yani. Ve bu seye déndistii ya Milli Egitime burada hani amacim kizmak degil ama da kizmak
da istiyorum. “ya hocam olur éyle seyler aslinda”(diyorlar). “Oyle bir sey yok ya”. Var var!
Bu zorbalik artik var ve ¢ok ciddi derecede var. Yani bunun yasi da kalmadi artik. Yani bu
kiicticiik ¢ocugun baska bir ¢ocuga asiri derecede bir zorbaligi var artik. Evde neler
yasadigini hani belki psikolojik olarak konusabiliriz bunu. iste babasinin yapisini, annesinin
yapisini, sosyokiiltiirel yapisini. Bence hepimiz de biliyoruz bunu. Neden bir insan zorba
olur? Bunu hepimiz biliyoruz bence, ama bu var artik ve bu, sey gibi ¢ok ciddiye alinmasi
gereken bir konu. bagimlilik gibi ¢cok ciddiye alinmasi gereken bir konu...” (Kahramanmaras
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..yani kardesim séyledi. Dedi ki bazi WhatsApp gruplari var ve boyle sey gruplar tacizin
ya da iste istismarin agik alenin bir sekilde gosterildigi seyleri dabhil ediyorlar. ..mesela
diyelim ki birini taciz ediyor onu sey yapiyor ya mesela acik kamerayla, onun yaptigi
WhatsApp gruplan olusturuyor. Sosyal medya seyleri olusturuyor ya da aile ici goriintiiler
paylasiyor yani taciz paylasiyor, videolari paylasiyor, akim olusturuyor. ...Yani iste akran
zorbaligi ¢ok yayginmis yani. Cok akran zorbaligi meselesi var. Simdi biz 6zellikle
konteynirlarda yasayan ¢ocuklarda cok ciddi bir disa déniikliik var ¢iinkii konteynir alani
dar. Iste en biiyiigii bence 21 m? En kiiciigii de bizdeki 18 m?eler. 21 metrekare bir alanda
iste 3 tane cocuk varsayiyorum. Anne baba da de bir noktada artik yoruluyor cok hakli
olarak. Cocuk siirekli disarida konteynir alani onun evi gibi bir sey olmus ama siirekli
birileriyle temasi halinde. Akran zorbaligi o kadar ilerlemis ki s6ylemler,
ciimleler...(Adiyaman Kamu Emekgileri)

F.5. Bas Etme Mekanizmasi Olarak Bagimlilik

Stresle bas edemeyen bireylerde madde bagimlilig (6zellikle Metamfetamin ve Lyrica),
alkol kullanimi ve dijital kumar oranlari dramatik sekilde arttig), bu artista deprem sonrasi
durumun etkili oldugu ifade edilmistir. Maddelerin erisiminin daha kolay olmasi ve depremin
ruhsal etkilerinin madde kullanmay: tesvik etme potansiyeli tasimasi bu artisin nedeni olarak
dile getirilmektedir.

“Madde kullanimi konusunda gercekten uyusturucu almis basina gidiyor. Bakmayin
saklamaya ¢alisiyorlar ama iste saklanacak gibi degil.” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Bagimlilik artti yani. Aslinda uyusturucu seyi de ¢ok artmis Malatya'da depremden sonra.
Bu ozellikle seylerden polislerden falan boyle sey duyuyorum ben. Ama artti
zannediyorum, daha ¢ok gencler arasinda. Lirika kullaniliyor ama onu bagimlilik olarak
gérmeyenler de var “(Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..madde kullanimi Adiyaman'da é6zellikle ¢ok artti. Bir de basit yolunu buldular onun.
Adiyaman tiitiinii diye. Tiitiiniin lzerine aseton dokip iciyorlar falan. Uyusturucu madde
bonzai tiirii maddelere bagli ¢evremizde ¢ok geng¢ 6limii oldu. Yani bu hem madde
kullanim boyutuyla iste hem asilara baglayan bir kesim var. iste asilar yapiliyor diye genc
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olimler oldu diye. Buna yénelik de asi reddi de var. Ama bunun ana sebebi madde
kullanim1.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“... yas araligi da genisledi. ...Derdin ki bu kullanir simdi 6yle degil yani. Beyaz yakalisi da
kullaniyor. Universite égrencisi kullaniyor.

..Aile boyu kullaniyorlar ya. Tiim aile kullaniyor.
..Anne, baba, anne yok da baba, ogul, 6gretmen, 6grenci ¢cok gordim ben.

...Konteynir kentler biraz buna etken olmus olabilir. Cok dar alan aile iiye sayisi Adiyaman
da fazla oraya sigamiyorlar. Muhtemelen cocuklar daha ¢ok disarida vakit gegiriyor.
Giivensiz de bir alan.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“..madde bagimliligi aslinda depremden énce il saglik midiirligii koordinesinde vali
yardimcisinin katiimiyla bir toplanti yapiliyordu. Normalde ilde alinan kararlara istinaden
ilcelerde de yapilmasi gerekiyor. Depremden sonraki siire¢ ne oldu bu toplantilar diizenli
yapiliyor mu bilmiyorum. Madde bagimliligi bence kesinlikle artti. Bizim toplumumuzda
alkol var. Biz de kiiltiirel olarak alkol zaten var, alkol tiiketimi normallestirilmis ama bunun
miktan artti. Zaten toplumda var oldugu ve kullanildigi icin, bu da bir sorun olarak
gorilmedigi icin cogu kisi tarafindan. Ben etrafimda gériiyorum amcalanm kuzenlerim
bagimli degiliz diyorlar ama aslinda Bagimlilar.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..olaganiisti hal oldugu icin burada hani Antep gibi, Adana gibi yerlerden fazlaca buraya
madde girisi oldu ve bir madde bagimlisinin aklina gelen ilk sey ilag kullaniyorsa ilag,
maddeyse madde oldu. Yani kimse o an mesela iste e agik bir alana ¢ikmaliyim, kendimi
korumaliyimdan ziyade o an aklina gelen tek sey, o an bagimli oldugu neyse ona gitmek
oldu. Sonra ailesine, yakinlarina gitmek istedi. Hatta bizim bir tane hastamiz enkaz altinda
kalmisti. Alkol bagimlisi o an mesela hani su icmek vesaire degil, kolonya oldugunu
yakininda kolonyayi icerek o birkacg giin hayatta kaldigini soyledi. O kadar ki aslinda daha
da tetiklendi bu siirecte. Simdi zaten bizim hasta gruplanmizin ézellikle bagimliliga itilen
noktasi stresle bas etme faktérleri zaten ¢ok dlisiik. Bizim gézlemledigimiz depremden
sonra bu daha da disti. Simdi farkli maddelerin girisiyle beraber artik insanlar
hayatindaki travmatik durumlari ve stresleri iyice yénetemez hale geldi ve tamamen careyi
iste kullandigi maddelerde buldu. Simdi mesela lirika gibi iste birtakim tiitiinler var, bunlar
iste cesitli cesitli farkli farkli madde gruplan girdi buraya ve artik bir siireden sonra sey
olusmaya basladi. Hani devlet yani doktorlar tarafindan yazilan degil de bunun artik
torbacilan iiremeye basladi. Mesela Lirika'nin bir torbacisi var. Su an Nérontin'in bir
torbacisi var. Yani aslinda bunu serbest piyasa haline dokiip belli tutarlarda aliyorlar. Ve
mesela ben Amatem basvuru sayilarina baktim. Ozellikle de 2024 ve 2025'te cok ciddi
artiglar var. Yani sadece bir grupta da degil, madde bagimliligi da degil, kumar, alkol iste
hatta oyun artik oyun bagimliligi ciddi anlamda artislar var dedigim gibi. Yani kisi mesela
ailesini kaybetmis, yakinlarini kaybetmis. Nasil bas edecegini bilemiyor ve careyi
kullanmakta buluyor.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..Daha kiiciik yaslara kadar diistii. Mesela su an ortaokul seviyesinde mesela
Ortaokuldaki cocuklar da merak ederek basliyorlar. Ama size sunu séyleyebilirim. Yani
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mesela 6nceden kisinin bagimlilikla bas etme mekanizmasinda daha gii¢liydi ama su an
cok daha zayif. Yani az énce bahsettik ya tahammiilsiizliik dedik. iste birtakim sorunlar
dedik. Aslinda bunun hepsinin yansimasi oluyor kisilerde. Eger birincil derece yakinlarini
kaybettiyse veya iste evini kaybediyor. Hala mesela konteynirda yasiyor veya iste
yakinlarini kaybediyor. Mesela bizim bir tane hastamiz vardi. Mesela ayak ampute su an,
ciddi anlamda sikinti yagsiyor ve bir tane bile yakini yok.biz bagimlilik tedavisine
gecemiyoruz. Yani o fiziksel durumunu tam olarak saglayamadigimiz icin fiziksel iyi olus
haliyle gibi. Ya da mesela evini kaybetmis konteynirda kaliyor. Fakat konteynin de
bagimlilik amacl kullaniyor. Konteynirdan da atiliyor mesela. Orada iste birtakim
uyusturucular falan girdiriliyor. Bu tespit ediliyor. Bu sefer sokakta kaliyor. Yani demek
istedigim o ki kisinin bas etme mekanizmasi iyice diisti. Distugi icin de artik bu genel
olarak bircok cevreye de yayildi. Yani yas skalasi mesela 18 yas alti. Onceden daha azken
su an artmaya baglad:. Yani genel olarak bu durumda dedigim gibi hani depremin
bagimlilikta cok ciddi bir etkisi var ve sey de var. Mesela biz depremden énceki
hastalarimizla daha iyi ¢alisma yiiriitirken su an dedigim gibi bunu cok ileri seviyeye
tasiyyamiyoruz. Yani tekrar basvuruyor, tekrar basvuruyor. Bas etmek de cok zor. Ciinkii
baska stresérler de var. Bagka gelisen hastaliklar ya da iste orada mesela travma sonra
stres bozuklugu var ...veya bunu daha tam olarak fark edememis. Mesela 2024'te 7.000
lizeri bagvuru varken 2025'te 15.000'e ¢ikmus. 2022 5 bin basvuru var.” (Kahramanmaras
Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Telegram araciligiyla buluyorlar. ...Bu metanfemin daha ¢ok tiirii olan ona ulasmak da
daha kolay. Metanfetamin en basit olmus. Yani en kolay cok ucuz haplar yapilmis artik.
Cok ucuz yani 200 lira 250 liralik haplar falan olmus. Séyle bir Telegram gruplar var. Bu
saniyorum TV'de de seyde yapildi. Belgeselde yapildi. Sistem kurmuslar. Tiirkiye'nin iste 4
bir yaninda var. Hangisini istiyorsan kurye kapina getiriyor. Evet. Bu bilinen bir grup bu
arada. Hani siz de iste Telegram'iniz varsa acik agik girip, siirekli isim degistiriyorlar da hani
girip bulabiliyorsunuz. Simdi bu kadar kolay erisilebilir bir alandan bahsediyoruz. Bu kadar
miikemmel derecede iste madde kullanimi hocam.” (Adiyaman Kamu Emekgileri)

“...¢linkii giincel ekonomik durum belki iilkenin su anda iginde bulundugu durum da bunda
etkisi siiphesiz vardir ama dolayisiyla o stresten bir kaginma tepkisi olarak iste kendilerine
daha keyif verici, daha béyle ani giinii kurtarici bir an, iste kendisini daha bdyle mutlu
hissetmeye yénelik kagislarda, arayislarda bulduklarini diigiiniyorum ben. O yiizden
mesela bu madde kullanimindaki artista depremin ¢ok ciddi etkisi oldugunu ben de
diisiiniyorum.” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“..doktor bey yine basarli olmus. Cevresini yénlendirebilmis. Benim, ben cevremi
yonlendiremedim. Benim ¢evremden gercekten almasi gereken hicbir insan terapiye
gitmedi. Alkol kullananlarin hepsi bagimli derecesinde kullanmaya baslad.. ..benim
cevrem sosyoekonomik durumu diisiik oldugu icin herhalde bunu denk geldik. ..
(Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)
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Dijital bagimlilik

“Bagimlilik iliskisi diyoruz ya. Simdi bagimlilik deyince iste aklimiza genelde uyusturucu
geliyor ama simdi artik mesela her sey bagimlilik iliskisi zaten dijital ekran bagimliligi
miithis yiikselmis. Ben kendim (i¢c tane ¢ocugun ekran siiresini kontrol ederken 19 saati
gordiim. 19 saat full acik yani telefon. ...Biz eskiden aileyle cocugu baristirmaya ¢alisirdik.
Genci banstirmaya, uzlastirmaya calisirdik. Simdi aileler artik sey diyor bize. Hani hocam
yani bu cocuk hani iste 18 yasinda, 19 yasinda cikmiyor, ayrilmiyor yanimizdan.
Sosyallesmiyor, bir sey yapmiyor. Ne yapabiliriz?” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

G. Nasil Ayakta Kaldik-iyilestirici Faktorler

Deprem bolgesindeki bireyleri ve toplumu felaketin tizerinden gecen 3 yila ragmen ayakta
tutan mekanizmalar, kamusal desteklerin yetersiz kaldigi noktalarda daha ¢ok geleneksel
(enformel) sosyal aglar, profesyonel dayanisma, kiiltirel ritiieller ve hayatin normale dénen
parcalarinin olmasi gibi direng odaklari etrafinda sekillenmistir.

G.1. Geleneksel Sosyal Aglar ve Aile Baglan

Toplumun en temel ayakta kalma mekanizmasi, geleneksel aile ve komsuluk iliskileridir.
Birincil iliskiler olarak da adlandirnlan bu iliskilerin 3 yil boyunca toplumu ayakta tutan temel
mekanizma oldugu odak gruplarda sikca belirtilmistir. Aileye Siginma tutumu ilk karsilasilan
durum olmustur. Bireyler dis diinyaya karsi kapanirken, ailelerini glivenli bir liman olarak
gormis ve birbirlerine daha siki sarilarak psikolojik koruma saglamislardir. Duygudaslik ve
Ortak Yas diger bir mekanizma olarak, ayni aciyr paylasan insanlarin birbirini dinlemesi ve
dertlesmesi seklinde gerceklesmistir. Ozellikle Adiyaman ve Hatay gibi illerde taziyeler,
dugiinler ve ev ziyaretleri, insanlarin "yalniz degilim" duygusunu hissettikleri en 5nemli anlar
olarak kaydedilmis, Geleneksel Sosyallesme bicimleri yaygin ve alisildik bir arag olarak
toplumu ayakta tutmustur. Tdm bunlarin bir sekilde aidiyet Gzerinden birlestigi ifade
edilmistir.

".. insanlar biraz daha ice kapandi genelde. Kendi kiiciik cevresinde, cekirdek ailesinin
yaninda olmak, buna déniisti.” (Malatya Kamu Emekgileri)

“..gercekten insanlar cok kapandi burada. il disina agilmalar ondan sonra insanlarin
yereldeki cevresinin dagilmasi herkesin kendi cevresine, kendi bireysel cekirdek ailesine
yonelmesi, iyilik halini gercekten ¢ok etkiledi.” (Malatya Kamu Emekgileri)

“..taziyelerimiz, digtinlerimiz, Adiyaman'in bu sosyalligi zaten kurtariyor. Yoksa gercekten
yasamlari iyi degil.” (Malatya Kamu Emekgileri)
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“Biz depremden é6nce neleri degerli buluyorduk yasama tutunmak icin? Simdi neyi degerli
buluyoruz? Ben kendi cocuklarima daha ¢ok sariliyorum, onlar bana daha ¢ok sariliyor. Bu
soruyu demin konusurken fark ettim zaten...” (Malatya Kamu Emekgileri)

“.. toplumsal olarak baktiginda insanlarin kendi derdini anlatmasi bile ok giizel bir sey, bir
seyin nasilsin diye sormasi bile giizel bir sey aslinda. Orada bir sey var yani iyilesme kokusu
var diye diigiiniiyorum...”(Adiyaman Saglik Emekgileri)

“Cocuklarin bakisi degisti ama mesela gecen kar yagdiginda cocuklar asag indiler. Hani o
karda o oynadilar. Kendilerini yuvarladilar. Sanki hicbir sey olmamis gibi o seyi bir an hicbir
sey gozleri gérmedi. O eglenceyi goriince diyorsun ki tamam bak iste déndiyor.

Adiyaman gibi kiiciik bir yerde herkes herkesin her seyine, iste taziyesine, hastasina,
diigiiniine, her seyine gider. Taziyelerde ilk zamanlar gittigimizde herkes bu kbsede sessiz
sessiz aglardl. Hi¢ ses ¢ikmazdi. Simdi gittigimizde yine herkes agliyor ama o eskinin bir
seyini gérmeye basladik sanki. O havasini yakalamaya basladik sanki. Boyle bazen
depremden énceki o seyi degil ama herkes acili ama o farkli bir aurasi var ve o auranin
kokusunu aliyorsunuz artik. O ilk seyleri bitmis sanki. O ilk zamanlar sessizlik, ice kapanma.
Simdiyeniden insanlar taziyelerde konusuyor. Birbirleriyle bir seyler paylasiyor sanki. Boyle
hayat normale dénmiismiis gibi degil aslinda ama orada bir oynama var.”(Adiyaman
Saglik Emekgileri)

“Bence benzer seyleri yasadigimiz icin bir sey konustugumuz zaman benzer duygulari cok
cok fazla yasiyoruz. Ben depremden sonra sehir disina ciktigimda karsimdakinin beni biraz
daha aciyan taraftan dinledigini hissettigimde acikgasi bu beni geriye cekiyor, ama burada
béyle bir sey yok. O da ben de ayni seyi yasadim, bir duygudaslik var burada. Bu bence bizi
burada bir arada tuttu.”(Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Bizi burada aslinda ayakta tutan en énemli sey kendi cevremizdeki sosyal iliskilerimizin,
baglanimizin giicli olmasi. Yani anne, arkadas, dost, akraba vesaire ile sosyal iliskilerimiz
var bizim."(Hatay Saglik Emekgileri)

“insanlanin o aciyr yasayanlarla birlikte olmasi dahi bu toplumda birbirlerine dayanisma
ornegi sagliyor. Yani séyle; depremi yasayani depremi anlatabiliyor ve karsidaki
anlayabildigi icin burada bulunmayi daha ¢ok tercih ediyor ya da onu gérdiigi zaman
cevresindeki 6rnek aliyor... Onu yasayani gordigii zaman kendisi de bir nebze olsun aslinda
o anlamda kendini biraz daha rahat hissediyor.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal
Hizmet Emekgileri)

G.2. lyilestirerek lyilesme

Ozellikle saglik ve sosyal hizmet emekgileri, kendi travmalarini bagkalarina yardim ederek
yonetmislerdir. Vefa, "Buralari biz toparlayacagiz" disiincesiyle sehri terk etmeyen
emekginin gosterdigi 6zverili tutum, sistemdeki bosluklar kapatarak hizmetin stirmesini ve
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dolayisiyla toplumun ayakta kalmasini saglamistir. Bircok sosyal hizmet uzmani ve psikolog,
depremzede olmalarina ragmen sahaya inip baskalarina dokunmanin kendilerini
depresyondan ve TSSB'den korudugunu ifade etmistir.

"Antakya Sevdamiz bizi ayakta tutuyor. Baska bir sey degil?” (Hatay Saglik Emekgileri)

“Bir Kelimeyle aidiyet duygusu; vefa. Evet. Sehre vefa, topluma vefa, halka vefa. Bu sehrin
tarihine vefa, ondan gelen insanlara yardim etmek, taleplere yetisebilme dinamiginden,
arzusundan gelen bir giicle bugiinlere gelebiliyoruz. Yoksa coktan ¢okmdis gitmistik.”
(Hatay Saglik Emekcileri)

“Yani burada saglik hizmetleri déniiyorsa birkag saglik emekgisinin, hekimin, hemsirenin,
ebenin hayrina déniiyor. Kesinlikle onlarin hayrina déniiyor. Hafizayr yitirmesini istemeyen
eski personeller, buraya aidiyet duygusu tasiyan yeni mezunlara, buraya vefa borcu
oldugunu hisseden calisanlar sayesinde, baska tiirlii bunu kapatmak miimkin degil.”
(Hatay Saglik Emekcileri)

“Depremden sonra atandim. Depremden bir 6 ay sonra geldim buraya. Aslen
Kahramanmarasliyim. Ailem de burada yasiyor. Depremi zaten burada yasadilar. Ben de
deprem sonrasi mecburen degil ama kendi rizamla geldim. Biz gelmezsek gelip
toparlamazsak kendimiz ugrasmazsak disaridan birilerinin gelip toplamasi daha zor
olacak o ytizden genel olarak, Kahramanmaraslilar olarak gérdiigiim kadariyla elini tagin
altina koyup o sekilde calisiyorlar.”( Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Ben meslegimi bir gtic olarak kullanip kendi kendimi hani o depresyona stiriiklemeyip o
travma sonrasi stres bozulma siiriiklemeyip baskalarina yardim ederek aslinda daha da
cok giiclendim diyebilirim. Bir baskasina yardim etmek. Bu anlamda hani kendi
sorunlanmizdan ziyade kendi stresimizi azalttigini fark ettim.”(Kahramanmaras Saglik ve
Sosyal Hizmet Emekcileri)

“Sifasi bir digerine yardim etmekten gegiyor. Ben buna ¢ok eminim yani. Hani o yiizden, o
ilk can havliyle kendimizi o cadir kente, o niyetle attik....Bu bas edilebilecek bir aci degil. Ben
bunu nasil hdfifletebilirim? Bir baskasina yardim ederek! Gercekten insan bence bunu
herkes bilmeli bu hayatta. Gercekten insanin biitiin sey sifasi orada. Bir baskasina yardim
etmede ve bunu bildigimizde otomatikman de iyi geliyor.” (Adiyaman Sosyal Hizmet
Emekgileri)

G.3. Rituellerin Bir Araya Getiriciligi

Geleneksel inanc ve rutinlerin devam ettirilmesi, toplumun hafizasini korumasina yardimci
olmustur. Ozellikle Hatay'da giindeligin alternatif olarak tekrar kurulmasindaki en 6nemli
mekanizmalardan birisi Bayramlar ve Yemek Ritiielleri ile inang Merkezli Destekleme
olmustur. Evvel Temmuz, Ras el-Seni gibi bayramlarin ve hirisi, oruk, asur gibi geleneksel
yemeklerin (kisitl imkanlarla da olsa) yapilmasi, toplumsal dayanismayi ve siireklilik hissini
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beslemistir. Kanaat 6nderlerinin insanlar dinlemesi ve toplu ibadetlerin yarattigi bir arada
olma hali, psikolojik destek mekanizmasi islevi gérmustdir.

"...(bayramlarda) hem cekirdek aile hem de etrafindaki dostlar arkadaslar, akrabalar, zaten
bir araya geldigi zaman bir seyler ikram etti§in zaman hosuna gidiyor. Bir gliven var.
Sosyallesmeye calisiyorsunuz. Sohbet oluyor. Clinki ¢ok fazla bir kutlama yapiyorsunuz.”
(Hatay Kamu Emekgileri Odak Grubu)

“Ama yine de her seye ragmen bu ritiiellerin devam ediyor olmasi mesela ¢ok iyi. 14
Martlarda, biliyorsunuz, bazi evler asla gecmez. O giin mutlaka siitlac yapilir ya da iste
bayram yumurta tokusturdugu gibi. O da yetiskinlerin eglence giiniidiir. Bu ritiieller de biraz
bizi bir sekilde birbirimizi ziyaret ettigimiz, birbirimizi gérdiigiimiiz bir seye déniistiiriiyor. lyi
oluyor.” (Hatay Kamu Emekgileri)

“bence inancin da etkisi var. Toplumun o zor giinlerinde de insanlar yine bir araya
geliyorlardi. insanlar mesela o toplu namaza katlmadiginda niye gelmediler diye
soruyordu. Bir sorun var da mi gelmedli, baska bir sey mi oldu diye konusuluyordu.” Hatay
Sosyal Hizmet Emekgileri)

“..mesela benim kayinbabam, burada seyh diye aniliyor deprem zamaninda ¢ok fazla
gelip ne yapacagiz diye Soran oluyordu, derdini anlatan oluyordu. Olene kadar gelen cok
insan vardi ki hala béyle seyler var. Psikolojik destek almak yerine gelip derdini anlatan
var.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

G.4. Sivil Toplum ve Orgiitlii Miicadele

Kamunun bosluk biraktigi alanlarda sivil toplumun ve sendikalann varlig hayati bir rol
oynamistir. Orgiitli Dayanisma vurgusu bircok kez TTB ve SES gibi yapilarin kurdugu
koordinasyon merkezleri, cadir merkezleri, asevleri ve sagladigi psikososyal desteklerle
birlikte anilmis, bireylerin sahipsizlik hissini azalttigi miicadele glicini artirdig vurgusu
yapilmistir. Kolektif Sanat ve Etkinliklerden koro, kurs, taki atolyesi gibi etkinlikleri iyilestirici
glic olarak sayilmistir. Ayrica iyilestirme faktori olarak STK'larin sahadaki calismalan 6rnek
verilmekle birlikte son donemde bu calismalarin daraldigi da sikca belirtilmistir.

"ilk baslarda, hic kimse yokken de STK'lar vardi. .ilk baslarda STK'larda ¢ok ciddi calismalar
oldu. Bir yerden sonra aslinda sosyal devletin yapmasi gereken her seyi STKlar fazlasiyla
yaparak ¢adirlar kurarak giinlerce, aylarca. Ama bu is uzadikga, zaten sunu da diisiinmek
lazim. Stk'nin iizerine inanilmaz derecede maddi yiik, onun da bir yere kadar ciddi anlamda
bir yere kadar bir yerden sonra STK'lar tikand, fonlan bitti, gittiler. Eee bizler de ¢ok eksik
kaldik. Bunu acik¢a soylemek lazim. Bir araya gelmekte cok zorlaniyoruz. Biz bir araya
gelemiyoruz. (Hatay Kamu Emekgileri)
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Tabii ki stirekli gelip gittiler (KESK). Bize de yardimci oldular. Siirekli arkadaslar aryorduk,
soruyorduk, ilk zamanlarda. ilk 6nce sey sordular bize; ailesinde élen var mi?... Yani taziye
sadece. Basin sag olsun demek icin. Bizde asgari licret diizeyinde evleri yikilan arkadaslara
odeme yapildi. Ne kadar yardimci olur ama bize bu élciide yakin bir destek yapildi. (Hatay
Kamu Emekgileri)

Stk'lar ilk énce temel gecim kaynaklariydi. Sonra psikososyale déndii. Simdi biraz
isthdama dondiiler. Su an projelerin geneli insanlari istihdama yénlendirmeye yénelik
ama genel ulusal orgiitler kald), uluslararasi olanlar gitti. Uluslararasi fonlar da zaten ¢ok
azaldi. Zaten Trump'in gelisinden sonra Amerika'dan gelen destek tamami bitti simdi.”
(Hatay Kamu Emekgileri)

“..Deprem déneminde gercekten toplumu ayakta tutan STK'lardl. Yani devlet sey degildi
ama derneklerden, kurumlardan Adiyaman’a ciddi bir destek ve yardima geldiler. Bunlar
temel ihtiyaclar bir de MHPSS (Ruh Sagligi ve Psikososyal Destek) calismalari cercevesinde
Adiyaman'da ciddi calismalar yiiriitti. Tabii ki depremin 1. Ve 2. yilindan sonra bunlar
azaldi. Su an sahada cok az bir kurum kald.. ... biz defalarca sunu tartistik; yani evet
Adiyaman'daki bu kadar geri kalmisligin en biiyiik sebeplerden bir tanesi STK kiiltiiriiniin
olmamasi ve her STK ister istemez kendiyle birlikte bir itiraz kiiltiiriinii de kendiyle birlikte
sorgulamayi getiriyor.....Adilyaman'da bir kere STK kiiltiirii yoktur. Buray: deprem dénemiyle
birlikte gelen STK'lar da fon bazli iste proje bazli geldikleri icin sadece o kendi donemlerinde
o fonu iste sey yapabilmek (projeleri yiiriitmek) icin. O da ¢ok degerliydi ama buradaki yerel
STK'lan giiglendirmediler. Simdi onlar sahadan cekildi.” (Adiyaman kamu emekgileri)

“-.bizim yaptigimiz etkinliklerde kalabalik gruplarla, daha sonra da arkadaslarla birebir
iletisime gectigimizde sdyle donditler aliyoruz: “Daha fazla etkinlik yapalim, daha sik bir
araya gelelim.”.. Depremden o6nce &grenciler kendi sosyal gruplariyla bu alanlan
yaratabiliyorlard. Simdi ise bir arayis icindeler.”

-Vize ve final haftalarinda kiitiphanede olup, birbirimize evden cay kahve gétiiriip
getirmek gibi planlarimiz oluyor.

- Mesela sinav haftalarinda beraber “Hadi ¢ikalim kiitiiphaneye gidelim, ders ¢calisalim”
diyoruz. Gidiyoruz, ¢alisiyoruz. En sonunda da hep beraber bir ¢ay iciyoruz. Bu bizi en
azindan ders ¢alismaya iten bir sey oluyor.

- Motive ediyor en azindan.

- Diger arkadaslarda cok fazla odaklanma problemi var. Tek basina ¢alismaya gelenler,
kiitiiphaneye geliyorlar, calisiyorlar; 15-20 dakika gecince direkt eline telefonu aliyor veya
asagi iniyor. Dayanamiyor. Ama biz birazcik daha béyle birbirimize destek vererek
yapabiliyoruz. Diger arkadaslar ise Gniversite icinde tikanip kalmslar, kendine ait bir yer
veya alan bulamiyorlar. Biz kendi aramizda toplanip bir film etkinligi yapabiliyoruz; o
derecede artik biraz icsellesmis durumda.” (Hatay Saglik Ogrencileri)
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G.5. Hayatin Akisina Donus

Hayatin yavas yavas olagan akisina dénmesi, bireylerde kontrol duygusunu yeniden insa
etmektedir. Giindelik rutinlerin bir kissinin bile olsa tekrar tesisi olumlu olarak
karsilanmaktadir. Kendi isini kendi yapabilmek, pazara gidebilmek veya cocuklarin okula
baslamasi, bireylerde "ise yararlik” duygusu yaratarak psikolojik iyilik halini artirmistir.
insanlarin en agr sartlara (konteynirda yasamak vb.) zamanla alismasi ve bu yiikii
"hissizleserek" de olsa tasiyabilmesi adapte olmasi de bir hayatta kalma mekanizmasi olarak
gorilmektedir. Adapte olma haricinde “acilardan 6grenme” de bas edebilme mekanizmasi
olarak belirtilmistir.

Toplum daha iyi hocam. Ciinkii az 6nce dedigim gibi hocam biz Ortadoguluyuz. Yani bu
tarz seylerde cok sey degildir. Ya da fark etmiyor aslinda insan giiruhu béyledir. Acilar
biiyiidiikce acilardan siyirmak igin daha sey yapar. Daha Fazla ¢abalar. (Hatay Asistan
Hekimler)

“Bu deprem en 6nemli durum yani can kayiplarin yaninda insanin giinliik rutinleri degisti.
Temel ihtiyaclarini karsilama ve edinme noktasinda sikintilar oldu ve birileri sizin
ihtiyaglarinizi ayaginiza kadar getirmeye calisti, ne kadar yeterliydi? Buna bir sey
demiyorum. Bence buradaki iyilik halimiz su anda hemen hemen bircok seye artik
kendimizin ulasabiliyoruz olmamiz. Yani su anda ben ailem icin bir pazara gidip kendi
aligverisimi yapabiliyorum veyahut da gidip ¢ocuklarimin giyimini karsilayabiliyorum veya
ayakkabisini alabiliyorum. Bu biraz da sende sey de yaratiyor. Yani ise yararlik, yani kendi
isini kendi karsiliyorsun. Su anda bence birazcik daha iyi noktadayiz. "(Adiyaman Sosyal
Hizmet Emekgileri)*

“..depremden 6ncesi sonrasi diye ayirdigimizda, an ya iyi dediginiz sey de o sey degil. Yani
iyi olmaktan kastimiz; alistyorsunuz. Bir yiik gibi diistinin. Siirekli bir yiiki kolunuza
tutarsaniz zamanla kolunuz hissizlesir ve yiikiin agirligi degismese de siz onu artik agir
hissetmezsiniz. Yani bir sekilde onunla uyumlamissiniz. Su an tam dyle bir siirecteyiz yani.”
(Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)*”

“..ayakta durmayla ilgili yani ben kendimde sunu fark ettim. insanin yasama tutunma gibi
bir mekanizmasi var, ya da bir organi var herhalde. Her tiirlii zorluga karsi, anlamsiz bir
sekilde beynimiz bilincaltimiz tutunma psikolojisi getiriyor. Bu nereden geliyor ile ilgili bir
fikrim yok. Aksam biitiin timitsizliklerimize ragmen aksam uyumaya gectigimde kafamizda
li¢ glin sonra bunu yapacagim, yarin bunu yapacagim, ic yil sonra su olur mu? gibi bir
mekanizma gelisti. Bu yasadigimiz zorluklarla bunun seviyesi artmaya baslad. ...Bir siire
sonra deprem oldu. Ama anlamsiz bir sekilde siirekli yeni bir tutunma seyimiz var. Ister
cocuk deyin. Ister saglikli kalma deyin. Saglikli bir ortamimiz yok. Ama diyorum ki hayur.
Simdi suna tutunuyorum. Sabah kalktigimda atiyorum bu memlekete faydali bir is

36 Tekrar alinti
37 Tekrar alinti
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yapacagim. Neden béyle bir sey gelisti bilmiyorum. Belki de depremle gelisti. Kisaca boyle
cevap verebilirim.” (Hatay kamu emekgileri)

“Bence bu sehirde yasayan herkes icin biraz bu psikolojiden ¢ikmak gerekiyor. Diizen
gerekiyor. Diizen gormeye ihtiyacimiz var yani ciinkii attigimiz her adimda deprem,
depremi animsatan bir sey var. Camurda var, cukurda da var, insaattan gelen seste de var.
Gormesek de duyuyoruz. Ya da soluyoruz. Yani bu diizeni saglamadan temel olarak
normallestigimizi hissedebilecegimizi sanmiyorum. Bugiin ufacik bir depremin bugiin bu
kadar kaygilar yaratmasi zaten o psikolojinin devami ile alakali bir sey ama biraz daha
insani kosullarda, hani sey diyoruz ya her sehir digina ¢iktigimizda aslinda diizeni ne kadar
ozledigimizi fark ediyoruz. Ben giizel bir sey gormek istiyorum, mesela aga¢ gormek
istiyorum, yiiriiyiis yolu gérmek istiyorum gibi gibi. Nefes almak istiyorum ve pek ¢ok kisi
bunu istiyor. Gencecik ¢ocuklar siirekli evdeler, alternatifleri cok sinirli, eve hapsolmus bir
nesil var. Bugiin belki normal sartlarda ¢ocuklarhma izin vermeyecegim durumlara izin
veriyorum digari ¢iksin diye. Yani oradan bir keyif alsin diye ama pek ¢ogu icin bir cocugun
disarida bisiklet siirmesi bile her yerden bir sey ciktigi icin tehlike arz ediyor. Buna dayali
kazalar ve élimler de ¢ok yasand..” (Hatay Sosyal Hizmet emekgileri)

G.6. Bireysel Tutunma Stratejileri

Gelecek Odakllik ve Ani Yasama uglari arasinda bazi bireyler cocuklarinin gelecegi icin
micadele ederken, bazilar "her seyin bir gecede yok olabilecegi" gercegiyle yiizlesip "ani
yasama" egilimiyle hayata tutunmaya calismistir. Ekonomik Giivence Arayisi egilimi altin
biriktirmek veya ev yerine ulasim/giivenlik icin araba almak gibi yontemler, belirsiz bir
gelecekte bireysel bir kontrol alani yaratma cabasi olarak ifade edilmistir.

"-Bana ¢ok garip geliyor diger sehirler. Buraya alistik ya. Ben hicbir zaman gitmek
istemedim hala da gitmek istemiyorum. Bu degismeyecek galiba.

“Ben sunu gérdiim depremden sonra 6zellikle bu hani bireysellestirmede ya da bireysellige
yonelimin daha ¢ok artigindan bahsettik. Sunu eklemek istiyorum isin dogrusu, ozellikle
depremden sonra kayiplarin arttigini gordiik. Her an her seyin bitebilecegini gérdii insanlar.
Bu insanlardaki yasam tarzini degistirdi. Carpediem yani ani yasa. Ani yasarken insanlar
aslinda iyiye de yénlendirebildi kétiiye de suca da yonlendirebildi. Bu ben nerede mutlu
olabilirim? Onun pesinden kosmaya basladilar. (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

..Bittigini gérdiik her seyin, o yiizden neden bu kadar emek veriyorum? Diisiincesi. Ozellikle
bizim cocuklarimiz var koruyucu ailelerde bunlarda sey var “calisip da ne olacagim.”
Mesela annemi kaybettim, babami kaybettim. ya cocuklarda sey algisi var, ya bitiyor
seyden bitiyorsa ben o biten icin neden ¢abalayayim ki. Uzun vadede bir seyler igin
cabaliyayim ki? Bugiin ben arkadaslarimi gezmek istiyorsam gezeyim. Atiyorum niye 5 ay
sonraki sinava hazirlayim ki? Ciinkii bilmiyorum. Belki de deprem olacak. Ciinkii anne
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babamlayken de hayallerim vardi. Bir seyler yapacaktim ama bir gecede birkag saniye
icerisinde her sey yerle bir oldu.” (Adiyaman Sosyal Hizmet Emekgileri)

“... deprem esnasinda arabanin faydasini gordiiler. Araba sayisi ¢ok artti. insanlar ev
yerine araba aliyor. (Adiyaman Saglik Emekgileri)

..seyden insanlar bircok seyini kaybetti. Basta kendi evlerini kaybettiler ve su an evlerini
tekrar yapmaya ¢alisiyorlar. O parayi biriktirmek icin insanlar (tasarruf yapiyorlar). ...yani
bu dénemde en ¢ok ¢alisan kuyumcular. Orada da insanlar siirekli paralarini biriktirmek
icin. Ciinkii olasi bir deprem, baska bir kriz aninda hem kendi paralar bulunmasi hem de
iste ciddi bir kayiplar oldu evlerini tekrar yapabilmek icin...” (Adiyaman Saglik Emekgileri)

“.. Simdi depremde insanlar séyle bir sey yasadi, cogu araba sayesinde kurtuldu. Kar kista
barinacak hicbir yer yoktu. Mesela Malatya'da hani bu deprem olacag belliydi, yillardan
beri séylenmisti ama depreme karsi kimse bunu beklemiyordu. Bir toplanma alani yoktu.
Bir sey yoktu, bir organizasyonsuzluk vard. insanlar digari ¢ikti. Herkes nereye gidecek? O
sokakta -13, 14 derecede saatlerce bekleyemez. Iste imkani olan, arabasi olan. Herkes bir
araba aldi. Yani arabay bir kurtulus olarak gérdiiler. Ona bagli olan su an gercekten ciddi
sekilde aracg trafigi var Malatya'da.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

G.7. Direncliligin Kinlgan Yani

Direnclilik her zaman pozitif bir ilerleme anlamina gelmemekte; bazen duyarsizlasma ve
ofke olarak da belirmektedir. Saglik calisanlarinin "tesekkiir eden bir makine" yerine konmasi
ve idari baskilar tiikenmislige yol agmaktadir.

“Bu arada ben de cok zorlandim, ilk alt1 ay burada bir yil 6nce normal bir sehirde yasayip
sonra buraya gelip bir anda bir insaat alaminin ortasinda calistik. ilk calistigimiz yer
Antakya merkezde il Miidiirliigi’'niin etrafinda 2-3 tane ¢cam agaci vardi da her birimiz
cigerlerimize sahip ciktik.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Ulke olarak aslinda o kadar cok hizli tiiketiyoruz ki her seyi. Bu olaganiistii durumlan da
cok hizli tiiketiyoruz. Yanginlar, orman yanginlan, depremler, patlamalar iste bu (ilkedeki
gtinliik hayattaki karsilastigimiz sorunlarla artik kendimizi biraz desentize mi oluyoruz. Ne
oluyor bilmiyorum...Yani ben seye benzetiyorum. Is yerinde de insanlarin genel iilkedeki
tavirlarini da herkesin izerine 6yle bir korku sinmis ki herkes kendisini hani o meghur
Kafka'nin kitabindaki Gregor Samsa vardir; ériimcege déniistiigii halde hala ise gitme
korkusu yasar. Yani insanlar bunu yasiyor. Hani deprem artik bundan dolayi acaba
yeterince sey yapmadi mi, alisik oldugumuz icin ufaktan ufaktan bir siirii seye gergekten,
cok ciddi etki yapmadi mi? Yani ben cok etkilendim. Kendi adima ben bir ay boyunca
neredeyse her giin saat 4:20 ge¢ uyandim. Depremin oldugu saatte béyle istemsizce
4:20'de siirekli uyandim. Sonra o arada biz mecbur yine ¢calistik, saglik hizmetleri sunduk
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vesaire. Bir siirii sey yasand, hala da yaganiyor. Iste stres bozuklugu vs.” (Gaziantep Saglik
ve Sosyal Hizmet Emekcileri)

“..siz nerede calisiyordunuz? ilce mesela. Bir yildan sonra ya ne oldu hani biz de bir sey
yasadik, yani o kadar sey oldu meselesine déndii. Yani mesela bu tiikenmislik de ok fazla.
Ve kétii olan sey su; iyilesecegine dair bir seyimiz yok, umudumuz yok. Ne ekonomik,
ekonomik olarak zaten yetmiyor. Hani baska bir seydeyiz. Herhangi bir itirazin ise
yarayacagini diisiinmiyoruz. Yani mesela béyle bir sey var. Bir de sey de yok; duygu da yok
yani. Hani o sey de kalmamis. Nasil diyeyim? Hani béyle bir seyde olursun, bir boslukta
olursun. Anlamsizlasmasi, her seyin anlamsizlasmasi. Yaptigin is anlamsiz, bir sey
s6ylemek anlamsiz, iyiyi talep etmek, kétiiyii talep etmek. Yani boyle bir garip. Bir tiikenme
seyine dénmiis. Ikincil travmanin son hali ya. Vallahi ikincil travma direkt.” (Adiyaman
Kamu Emekgileri)

“..Genel olarak bir anksiyete mevcut ve simdiyi yasiyor halk. Yani gelecege odaklanma yok.
Simdi! yani su an. Gelecegi, umudu parcalanmis durumda. Ne olacagini bilemiyor bu
anlamda yasayamadigi icin simdi neyse onu yasiyor. Simdi yasiyor depremin bir sonucu
olarak....Insanlar o anlamda hala gelmek istemiyor. Cevremizdeki saglik calisanlan geldigi
zaman sehre geldiginde hala mutlu degil. Geliyor yani Kahramanmaras'ta siirekli bir
insaat, sirekli bir calisma ortami, sirekli sirekli bir saglik problemleri ve bunlarla bir
miiddet sonra bas edemiyor. Kendisi de artik depresyona giriyor saglik ¢calisani. Buraya
gelen yeni gelen saglik calisani.” (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Soyle bir sey eklemek istiyorum. Calistigimiz yerlerde kart basiyoruz ya, bir giin seyi dile
getirdim; karti basiyoruz makine tesekkiirler diyor, ben de rica ederim deyip ¢ikiyorum...bize
tesekkiir eden tek bir sey var o da bu makinedir. Hakikaten bizi kimse sormadi. Depremi
yasamama ragmen sen kog! Sorun degil. Hani nemli degil tabii ki. Bazi seylerden de ¢ok
memnunum da kendi kendimi tedavi etme anlaminda, iyilestirme anlaminda. Ama
hakikaten en azindan séyle bir hikaye (bu sozlerin séylenmesi beklentisi); “arkadaslar siz
bir kenara bir cekilin bakalim”. “Biraz bir dinlenin”. “Disanidan insanlar geliyor”. “Sakin”. “Siz
biraz bir durun”. (Kahramanmaras Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Hani o noktaya varirsak iyi oluruz belki ama iste biraz o bana hayal gibi geliyor. Yani hani
bir umudum yok isin dogrusu.” (Malatya Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri)

“Yok bu mesela iste su problemler hemen kisa siirede ¢6ziilecek degildir. Ciinkii herkes
yalniz basina kalmis. Céziilmez yani. Ben kendim bir belediyeci. Ben inanmiyorum
¢oziilecegini zaten. Buradaki problem belediyeyle alakali degil ya. Ben sadece belediye icin
séylemedim. Yani genel olarak séyle ben yani memlekette sunu gériiyorum. Ongérim
sudur. 100 yilda bu hale geldi. Bir gecede gitti. Artik bu 3'iin sene 3 senede diizelmesini
bilmiyorum artik diizelir mi diizel? Ciinkii goriinen kétii diyor kilavuz istemez. Kimi
diizeltmeye ¢alisiyor kardesim? Kimse diizeltemiyor. Kim ne yapiyor ya? hangi kurum ne
yapiyor gérmiiyoruz ki. Yani benim belediye zaten yani dedigim gibi yani her sey yaratak
hicbir sey su an yani bir sey bir seyi kapatiyor...... Ya hocam mesela hemen ¢6ziilmeyebilir
ama ¢6zmeye calisan da hangi mantikla ¢éziiyor meselesi énemlidir. Mesela biz
yaklasirken, simdi sadece ¢ikar odakli insani uzaga alan bir yaklasim oldugu zaman
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dolayisiyla seni bunlan ¢ézmene siirekli mani olabiliyor. Yani biz sey de yapmiyoruz
mesela bunu ¢6zmeye calisan nasil yapiyor? O kisimlarn da ¢ok bir irdelemiyoruz. “
(Adiyaman Kamu Emekgileri)

H. iyilesme icin Neler Yapmali?38
H.1. Kentsel Yasam, Kentsel Altyapi insasi ve Konut

Sahadan gelen genel ¢o6zim ongorisi olan “katitm” aslinda bir talep olarak
degerlendirilmektedir. Literatiirde sikca dile getirilen afet sonrasi iyilesme dénemindeki
katiim; ruh sagligi acisindan “iyilesmenin” en dnemli bilesenleri arasinda sayilmaktadir’.
Katiimin farkli bir yansimasi olarak yiritilen calismalar hakkinda seffaf bilgi ve yerel
toplumsal dinamiklere yonelik planlama talebi de 6ne cikmaktadir. Konutlarla ilgili olarak
hak temelli bir yaklasimin bulundugu, kiracilar, dustik gelirliler 6ncelikli olmak Gizere ihtiyac
olan tiim vatandaslara konut Gcretsiz konut verilmesi séylemi dikkat cekmektedir.

Bu dogrultuda saha calismalarinda kentin sadece binalar olarak degil, yasam alani olarak
insasina yonelik asagidaki basliklar 6n plana ¢ikmistir:

e Katiimai Planlama: Sehirlerin yeniden insasinda yerel mimarlarin, mihendis odalarinin
ve sehir plancilari gibi uzmanlarin gérislerinin alinmasi ve projelerin Ankara'daki biirolar
yerine yerel dinamiklerle birlikte hazirlanmasi 6nerilmektedir.

o Kiiltiirel Dokuya Uygunluk: Tek tip TOKI konutlar yerine, Hatay ve Maras gibi illerin
6zgun kdltirind, yasam tarzini ve sosyal dokusunu koruyan bir mimari yaklasim
sergilenmelidir.

o lletisim ve Seffaflik: Altyapi ve imar projelerini yiriiten kurumlarin, halkla seffaf bir
diyalog kurarak ¢alismalarin takvimi hakkinda diizenli bilgi paylasmasi gerekmektedir.

e Butiincil Altyapr: Sadece bina dikmekle sirecin bitmedigi; yol, su, elektrik, dogalgaz ve
internet altyapisinin konutlarla es zamanli ve kalici sekilde tamamlanmasi gerektigi ifade
edilmektedir.

e Ulasim Planlamasi: Yeni kurulan toplu konut alanlarnnin (indere, ikizce vb.) sehir
merkezine uzakligl nedeniyle ulasim planlarinin yapilmasi ve sosyal yasam alanlarinin
(bakkal, carsi, park) bu bolgelere dahil edilmesi kritik bir ihtiyactir.

e Givenli ve Erisilebilir Kent: Sehirlerin tozdan arindinlmasi, sokak aydinlatmalarinin
tamamlanmasi ve kaldinmlarin engelliler icin erisilebilir hale getirilmesi oncelikli
taleplerdir.

38 Bu bolimdeki énerilerin birgogu raporun diger bolimlerinde yer aldigi icin saha calismasindaki alintilarin tekrarindan
kacinilmustir.

39 Mooney, F.M. vd. (2011), “Psychosocial Recovery from Disasters: A Framework Informed by Evidence”, New Zealand
Journal of Psychology S.40, C. 4., ss:31
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e Ucretsiz Konut Temini: Devletin sosyal hukuk devleti ilkesi geregi, barinma ihtiyacini
anayasal bir hak olarak gérmesi ve konutlari vatandaslara bedava vermesi gerektigi
savunulmaktadir.

* Hibe ve Kredilerin Giincellenmesi: Mevcut 750 bin TL hibe ve 750 bin TL kredi (toplam
1,5 milyon TL) desteginin, artan enflasyon ve insaat maliyetleri (maliyetlerin 2,5 milyon
TL'yi asmasi) karsisinda yetersiz kaldigl, bu rakamlarin giincel maliyetlere gore
artinlmasi gerektigi belirtilmektedir.

e Kiracilarin Haklarinin Korunmasi: Konteynirlardan cikarlan veya hicbir hak sahipligi
bulunmayan kiracilar icin kooperatif usulii modeller veya sosyal konut projelerinde
oncelik gibi diizenlemeler yapilmasi talep edilmektedir.

» Konteynir GYA Barinma Rejiminin Cozilimii: Gegici barinma alanlar olan konteynir
GYA'lardaki yasam bircok noktadan topluma zarar vermekte ve bu problemin bir an
once ¢ozilmesi gerekmektedir.

“.(devlet) bize bakmakla yiikimlidir. ihtiyaclanmi karsilamak zorunda. Bu
bakilmamazlik, yalmiz birakilmislik, umursamazlik insani gercekten cok iziiyor. Ben de
vergimi veriyorum, sorumluluklarimi yerine getiriyorum. Anayasanin verdigi kurallar
uyguluyorum. lglerimi yapiyorum. Baska yerdeki vatandagtan farkim yok aslinda ama ben
konteynirda yasiyorum. Yol su, elektrik, internet, yemek, gida, su hicbir sey yok. Hepsi eksik.
Zaten hatirlarsaniz iki yil boyunca bir insanligin yasayabilecegi tiim sorunlari yasiyoruz.
Insanlik olarak yasanacak her tiirlii sorunu biz burada yasadik. Yavas yavas bazi seyler
aliskanlik haline geldi. Onun icin her zaman sunu dedik. Devlet bize bakmak zorunda. Bizim
ihtiyaglarimizi gidermek zorunda. Konutlari bize bedava vermek zorunda. Acil ve hizli bir
sekilde su alt yapiyr bitirmek zorunda ya. Bu bizim anayasal hakkimizdir ya. insan olarak
hakkimizdir, kanunen hakkimizdir. Eger Tiirkiye devleti sosyal hukuk devlet ise, bunlari
yapmak zorunda, yapmakla miikelleftir.” (Hatay Kamu Emekcileri)

H.2. Saglik Hizmetleri ve Afet Yonetimi Onerileri

Deprem bolgesindeki saglik hizmetlerinin iyilestirilmesi afetlere hazirlik diistincesiyle birlikte
ele alindig gorulmustir. Saglik sisteminin dinya ve Turkiye'deki sorunlarina yonelik
gozlemler ve ¢6zim Onerilerinin yaninda deprem boélgesine yonelik degerlendirmeler
asagida yer almaktadir.

e Saglik Odakli Biitiinciil Afet Planlamasi: Afetlerin bir laboratuvar gibi gorilip her olayin
raporlanmasi, bilimsel verilerle "saglik kurulusu afet yonetim planlarinin® (ASM ve
hastane bazli) olusturulmasi gerekmektedir.

 Yerinden Yonetim (Adem-i Merkeziyetcilik): Saglik planlamasinin Ankara'dan degil,
yerelin sosyoekonomik yapisini ve ihtiyaclarini bilen yerel dinamiklerle birlikte yapilmasi
savunulmaktadir
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» Meslek Orgiitleriyle is Birligi: Saglik Bakanligi'nin, profesyonel organizasyonlar (TTB,
uzmanlk dernekleri, SES ve diger sendikalar vb.) ile protokoller yaparak, afet anina
yonelik is birligi yapmasi, gerekirse hangi uzmanin nerede gérev yapacagini 6nceden
ortak bir bicimde belirlemesi onerilmektedir.

e Psikososyal Calismalar: Deprem bolgesindeki tim saglk calisanlarinin "hizmet
verebilecek diizeyde saglikli" olup olmadiklarina dair psikolojik taramadan gegirilmesi ve
sahada calisanlara profesyonel destek saglanmasi hayati 5nem tasimaktadir.

o Kalici ve ihtisasa Dayali Tesisler: Gecici hastanelerden vazgecilerek ivedilikle fizik tedavi
hastaneleri, psikiyatri hastaneleri ve tam donanimli sehir hastaneleri insa edilmelidir.

o Tip Egitimi: Deprem bdlgesinde tip egitimine ve miifredatina yonelik politikalarin
gelistirilmesi,

H.3. Sosyal Hizmet Politikalari

Calismalarin tamaminda dogrudan ve uygulama orneginde sosyal yardimlarin topluma
uzun vadede verdigi zararlardan bahsedilmis ve sosyal politikanin deprem bolgesine 6zgi
olarak da islevsellestirilmesi gerekliligine vurgu yapilmistir. Bu

e Hak Temelli Yaklasima Donis: Sosyal hizmetlerin mevcut "yardm odakl"
(nakdi/ayni yardim) modelden kurtarilarak, bireylerin vatandaslik haklarini 6nceleyen
"hak temelli" modele geri donmesi gerekmektedir.

e Kalici Tesislerin insasi: Bolgede ivedilikle kadin konukevleri, huzurevleri ve
rehabilitasyon merkezleri insa edilmelidir. Ozellikle yasllar icin "ilce bazli glindiizlii
bakim evleri" kurulmasi sosyal cevreden kopusu engelleyecektir.

e Etik Hizmet Sunumu: Oksiiz ve yetim ¢ocuklara yénelik faaliyetlerin "reklam ve
gosteris” araci olarak kullanilmasindan vazgecilmeli, cocuklarin "ebeveyn kaybi
yasayan cocuk” gibi ibarelerle etiketlenmesi sonlandinlmalidir.

e Herkes icin Sosyal Hizmet Politikasi: Binlerce iscinin calistigi santiye ve TOKI
alanlarinda, iscilerin 6zlik haklarini ve sosyal ihtiyaclarini takip edecek "sanayi sosyal
hizmeti" birimleri kurulmalidir.

“..(depremden éncede) 6ksiiz ve yetim cocuklar, yeterince oksiiz ve yetim degildi de
depremden sonrakiler daha ¢ok 6ksiiz ve yetimdi gibi bir algi var.... bunlar ¢ocuk tabii ki
gezecekler, eglenecekler ama orada icsellestirilen baska bir sey daha var. Orada bir etiket
var orada bir anne babasiz olma durumu var. Bir siirii anne babasiz cocuk orada. Ben bir
ebeveyn olarak diyorum ki benim ¢ocugumu hi¢ kimse parka gétiirmeyecek dahi olsa
yoklugumda, béyle bir ortama gitmemesini tercih ederim. Bunlar ¢ocuk kalmayacak
biiyiiyecekler ve bu cocuklar bu etiketle biiyiiyorlar.” (Hatay Sosyal Hizmet Emekgileri)
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H.4. Kamu Emekgileri ve Calisma Kosullari

e Kamu emekcilerinin bolgede kalmasinin saglanmasi- Bellegin Korunmasi: Kamu
emekgileri, kurulamayan yasam alanlar, nedeniyle deprem bdlgesinde cok hizli bir
sirklilasyona sahiptir. Deprem bolgesinde emek gilicinin kalicilasmasina yonelik
politikalar gelistirilmelidir.

e Pozitif Ayrmcilik ve Tesvikler: Bolgede calisan emekgilere "afet bolgesi tazminati”
o6denmeli, mecburi hizmet sireleri kisaltilmali ve ek hizmet puani gibi tesvikler
getirilmelidir.

* Dinlenme ve Oryantasyon: Depremzede emekgilerin akut dénemde dinlendirilmeden
calistinlmasi hatasindan ders cikarnlmali; calisanlara kapsamli oryantasyon egitimleri
verilmelidir.

* Lojistik Destek: Kamu kurumlarindaki arag eksikligi giderilmeli, kirtasiye (A4 kagidi, toner)
ve hijyen malzemeleri icin emekci cebinden para toplamak yerine kurumsal bitce
saglanmalidir.

e Bolgenin Gereksinimlerine gore emek glici planlamasi: Depremin yarattigl ortamin
gerekliliklerine gore bir planlamaya gidilmelidir. Ulke genelinde de sorun yaratan
neoliberal uygulamalar deprem bolgesinde daha farkli ve derin sorunlara neden
olmaktadir.

“Her giin farkli subede calismanin verdigi ruhsal ¢6kiintii, cebimizde 5-6 subenin
anahtariyla dolasiyoruz. (Soru: Neden farkli subelerde calisiyorsunuz?) Personel yetersizligi
var. Bunun sebebi depremden cogu arkadasimizi kaybettik. Kurum kiigiilmeye gidiyor
kurum kiiciilmeye gittiginden bizi de baska kuruma génderiyor. Kendilerince kiiciilmeye
gidiyorlar, sézlesmeyle taseronla isleri yiiriitiiyorlar. Bir nevi 6zellesmenin yolu yavas yavas
agildl.” (Hatay Kamu Emekcileri)

H.5. Egitim, Genglik ve Sosyal Riskler

e Ogrenci Odakli Hizmet: Okullarda "bir 6giin Ucretsiz ve kaliteli yemek” hizmeti
baslatilmali, konteynir okullarin hijyen ve isinma sorunlar (sabun, pecete, dogalgaz
anzalari) hizla ¢ozilmelidir.

e Cocuk ve Ergenlerin Egitimde Tutulmasina Yonelik Politikalar Gelistirilmesi:
Mesleki Egitim Merkezleri (MESEM) Uzerinden ¢ocuklarin sanayide somiriilmesi
engellenmeli; usta Ogreticiler pedagojik formasyondan gecirilerek denetimler
sikilastinlmalidir.

o Miifredat Degisikligi: Afet bilinci ve afetle miicadele egitimi anaokulundan itibaren
egitim miufredatina entegre edilmelidir.

e Egitim Kurumlannin Hijyen ve Fiziki Sartlarinin Diizeltilmesi: Tasarruf tedbirleri
gerekcesiyle okullara bltce ayrilmadigi; sabun, pecete ve A4 kagidi gibi temel
ihtiyaclarin 6gretmenler tarafindan velilerden "harag toplar gibi" karsilandig, coklu
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egitimden dolay! temizligin yapilamadigi ve i1sinma gibi temel fiziki sartlarin
saglanamadigi belirtilmistir. Bunlarin derhal ¢6ziime kavusturulmalidir.

H.6. Kurumsal ve Sivil Toplum Onerileri

o Islerin idare Edilmesi Yerine Yonetilmesi: Kurumlardaki "mis gibi yapma" kiiltiriine
son verilmeli, afet yonetimi ve kamu hizmetlerinde liyakat esas alinmalidir.

e Yerel STK'larin Giiclendirilmesi: Uluslararasi ve ulusal STK'lar bolgeden cekilirken,
yerel kapasiteyi gliclendirmeli; fonlar ve projeler yerel sivil toplumun sirdirilebilirligi
uzerine kurgulanmalidir.

e Demokratik Afet Yonetimi Anlayisinin On Plana Cikmast: Tiirkiye genelindeki tim
afet sureclerini proaktif bir sekilde yonetecek bagimsiz bir Afet Bakanligi kurulmasi
onerilmekte ve bu yapinin meslek orgiitleri basta olmak uzere sivil toplumla
6zgunligiini bozmadan calismasi vurgulanmaktadir.

4.2.2. Odak Grup Gorismeleri Sonug

Odak grup goriusmeleri, deprem bolgesinde “iyilik hali"nin bireysel bir duygu durumundan
cok, glindelik hayatin yeniden kurulabilmesiyle dogrudan iliskili toplumsal bir kapasite
oldugunu gostermektedir. Katiimailar iyiligi; su, elektrik, internet, saglik ve barinma gibi
temel ihtiyaglara kesintisiz erisim, giivenli bir yasam alani ve deprem o&ncesi rutinlere
yaklasabilme imkani Gzerinden tanimlamislardir. Ancak altyapi sorunlari, ulasimin aksamasi,
barinma krizleri ve ekonomik yoksunluklar bu yeniden kurulusu siirekli olarak ertelemekte;
iyilik hali “gind kurtarma” diizeyine sikismaktadir. Gérismeler, fiziksel yeniden insanin tek
basina toplumsal iyilesmeyi saglayamadigini, giindelik hayatin istikrar kazanmadig
kosullarda ruhsal toparlanmanin da sinirli kaldigini ortaya koymaktadir.

Depremin ardindan ortaya ¢ikan giivensizlik duygusu, yalnizca binalarin dayanikliligiyla
degil, kamusal hizmetlerin niteligi ve toplumsal adalet algisiyla da yakindan iliskilidir.
Suregelen toz ve gevre kirliligi, saglik hizmetlerine erisimde aksakliklar, elektrik—su kesintileri
ve ulasimda yasanan belirsizlikler, katiimcilarin gelecege dair umut kurma kapasitesini
zayiflatmaktadir. Bu siirecte saglik ve sosyal hizmet emekgileri, hem kendi travmalariyla bas
etmeye calisirken hem de artan hizmet talebini karsilamak zorunda kalmis; uygun calisma
mekanlarinin yoklugu, givenlik sorunlar ve personel yetersizligi nedeniyle mesleki
tikenmislik yasamislardir. Buna ragmen, hastaya ulasabilmek, recete yazabilmek, bir
baskasina destek olabilmek gibi mesleki pratikler, emekgciler icin iyilik halinin temel
dayanaklarindan biri olarak ifade edilmistir. Konteynir kentlerde mahremiyetin yoklugu ve
gecici yasamin kalicilasmasi ise ozellikle kiraci kesim icin yeni kirlganliklar Gretmistir.

Bulgular, depremin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini derinlestirdigini ve kadinlar ile kiz
cocuklarinin 6zgiil risklerle karsi karsiya kaldigini da gostermektedir. Kamusal alanlarin
glivensizlesmesi, bakim yiikiinlin artmasi ve egitime erisimdeki engeller kadinlarin giindelik
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yasamini daha kirilgan hale getirmistir. Saglik—sosyal hizmet emekgileri acisindan ise iyilik
hali, yalnizca bireysel dayaniklilikla degil; glivenli calisma kosullari, kesintisiz hizmet altyapisi
ve kurumsal destek mekanizmalarinin varligiyla mimkindir. Bu nedenle iyilesme, konut
Uretiminin 6tesinde, hak temelli ve katiimci sosyal politikalarla; emekgilerin korunmasini,
toplum ruh sagligini ve kamusal hizmetlerin niteligini birlikte ele alan bitiincil bir yaklasimla
saglanabilecektir.
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Fotograf: Hatay'da hasarli binalar ve enkazlar arasinda ticincii yil anmasi
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5. SAHA INCELEMELERI

5.1. SAGLIK HIZMETLERI

5.1.1. Aile Hekimligi — Birinci Basamak Saglik Hizmetleri

Adiyaman

Kent merkezi yasam olarak altyapi ve yerinde donisiim calismalar nedeniyle kirli hava,
temiz suya erisim, trafik sorunu, kiltiirel ve sosyal yasam kisitliligi nedeniyle zor bir yasam
stirmektedir. Ekonomik, psikososyal anlamda zor bir yasam siirmekte olup; is-trafik kazalari,
madde kullanimi, suicide vb. artislar mevcuttur.

Adiyaman da Depremle yikilan 6 ASM hala yapilmamistir. Hala 12 ASM konteynirda hizmet
vermekte, 2. Yil raporunda Nisan 2025 Teslim edilecegi belirtilen 16 ASM binasi heniiz
tamamlanmamistir. Su ana kadar yardim kuruluslari ve krediler ile 4 ASM yapilmis olup, kent
merkezi ve ilcelerinde kirsal alanda dahil olmak iizere diinya bankasi kredileri ile indere TOKI
bélgesinde 2, Orenli TOKi bélgesinde 1 olmak iizere 12 Prefabrik ASM yapilmakta olup subat
ayinda faaliyete gecilecegi séylenmesine ragmen su an itibariyle Haziran'da acgilacagi
soylenmektedir.

12 ASM ve 25 aile hekimi birimi konteynirda zor kosullarda hizmet vermektedir.

Asilarin konteynirda zor kosullarda saklanmasi ve bunlarin tasinmasi yine aile hekimleri
tarafindan yapilmaktadir. Sik yasanan elektrik kesintileri, internet kesintileri hizmet
aksamasina sebep olmaktadrr.

Adiyaman'da Aile Sagligi Merkezlerinde Ebe-Hemsire-Saglik Memuru kadrolarinda
eksiklikler gin gectikce artmaktadir. Eziyet Yonetmeligi ile birlikte negatif performanstan
kaynaklanan maddi kayiplar nedeni ile Ebe-Hemsire-Saglik Memurunun hastanelere ya da
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ilce Saglk Midiirliiklerine gecmesine neden olmakta, ebe-Hemsire-Saglk Memuru
olmayan Aile Hekimligi Biriminde is Gretme zora girmektedir.

Depreme bagli gecici ya da kalici gocler gercekliginden uzak olarak Eziyet Yonetmeligine
gore Son bir yilda gelmeyen hasta kesintileri bolgede yiiksek olmakta.

Yine Eziyet Yonetmeligine gore kayitl nifusun hastaneye basvuru sayisinin yiksekligi
gerekeesi ile kesintiler de ASM'lerini etkilemektedir. Zira kentin insaat halinde olmasina bagli
olarak yollarin ulasimda sikinti yaratmasi veya toplu tasimanin bazi yerlerde olmamasi,
ASM’nin Konteynir ASM olarak farkli bir bélgede hizmet vermesine bagli olarak kayith niifus
ASM ne degil Hastaneye gitmeyi tercih edebilmektedir.

Aile Sagligi Merkezine gelme rizasi icin gerekli kosullan saglamak idarenin gorevidir.

Saglk Mudirlidgunin zorunlu emrivaki ve plansiz yaptigl hizmet ici egitimleri hizmet
Uretiminde sikint yaratmakta.

Risk Esasli Denetim Sistemi (REDES) Uzerinden Aile Hekimi- Ebe-Hemsire-Saglik
Memurunun izinli olmasi, Mobilde olmasi, Hizmet ici egitimde olmasi kontrol edilmeden
savunma istenmekte. Bu islem calisma motivasyonunu bozmakta ve calisanlar tarafindan
mobing olarak tanimlanmakta.

Birinci basamagin depremde nasil davranacagi ile ilgili bir program yapilmamisti, bu konuda
egitim alinmamisti. Deprem Oncesi, ani ve sonrasi ne yapilacagi ile ilgili bir afet planindan
birinci basamak saglik emekcileri haberdar degildi. Dolayisiyla depremde hayatin tim
alanlarinda ne yapilacagi, TTB gibi kurumlarin dayanismasiyla, yerel kurumlarin insiyatifi ile
olusturulan koordinasyonlar sayesinde temel gida, su, hijyen, saglik vb. tim ihtiyaclar
karsilanmaya basland..

Gerek Hatay'da gerekse de Adiyaman'da yaptigimiz aile hekimleri bulusmasinda nelerin
yapilmasi ile ilgili ayrintili bilgiler mevcuttur.

Yine de bazi basliklar halinde:

e TTB kamu ve sivil alanda affet planlamalarina katiim gostermeli, birikimlerini her iki
alana da aktarmalidir.

e ASM'lerin depremde ve sonrasinda olusacak durumlar ile ilgili afet plani hazirlanmali
ve tim saglik emekgileri bu konuda egitim almalidir.

o Saglik emekgileri (yerelde olanlar ve disaridan gelenlerin) ekonomik ve diger haklari
desteklenmelidir.

e BBSH sunumu depreme, pandemiye uygun mimari ile insa edilmelidir.
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e Deprem sirasinda olusturulan sivil koordinasyonlar devam etmeli, glincel sorunlarla
ilgili calismalan devam etmeli, toplum affet durumlarina hazir halde olmasi
saglanmalidir.

e Kamu kurumlari ve TTB gibi orglitlerle deprem Oncesi ve sonrasi icin protokoller
yapilmali. Calistaylar diizenlenmeli, tatbikatlar yapilmalidir.

Hatay

Deprem sonrasi gegen ¢ yillik sirede Hatay'da saglik altyapisinin biylk 6lciide yeniden
kurulamamis oldugu; gecici coziimlerin kalici hale geldigi, cevre sagligi, beslenme, is sagligi
ve giivenligi ile cocuk ve kadin sagligi alanlarinda derinlesen esitsizliklerin devam ettigi tespit
edilmistir. Ozellikle birinci basamak saglik hizmetlerinin yiritildigi Aile Saglig
Merkezlerinin (ASM) 6nemli bir béliminin yikilmis olmasi ve hizmetlerin blyik olciide
konteynirlarda siirdurilmesi, koruyucu saglik hizmetlerinin siirdirilebilirligini ciddi bicimde
zayiflatmaktadir.

6 Subat 2023 depremleri, Hatay'da birinci basamak saglik altyapisinda tarihsel ol¢ekte bir
yikima neden olmustur. Hasar tespitleri ve saha verilerine gére deprem siirecinde dogrudan
58 Aile Sagligi Merkezi (ASM) yikilmistir. Deprem sonrasi gecen sirede yalnizca 3 ASM
yeniden insa edilerek hizmete acilabilmistir, azalmasi riskini dogurmakta ve halk sagligi
agisindan ciddi bir tehdit olusturmaktadir.

Deprem sonrasi donemde Hatay'da saglik insan glici onemli 6l¢lide etkilenmistir. Barinma
sorunlar, ekonomik kayiplar, sosyal kosullarin agirlasmasi ve giivenlik kaygilan nedeniyle
bircok aile hekimligi biriminde aile sagligi calisani (ebe/hemsire) bulunmamaktadir.

Ekip yapisindaki bu bozulma; gebe, bebek ve cocuk izlemleri, asilama hizmetleri ve kronik
hastalik takibi gibi birinci basamagin temel fonksiyonlarinin diizenli ve nitelikli bicimde
yuritilmesini zorlastirmaktadir.

Ayrica yapilan teknik incelemeler sonucunda 13 ASM'nin depreme dayaniksiz oldugu tespit
edilmis ve glivenlik gerekgesiyle yikilmistir.

2025 yili itibariyla Hatay genelinde toplam 68 ASM fiilen hizmet disi kalmis, 100'e yakin
Aile Sagligi Merkezinde 280 Aile Hekimligi Birimi konteynirlarda hizmet vermektedir.
Konteynir kentler bosaltilinca konteynirlarda hizmet veren Aile Saglig Merkezlerinin de
tasinacagl belirtilmis, Olusturulan/olusturulmasi planlanan yerlesim yerlerinde Kamu
tarafindan donatilmis Aile Sagligi Merkezini agilmasi gerekirken, “Aile Sagligi Merkezlerine
kendinize yer bulun, Aile Sagligi Merkezini tastyin” bilgilendirilmesi yapilmistir.

Bu durum vyalnizca bina kaybi degil; birinci basamak saglik hizmetlerinin erisilebilirligi,
strekliligi ve koruyucu saglik hizmetlerinin yayginlig agisindan ciddi bir kapasite kaybi
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anlamina gelmektedir. Hatay'da altyapi sorunlarn elektrik —su- internet kesintileri devam
etmektedir. Aile Hekimligi Birimlerinin kayitl nifuslan 3,000’e disirilmis, 3,000 st
nufus; bebek- cocuk -gebe olduguna dikkat edilmeden yikilmis Aile Sagligi Merkezlerinde
olmayan doktorlarin birimlerine kaydirlmis. Bu bebek- cocuk asi ve izlemlerin tehlikeye
girmesine sebep olmus.

Hatay ilinde Ebe hemsire olmayan bos birim yerlestirmelerine gore Aile Sagligi Calisani
yerlestirmelerinde halihazirda hizmet veren 29 Aile Hekimligi Biriminde Ebe-Hemsire-
Saglik Memuru bulunmamaktadir. Bu bos birimlerin 28'i konteynir da hizmet vermekte bir
tanesi sadece kendi binasinda hizmet vermektedir. Aile Hekimi yerlestirmelerine gére; 21
Aile Hekimligi Biriminde Aile Hekiminin olmadigl bu bos birimlerin (Bu birimlerin sorumlu
oldugu toplam niifus yaklasik 60.000 kisidir.) 5nemli bir blimi depremin en agir etkiledigi
ilcelerde yogunlasmaktadir. Birim sayisi sinirli goriinse de niifus yuki dikkate alindiginda
binlerce vatandasin birinci basamak saglik hizmetlerine erisiminin kesintiye ugradigi veya
geciktigi anlasilmaktadir.

21 birimin 5 birimi kendi binasinda,16 tanesi de konteynirda hizmet vermektedir. Ekim-
Kasim-Aralik aylarinda 493 islem yapilmadig icin performans itirazi olusturulmustur.

Asilama hizmetleri konteynir ASM kosullarinda ciddi risk altindadir. Konteynirlarda yaz
aylarinda i¢ ortam sicakliklarinin 65—70 dereceye ulastigini; kis aylarinda ise sifinn altina
dustugiini ortaya koymaktadir. Bazi donemlerde 36 saate varan elektrik kesintileri, sinirl
jenerator kapasitesi ve teknik yetersizlikler soguk zincirin korunmasini zorlastirmaktadir.
Asilarin +2 ile +8 derece arasinda saklanmasi zorunlulugu; asin sicak-soguk, yetersiz yalitim
ve altyapi eksiklikleri nedeniyle surdirilebilir bicimde saglanamamaktadir.

2024 yili agustos ayi itibariyla konteynir ASM’lerin gruplarinin disirilmesi ve buna bagl
olarak 6deneklerinin azaltilmasina yonelik bir idari girisim gilindeme gelmistir. Bu
uygulamanin hayata gecirilmesi halinde 230 ASM'nin kapanma riskiyle karsi karsiya kalacag,
yaklastk 700.000 vatandasin birinci basamak saglik hizmetlerine erisiminin ciddi bicimde
zarar gorecegi 6ngorilmistir.

Aile hekimleri, meslek orgitleri ve saglik calisanlarinin ortak miicadelesi ve kamuoyu baskisi
sonucunda s6z konusu uygulama geri cekilmis, ddenek kesintisi durdurulmustur. Bu sirec,
orgutli mesleki miicadelenin somut bir kazanimidir.

Depremin dordiinci yilina girerken Hatay'da birinci basamak saglik hizmetleri olaganisti
kosullar altinda surdirilmektedir. Gegici ¢6ziimler kalici hale gelmis; fiziki altyapi, cevresel

40 http://dosyaism.saglik.gov.tr/Eklenti/266257/0/2026-1-bos-birimlerpdf.pdf.
Aile Hekimligi ile ilgili duyurulardan siireg takip edilmektedir. https://hatayism.saglik.gov.tr/TR-19504/duyurular.html
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kosullar ve insan giiciindeki yetersizlikler hizmet sunumunun niteligini dogrudan
etkilemistir.

Birinci basamak saglik hizmetleri; asilama, anne-cocuk sagligi, kronik hastalik takibi ve
koruyucu saglik hizmetleri araciiglyla deprem sonrasi toplumsal iyilesmenin temel
bilesenlerinden biridir. Ancak mevcut kosullar, bu hizmetlerin etkinligini ciddi bicimde
sinirlamaktadir.

Deprem sonrasi ¢ yillik siirecte Hatay'da saglik alaninda yasanan temel sorunlar asagidaki
basliklarda toplanmaktadir:

o Saglik hizmetlerine erisimde yasanan sireklilik sorunlari

e Saglik altyapisinin yeniden kurulamamasi

e Saglik insan glicindeki yetersizlikler

e Cevre sagligina iliskin kalici riskler (hava kirliligi basta olmak tizere)
o Elektrik ve su kesintilerinin saglik izerindeki etkileri

¢ Hijyen ve sanitasyon sorunlari

e Cocuk ve kadin sagliginda derinlesen esitsizlikler

¢ Beslenme bozukluklari ve gida giivencesi sorunlari

o Engelli bireylerin saglik hakkina erisimde yasadig) guicliikler

Hatay'da yasama, glivenlik ve saglik hakkini belirleyen en 6nemli unsurlardan biri stiregelen
cevre saglig tehditleridir. Depremin ilk giinlerinden itibaren hava kirliligi ciddi bir sorun
olarak ortaya ¢ikmis, zaman icerisinde cevresel riskler katlanarak artmistir.

Deprem enkazlarinin kaldirlmasi, tasinmasi ve depolanmasi siireclerinde yeterli denetim ve
glivenlik 6nlemlerinin alinmamasi; asbest, toz ve diger zararli partikillerin cevreye
yayllmasina neden olmustur. Sonraki donemde kent genelinde kontrolsiiz bicimde
sirdirilen yogun insaat faaliyetleri Hatay'i adeta dev bir santiye alanina dénistiirmis, hava
kirliligini daha da artirmistir. Ozellikle toz yogunlugu nedeniyle nefes almak dahi giiclesmis,
gurdlta kirliligi ise insan sagligini olumsuz etkileyecek boyutlara ulasmistir.

sistemi ve diger organlar tizerinde de ciddi saglik sorunlarina yol agmaktadir.

Uc yil gegmesine ragmen altyapi hizmetlerinin halen yeterince kurulamadig Hatay'da; suya
erisim, cevre sanitasyonu ve hijyen olanaklar kisith ve diizensizdir. Cevresel kirleticilerin
izlenmesine iliskin Olcim ve denetim sonuclan kamuoyu ile seffaf bicimde
paylasilmamaktadir. Bolge icin acil olarak cevre kirleticilerinin yiikiinii ortaya koyan, diizenli
ve bagimsiz bir izleme-denetleme mekanizmasinin olusturulmasi gerekmektedir.
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Hatay’'da enkaz kaldirma calismalari ve yeni yapilarin insasi stirecinde isci sagligi ve giivenligi
(ISG) sorunlar devam etmektedir. Bu durum is kazalari ve is cinayetleri riskini artirmaktadir.

Hizli konut Uretimi baskisi; yetersiz isci sayisi, uzun calisma saatleri ve agir calisma kosullari
ile birlesmektedir. iscilerin saglik ve giivenligi ciddi bicimde tehdit altindadir. Kayit disi ve
miilteci iscilerin yayginlig, sorunlari daha da derinlestirmektedir.

ISG hizmetleri yetersizdir; kisisel koruyucu ekipman temini ve kullanimi bircok alanda
eksiktir. Bu durum vyalnizca calisanlari degil, dolayli olarak tim toplumun sagligini
etkilemektedir.

Depremden bu yana Hatay halki, 6zellikle cocuklar, beslenme hakkina erisimde ciddi
sorunlar yasamaktadir. Erken donemde temel ihtiyaglarnin karsilanmasindaki yetersizlikler,
sonrasinda slregelen ekonomik ve sosyal sorunlarla birleserek cocuklarda beslenme
yetersizligi ve malnitrisyon riskini arttirmistir.

Uc yil gecmesine ragmen gidaya erisim, gida giivencesi ve gida giivenligi sorunlar devam
etmektedir. Kot barinma kosullar, yetersiz su ve hijyen olanaklarn ekonomik sorunlarla
birleserek beslenme yetersizliklerini derinlestirmektedir.

Yapilan arastirmalar, Hatay'daki ¢ocuklarda biyime ve gelisme geriligi oldugunu ortaya
koymakta; bu durumun cocuklarn fiziksel ve bilissel gelisimini olumsuz etkiledigini
gostermektedir.

Hatay'da yasanan tablo, yalnizca bolgesel bir sorun degil; afet sonrasi saglik sistemlerinin
yeniden insasina dair ulusal ve uluslararasi diizeyde dersler iceren yapisal bir kriz alanidir.

Bu raporda ortaya konan bulgular dogrultusunda asagidaki politika ve miidahale adimlarinin
acilen hayata gecirilmesi gerekmektedir:

Fiziki Altyapi

« Kalici, depreme dayanikli ve bolge niifusuna yeterli sayida Aile Sagligi Merkezi derhal
insa edilmelidir.

o Konteynir ASM uygulamasi gegici bir ¢6ziim olarak sonlandinlmali, bu alanlarda
sunulan hizmetler kalici yapilara tasinmalidir.

Saglik Emek Giicii

o Hatay'da gorev yapan birinci basamak saglik calisanlari icin barinma, giivenlik ve
ekonomik destek paketleri olusturulmalidir.

e Bos aile hekimligi birimleri ivedilikle doldurulmali; gondllilik ve zorunlu hizmet
uygulamalan yerine kalici istihdam politikalarn gelistirilmelidir.
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Asilama ve Koruyucu Saglik Hizmetleri

e Soguk zincirin glivenli bicimde surdirilebilmesi icin kesintisiz enerji altyapisi
saglanmall, jenerator ve yedek sistemler standart hale getirilmelidir.

o Bebek, cocuk ve risk gruplarina yonelik asilama hizmetleri diizenli izlem ve bagimsiz
denetim altina alinmalidir.

Cevre Sagligi ve Halk Sagligi izlemi

o Hava, su ve toprak kirliligine iliskin dizenli ol¢limler yapilmali; sonuclar seffaf
bicimde kamuoyu ile paylasilmalidir.

o Ulusal ve uluslararasi kurumlarin katkisiyla bagimsiz bir cevre sagligi izleme
mekanizmasi kurulmalidir.

Beslenme ve Kirilgan Gruplar

o Cocuklar, gebeler, emziren anneler ve engelli bireyler icin hedeflenmis beslenme ve
sosyal destek programlari olusturulmalidir.

e Anne sitinu destekleyici programlar giiclendirilmeli; afet sonrasi beslenme
politikalari bilimsel rehberlere uygun bicimde yiritilmelidir.

Kurumsal Sorumluluk ve Uluslararasi isbirligi

o Tirkiye Buyik Millet Meclisi, Saglik Bakanlig ve ilgili tim kamu kurumlar Hatay'daki
birinci basamak saglik hizmetlerini afet sonrasi olaganistli durum olarak ele
almalidr.

« Diinya Saglk Orgiitii (WHO), UNICEF ve ilgili uluslararasi kuruluslar teknik destek,
izleme ve kaynak aktarimi siireclerine aktif olarak dahil edilmelidir.

Bu rapor; Hatay'da birinci basamak saglik hizmetlerinin giiclendirilmesinin, yalnizca saglik
gostergelerinin iyilestirilmesi degil, ayni zamanda temel insan haklarinin korunmasi ve
toplumsal iyilesmenin saglanmasi agisindan zorunlu oldugunu vurgulamaktadir.

Depremin Ugiinct yilinda Hatay'da birinci basamak saglik hizmetleri halen olaganisti
kosullar altinda yiritilmektedir. Gegici ¢ozimler kalici hale gelmis; altyapi ve insan giici
eksiklikleri hizmet sunumunu dogrudan etkilemistir.

Bu raporda sunulan bulgular, birinci basamak saglik hizmetlerinin deprem sonrasi toplumsal
iyilesmenin temel unsurlarindan biri oldugunu acik¢a ortaya koymaktadir. Kalici ve depreme
dayanikli ASM binalarinin insa edilmesi, konteynir kosullarinin sonlandirilmasi ve saglik
calisanlarinin barinma, giivenlik ve calisma kosullarinin iyilestirilmesi; Hatay'da halk
sagliginin korunmasi agisindan ertelenemez bir zorunluluktur.
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Malatya

Malatya Dogansehir Kurucuova Aile Sagligi Merkezi ve Hekimhan Hasan Celebi ASM i hala
bir okul binasinda hizmet vermektedir. Bos oldugu icin yerlestirmeye acilan 21 AHB'nin 2
ASM'si konteynir ASM olarak (Bostanbasi 2 Nolu ASM ve Karakavak ASM) hizmet
vermektedir®.

gy |1

1)
| — ||

Fotograf: Adiyaman’da konteynir ASM’ler

41 ASM'lerle ilgili strec il mudirligi web sayfasindan takip edilmektedir. https://malatyaism.saglik.gov.tr/TR-
44098/duyurular.html
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5.1.2. ikinci ve Uciincii Basamak Hizmetler

Adiyaman

Kadin hastaliklari ve cocuk hastanesi ek bina olarak tamamlanmasindan sonra ilk
zamanlardaki aksakliklar disinda faaliyet gostermektedir. Fakat kentte ilcelerden sevk alan
tek kamu hastanesi olmasi hastanede yogunluklara ve randevu siirelerinin uzamasina sebep
olmaktadir. Hastane gevresinde oto park sorunu kismen ¢ozilmdus gibi gosterilse de arag
yogunlugu ve sikisikigr devam etmekte hastanenin tek ulasim yolu olmasi is ¢ikisi ve ise
gelmelerde ciddi trafik sikisikliklar olmaktadir.

Eski devlet hastanesi yerinde kaba insaati tamamlanan 150 yatakli devlet hastanesinin
tahmini teslim tarihi Eylul gibi ongorilmektedir. Ancak bu siirede tamamlanmayacagini
dustiniyoruz. Kentteki tek hastanenin yogunlugu ve hastaneye ulasim problemlerinden
dolayi bu hastanenin hizli bir sekilde tamamlanmasi gerekmektedir.

Ayrica Altinsehir bolgesinde 100-150 yatakli 3. Bir hastanenin proje asamasinda oldugu
yetkililer tarafindan belirtilmektedir.

Hastanede niikleer tip, inme merkezi gibi birimler acildi. Deprem 6ncesi yapilamayan PET-
CT islemi yapilabilmektedir. Yapilamayan hizmetler anlaminda: Radyasyon onkoloji
(radyotereapi), zaman zaman el-cerrahisi vakalari, ayrica ayrilan hekimlerden dolayi cocuk
yan dal gibi branslarda eksiklik goriilebilmektedir.

Depremden sonra bircok saglk emekcisi ve hekim kentten aynldi. Uzman hekim
kadrosundaki (saglik bakanlig) hekimlerin neredeyse tamamina yakini kentten ayrildi.
Ayrilan hekimlerden kente geri doniis olmadi. Hekim disi ayrilan saglik emekgileri bir kismi
kente geri donmek zorunda kaldilar. Geri dénen saglik emekgileri mevcut yerleri disinda
farkli yerlerde goreve baslamalar oldu.

Ayrilan hekimler yerine DHY adi altinda yeni atamalar oluyor. Devlet hizmet yikimlalugi
adi altinda goreve baslayan hekimler kentteki zor kosullardan dolayi ayriliyorlar bu da bazi
bolimlerde zaman zaman saglik hizmetinin sunumunda aksamalara sebep oluyor.

Hatay

2023 Subat depremlerinin Gzerinden 3 yil gecti. Antakya'nin/Hatay'in saglik ortaminda 6 ay
oncesine gore nelerin degistigini sahada meslektaslanmizla, hastane yoneticileri ve
calisanlariyla yaptigimiz gériismeler ve gozlemlerle ortaya koymaya calistik. Ancak genel
anlamda arzu edilen gelismelerin olmadig), tablonun genel hatlariyla ayni kaldigini gérdiik.
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Hatay Egitim ve Arastirma Hastanesinde (HEAH) ve hemen tim ilge hastanelerinde klasik
birer zorunlu hizmet bolgesi hastanesi tablosu oturmus durumda. 2023 Subat
depremlerinden bu yana 27 kez DHY kurasi ile ylzlerce pratisyen ve uzman hekim Hatay'a
gelmis, biytk bir kismi mecburi hizmet siiresinin bitimi ile birlikte tayin veya istifa etmek
suretiyle Antakya'dan ve Hatay'in ilcelerinden ayrilmislardir. Son 6 ayda 3 kez yapilan DHY
kurasi ile HEAH'ne 29'u uzman toplam 55 hekim, ilce hastanelerine 55'i uzman toplam 312
hekim, il genelinde ise 84'i uzman toplam 367 hekim atanmistir. Bu 3 DHY atamasinda
Turkiye genelinde 17306 hekim atanmistir. Bu rakamlara gore atanan tim hekimlerin
%2,12'si Hatay'a atanmistir. DHY kurasi ile atanan hekimlerin bir kismi ya goreve hic
baslamamis veya basladiktan ¢ok kisa bir siire sonra mazeret tayini, alt bolge tayini veya
istifa yoluyla atandiklar hastaneden ayrilmislardir. ilin radyasyon onkolojisi ve radyoterapi
merkezi kadrosuna sahip olan tek kamu hastanesi olan HEAH'ne 3 radyasyon onkolojisi
uzmani atanmis olmakla birlikte “giderlerse gitsinler” anlayisinin sonucu olarak iki
meslektasimiz mecburi hizmete hi¢ baslamadan Almanya'ya kabul almis ve yerlesmis
durumdadir. Onceki dénemlerde atanan ve DHY siiresini dolduran meslektaslarimizin cok
buyik kismi da dnceki 6 ayda oldugu gibi tayin veya istifa secenegini kullanmustir.

iki yil 6nce At roliinde ve 550 yatak tescili ile hasta kabul etmeye baslayan ve birkac ay 6nce
sessiz sedasiz asilan bir tabelayla Avrupa Birligi finansmaniyla insa edildigi duyurulmus olan
HEAH, iki yil icinde ana binada yapilan cok sayida mekansal diizenlemeye ve
lojman/konaklama amacli olarak tasarlanan E1-E5 bloklarinin son zamanlarda tibbi hizmet
sunumunda kullanilmaya baslanmasina ragmen giincel verilerle 386'si servis, 112'si yogun
bakim yatagi olmak tizere toplam 498 aktif yatak kapasitesine ulasabilmistir. 120 poliklinik,
11 ameliyathane mevcut olan HEAH'de 220 uzman, 40 yan dal uzmani, 66 pratisyen hekim
ile birlikte toplam 326 hekim, 598 ebe-hemsire ve 2.390 emekg¢i gérev yapmaktadir.

HEAH'nde yatak devir hizi ve yiiksek yatak doluluk orani 6nceki 6 aya benzer sekilde devam
etmektedir. Fiziksel kapasite yetersizligi nedeniyle yatakli servislerde birden fazla uzmanlik
alani hastalarina ayni serviste yatis verilmekte, bazen olusan defakto sartlar nedeniyle
cerrahi ve dahili brans hastalar ayni servise yatirlmaktadir.

Hatay nifusunun yaklasik 1/3'nu olusturan ¢ocuklarin saglik problemleri Cocuk saglig ve
hastaliklari ana dal, tiim yan dallar ve cocuk cerrahisi hep beraber 40 yatakli bir serviste, 16
yatakli bir yeni dogan servisi ve 10 yatakli bir cocuk yogun bakim servisinde hekimlerin ve
saglk emekgcilerinin yogun emegi ile mevcut sartlarda ¢6zime kavusturulmaya
calisilmaktadir.

Turkiye genelinde yillk 200 milyon basvurunun yapildigi Acil servise basvuru sayilarinda
HEAH'de azalma olmamis, acil serviste giinlik onlarca, aylik birkag yiiz olmak lzere 8-72
saat slresince taburculuk, yogun bakim yatisi veya dis merkeze sevk bekleyen hastalar
6nemli bir saglik organizasyonu sorunu olarak giincelligini korumaktadir. Bu durum defalarca
resmi yazismalara yansimistir.
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Acil servislerde calisan pratisyen hekim sayisi, deneyimi ve niteligi suirekli degismekte, belli
bir calisma standardi saglanamamakta, is yogunlugu, emeginin karsiigini alamama,
beklenmedik anda gegici gorevler ve tiikenmislik hali nedeniyle bircok pratisyen hekim cikis
yolunu aile hekimligine geciste veya uzmanlik egitiminde aramakta ve hastane acillerinden
ayrilmaktadir.

Acil servislerde yasanan glivenlik zafiyeti en son 7 Ocak 2026'da medyaya yansiyan stipheli
canli bomba vakasinda oldugu gibi rutin olarak devam etmektedir.

Onceki 6 ayda altyapi ve iistyapi calismalar esnasinda hastaneye ait internet ve HBYS
tesisatlarina sikga zarar verilmesi nedeniyle yasanan is ve islemlerin yiritilmesinde saatler
stiren kesintiler ve cesitli aksakliklar azalmakla birlikte devam etmektedir.

Onceki raporlarda da belirtilen barinma, ulasim, egitim imkanlan, sosyal yasam vb.
olumsuz/agir yasam sartlarinda anlamli bir iyilesme olmamasi nedeniyle hekimler ve saglik
calisanlar sehirde uzun vadeli bir yasami kurgulamakta zorlanmaya devam etmektedir. Bu
nedenle DHY siiresi bitiminde tayin veya istifa ile sehirden ayrilma davranisi kalip haline
gelmeye baslamistir.

Bircok bransta genellikle HEAH'den ve iskenderun devlet hastanesinden diger hastanelere
olmak tzere il merkezinden ilcelere ve ilceler arasi, cesitli siirelerle gecici gorevlendirme
uygulamalar devam etmektedir. il genelinde Acil tip, Anestezi, Genel Cerrahi, ortopedi gibi
cesitli branslarda Suriye'ye sinir otesine glnubirlik veya birkag ginlik gecici
gorevlendirmeler siirmektedir. Bu gorevlendirmeler Hatay basta olmak tizere sinir illerinden
yapilmakta, bu illerde calisan ilgili brans uzmanlarinda tekrarlayan travmalara, tikenmislige
ve umutsuzluga neden olmaktadir. Bu tir gérevlendirmelerin 6ncelikle gondllilik esasina
gore veya donusimli olarak llke genelindeki tim hastanelerden karsilanmasi talebi
maalesef ilgili bakanliklar tarafindan karsiik bulmamistir. Gelinen noktada daha uzun
strelerle gorevlendirilmek istenen brans uzmanlar emekliye ayrilma ve istifa etmek dahil
farkli secenekleri ¢ikis yolu olarak diisinmeye baslamistir.

Subat depremlerinin 3. Yilinda Hatay'da Tibbi Onkoloji, Kemoterapi, Onkolojik cerrahi ve
Nikleer Tip gibi 6zellikli saglik hizmetlerinin tekrar rutine girdigi, hastalarin bu hizmetler icin
il disina gitme gereksinimin biyiik ol¢lide ortadan kalktiginin gorilmesi saglik hizmetlerinin
strekliligi icin umut vericidir. Ancak bu branslardaki hekimlerin 6nemli bir kismi DHY ile
atanmis olan uzman hekimler olup, zorunlu hizmet siirelerinin bitiminde sehirden ayrilmayi
istedikleri bilinmektedir. Bu nedenle gerek il Saglk Mudirligi'niin gerekse Saglik
Bakanliginin hizmetlerin sirekliligini saglamak izere meslektaslarimizi magdur etmeyecek
onleyici ve tesvik edici tedbirleri simdiden programina almasi ve uygulamasi gerekmektedir.

Son 6 ayda HEAH'ne farkli donemlerde DHY atamalariyla 3 radyasyon onkolojisi uzmani
atanmis olup, ikisi “giderlerse gitsinler” anlayisindan 6tiri llkede kendine bir gelecek
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gorememis, Almanya'ya go¢ etmeyi tercih etmis ve mecburi hizmete baslamamistir. Bir
meslektasimiz il genelinde Radyasyon Onkolojisi/Radyoterapi hizmeti sunabilme lisansina
sahip tek kamu hastanesi olan HEAH'ne goreve baslayarak hizmet icin gerekli sartlan
saglamak tizere calismalara baslamistir. Gerekli sartlar sorunsuz olarak saglanabilirse yaklasik
6-7 ay sonra HEAH'de radyoterapi hizmetleri sunulabilir hale gelebilecektir. Bu sayede
onkoloji hastalarinin multidisipliner degerlendirilmesi, tedavi ve takibi yillar sonra yeniden
mumkin olabilecektir. Benzer surecler tibbi genetik ve Gremeye yardimci saglik hizmetleri
icin islemekte olup ilerleyen siirecte elzem olan bu hizmetlerin sunulabilir olmasi kuvvetle
muhtemeldir.

Normal dogumun tesvik edildigi ve aile yili olarak ilan edilen 2025 yili sona erdi ancak
Mustafa Kemal Universitesi uygulama ve arastirma hastanesinde halen yeni dogan yogun
bakim Unitesi kurulamamasi nedeniyle Hatay'da tim riskli dogumlarin HEAH'ne
yonlendirilmesine devam edilmektedir. 16 yataga sahip HEAH yeni dogan yogun bakim
unitesi ihtiyac karsilamakta zorlanmaktadir. Suriyeli hastalarin 6zel statiiden cikartilarak
SGK katki payr 6demeye baslamasiyla birlikte daha 6nce diizenli olarak geldikleri gebelik
takiplerini aksatmaya basladiklar ve neticede daha fazla yiksek riskli gebelik ve
komplikasyonlu dogum vakasi ile karsilasildig gézlemlenmektedir. Kadin Dogum ve Yeni
Dogan hizmetleri anlaminda asir saglik is yikind, hizli hasta sirkiilasyonunu ve yeni dogan
yogun bakimda yiiksek doluluk oranini beraberinde getiren bu durum hekimlerle birlikte tim
saglik emekgilerinde tiikenmislige neden olmaktadir.

Depremin yarattig derin travma, uzun kayiplari ve can kayiplan psikolojik agidan toplumda
derin yaralar olusturmus ve 3. yilinda devam eden ve bas edilmesi giiclesen uzamis yas ve
bununla baglantili bircok psikopatoloji ile hastanelere basvurmaktadir. Psikiyatrik sorunlarin
tedavi ve rehabilitasyonu icin ayaktan tedavi ile birlikte 18 kadin, 18 erkek olmak tizere 36
yatak kapasiteli servis hizmetleri bir kismi deneyimli ve biyik cogunlugu DHY atamasi ile
gelen meslektaslarimizin gayretiyle yerine getirilmeye calisilmaktadir. Bununla paralel
olarak Halk Sagligi Midurlugi ve HEAH psikiyatri klinigi koordinatérliglinde yakin zamanda
tim ilcelerde psikososyal destek tnitelerinin gecte olsa kurulmus olmasi yasanan toplumsal
ruhsal travmalarin sagaltilmasinda umut verici bir gelisme olup bu konuda donaniml
profesyonel personel destegi gerektirmektedir.

Depremin yarattig saglik tahribatlarn kronik hastaliklar, fiziksel yaralanmalar ve uzuv kayiplari
nedeniyle fizik tedavi ve rehabilitasyon hizmetlerine duyulan ihtiya¢ ciddi anlamda artmis
olup her gecen giin artmaya devam etmektedir. Deprem sonrasi ¢ok yetersiz olmakla
birlikte sahra hastanesi icinde kurulan FTR Unitesiyle bu hizmetler verilmeye baslanirken
esas talebi olusturan ve ekipman gerektiren ileri FTR hizmetleri uzunca bir sire il disinda
karsilanmak durumunda kalindi. Bugiin hem defne devlet hastanesinde hem de HEAH'ta
yeterli ekipman ve personele sahip ayaktan hizmet veren FTR Uniteleri olmakla birlikte
talebi karsilama konusunda yetersizlikler vardir. Ayrica ilde yatarak FTR hizmeti verebilecek
unite yoktur. HEAH'ta yatakli FTR Unitesinin agilmasi icin ¢alismalar devam etmektedir.
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Ocak 2023'te FTR uzmanlik alaninda PDC'de B grubu iken bugiin uzman sayisinin ¢ok
yetersiz oldugunu ifade eden E grubundadrr.

Hem psikiyatri hem de FTR alaninda ¢6ziim bekleyen bu kadar ciddi sorunlar varken yaklasik
bir bucuk yil 6nce eski SSK hastanesi yerleskesinde yapilacagi séylenen, hatta dis kaynakla
finansmani ¢oziilen ve projelendirildigi ifade edilen, ancak heniiz yapilacagina dair hicbir
somut emare olmayan psikiyatri ve fizik tedavi hastanesinin neden halen yapilmadigi veya
kimlerin hangi saikle engel oldugu kamu otoritesi tarafindan acikliga kavusturulmalidir.

Deprem ruhsal ve fiziksel travmalar yaninda yeniden insa edilmeye calisilan ve diinyanin en
buylk santiyesi haline donusen, evlerin arasinda beton santralleri kurulan, is kazalarinin,
trafik kazalarinin, hava kirliliginin, tozun ve camurun eksik olmadig sehirde astim, KOAH,
KAH, HT, DM, Ml ve inme vb kronik ve akut hastaliklarda ciddi artislara neden olmaktadr. il
genelinde ciddi kadro eksiklikleri olan Gogus hastaliklar, Kardiyoloji, Noroloji alaninda, ilk
basvuru ve ana kabul hastanesi olan HEAH'ta hastaneye yatis ihtiyaci cok olan bu branslarin
hastalarinin énemli bir kisminin yeterli yatak kapasitesi olmayisindan 6tiirl yatinlmadigy,
bazen giinlerce acil serviste takip edilmek zorunda kalindigi veya sik poliklinik kontrolleriyle
eve gonderilerek ayaktan takip edilmek zorunda kalindigi bilinmektedir.

Deprem sonrasi PDC'den kaldirlmis olan Algoloji ve Cerrahi Onkoloji branslarinda HEAH'ne
bu branslar PDC'ye yeniden tanimlanmis ve gecen 6 aylik sire icinde atamalar yapilmis
meslektaslarimiz géreve baslayarak nemli bir hizmet acigini gidermeye baslamislardir.

Plastik ve Rekonstriiktif Cerrahi bransinda HEAH'ne atamasi yapilarak 6nceki 6 ayda goreve
baslayan meslektasimiz mazeret tayini ile il disina atanmis olup ayni kadroya yeni atanan
meslektasimizin ortaya ¢ikan saglik problemleri nedeniyle HEAH'de plastik ve rekonstriiktif
cerrahi gerektiren saglik hizmetleri halen diizenli olarak verilememektedir. Ayrica ilde El
Cerrahisi uzmani ihtiyaci giderilmemistir.

HEAHde PDC'de tanimli ve dnceki 6 aylik ddnemde acik kalan Yetiskin Alerji-immiinoloji,
Gelisimsel pediatri ve Cocuk Nefroloji brans uzmanlari atanmis olup goreve baslamislardir.
Ancak Cocuk Hematoloji-Onkoloji alaninda ihtiyag devam etmekte olup aktif hizmet veren
hekim yoktur.

Subat depremlerinin 3. Yilnda HEAH'de Girisimsel radyoloji hizmetleri ilgili hekimin
hastaneden ayrilarak Universiteye gec¢mesi nedeniyle sunulamamakta, biyopsi ve
histopatolojik érnekleme islemleri kesintiye ugramis olup hastalar islem icin iskenderun
devlet hastanesine veya il disinda gitmek zorunda kalmaktadir.

Malpraktis tehdidi ve defansif tip uygulamalar nedeniyle cokca talep edilen kesitsel
radyolojik goriintilerin agirlikli olarak hizmet alimi yontemiyle raporlanmasi uygulamasina
klinisyenlerin tim rahatsizliklari ve uyarilarina ragmen ilke genelinde benzer sekilde devam
edilmekte, maalesef 6nemli klinik ve tanisal hatalar nedeniyle hasta tani ve yonetimini
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olumsuz etkilemeye devam etmektedir. Uzamis MR randevu siireleri hastaneye ikinci MR
cihazinin  kurulmasiyla kabul edilebilir strelere cekilmistir. Zamaninda ve dogru
raporlanmayan radyolojik tetkikler ve gereksiz radyolojik tetkikler hastalarin sagligini tehdit
etmektedir.

Ameliyathane, yogun bakim ve servislerde zaman zaman cesitli boyutlarda yasanan
personel sayi yetersizligi ve nitelik sorunlan ile birlikte cesitli ilag, cihaz ve malzeme
teminindeki sorunlar nedeniyle saglik hizmetlerde yasanan aksamalarda belirgin bir
iyileseme olmadig anlasilmaktadir.

Deprem sonrasi bircok bransta PDC'de kadro azaltilan HEAH'ta cerrahi ve ana dahili
branslarda PDC'de kadrolarin ivedi olarak yeniden artirilmasi gerekmektedir. Mevcut PDC
kadrolarda yer alan hekimlerin 6nemli bir kismi 6zellikle cerrahi branslarda saglik ve yas
kriterleri nedeniyle ndbet tutamamakta, bu nedenle genc meslektaslara asir nobet yiki
olustugu gorilmektedir. Ayrica ebe-hemsire ve yardimci saglik personeli sayisi, deneyim ve
niteliginin yetersiz olusu nedeniyle hizmet sunumunda 6nemli aksakliklar yasanmakta,
acilmasi planlanan yeni Uniteler agilamamakta, kapasitesi arttinlmasi gereken branslarda
kapasite artirnmi yapilamamaktadir.

Meslektaslanmiz ve saglik emekgileri tarafindan tespit edilen eksikliklerin giderilememesi,
talep edilen malzeme ve ekipmanlarin alinmasi veya yeni tinitelerin agilmasina dair talepler
fiziki mekan yetersizligi ve zaman zaman agir birokratik isleyis icinde akamete ugramakta,
hayata gecirilememektedir. Bu nedenle bazi cerrahi branslarda meslektaslarimizin talep ve
beklentileri karsilanmadigindan ve mesleklerini optimal veya asgari sartlarda icra etme
imkanlan saglanamadigindan tayin veya istifa ederek il disina kamu veya 6zel saglik
kurumlarina gecmektedir. Bu nedenlerle kalp damar cerrahisinde hekim sayisinin agik kalp
ameliyatlarini yapacak ve hasta takibini saglayacak sayinin altina disiildigiinden deprem
sonrasi baslanan acik kalp ameliyatlan tekrar yapilamaz hale gelmistir.

Kadrosu HEAH'ta olup depremle birlikte depremin yarattigi yasam kosullan veya 6zel
nedenlerle Hatay'daki cesitli saglk kurumlarinda gecici olarak gorevlendirilen cogu
deneyimli yiizlerce ebe-hemsire ve yardimci saglik emekgcilerinin HEAH'a donisiinin
saglanmadigi ve PDC'de kadro isgal etmeye devam etigi, bu nedenle yerlerine personel
atanmadigl, dolayisiyla saglik hizmetlerinin organizasyonunda iyilesme saglanamadig,
ornegin hizmete acilmasi planlanan 25 yogun bakim yataginin hizmete acilamadig
bilinmektedir.

Destek tedavi ve bakim ihtiyaci olan hastalar 6nceki 6 ayda hizmete giren palyatif bakim
Unitesi hastalarimiz ve saglik hizmeti sunucular icin 6nemli bir kazanim olmakla birlikte
ihtiyaci karsilamakta yetersiz kalmaktadir. Ayrica dis kaynakli fonlarla yapilacagi duyurulan
ve projesi goriiciiye cikan, depremde hasar gorerek sonra yikilan dis hastanesinin yerine

W 147



SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

kurulacag! soylenen Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon ile Psikiyatri hastanesi projeleri kagit
ustlinde kalmis, hayata gecirilmemistir.

Personelin otopark, dinlenme, doktor odasi, kres ve sosyal ihtiyaclarina yonelik yetersizlikler
sirmektedir. Uzun slre once faaliyete girecegi sdylenen hastane kresi heniz islevsel
degildir.

Kentin saglik hafizasi olan, deprem sonrasi sehri terk etmek istemeyen ve saglik hizmeti
sunmaya devam eden hekimler ile saglk emekcilerinin 6nemli bir kismi yasamsal
ihtiyaclarini karsilayabildigi ve daha giivenli buldugu komsu ilceler veya komsu illere
yerlestirdikleri ailelerinin yanina kaotik hale gelen trafik risklerini gbze alarak gidis gelis
yapmaya devam etmektedir. Kent merkezinde yeterli sayida giivenli konut olmamasi
nedeniyle DHY ile atamasi yapilan ve géreve yeni baslayan hekimler de barinma ihtiyaciigin
Antakya'ya komsu yerlesim alanlarini tercih etmek zorunda kalmaktadir. Bu durum is yiki
yogunlugu ile bir arada degerlendirildiginde daha hizli bir tikenmisligi beraberinde
dogurmaktadir.

Subat depremlerinden hemen sonra 60 giinde tamamlanip hizmete girecegi sdylenerek
temeli atilan ve medyada hatiri sayilir sekilde yer alan, HEAH insaati, yaklasik depremin
birinci yil dénimiinde bircok eksikle de olsa hasta kabulii yapilabilir seviyeye gelmis ve 3
Subat 2024 tarihinde resmi térenle acilmisti. Hastanenin agilisindan beri yetersiz kapasiteye
sahip oldugu bilinen ve tim kapasite artirimi girisimlerine ragmen kentin saglik yikini
kaldiramayacag) asikar olan bu hastanenin bir gecis donemi hastanesi oldugu, en az 1000
yatakli yeni bir hastanenin yapilacagl hep dillendirildi. Depremden sonraki 30 aylik siire
icinde yeni hastane icin Karlisu, Gllderen, Narlica, Havaalani kavsagy, Serinyol ve Topbogazi
gibi lokasyonlar dillendirilmis ve her ne hikmetse projesinin hazir oldugu soylenen
hastanenin aradan 6 ay daha gegmesine ragmen hastanenin proje onayi ve hastanenin
yapimina ne zaman gegilecegine dair resmi duyurusu da yapilmamistir. Bu durum fisilti
gazetelerinin hastanenin kurulacag yer konusunda iktidar sahipleriyle iktidara yakin rant
avcilarinin bir tirld anlasamadigl soylentilerini gliclendirmektedir. Bu stireg ve siirece dair
soylentiler siyasi rant ugruna kurban edilen ve tarim arazisine yapilarak depremde hasar
goren ve sonra yikilan, deprem aninda hasar gordiigu, elektrigi kesildigi icin onlarca insana
mezar olmus, deprem sonrasinda saglik hizmeti veremedigi icin on binlerce insanin da
morbid ve mortal sonuclara katlanmasina neden olmus HEAH'nin eski binasinin hikayesini
hatirlatiyor. Bu sehrin ranta kurban edilmemis, rahat ulasilabilir, glivenli, bozulan saglig
iyilestiren, iyilestirilen sagligi gelistiren yeterli kapasiteye sahip donanimli bir hastaneye ve
heniiz bozulmamis sagligi koruyan ve gelistiren saglik politikalarina ihtiyac var.
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Defne devlet hastanesinin PDC'de bulunmasina ragmen Plastik ve Rekonstriktif cerrahi ile
Cocuk Cerrahi uzmani bulunmamakta, Noroloji uzmani meslektasimizin es durumu
mazereti nedeniyle hastaneden ayrilmasi neticesinde Noroloji poliklinigi haftanin iki glini
HEAH'tan yapilan gecici gorevlendirme ile yerine getirilmeye calisilmaktadir. Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyonda tek hekim gorev yapmaktadir. 6 yatakli ikinci basmak yogun bakim servisi
barindiran hastane mevcut sartlar altinda kendisine basvuran hastalara yeterli hizmet
verebilen ikinci basamak hastane gériinimiindedir.

Depremlerle birlikte sinifi yiikseltilerek yatak kapasitesi ve PDC kadrosu arttirilan Samandag
Devlet Hastanesinde deprem sonrasi DHY ile atanan ve mecburi hizmet sireleri bitmesi
uzerine sehirden ayrilan Kardiyoloji, Noroloji, Gogus Hastaliklari ve Beyin Cerrahi
uzmanlarindan olusan kadro agigi iki ay 6nce atanan Beyin Cerrahi uzmani disinda devam
etmektedir. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon uzmaninin dogum ve dogum sonrasi iznine
ayrilmasi nedeniyle fizik tedavi hizmetlerine de ara verilmistir. Ortopedi, géz, Uroloji ve
cildiye uzmanlari tek hekim olarak calismaktadir. Samandag halki kesintisiz 6 ayi askin
stiredir Kardiyoloji, Noroloji, Goglis Hastalilan ve Fizik Tedavi ve rehabilitasyon saglik
hizmetlerinden mahrum birakilmistir. Bu mahrumiyetin giderilmesi icin yerel ve merkezi
otoriteler tarafindan yeterli girisimlerin yapilmadigi dile getirilmektedir. Yillik izin
donemlerinde randevularda uzanma ve izin doénisiinde is yogunlugunda ciddi artislar
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yasanmaktadir. Bu durumun hasta-hekim/saglik emekgisi iliskilerinde yol actigi gerilimler
benzer sekilde sirmektedir. Eksikligi devam eden branslar nedeniyle 6zellikle acil hasta
kabull, sevk ve idaresinde ciddi eksiklikler ve telafisi imkansiz sonular olustugu son
zamanlarda artarak medyaya yansimaktadir.

Deprem sonrasi ayakta kalan ve saglik sunumunda 6nemli bir roli yerine getiren Reyhanl
Devlet Hastanesi duyulan ihtiyag nedeniyle grup yikseltilerek DHY kapsaminda bircok
bransta uzman hekim atanan hastanede mecburi hizmet siresi sonunda hekimlerin tayin
veya istifa yoluyla ayrilmasi nedeniyle uzun bir siire kardiyoloji, KBB, Noroloji, Beyin Cerrahi,
Goglis Hastaliklar, Cildiye branslarinda uzman hekim acigi oldugu gézlenmis olup son 3
DHY atamasinda hastaneye Noroloji hari¢ bu branslar da iceren ¢ok sayida bransta uzman
hekim atamasi yapilmistir. 30 adet ikinci basamak yogun bakim yatagina sahip olan
Hastanenin Noroloji uzman hekim acigi devam etmektedir.

Kirkhan Devlet hastanesinde deprem sonrasi slirecte zaman zaman olusan uzman hekim
aciklar DHY atamalanyla giderilmis oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte deprem sonrasi
hemen hemen her yagmurda yogun bakim dahil su sizintilarn olusan ve kalici ¢6zim
bulunamayan hastanede dénem dénem yogun bakim hizmetlerine ara verilmektedir.
Hastanede genel cerrahi, gogus hastaliklari ve kardiyoloji branslarinda tek uzman hekim
bulunmaktadir. Acil hasta yonetimi ve sevklerinde diger ilce hastanelerinde oldugu gibi
o6nemli zorluklar yasanmaktadir.

Deprem zamaninda ve sonrasinda Hatay'in saglik yiikiini biyiik oranda omuzlayip sirtlayan
en biyik hastane konumunda olan 76’si yogun bakim olmak Gzere 670 yatak kapasiteli ve
3 ayni binada hizmet verilen iskenderun Devlet hastanesinde 267 hekim, 702 ebe-hemsire
ve toplam 1.755 emekgi gorev yapmaktadir. Birgok bransta hekim sayisinin is yiikiine oranla
yetersiz kaldigi, DHY atamalaryla gelen hekimlerin mecburi hizmet sonrasi kentte
kalmayarak tayin veya istifa yoluyla ayrldigi ve bu durumun tikenmisligi arttirdigi, saglikta
siddeti korikledigi ve calisan glivenliginin yetersiz oldugu gercegi son 6 ayda degismemistir.

HEAH tarafindan yetersiz kapasite nedeniyle karsilanamayan kamusal saglik hizmeti
talebinin ana durag olan iskenderun devlet hastanesinde de saglik hizmeti sunumunda
kapasitenin lzerinde talep oldugu ve bu talebin karsilanmasinda cesitli zorluklar yasandig
meslektaslarimiz tarafindan dile getirilmektedir. HEAH'ne benzer sekilde acil serviste yogun
bakim yatisi veya baska merkeze sevk icin bekleme siiresinin bazen 24-48 saati bulacak
kadar uzun oldugu bilinmektedir.

Kadin dogum ve Gocuk agirlikli olarak saglik hizmeti verilen TOKi ek hizmet binasinda
personel sayisindaki yetersizlik ile birlikte ulasimla ilgili zorluklar devam etmektedir. Eski SSK
hastanesi yerleskesinde yeniden yapilandirilan ve poliklinik hizmetleri verilmekte olan ve
sehir merkezinde sanayinin yani basinda olmasi nedeniyle yogun talep goren ek hizmet
binasinda acil servis olmayisi bazen cesitli sikintilara neden olmaktadir.
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Saglik emekgilerinin sosyal ihtiyaclarina cevap verecek doktor odasi, kres, otopark vb.
donatilar talep edilmesine ragmen karsilanmamaktadir.

Depremden sonra kapasite artirimi yapilarak sinif yiikseltilen Dortyol Devlet hastanesinde
deprem sonrasi yasanan saglik hizmet yiki ve kaotik ortamin artik yerini bir diizene
biraktig), hasta yonetiminin ikinci basmak hastane normlarinda devam ettigi, mecburi gérev
siresi dolup hastaneden ayrlan uzman hekimlerden bosalan kadrolarin yeni DHY
atamalanyla karsilanmaya calisildigi gorilmektedir. Dortyol devlet hastanesi kendi
dinamikleri icinde talep edilen saglk hizmetini karsilayabilen bir hastane
goriinimiindedir. Bununla birlikte Dortyol Devlet Hastanesinde Gogus hastaliklar, Kalp
Damar Cerrahisi, Gogus cerrahisi, Plastik ve Rekonstriktif Cerrahi ile Cocuk Cerrahisi
kadrolarinin bos oldugu bilinmektedir.

2023 Subat depremlerinin 30. Ayinda oldugu gibi 3. Yiinda da Saglik bakanligi kamu
hastanelerinde calisan saglik emekgilerinin lehine pozitif yonde belirgin bir degisiklik
olmadigl gorilmekte, mutsuz ve tikenmis, kentin hafizasi olan ve yasam alanlarini terk
etmek istemeyen saglik emekcileri ile birlikte DHY atamasiyla bu olumsuz yasam sartlarina
mecburi olarak gonderilen ve hicbir sekilde desteklenmeyen hekimler ile saglik
emekgilerinin fiilen bu sehri terk etmeye zorlandig| gercegi devam etmektedir. Bu zorunlu
terkedis saglik hizmetlerinin periyodik olarak kesintiye ugramasina neden olmakta, kentin
saglik sorunlarini kroniklestirmektedir. Hatay artik kaderine terkedilmis bir mecburi hizmet
bolgesidir.

Deprem sonrasi Defne, Arsuz, Erzin, Payas, Belen basta olmak Uzere ilcelerde yeni
hastaneler agilmis, Samandag, Reyhanli, Dortyol gibi ilcelerde sinif yiikseltme ve yatak
kapasitesi artirimina gidilmis olsa da bu sayede ilin toplam yatak sayisi deprem 6ncesi yatak
sayisini asmis olsa da ilde nitelikli ve ozellikli yatak sayisi ile ozellikli saglik hizmeti
sunumunda ciddi eksiklikler ve yetmezlikler oldugu asikardir.

ilin ikinci ve Giclincii basamak saglik sorunlarini cézecek fiziki kapasiteye ve niteliklere sahip
yeterli saglik kurumu yoktur. Mevcut saglik kurumlanyla ve saglik politikalaryla 6zelde
Antakya ve Defne’nin genelde Hatay'in saglik sorunlari ¢éziilemez.

Hatay'in saglik sorunlarinin kalici ¢6zimdi igin yapilacagi sdylenen Psikiyatri ve Fizik Tedavi
hastanesi ile sehrin 3. Basamak ihtiyaclarini kalici olarak karsilayacak yeterli fiziksel kapasite,
yeterli tibbi kadro, yeterli alt yapi, yeterli tibbi cihaz ve ekipmana sahip, depreme dayanikli,
ulasim ag yeterli, bilimsel saglk hizmeti ve egitim veren yeni Egitim ve Arastirma
Hastanesinin neden halen yapimina baslanmadigi Hatay halkina ve kamuoyuna seffaflikla
aciklanmalidir.

Hatay'in saglik hizmeti sunumunda ihtiyaci olan ve bircok hastanede derin bir sekilde
eksikligi hissedilen Gogls Hastaliklar, Kardiyoloji, Noéroloji, Psikiyatri, FTR, Plastik ve
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Rekonstriktif Cerrahi, Kalp Damar Cerrahisi, Gogls cerrahisi, El cerrahisi, Cocuk cerrahisi,
Cocuk Hematoloji-Onkoloji branslar basta olmak tizere eksik uzmanlik brans kadrolari ile
birlikte biyuk eksiklik hissedilen hemsire agiginin ivedi olarak saglik bakanlig tarafindan
karsilanmasi gerekmektedir.

Tipta saglik hizmet ekibinin lideri olan hekimler ve Hatay basta olmak lzere deprem
bolgesinde calisan ve atanacak olan saglk emekgilerinin maddi ve manevi olarak
desteklenmesi, ek 6demelerinin arttinlmasi gerekirse sartlar diizenlene kadar mevzuatta
gecici degisiklik yapilmasi Saglik Bakanligr'nin 6niinde duran vefa borcudur.

30. ay raporunda dedigimiz gibi bu kadim halk bu gérmezden gelinmeyi, bu sagliksizligi hak
etmemektedir. Bu sagliksizigin doguracagi sonuglar, bu halka bunu reva géren yerel ve
merkezi saglik politikasi yoneticilerinin boynuna vebaldir. Gelin bu vebalin altina girmekten
vazgecin.

Baska bir saglik sistemi mimkiindir. Emek bizim s6z bizim.
Hatay Mustafa Kemal Universitesi Hastanesi

6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen depremler sonrasinda Hatay ilinde ¢ok sayida saglik
kurumu agir hasar almis veya hizmet disi kalmistir. Bu siirecte Hatay genelinde aktif olarak
hizmet sunan tek 3. basamak saglik kurumu konumuna gelen Hatay Mustafa Kemal
Universitesi Arastirma ve Uygulama Hastanesi, artan hasta yiikiine ragmen sinirli insan giicii
ve fiziki kapasiteyle saglik hizmeti sunmaya devam etmektedir.

Deprem sonrasi olaganistii kosullarin kalici hale gelmesi hem saglik emekgilerinin calisma
kosullarini hem de yurttaslarin nitelikli saglik hizmetine erisim hakkini ciddi bicimde
zedelemektedir. Su an aktif olarak 3. Basamak yogun bakim agisindan 62 yatak kapasitesine,
40" glinlbirlik, 68'i 6zel servislerden olusmak lizere 496 yatan hasta kapasitesi bulunmakta.
5 diyaliz 4 giiniibirlik midahaleler icin islem yatag kapasitesi de ayrica bulunmakta.

Hastanenin Bélgesel Yiikii ve Hizmet Kapsami

MKU Arastirma ve Uygulama Hastanesi; Hatay ili genelinde kalan tek 3. basamak saglik
kurumu olmasi, cevre illerden ve Suriye sininndan gelen hastalarin saglik hizmeti ihtiyacini
da karsilamak zorunda birakilmasi nedeniyle, olagan kapasitesinin ¢ok tzerinde bir yik
altinda hizmet sunmaktadir. Bu olaganisti yik icin ek personel, ek biitce ve kalici altyapi
destegi saglanmamistir.
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Insan Giicii Yetersizligi ve Personel Kaybi

Asistan Hekimler ve Bos Kadrolar: Deprem sonrasi siirecte; Cok sayida asistan hekim
kurumdan ayrilmis, bosalan kadrolar doldurulmamis, mevcut asistanlar egitimden cok
hizmet yiku altinda calismak zorunda birakilmistir. Bu durum hem egitim kalitesini
distirmis hem de hizmet sunumunu sirdiriilemez hale getirmistir.

Hemsireler ve Yardimci Saglik Personeli: Asin is yikd, uzun mesailer ve yetersiz sosyal
destek nedeniyle hemsireler basta olmak lzere ¢ok sayida saglik emekgisi istifa etmistir.
Yerine kalici ve yeterli personel atamasi yapilmamaktadir. Bu tablo hasta glivenligi agisindan
ciddi riskler barindirmaktadir.

Hasta Yogunlugu ve Hizmet Aksamalari

Servisler ve yogun bakimlar siirekli tam kapasite ile calismaktadir. Poliklinik, acil servis ve
yatakli servislerde bekleme siireleri uzamis, yatan hasta yurttaslarin tani, tedavi ve bakim
siireclerinde aksamalar yasanmaya baslamistir.

Fiziki Altyapi, Servis Mimarisi ve Yatak Diizeni

Hastane servisleri proje asamasinda tek kisilik oda mimarisi esas alinarak planlanmis
olmasina ragmen, artan hasta sayisi gerekge gosterilerek bu odalar fiilen ¢ift kisilik kullanima
donistirdlmistir. Bu uygulama hasta mahremiyetinin ihlal edilmesine, enfeksiyon bulas
riskinin artmasina ve hasta ile refakatcilere aynlan yasam alanlarinin ciddi bicimde
daralmasina yol agmaktadir. Bununla birlikte ameliyathane alanlarinda soyunma odalari ve
lavabolarin sayisal ve islevsel olarak yetersiz oldugu, mevcut alanlarin hijyen kosullar
agisindan uygun nitelikte bulunmadig) ve steril, yari sterilile steril olmayan alanlar arasindaki
sinirlarin  net bigimde tanimlanmadigl tespit edilmistir. S6z konusu yapisal ve
organizasyonel eksiklikler, postoperatif cerrahi alan enfeksiyonlan ile sepsis gorilme
sikliginda artis riskini onemli 6l¢tide artirmaktadir.

Refakatci Kosullari ve insan Onuru

Normal servislerde refakatgiler icin uygun bir dinlenme alani bulunmamaktadir.
Refakatcilerin bilyik cogunlugu giinlerce yalnizca bir sandalyede oturarak hastalarina eslik
etmektedir. Bu durum insan onuruna yakisir saglik hizmeti anlayisiyla bagdasmamaktadir.

Ozel Servisler ve Esit Hizmet llkesinin ihlali

Hastane biinyesinde bulunan daha énce ismi VIP olup basinda yer alan geri bildirimler
nedeniyle 6zel servis olarak adi degistirilen servislerde yalnizca Ucretini karsilayabilen
yurttaslar hizmet alabilmektedir. Normal servislerdeki yetersiz kosullar gbéz 6niine
alindiginda, bu durum kamu hastanesinde fillen iki ayn saglk hizmeti standard
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olusturmustur. Parasi olanin daha iyi, olmayanin ise daha koti kosullarda saglik hizmeti
almasi esit hizmet ve esit yurttaslik ilkesine aykiridir.

Hemsire Dagilim, Is Yiikii ve Adalet Sorunu

Normal servislerde gece planlamasinda ortalama 25 hastaya 1 hemsire diisecek sekilde
caisma diizeni olusturulmaktadir. Ozel servislerde ise 10 hastaya 1 hemsire
gorevlendirilmesi yapilmaktadir.

Bu esitsizlik; saglik emekcileri agisindan esit ise esit tcret ilkesini, yurttaslar agisindan ise adil
saglik hizmeti hakkini zedelemektedir. Ayni kurum icinde farkli bakim standartlari
uygulanmasi, ¢alisanlarin aidiyet ve adalet duygusunu ciddi bicimde zayiflatmaktadir.

Egitim Faaliyetlerinde Nitelik Kaybi

Tip fakiltesi 6grencileri ve asistan hekimler nitelikli, planli ve yeterli egitim alamamaktadir.
Akademik faaliyetler aksamakta, egitim sirecleri hizmet yiki altinda ezilmektedir. Bu
durum gelecegin saglik emekgilerinin yetismesini dogrudan olumsuz etkilemektedir.

Deprem Riski, Seffaflik ve Glvenlik

Hastanenin deprem sonrasi yapi glivenligi ve risk analiz raporlari calisanlar ve kamuoyu ile
seffaf bicimde paylasilmamistir. Saglik emekgileri ve hastalar, hizmet verdikleri ve aldiklar
binalarin glivenligine dair net bilgiye sahip degildir. Bu belirsizlik calisanlarda kaygl ve
glivensizlik yaratmaktadir.

Calisan Tiikenmisligi ve Sosyal Alan Eksikligi

Uzun siredir devam eden olaganisti calisma kosullar nedeniyle saglik emekgileri ciddi
tikenmislik yasamaktadir. Hastane icinde calisanlarin nefes alabilecegi sosyal alanlar
bulunmamaktadir. Dinlenme alanlar yetersiz ve islevsizdir. Bu yetersizlik sadece hastaneye
6zgu olmayip kampusiin geneli icin yikic bir sorun olarak varligini korumaktadir.

Kres Kapasitesi ve Sosyal Destek Yetersizligi

Hastane binyesindeki kres kapasitesi calisan sayisina oranla son derece yetersiz ve
iicretlendirme acisindan oldukca pahalidir. Ozellikle kadin saglik emekgileri icin bu durum
calisma yasamini zorlastirmakta, istifalara zemin hazirlamaktadir.

Sonug ve Talepler

MKU Arastirma ve Uygulama Hastanesi'nde deprem sonrasi ortaya cikan sorunlar gecici
degil yapisal hale gelmistir.
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Bu kapsamda;

e Acil ve kalici personel atamalari yapilmali,

e Bos kalan asistan kadrolar doldurulmali,

e Hemsire ve saglik emekgilerinin is yuka azaltilmali,

o Fiziki kapasite ve servis planlamasi yeniden diizenlenmeli,

e VIP/Ozel-normal servis ayrimi kamu yarar temelinde gézden gecirilmeli,
e Deprem risk raporlan seffaf bicimde aciklanmali,

e Sosyal alanlar ve kres kapasitesi artinlmali,

e Bolgesel ve sinir 6tesi hasta yiki icin ek kaynak ve planlama saglanmalidir.

Aksi halde hem saglik emekcilerinin calisma hakki hem de yurttaslarin nitelikli, esit ve adil
saglik hizmeti alma hakki ihlal edilmeye devam edecektir.

5.1.3. Tip Egitimi

Turk Tabipleri Birliginin 21.08.2023 tarihli “Artan Tip Fakilteleri Kontenjanlari ve
Onerilerimiz” yazisinda; 2023 itibariyle 91 devlet, 37'si vakif Giniversitelerine bagli olmak
lizere ilkemizde 128 tip fakiiltesi bulundugu, Saglik Bakanligi ve YOK tip fakiiltelerinin
kontenjanlarini her gecen yil arttirdig belirtilmektedir. 2023 yilinda tip fakilteleri
kontenjanlarinin 18 bin 18'inin devlet ve vakif tip fakiltelerine verildigi, ek olarak devlet
universitesi tip fakdltelerine 1.795, vakif Gniversitesi tip fakiltelerine 2.137 yabanci uyruklu
6grenci kontenjani acilarak toplam kontenjan sayisinin 21 bin 950'ye cikanldigi ifade
edilmektedir.

Dinyanin degisik bolgelerinde 2014 verilerine gére ortalama 1,5 milyon kisiye bir tip
fakdltesi distiigu, Turkiye'nin Avrupa’da en ok tip fakiltesi olan dlke oldugu, gecekondu tip
fakdltesi acilmasina son verilmesi ve yeni agilan tip fakiltelerinin birlestirilerek daha nitelikli
duruma donustirilmesi onerilmektedir.*

Saglik sistemindeki yanlis politikalar, artan siddet, mobbing, meslek itibarsizlastinlmasi, kisa
zamanda ¢ok muayene dayatmasi, saglik emekgilerinin ekonomik ve 6zlik haklarinin
gerilemesi ve iktidarn ‘giderlerse gitsinler’ diyerek hedefe koydugu hekimlerin daha nitelikli
calisma ortami hayali ile yurtdisina goci siirlyor. Turk Tabipleri Birligi'nin (TTB) verilerine
gore, 2024'te yurt disinda calismak icin 2 bin 692 hekim, lyi Hal Belgesi aldi®.

42 https://www.ttb.org.tr/haber_goster.php?Guid=42ba715e-3ffe-11ee-889b-1b907fcd8532, erisim tarihi: 20.01.2026
43 https://www.evrensel.net/haber/540751/siddet-artiyor-haklar-geriliyor-goc-durmuyor-2-bin-692-hekim-yurtdisi-
icin-basvurdu, erisim tarihi: 20.01.2026
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Yine sosyal medya hesaplarindan binlerce hekimin yurtdisina gitmek icin sosyal medya
hesaplarinda gruplar olusturdugu, dil kurslarina gittigi de bilinmekte ve bircok hekim ve saglik
emekgisi tarafindan da dillendirilmektedir.

Sagliktaki yanlis uygulamalar ve yasananlar hekimlerin TUS tercihlerinde daha net agiga
ctkmaktadir. Hekimler TUS sinavlarinda Pediatri, acil tip ve cerrahi branslarini artik tercih
etmiyor. Bu tercih degisikligi nedeni ile bu branslarda ciddi bosluklar olusmaktadir.

Her gecen TUS cerrahi branslarin tercih yiizdesi azalirken, temel bilimlerin, cildiye KBB gibi
daha rahat bélimlerin. TUS'ta puan ortalamasi en yiiksek olan bolim Cildiye olurken bu
boluimd, Plastik Cerrahi, gbz ve cocuk psikiyatri takip etmektedir. TUSta puan ortalamasi en
disik olan bélimler Pediatri, Cocuk Cerrahisi, Acil Tip olurken ortalama puanlari 50'nin
altinda yer almaktadir.*

Subat depremleri sonrasi deprem yasanan illerde saglik sistemi ile birlikte tip egitimi de
enkaz altinda kaldi, 6grenciler egitime uzun siire devam edemedi. Fakiilteler depremden
etkilendi, yurtlar etkilendi, akademisyen ve uzman hekim kadrolarinda ciddi dususler
yasand. Ogrenciler barinma basta olmak iizere bircok sorunla basa ¢ikmak zorunda kaldi.**

Asagidaki tablolarda deprem illerindeki 2025 yili TUS tercihleri gériilmektedir. Tablolarda
TUS tercihlerindeki azalma ve bazi boélimlerin tercih edilmemesi disinda subat depreminin
etkilerinin hala devam ettigi Hatay, Adiyaman, Malatya ve Kahramanmaras illerinin de tercih
edilmedigi goriilmektedir. Bu 4 ildeki saglik kurumlarinin depremden ciddi etkilenmesi,
akademisyen ve uzman hekimlerin blyiik oranda kentten ayrilmasi, deprem sonrasi insa
edilen yapilarin heniiz bitmemesi, sosyal yasamin hala diizelmemesi, egitim basta olmak
Uzere kamusal hizmetlerin diger illere nazaran ¢ok geride olmasinin bunda ¢ok etkisi var.

44 https://tuskocu.com/tusta-puani-en-yuksek-bolumler/, erisim tarihi: 20.01.2026
45 https://www.ttb.org tr/userfiles/files/subat-2023-depremleri-2-yil-degerlendirme-raporu.pdf,
https://www.ttb.org.tr/userfiles/files/ttb_ses_subat_depremleri_18ay_rapor.pdf, Erisim Trihi: 5.01.2026
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Tablo: Deprem Bélgesinde Bulunan Tip Fakiiltelerinin Ogretim Uyesi Sayilari

Adana Cukurova 173 81 50 20 172 496
Adiyaman Adiyaman 32 34 46 o 27 139
Diyarbakir Dicle 129 62 47 8 170 416
Elazig Firat 109 39 60 13 182 403
Gaziantep Gaziantep 103 45 52 7 175 382
Gaziantep Sanko 39 17 31 2 36 125
Hatay
Hatay Mustafa 55 24 43 9 85 216
Kemal
K.Maras ﬁ:;(;r: 63 46 60 4 120 293
Malatya  inénii 130 66 57 0 112 365
Sanlurfa  Harran 46 39 68 2 10 265
TOPLAM 879 453 514 65 1,189 3,100

https://istatistik.yok.gov.tr/, erisim tarihi: 31.01.2026

26.11.2025 Tarihinde aciklanan 2025-TUS 2. Dénem: Ek Yerlestirme Sonuglarina gore

Yabanci Genel Yabanci Genel Yabanci
Uyruklu Uyruklu Uyruklu
1 1
9 29
8 0]
6 4
2 16
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https://www.osym.gov.tr/TR.33697/2025-tus-2-donem-ek-yerlestirme-sonuclari, Erisim
Tarihi: 20.01.2026

14.07.2025 Tarihinde aciklanan 2025-TUS 1. Dénem: Ek Yerlestirme Sonuglarina gore

Yabanci Yabanci Yabanci
nel Genel

Uyruklu Ge Uyruklu Uyruklu
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- 17 6 10 0 7
- % s 0 o 2
- 19 3 6 1 13
- 3 6 6 o
Toplam 226 35 82 2 144

https://www.osym.gov.tr/TR,33340/2025-tus-1-donem-ek-yerlestirme-sonuclari,
Erisim Tarihi: 20.01.2026
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Gorustiigimiz bircok saglik emekgisi, hekim, asistan ve tip 6grencisi deprem illerinde
yasamanin bircok seyden vazge¢mek oldugunu, buralarda hicbir seyin normal olmadig
ifade etmistir. Deprem Oncesi de pek parlak olmayan tip egitiminin bugline nazaran ¢ok
daha iyi oldugu ama deprem sonrasi tamamen durma noktasina geldigi belirtilmistir.
Depremden sonra kurumlarin hasarli hale gelmesi, egitim materyallerine ulasmanin
zorlastigl, barinma olanaklarinin kalmadig), akademisyen ve uzman hekim kadrolarindaki
azalma ile bazi branslarda nitelikli egitim alma olanaginin kalmadigini ve tayin haklari
olmadigindan zorunluluktan bu yasama katlanildig dile getirmistir. Ayrica depremden sonra
bazi asistanlarin istifa ederek yeniden sinava hazirlandig), TUS tercihi zamaninda insanlarin
kendilerini arayarak mevcut kosullar hakkinda bilgi sordugu, anlatilanlardan sonra kimsenin
tercih yapmak istemedigi belirtilmistir. Deprem illerinde gérev yapan bircok uzman ve
pratisyen hekimin Devlet Hizmeti Yukumluligi (DHY) ile zorunlu olarak buralarda oldugu
hizmet siresi bitiminde gideceklerini de ifade ettiler.

Adiyaman’da 6nceki yillarda olan 6zel 6grencilik statlisi 2025-2026 yili icin de dgrencilere
taninmistir. Sonradan planlandigi icin ve diger tiniversitelerde program uyumsuzlugundan
dolay! (Universitenin baslama zamani, staj sireleri gibi) ve 6grencilerin okulu uzatma
korkusundan dolayi diger illere cok fazla gidilmedigi gozlemlenmistir. Yaklasik olarak, 4.
Sinifta 30 6grenci, 5. Sinifta 20 6grenci ve 6. Sinif 10 6grenci 6zel 6grenci statlisinde diger
illerde egitim gormektedir. Klinik bilimlere baslayan 6grenciler, hastanenin yurtlara uzak
olmasindan sikayetci olmakta ve hastane gevresinde ev kiraladiklarini ve kiralarin da pahali
oldugunu belirtmislerdir.

Egitimin afiliye egitim arastirma hastanesinde goriilmesi, bazi bolimlerde (plastik cerrahi,
gogus cerrahi) akademisyenlerin olmamasi veya sayica yetersiz olmasi klinik bélimler icin
egitim aksamasina sebep olmaktadir. Depremden sonra 30'un lzerinde akademisyen
emeklilik ve tayin gibi sebeplerle ayrilmislardir. Deprem 6ncesi akademik faaliyet olan gogiis
cerrahisi, plastik cerrahi, g6z hastaliklari gibi bolimler akademisyenlerin Adiyaman'i tercih
etmedikleri ve sebeplerle asistan alimi yapilamadig kaydedilmistir.

5.1.4. Isci Saglig

Depremin 3. yili geride kalirken ge¢mis aylardaki kadar yogun olmamakla birlikte bina
yikimlar, yerinde enkaz aynstinlmasi, moloz tasinma islemleri devam ediyor. insaat
faaliyetlerinin yogunlugundan deprem illeri birer santiye gériniminde. Kamu destegi ile
yurltllen insaat faaliyetleri disinda miuteahhitlerin yerinde donisim projeleri,
depremzedelerin bireysel insaat faaliyetleri ve deprem illerinde altyapi calismalari da yogun
olarak devam etmektedir.

Butiin bu islemler yapilirken gegmiste oldugu gibi bugiinde isci sagligi ve is glivenligi kurallar
sahada hala tam olarak uygulanmiyor. Denetim ve kontrol mekanizmasinin askiya alindig
sahalarda kalifiyeli kalifiyesiz, cocuk, yasli, yabanci uyruklu yiiz binlerce insan gece giindiiz
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demeden calismakta. Cevre, sehircilik ve iklim degisikligi bakanligi web sayfasinda Bakan
Kurum'un 17 Kasim tarihli aciklamasinda Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanlig
koordinesinde Toplu Konut idaresi Baskanligi (TOKI), Emlak Konut GYO, ILBANK ve Yapi
Isleri Genel Miidiirligii ile 11ilde 174 ayri alandaki 3.481 santiyede 200 bin mimar, miihendis
ve isci ile calismalarin yurataldugi belirtilmektediré.

AA muhabirinin Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerinden derledigi bilgilere gore,
Temmuz'da ilk kez 2 milyonu asan ve 2 milyon 1bin 225'e ulasan insaat sektoriindeki calisan
sayisinin agustosta 2 milyon 10 bin 953 olmustur. Eylile ait agiklanan rakamlara gore ise
calislarin 1 milyon 327 bin 750'sinin bina insaatinda, 260 bin 592'sinin bina disi yapilarin
insaatinda, 436 bin 59'unun 6zel insaat faaliyetlerinde yer aliyor. Béylece bu alanda Uist Uste
3 ay rekor kinldig belirtilmekte.*

iscilesmenin son siirat devam ettigi, iscilerin her anlamda sémiiriildiigi, denetim ve kontrol
énlenebilir nedenlerden dolay1 yasamdan koparildigini gériiyoruz. ISIG Meclisi 2025 Yili is
Cinayetleri Raporundaki verilerde de gorildiigu gibi 2025 yilinda her giin 4, her 6 saatte de
1olmak lizere en az 2.105 isci yasanan cinayetlerde yasamini yitirmistir. Eger yeterli glivenlik
onlemi alinsaydi 2.105 isciden 2.063 hala hayatta olabilirdi. Raporda yer aldigi kadaryla
yasanan bu cinayetlerin 1/6’si deprem illerinde kaydedilmistir.

46 https://csb.gov.tr/haberler/bakan-kurum-il-il-son-durumu-paylasti- Erisim Tarihi: 26.01.2026
47 https://www.aa.com.tr/tr/ekonomi/insaat-sektorunde-calisan-sayisi-uc-aydir-rekor-kiriyor/376 4310, Erisim Tarihi:
26.01.2026
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Tablo: iSIG Meclisi verilerine gére 2025 yilinda isci Cinayetlerinde yasamini yitiren iscilerin
deprem illerine gére aylik dagilimi

|

_ 2 2 2 3 3 1 3 1 2 5 2 33
_ 4 (13 /[2 2 2/3 /2 2 |1 22
_ 1 2 1 3 5 3 4 9 1 7 1 37
_ 2 1 11 4 1 10
_ 4 7 3 3 5 5 5 3 4 2 3 44
_ 3 1 B3 3 5 5 6 2 7 6 4 9 64
_ 6 1 1 3 1 1 4 3 4 4 4 5 37
_ 4 1 1 3 4 4 5 6 3 2 3 4 40
_ 1 3 1 5 5 1 2 5 6 2 12 3 46
- 1 1
_ 1 5 2 1 2 2 4 1 2 20
_ 32 17 32 24 30 28 30 28 39 23 43 28 354
-180 129 158 158 178 161 212 196 208 171 219 135 2105

https://www.isigmeclisi.org/, Erisim Tarihi: 20.01.2026

“En kisa siirede”, “bir an 6nce” insaatlarin bitirilmesi ve isin teslim edilmesinin temel gaye
olarak belirlendigi deprem illerinde insaat isgileri Gzerinde biyik bir is yetistirme basinci
bulunmaktadir. Temmuz ayinda Malatya'yi ziyaret eden Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi
Bakani Murat Kurum, Malatya Bakircilar Carsisi'nda miiteahhitleri daha fazla personel ile
7/24 vardiya esasiyla calismalan igin uyararak bu basinci net bir sekilde yansitmistir.
Uyarilarin ardindan 24 saat vardiya usuliyle mesaiye gegcilmis ve calisan sayisi 867'den 2
bine yukseltilmig*®. Kameralar 6ninde yasanan bu tartisma is ile isginin sermayenin
goziindeki yerini de bir kez daha agiga ¢ikarmistir. Sermaye icin asil amag en kisa siirede isin
bitirilmesi ve teslim edilmesidir.

Sermayenin isciye bakis acisi ve yogun is baskisi nedeniyle iSIG Meclisi 2025 yili is
Cinayetleri Raporuna gore Turkiye genelinde insaat iskolunda yasanan her 4 olumlu is
kazasinin biri deprem illerinde yasanmustir. isci ve insaat faaliyetinin daha yogun oldugu

48 https://www.medyatava.com.tr/gundem/bakan-kurumdan-malatyada-24-saatlik-mesai-paylasimi-deprem-
bolgesinde-nasil-mi-calisiyoruz-436391. https://csb.gov.tr/haberler/deprem-bolgesinde-nasil-mi-calisiyoruz-302086,
Erisim Tarihi: 20.01.2026
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Hatay, Malatya, Kahramanmaras ve Adiyaman illerinde is yetistirme baskisinin etkileri cok
daha sert hissedilmistir.

Tablo: iSIG Meclisi verilerine gére 2025 yilinda insaat is kolunda yasamini yitiren iscilerin
deprem illerine gére dagilimi

Adana 6
Adiyaman 14
Diyarbakir 15
Elazig 5
Gaziantep 6
Hatay 29
Malatya 19
Kahramanmaras 21
Sanliurfa 1
Kilis 0
Osmaniye 5
Toplam 131
Turkiye Genel 521

https://www.isigmeclisi.org, Erisim Tarihi: 23.01.2026

Yine iSIG Meclisi isci Cinayetleri raporlarinda subat depremlerinden bu yana iilke genelinde
ve deprem illerinde yasanan isci cinayetleri asagidaki tabloda gorilmektedir.
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Tablo: iSIG Meclisi verilerine gére Son 3 yilda Isci cinayetlerinde yasamini yitiren iscilerin
deprem illerine gére dagilimi

2023 2024 2025

_ 43 44 34 121
‘Adyaman 58 23 22 103
_ 19 21 37 77
_ 10 1 10 31
_ 27 60 45 132
_ 64 32 64 160
_ 41 19 38 98
_ 86 29 40 155
_ 31 64 46 141
_ 16 21 20 57
_ 398 329 37 764
_ 1,932 1,897 2,105 5934

https://www.isigmeclisi.org/, Erisim Tarihi: 23.01.2026

Deprem bolgesinde is yapan ana yiiklenici firma ve taseron firmalarin cogunlugu baska
illerden gelmistir. Firmalar gelirken biiyiik oranda &nceden calistiklan OSGB, ISG
Profesyoneli ve iscileri de beraberlerinde getirmislerdir. Ancak yapilan isin blyukligy,
yetismesi gereken sire kentlerin genel durumu ile birlikte degerlendirildiginde normalde
yapilan ve takip edilen bircok ISG isleminin askiya alindigi veya tam olarak uygulanmadig
gorildu.

Sahada géristiigiimiiz isciler ve ISG profesyonelleri;

e Insaat sahalarinda yeterli sayida ISG profesyoneli bulunmadigini, bazilarinin isminin
kagit izerinde bulundugunu,

o lscilerin kaldig1 yatakhane, sosyal alan ve yemekhane kosullarinin firmadan firmaya
degisiklik gosterdigini, depremden 6nce calistiklar diger illerde bu tir konularin daha
sik denetlenip takip edildigini ama buralarda bunun askiya alindigini,

e lscilere verilmesi gereken ISG egitimleri, yapilmasi gereken saglik taramalar ve
olmasi gereken kurul ve goérevlendirmelerinin imza ile yiratildugind,

o Ciddi olmadikga is kazalarinin sisteme cok islenmedigini belirttiler.

Kisaca Deprem bélgesinde hicbir sey normal olmadigi gibi ISG hizmetleri de normal
islernemektedir.
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Subat depremlerini yasayan kentlerin ekonomisi agirlikli olarak tarima dayalidir. ISIG Meclisi
raporuna gore isci 6limlerinde tarim is kolu ikinci sirada gelmektedir. 2025 yili is cinayetleri
raporuna gore tarim sektériinde en az 415 iscinin hayatini kaybetti. Ozellikle mevsimlik tarim
iscilerinin calistiklan bolgelere ya da tarlaya yolculugu sirasinda uygun olmayan ulasim
araclarinin kullanilmasi, eskiyen traktorler, iscilerin barinma-dinlenme-temizlik alanlarinin
yetersizligi vb. 6limlerin temel nedenlerini olusturuyor. isci 6limlerinde ikinci sirada gelen
tarm sektoriinde iscilerin buyik bir cogunlugu kayitdisi, glivencesiz ve kuralsiz calistiriliyor.
Bu durum mevsimlik tarim, gezici mevsimlik tarim, tarla, besi ciftligi ve orman iscileri ile
ciftcilerin gecen yila gére olimlerinin daha da artmasina neden olmaktadir®.

Tarim is kolunda da kadin ve cocuk emegi daha ¢ok sémiiriilmektedir. Ozellikle mevsimlik
tanm isciliginde erkek ile ayni sirede calismasina ragmen 6zellikle yiikleme yapilan
tarlalarda erkek yevmiye ucretleri kadin yevmiye Ucretinden daha yiiksektir, tarla yerine
okulda olmasi gereken ¢ocuklarin yevmiyesi ikisinden de disuktir. Son donemlerde kayit
disi ve daha ucuza calistiklar icin tarla sahiplerinin yabanci uyruklu isgileri tercih etmeye
basladig gérilmektedir.

Subat depremleri ile birlikte, ebeveyn kaybi yasayan, okula gidemeyen, ailesine ekonomik
destek olmak isteyen bircok cocugun o6rgiin egitimden kaydini sildirerek calisma hayatina
basladigi veya MESEM'e yénlendigi gdzlenmektedir. Ozellikle is olanaginin azaldig,
isyerlerinin kapandigi deprem illerinde ebeveynleri issiz kalan ¢ocuklarinda bu egilimin
yiksek oldugu, egitim sisteminin de 6grenciyi bu duruma tesvik ettigi belirtilmektedir.

Hayata Destek Dernegi'nin konuyla ilgili yaptigi tespitler su sekildedir:

Okulu yikilan, cadir dersligi kurulmayan, kurulu olana gidemeyen, 6gretmeni gelmeyen,
gittigi yeni sehirde okul kaydini tamamlayamayan, tamamlasa da kaynasamayan, psikolojik
sebeple egitime ve gelecege ilgisini yitiren cocuklarin calistinlma riski altindadir.

Afet bolgesinde gecim kaynaklarinin ciddi oranda kayboldugu, yoksullugun arttigi ve
cocuklarin 'ucuz is giict' olarak gorildiigl, cocuklarin merdiven alti atolyelerde kayit disi
islerde, enkaz aralarinda hayati riski yiksek islerde calistinlmasina neden olmaktadir.

Temel ihtiyaclarin bile karsilanmada zorluklar yasayan ailelerin ekonomik zorluklarla
olumsuz bir bas etme mekanizmasi olarak cocuklari calistirdiklarindan ve deprem illerinde
cocuk isciliginin arttirmaktadir>°.

49 https://www.isigmeclisi.org/
50 https://www.hayatadestek.org/basin-bultenleri/dunya-cocuk-isciligi-ile-mucadele-gununde-deprem-bolgesinden-
tespitler/, Erisim Tarihi: 23.01.2026
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ISIG Meclisinin “is Cinayetlerine ve Cocuk isciligine Karsi Miicadeleye” basligi ile yayinladig
2025 yili raporunda: “Ozellikle MESEM'de gérdiigiimiiz lizere bizzat devlet politikalaryla
kitlesellestirilen cocuk iscilik ve tim Anadolu kentlerinde yogunlasan OSB gercekligi artik
cocuk isci 6limlerini kent merkezlerine ve ceperlerine tasidi. Tarnm isgisi cocuklar tamamen
sosyal hayattan dislandigl ve yerlesim merkezleri disinda hem yasadiklari hem calistiklar
alanda cevrelendiklerinden otiirii cocuklar ve olimleri devlet ve sermaye tarafindan
‘gérinmez’ kilintlyordu. Oysa cocuk isciler artik her yerde, kentin gébeginde. Hepimizin
ailesinde veya siilalesinde bir cocuk calisiyor, her sokakta tanidigimiz bir calisan ¢ocuk var.”
ifadeleri yer almaktadir®'.

Depremin Calisanlar Uzerinde Psikolojik Boyuttaki Etkileri 52

Hatay'da (Antakya ve iskenderun) 2 OSGB ve 12 isyerinde (metal, mobilya, gida, plastik)
isveren, isyeri hekimi ve sendika temsilcisi ile goriismeler)

Adiyaman'da 1 OSGB ve 4 isyerinde (cimento, cam, metal, tekstil) isveren, isveren temsilcisi
ile derinlemesine gorismeler

Depremin hemen sonrasinda ve glinimiize kadar gelen siireg icerisinde, calisanlar ciddi
psikolojik etkilenmeler yasamistir. Bu psikolojik etkilenmelerin cok katmanli bir yapiya sahip
oldugu ve toplaminda ilave isci sagligi ve giivenligi sorunlan olarak sonuglandig, is
kazalarinin ve ramak kala vakalarin arttigl yoniinde gézlemlerin oldugu sonucuna varlmistir.

Uziintd, korku, kaygi en yaygin gériilen sorunlar arasindadir. Dalginlik, dikkat daginikligy,
unutkanlik, ise uyum ve odaklanma sorunlari yaygin bir bicimde gézlemlenmektedir. ise geri
donuslerde aksamalar, isteksizlikler 6zellikle ilk sirecte daha yaygin bir olgudur.

“Dalginlar ¢ogaldi. Evini barkini disiiniirken dalginlik yasiyor. Tedirginlik var. Gelecegine
donik, bundan sonra ne olacak, nerede yasayacagim?” (Tekstil isyeri, isveren vekili,
Adiyaman)

Ozellikle imalat sanayii icinde, metal sektérinde, giiriiltiili ortamlar, en kiicik bir seste
deprem oldugu kaygisi nedeniyle, ilave bir tehlike olarak degerlendirilebilir. Bu olguyuy,
ozellikle depremleri izleyen yakin sirecte daha sk rastlanan bir durum olarak
degerlendirmek daha olasidir.

51 https://www.isigmeclisi.org/21536-is-cinayetlerine-ve-cocuk-isciligine-karsi-mucadeleye-2025-yilind, Erisim Tarihi:
23.01.2026
52 Bu bolim Dog. Dr. Denizcan Kutlu tarafindan hazirlanmistir.
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“Ciddi bir kaygi bozuklugu var, en ufak bir seste deprem oluyor algisiyla calisiyorlar.” (OSGB,
Hatay)

Bunlarin yaninda agresif tavirlar, sinirlilik, tahammiilsizlik de siklikla rastlanan duygu
durumlar arasindadir. Calisanlarin depremi izleyen siireglerde, strekli stres halinde oldugu,
kimi calisanlarda panik duygusunun belirgin bir bicimde gozlemlendigi ifade edilmistir.
Deprem oncesiyle karsilastirildiginda, es ve cocuklarinin, aile ve akrabalarini daha ¢ok
dusiinme, olasi bir art¢i depremde ne yapacaklarini daha ¢ok konusma hali yayginlasmistir.

Calisanlarin ise ve birbirlerine olan tahammiil dizeyleri de azalmistir. Sabirsizlik, cabuk
sinirlenme, birbiriyle tartisma sik rastlanir durumlar olmustur.

Depremin yarattig anlik yikim ve kayiplarin etkisiyle, anlik yasama algisi ve duygusu ortaya
ctkmustr.

“Herkeste bir anlik yasama donus. Bir anlik yasamaya devam ediyoruz diye bir duygu.”
(Metal isyeri isveren vekili, Adiyaman)

Bu ve yukarida belirtilen duygu durumlarinin da etkisiyle, kaybetme duygusunun yitirilmesi
ve bos vermislik de depremin psikolojik etkileri arasinda yer almistir. Bu cok katmanli duygu
durumlari, tehlike ve riskleri hafife alma, hata yapilmasinin, ihmalin ve dikkatsiz
davranmanin mazur goriilebilecegi diistincelerini beraberinde getirmistir.

Kurallara uymama egilimleri, ge¢ gelme ve erken c¢ikma, daha yavas calisma, molalar
uzatma, kapali ve yasak olan mekanlan kullanma gibi davranislar gorilmdistir. Bu tir
davranislarin, s6zi edilen tim duygu halleriyle birlesecek sekilde kisisel koruyucu
donanimlar kullanmada azalma egilimleriyle birlestigi de belirtilmistir. is elbiselerine déniik
duyarlilikta azalmalar, hijyen énlemlerine uymada ihlaller ve aksatmalar goriilmustr. Kisisel
koruyucu donanimlarin kullanilmasina donik uyarilarin ise, hircin ve tepkisel tavirlarla
karsilandigi ifade edilmistir.

“Insanlarin cogunun daha agresif, tepkili oldugunu, ‘Baretini tak’ desen bile daha agresif,
hir¢in oldugunu gériiyoruz. Tepki almamiza sebep oluyor.” (OSGB, Hatay)

Tim bu etkilenmeler ve yansimalar, kamusal denetim eksikliklerine iliskin algilamalarla
birlesmistir.

“Deprem bolgesi diye denetlemelerin olmayacagl... Devlet bizi kurtarmaya zaten gelmedi,
zaten ancak yardim dagitimlariyla ugrasir.” (OSGB, Adiyaman)
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5.2. SOSYAL HIZMETLER

5.2.1. Hatay

Bu bolim Hatay SES Subesi tarafindan, sosyal hizmetin hem aile ve sosyal hizmetler hem
de saglik kurumlarinda sunulan hizmetlerin degerlendirilmesi olarak hazirlanmustir.

Hatay Aile ve Sosyal Hizmetler Midiirligiine Dair Notlar

Depremin ugiinct yilina girdigimiz su glinlerde sosyal hizmetlere bagli kuruluslarin fiziki
kosullarinda gorece bir diizelme olmadigi gibi kimi bolgelere sartlar daha da agirlasmis
durumdadir.

il Miidiirliig, Siddet izleme ve Onleme Merkezi Miidiirligii, Antakya Sosyal Hizmet Merkezi
Madirligl, Defne Sosyal Hizmet Merkezi Mudirligu, Huzurevi Yash Bakim ve
Rehabilitasyon Merkezi Mudurligu, Kadin konukevi Midirligl, Karlisu Engelsiz Yasam
Bakim Rehabilitasyon ve Aile Danisma Merkezi aktif olarak hizmet veriyor olmalarina
ragmen Mudurliklere ait hala kalici yerler olamamakla birlikte gecici konteynir alanlarda
hizmet verilmeye devam edilmektedir.

il Midirliigii ve Antakya Sosyal Hizmet Merkezi Midiirligi icin bina yapimi heniiz
tamamlanmamis olup diger midirliiklere ait hizmet binalarinin yapilip yapilmayacagi ya da
nerede yapilacag), konteynirlarda hizmet tretiminin daha ne kadar devam edecegi konulari
belirsizligini korumaktadir.

7/24 esasina gore hizmet veren yatili bakim kuruluslarinin kapasitesi yetersiz olup taleplere
gecici olarak cevap verilmektedir. Hizmetten yararlanmak isteyenlerin talepleri alinmakta,
gecici barinma saglanmasi sonrasinda il disina nakilleri gerceklestirilmektedir. Farkli ile nakil
edileceginin bilinmesi durumu nedeni ile pek cok hizmet alicisi talepte bulunmamakta ya da
talebinden vazgegmektedir.

Uciincii yila gelindiginde hizmet sunumunda istenilen diizeyde bir iyilesme s6z konusu
degilken calisma alanlarinin fiziki kosullari, calisanlar daha fazla zorlar hale gelmistir.
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Hatay Aile ve Sosyal Hizmetler il Midiirligi, Siddet izleme ve Onleme Merkezi Midirlig,
Huzurevi Yasli Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Muduirligu, Cocuk Evleri Sitesi MudurlGgu;
6 Subat depreminde yikimin en ¢ok yasandigi, Antakya merkeze bagli mahallelerden biri
olan Akevler Mahallesinde hizmet vermektedir. Akevler mahallesinin rezerv alani olmasi
sonrasinda ilk insaat calismalar bu bélgede baslamis olup 2 yila yakin bir siiredir TOKI
calismalar devam etmektedir. 2025 yili sonunda biitiin insaat calismalarinin bitirilecegine
iliskin yapilan aciklamalar sonrasinda mahalleye giris cikislar neredeyse imkansiz hale gelmis
olmasina karsin bu mudurlikler hala bu bélgede hizmet vermeye devam etmektedir. Ne
araglarin ne de yayalarin giivenli gecebilecegi bir alan olmadigl halde kamu emekgileri
mesaileri icin bu bolgeye gelmek ve hizmet Gretmek zorunda kalmaktadir. Giin icerisinde
hangi saatte hangi yolun kapanacag), hangi agir tonajli aracin yolu kapatacag) belli olmayan
mahalleye girebilmek neredeyse imkansiz olmustur. Calisanlarin ve halkin ulasimini
kolaylastiracak bir yol belirlenmedigi gibi bolgeye ulasabilecek toplu tasima araclan da
bulunmamaktadir. Ozel araci ile ulasmak isteyenler de araclarini cok uzaga park ederek
yuriimek zorunda kalmaktadir.

7/24 esasina gore calisan yatili kurumlara giindiiz bile ulasim sorunken gece bu bélgeye
ulasmak imkansizlasmakta, kuruluslara; kadin, yasl, cocuk teslimi yapilirken sorunlar
yasanmasina neden olmaktadir. Mahalledeki insaat calismalarina hiz verilmesi ve yollarin
stirekli olarak kapanmasi nedeni ile cevrede bulunan okullar, yaklasik 1.5 ay 6nce bosaltilmis
ve farkli bolgelerde egitim-0gretim faaliyetlerine devam edilmistir. Durum bu iken sosyal
hizmetlere bagli mudurlikler bu bolgede hizmet vermeye devam etmektedir. Ne hizmet
verenin ne de hizmet alicisinin ulasamadig bu bolgede kalmaya devam edilmekte alternatif
de sunulmamaktadir.
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Fotograf: Saglik emekgileri elektrik kesintileri nedeniyle i1sitamadiklan ASM’lerde disarida
ates yakarak isiniyorlar. 53

Cocuk Alani

Depremin etkisi ile ebeveyn kaybi yasayan cocuklar Akraba veya Yakin Cevre Koruyucu Aile
hizmet modelinden faydalandinlmis olup dizenli takipleri saglanmaktadir. Kurulus
bakimina alinan ¢ocuklar ise 2024 yili eylul ayinda Antakya ilgesinde agilan Serdar Demir
Cocuk Evleri Sitesi Midirligi ile iskenderun ilcesinde bulunan Haci Pervin Tosyali Cocuk
Evleri Sitesi Midirliglinde hizmet almaktadir. Bakimi icin il icerisinde uygun merkezlerin
olmadig cocuklarin ise (istismar magduru, madde bagimlisi vb.) uygun kuruluslarin
bulundugu illere nakil edilmelerine devam edilmektedir. Deprem oncesinde ilde istismar
magduru ¢ocuklara hizmet veren Cocuk Destek Merkezi aktif hizmet vermemektedir.

Bakanliga bagli psiko-sosyal destek ekipleri konteynir kent alanlarindan tamamen
cekilmistir. Bireysel danismanlik talepleri ilgili ilce sosyal hizmet merkezlerince yiritilmeye

53 https://www.instagram.com/reel/DSdJLOeDOcB/?igsh=MTE20ODRydzFOOHVibQ==
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baslanmistir fakat il merkezinde toplu tasimanin hala sinirli olmasi nedeni ile ilce
muddrliklerine ulasimda giiclikler yasanmaktadir.

Kadin Alani

Siddet Onleme ve izleme Merkezi (SONIM), sosyal hizmet merkezleri biinyesinde kurulmus
olan siddetle miicadele irtibat noktalari rutin hizmetlerini vermeye devam etmektedir. Fakat
yikilmis olan kadin konuk evi icin hala kalici bir merkez yapilamamistir. Barinma talepleri
gecici olarak karsilanan kadinlarin uygun illere nakilleri yapilmaktadir. Barinma kosullarinin
iyi olmamasi, kapasite yetersizligi ve okul caginda cocugu ile barinma hizmeti alan siddet
magduru kadinlarin; ¢cocuklarin okullarina erisimi ile ilgili sorunlar yasamasi nedeni ile talep
edilmemektedir.

Sehirde is imkanlarinin kisitli olmasi nedeni ile giivenceli bir iste calisan kadin sayisi oldukc¢a
azdir. Kamu kreslerinin olmamasi, il merkezinde 6zel kres sayisinin deprem sonrasinda
azalmasi, mevcut ozel kreslerin Ucretlerinin yiiksek olmasi nedeni ile cocuklarin bakimini,
kadinlarin Ustlenmelerine ozellikle tek ebeveyn olan kadinlarin ¢ocuklarn icin daha fazla
sosyal yardima basvuru yapmasina neden olmaktadir.

Engelli ve Yasl Alani

Engelli ve yaslilara hizmet veren yatili kuruluslar yikilmis sonrasinda yeni bina yapilmamis
ve tam kapasiteli hizmet sunumuna baslanmamistir. Engelli bireylerin kurulusta barinma
basvurusu alinmakta fakat il disina nakilleri yapilmaktadir. Huzurevi ve rehabilitasyon
merkezi ise hala gecici olarak cocuk evleri sitesi midirligl alaninda hizmet vermektedir.
Hizmet kapasitesi deprem 6ncesine gore azalmistir. Bu kosullar nedeni ile bakima muhtag
65 yas Ustl bireylerin bakimlar aile icerisinde, aile bireyleri tarafindan karsilanmaktadir.
Bakima muhtag yasli ve engelli icin “Tam Bagiml” ibareli heyet raporu bulunan aileler;
engelli evde bakimi yardimina bagsvurmaktadir. Yapilan yardim sayisi il genelinde yiiksektir.

Kentte; insa slrecinin devam ediyor olmasi nedeni ile 65 yas Usti bireylerin
sosyallesebilecekleri alanlar hala sinirli sayidadir. Kent merkezde bulunan ve Huzurevi
Midirligline bagl olarak calisan Ginduizli Bakim ve Aktif Yasam Merkezi, 65 yas Usti
bireylerin sosyallesebilecegi tek kurum olarak hizmet vermeye devam etmektedir. 65 yas
Ustl bireylerin hem sosyallesebildikleri, el sanatlari ile ugrasabildikleri (taki tasarimi, ahsap
boyama, 6rgl, resim vb.) ve fizik tedavi hizmetlerinden yararlanabildikleri bu kurum;
kapasitesinin sinirll olmasi neden ile az sayida kisiye hizmet sunmaktadir. Talebin fazla
olmasi; deprem sonrasinda kentte park, bahce gibi alanlarin kalmamasi nedeni ile 6zellikle
65 vyas Ustu bireylerin sosyallesebilecekleri alanlara ne kadar ihtiyag¢ duydugunu
gostermektedir.
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Sosyal Ekonomik Destek (SED) Yardimi

Sosyal Ekonomik Destek Yardimi basvurularina talepte siirekli artis s6z konusudur. is
imkanlarinin az olmasi, ekonomik kriz gibi nedenlerle aileler; sosyal yardima daha ¢ok ihtiyag
duyar hale gelmistir. Temel ihtiyaclarnini karsilayamamalari, 6zellikle okul ¢caginda ¢ocugu
olan aileler; toplu tasimanin yetersiz olmasi ve okullarin yasadiklari alana uzak olmasi
nedenleri ile servis tutmak zorunda kalmakta bu durumda ailelerin butcelerini
zorlamaktadir. Ozellikle okul caginda birden fazla cocugu olan aileler; masraflara
yetisemediklerini, cocuklarin; basta beslenme olmak tizere diger ihtiyaglarini karsilamakta
zorluk yasadiklarini belirterek yardim talebinde bulunmaktadir. Tek ebeveyn olan kisilerin
yardma daha cok ihtiya¢ duydugu; cocuklarin yasinin kicik olmasi, bakima muhtag
olmalari, destek mekanizmalarinin yetersiz olmasi, lcretsiz kres gibi imkanlar olmamasi
nedeni ile yevmiye usuli islerde bile calisamayan tek ebeveynli ailelerin ekonomik destek
talebine daha fazla basvuruda bulundugu gézlenmektedir.

Calisanlarin Durumu

Calisma alanlar hala gecici olmakla birlikte hizmet cogunlukla konteynirlar icerisine kurulan
ofislerden olusmaktadir. 21 metrekare olan kimi konteynirlarda 4-5 kisi calismak durumunda
kalmaktadir. Elektrik ve su kesintileri, internet agi ile ilgili yasanan sorunlar nedeni ile calisma
verimi diismektedir. Yol calismalarinin, sehrin yeniden insasinin devam ediyor olmasi is
yerine ulasimda sorunlara neden olmaktadir. Hem personelin hem de hizmet alicilarin
siklikla sorun yasadigi bu konu stresi tetiklemekte, calisma motivasyonunu olumsuz
etkilemektedir. Sosyal hizmet calisanlarinin Ucretlerinde iyilestirmeye gidilmemesi,
ylpranma payinin olmamasi, alinan tcretlerin yoksulluk sininnin altinda kalmasi, meslek
tanimi disindaki isleri de yapiyor olmalari, yatili kuruluslardaki nébet ticretlerinin sarf edilen
emegin karsiigi olamayacak kadar disik olmasi, deprem bolgesinde calisiyor olmanin
getirdigi ekstra zorluklar da eklenince sosyal hizmet emekgilerinin gelecege giivenle
bakamamasina ve umutsuzluga kapilmasina neden olmaktadir.

Ruh Saglig

6 Subat depremlerinin tclincl yilina girerken, Hatay'da sunulan ruh sagligi hizmetlerinin
akut kriz midahalesi donemini geride birakarak, giderek kroniklesen ruhsal sorunlara ve
uzun vadeli iyilik halinin desteklenmesine odaklanan bir siirece evrildigi gozlemlenmektedir.

Sahadaki klinik deneyimler, deprem sonrasi ruhsal iyilesmenin yalnizca zamana
birakilabilecek bir siire¢ olmadigini; yasam kosullari, sosyal destek mekanizmalari ve hizmet
sunumunun niteligiyle dogrudan iliskili oldugunu ortaya koymaktadir.

Gunluk klinik uygulamalarda en sik karsilasilan basvuru nedenleri; uzamis ve karmasik yas
tepkileri, travma sonrasi stres bozuklugu, anksiyete ve panik bozukluklari, depresif belirtiler,
uyku sorunlari ve psikosomatik yakinmalardir.
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Bircok basvurucu ruhsal belirtilerinin baslangicini ya da siddetlenmesini su ifadelerle tarif
etmektedir:

“Depremden sonra baslad..”
“Vardi ama depremden sonra ¢ok artt1.”

Ozellikle 6 Subat'n yaklasmasiyla birlikte damisanlar daha sk uyku sorunlan dile
getirmektedir:

“Gece saat dort gibi uyaniyorum.”
“Sabaha karsi uykum béluintyor, tekrar uyuyamiyorum.”

Deprem sonrasi barinma diizeninin degismesi, konteynir kentlerde ve kalabalik yasam
alanlarinda sirdirilen hayat, basvurucularin ruhsal durumunu belirlleyen en 6nemli
faktorlerden biri haline gelmistir.

Gidecek alanlarin olmamasi, yalniz kalabilecek glivenli mekanlarin bulunmamasi ve sirekli
bir kalabalik icinde yasamak, bireylerde yogun bir psikolojik sikismislik hissi yaratmaktadir.

Bu durum aile igi iliskilerde de ciddi zorlanmalara yol agmaktadir. Diizenin degismesi, birden
fazla ailenin ya da genis ailelerin ayni cati altinda yasamak zorunda kalmasi, iletisim
problemlerini ve catismalar artirmaktadir.

isini kaybeden bireylerde, dzellikle erkek basvurucularda, ruhsal cokiintii ve aile ici gerilimler
daha yogun goézlemlenmektedir. Bu kisilerde maddi kayiplara, evde issiz kalmanin yarattig
amagsizlik ve degersizlik duygusu eslik etmektedir. Bu durum ¢ogu zaman esler arasi
catismalarla birlikte seyretmektedir.

Danisanlarin  ruh  sagligindaki  zorluklar yasam kosullarindaki diger sorunlarla
yogunlasmaktadir:

“Kisilerin sosyallesecek ortamlarinin kisith olmasi, eski bilindik ve glvenli alanlarinda
yasamlarina devam edememeleri, fiziksel aktiviteyi artiracak ve destekleyecek acik, glivenilir
ve temiz alanlarin olmayisi, hareket kisitiligini beraberinde getiriyor ve bu da insanlarda
kisitlanmislik hissi yaratiyor.”

Cocuklar ve gencler acisindan bakildiginda ise sorunlar farkli bir boyut kazanmaktadir.

Kalabalik konteynir yasami nedeniyle ders calisamama, okul degisiklikleri ve kalabalik siniflar
cocuklarin dikkatini ve akademik stirekliligini olumsuz etkilemektedir.
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Pandemi siirecinin hemen ardindan yasanan deprem, bir neslin egitim sirecini ve
psikososyal gelisimini derinden sarsmistir. Buna bagli olarak c¢ocuklarda davranissal
sorunlar, dikkat gliclukleri ve ebeveynlik rolleriyle ilgili zorlanmalar daha goriinir hale gelmis
gorinmektedir.

Ruh sagligi hizmetlerinin sunumu agisindan degerlendirildiginde ise sahada ciddi yapisal
sorunlar dikkat cekmektedir. Randevu sirelerinin kisitl olmasi, psikoterapiye ayrilabilen
zaman ve alanin sinirliligi ve multidisipliner ekip calismalarinin her kurumda surdirilebilir
bicimde ydrutilememesi, miidahalelerin derinligini ve surekliligini zorlastirmaktadir. Artan
basvuru yogunlugu karsisinda mevcut profesyonel sayisinin ve profesyonel hizmet icin
aynlan mekanlarin yetersiz kalmasi, hizmetin niteligini dogrudan etkilemektedir.

Buna ek olarak, ruh sagligi calisanlari yalnizca danisanlarin travmalariyla degil; ayni zamanda
kendi yasantisal kayiplanyla da calismak durumunda kalmaktadir. Bircok uzman,
danisanlarnin anlattiklanyla kendi deneyimleri arasinda surekli bir gecis halinde hizmet
sunmaktadir. Bu durumun ikincil travmatizasyon, tikenmislik ve mesleki sinirlarin
zorlanmasi riskini  belirgin  bicimde artirdigi  gézlemlenmektedir. Ruh  saglig
profesyonellerine yonelik destekleyici egitimler ve siipervizyon destegine ihtiyag
duyulmaktadir.

Kurumsal diizeyde ise Saglik Bakanlig'nin hizmeti agirlikli olarak nicel veriler tzerinden
degerlendirmesi, sahada calisanlar tizerinde ciddi bir performans baskisi yaratmaktadir. Bu
durum su ifadelerle dile getirilmektedir:

“Saglik Bakanliginin siirekli veri isteminde bulunmalar ve hizmeti sadece sayi lizerinden
degerlendirmeleri, bizi performans kaygisina suriklemekte.”

Saglikli calisma imkani sunacak yeterli kamusal binalarin hala yapilmadig kurumlarda
konteynirlarda hizmet vermenin yani sira, yogun terapi hizmeti vermenin ve kurumlar
tarafindan yapilan sayi baskisinin isci sagligi bakimindan sarsici oldugu anlasilmaktadir.

“Calisma ortamimizin konforlu ve giivenli olmayisi zaten mesleki motivasyonumuzu
azaltirken bu baskiyi iyiden iyiye hissetmek modu iyice disuriyor.”

Kurumsal yapilanma ve isleyis siirecinde siirekli degisen calisma alanlari, farkli ilcelere
yapilan gorevlendirmeler ve fiziksel kosullarin giivensizligi, ruh sagligi calisanlarinin mesleki
motivasyonunu daha da zedelemektedir. Buna ragmen, sahada hizmet sunumunun
aksatilmamasi igin yogun bir caba sarf edilmektedir.

Gelinen noktada Hatay'da ruh sagligi alanindaki temel gereksinimin yalnizca bireysel
diizeyde bir “iyilestirme” siireciyle sinirl olmadigi acikca gorilmektedir.
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Ruh Sagliginin Bozulmasinin Nedenleri ortadan kaldinlmalidir, toplumun iyilesme siiregleri
desteklenmeli ve ruh sagligi profesyonellerinin saglig gozetilmelidir.

Buna gore depremin lctincl yilina girilirken Hatay’da hem toplumun hem de ruh saglig
alaninda calisan profesyonellerin ruhsal iyilik halini olumsuz etkileyen etkenlerin biyik
6lcude ortak ve ic ice gecmis oldugu goriilmektedir.

Ruh sagligindaki bozulma, yalnizca deprem anina bagli bir travma tepkisi olarak degil;
uzayan belirsizlikler, yetersiz yasam kosullarn ve sirdirilebilir olmayan hizmet yapilar
nedeniyle derinlesen ve kroniklesen bir siirece doniismstir.

Toplum agisindan bakildiginda, en belirleyici etkenlerin basinda kayip ve yas siireclerinin
sagaltilamamasi gelmektedir. Yakinlarini, evlerini ve yasam dizenlerini kaybeden bireyler
icin yas, zamana yayilmis ve karmasik bir hal almistir. Ozellikle yildéniimlerinde travmatik
anilarin yeniden canlanmasi, kayg, uykusuzluk ve bedensel yakinmalarin artmasina neden
olmaktadir. Buna eslik eden barinma sorunlari, konteynir kentlerde kalabalik ve glivencesiz
kosullarda yasam, bireylerde sirekli bir sikismislik ve tehdit algisi yaratmaktadir. Gidecek
giivenli alanlarin olmamasi, yalniz kalma ve toparlanma imkanini ortadan kaldirarak ruhsal
yuka artirmaktadir.

Ekonomik kayiplar ve issizlik, toplumun ruh sagligini bozan bir diger temel etmendir.
Ozellikle isini kaybeden erkeklerde degersizlik, umutsuzluk ve caresizlik duygularina eslik
eden hareketsizlikle birlikte aile ici iliskilerde catismalari ve duygusal kopuslar artirmaktadir.

Aile yapisinin bozulmasi, birden fazla ailenin ayni yasam alanini paylasmak zorunda kalmasi
ve ebeveynlik rollerindeki zorlanmalar, 6zellikle cocuklarin ve ergenlerin ruhsal durumunu
olumsuz etkilemektedir. Bu kalabalik ortamlarda kadinlara yiiklenen sorumluluk artmakta,
dar alanlarda ¢ocuk, yasli, engelli ve saglikli bireylerin bakim sorumlulugu genellikle kadinlara
yiklenmektedir. Bu durum kadinlarin alanini daha da daraltmakta beden ve ruh sagligini
olumsuz etkilemektedir.

Egitim sirekliliginin bozulmasi, okul degisiklikleri ve kalabalik siniflar, cocuklarda dikkat,
6grenme ve davranis sorunlarini derinlestirmektedir. Pandemi siirecinde yasanan egitim
kayiplan sonrasinda deprem kosullarinin yol actig zorluklara ragmen ayni sinavlara tabi
tutulma hali 6grencilerin degersizlik ve umutsuzluk yasamasina neden olmaktadir.

Toplumun ruh sagligini zedeleyen bir diger 6nemli unsur, sosyal ve kamusal alanlarin
yetersizligidir. Sosyallesmeye, fiziksel aktiviteye ve giinlik rutinin yeniden kurulmasina
olanak taniyan giivenli alanlarin eksikligi, bireylerde hareketsizlik, ice cekilme ve
kisitlanmuslik hissini artirmaktadir. Altyapi sorunlarinin (yol, elektrik, su, internet) devam
etmesi ise glivenlik ve siireklilik duygusunu zayiflatarak iyilesme siirecini geciktirmektedir.
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Bircok ruh sagligi calisaninin kendi yasadigi kayiplar ve travmatik deneyimler ile danisanlarin
aktardiklari arasinda siirekli bir gecis halinde calismak zorunda kaldigi séyleyebilir. Bu durum,
duygusal yuki artirmakta ve tikenmislik riskini belirgin bicimde yikseltmektedir. Hala
konteynirlarda calismak zorunda kalan, uygun goriisme kosullarina sahip olmayan,
gorevlendirmeler ve tasinmalar nedeniyle aidiyet duygusu zedelenen ve sayi baskisi ile
performans degerlendirmesi yapilan ruh sagligi emekgileri meslege yabancilasmakta kronik
stres baskisiyla tiikenise striiklenmektedir.

Sonug olarak, Hatay’da hem toplumun hem de ruh sagligi calisanlarinin ruhsal iyilik hali;
travmanin kendisi kadar, travma sonrasinda devam eden belirsizlikler, yapisal eksiklikler ve
strdurilebilir olmayan politikalar nedeniyle bozulmaktadir. Bu tablo, ruh sagligini yalnizca
bireysel bir mesele olarak degil; toplumsal, ¢evresel ve kurumsal boyutlariyla ele alan, uzun
vadeli ve buttincil bir yaklasimin aciliyetini agikca ortaya koymaktadir.

Hatay'da Afet Sonrasi Toplumsal lyilesme: Sosyal Hizmet
ihtiyaclan ve Stratejik Politika Onerileri

Acil Yardimdan Kalici lyilesmeye Gegis

6 Subat 2023 depremleri, "Yuzyilin Felaketi" olarak nitelendirilmis ve Turkiye'nin
glineydogusunda, 6zellikle Hatay'da derin ve kalici izler birakmistir. “Resmi rakamlara” goére
53.000'den fazla can kaybi ve yiiz binlerce yarali ile sonuclanan bu afet, sadece fiziksel bir
yikima degil, ayni zamanda toplumsal dokuda da ciddi bir sarsintiya yol agmistir. Afetin
Uzerinden gecen zamanda, bolgedeki sosyal hizmet ihtiyaglari, acil insani yardim ve temel
hayatta kalma destegi asamasindan, cok daha karmasik ve uzun soluklu bir toplumsal
rehabilitasyon sirecine evrilmistir.

Hatay'daki yikim, sadece jeolojik bir gerceklik degil, yapi stokunun sinifsal dagiliminin bir
sonucudur. Sosyal hizmet miidahaleleri, bireyleri sistemin disladigi 'magdurlar’ olarak degil,
yapisal esitsizliklere maruz birakilan '6zneler' olarak ele almalidir.

Bu belgenin temel amaci, Hatay'daki giincel sosyal hizmet ihtiyaglarini sahadan gelen
verilerle analiz etmek ve bu analize dayanarak bolgenin toplumsal direncini artiracak kanita
dayali, uygulanabilir politika dnerileri sunmaktir.

Bu belge, psikososyal destek ve ruh saglig, derinlesen esitsizliklerle miicadele eden
dezavantajli gruplar, sosyo-ekonomik gliclendirme ve kurumsal kapasite bosluklar gibi kritik
alanlara odaklanarak, Hatay'in yeniden insasinin sadece binalardan ibaret olmadigini; ayni
zamanda insan onurunu, toplumsal adaleti ve surddrilebilir refahi merkeze alan bitincdl
bir yaklasim gerektirdigini ortaya koymaktadir.
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Temel Sorun Alanlarinin Analizi: Sahadaki Giincel ihtiyaclar

Hatay'daki mevcut sosyal hizmet ortami, birbiriyle i¢ ice ge¢mis, cok boyutlu zorluklarla
karakterize edilmektedir. Fiziksel altyapi eksikliklerinden (elektrik ve su kesintileri, yollarin
olmamasi) kroniklesen travmaya, ekonomik ¢okiintiiden (gecim kaynaklarinin yetersizligi,
genc issizligi) kurumsal yetersizliklere uzanan bu sorunlar, surdirdlebilir bir iyilesme icin
stratejik ve es zamanli miidahaleleri zorunlu kilmaktadir. Asagidaki analizler, bu karmasik
yapinin temel bilesenlerini ve sahadaki ihtiyaglar ortaya koymaktadir.

Kroniklesen Travma: Psikososyal Destek ve Ruh Saglig ihtiyaclan

Depremin lizerinden zaman gecmesine ragmen, afetin psikolojik etkileri "gecikmis travma"
ve "kroniklesen yas" gibi bicimlerde varligini siirdirmektedir. Bu durum, anlk kriz
midahalelerinin 6tesinde, bireylerin ve toplumun ruh sagligini onaracak uzun vadeli
psikoterapi ve rehabilitasyon hizmetlerine duyulan ihtiyac kritik hale getirmektedir.

e Cocuk ve Ergenler: Gegici barinma alanlarn olan konteynir kentlerde buyiyen
cocuklar, sosyal uyum sorunlar ve gelisimsel gecikmelerle karsi karstyadir. Bu neslin
gelecegi icin egitimde firsat esitliginin saglanmasi, travma sonrasi stresle basa
ctkmalarini  destekleyecek giivenli sosyal alanlarin olusturulmasi ve firsat
yoklugundan kaynaklanabilecek suca yonelimi engelleyici sosyal aktivitelerin
artinlmasi hayati 6nem tasimaktadir. Bu dogrultuda ozellikle sinavlarda pozitif
ayrimcilik yapilmalidir.

e Saha Calisanlari: Bolgede gorev yapan sosyal hizmet uzmanlari, psikologlar ve diger
yardim calisanlar, stirekli olarak travmatik hikayelere maruz kalmalari nedeniyle ciddi
bir ikincil travma ve tikenmislik riski altindadir. Sunulan hizmetlerin kalitesi ve
strdirilebilirligi, bu profesyonellerin  ruh  sagligini  koruyacak destek
mekanizmalarinin varligina dogrudan baglidir. Ayrica sirekli travma dinlemenin
yaninda yetersiz ve saglksiz calisma kosullari nedeniyle tikenme ve
yabancilasmanin 6nemli nedenleridir.

¢ Sivil Toplum Kuruluslan: Cogunlukla uluslararasi kuruluslar tarafindan finanse edilen
STK'larin bolgeden 6nemli oranda ¢ekilmesi, psikososyal destek mekanizmalarinin
6nemli bir sac ayagini ¢okerterek vatandaslan derin bir hizmet bosluguyla bas basa
birakmistir.

Sinifsal Savunmasizligin Derinlesmesi: Dezavantajli Gruplara Yonelik Zorluklar

Afet, bolgedeki mevcut sosyal ve ekonomik esitsizlikleri daha da derinlestirmis, 6zellikle
dezavantajli gruplar icin katmanl sorunlar yaratmistir. Toplumsal adalet ve kapsayicilik
ilkeleri dogrultusunda, bu gruplara yonelik 6zel ve hedef odakli midahaleler, iyilesme
sirecinin temel taslarindan biridir.
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e Cocuk izlem Merkezi (CiM): CiM'in depremden iki yil sonra hizmete girmesi
nedeniyle bu iki yil boyunca istismar vakalaridaki artisa dair bir veri bulunmamaktadir.
Bununla birlikte vatandaslat7n gézlemlerine uygun olarak Cocuk izlem Merkezleri
(CIM) ve klinik basvurularinda, konteynir kentlerdeki dar yasam alanlarinin cocuklari
cinsel istismara daha acik hale getirdigi anlasilmaktadir.

Ozellikle deprem 6ncesi yiiksek olan Suriye uyruklu cocuk basvuru sayilarindaki
siddetli dusts, istismarnn azaldigini degil; aksine bu cocuklarin sistem icinde
"gorinmez"lestigini ve koruma aginin disina itildigini distindiirmektedir

Okullardan CiM’e yapilan basvurular incelendiginde; aile desteginden yoksun veya
kisitl destege sahip cocuklarin akran zorbalig ve cinsel istismara karsi cok daha
savunmasiz oldugu goérilmektedir. Bu durum, cocugun sadece okulda degil, ev ve
sokak dongtustinde de takip edilmesi gerektigini kanitlamaktadir. Bu ihtiyaca binaen,
"Okul Sosyal Hizmeti" uygulamasina gecilmelidir.

¢ Engelli ve Ampiite Bireyler: Deprem, Hatay'daki engellilik oranlarinda ciddi bir artisa
neden olmustur. Protez ve ortezlerin diizenli yenilenmesi, fizik tedavi merkezlerine
erisimdeki zorluklar ve yeniden insa edilen Antakya, Defne, Kirikhan, Samandag gibi
depremden en ¢ok etkilenen ilcelerin altyapisinin erisilebilir olmamasi, bu bireylerin
bagimsiz yasam kurmalarinin 6niindeki en biiyik engellerdir.

e Yaslilar: Sosyal cevresini, komsularini ve aile tyelerini kaybeden yaslilar, bakim
emeginin kamusallastinlmamasi nedeniyle yogun bir sosyal izolasyon riski ile karsi
karstyadir. Evde bakim hizmetleri sunan "Vefa" gibi projelerin kesintisiz devamlligy,
bu grubun temel saglik ve sosyal ihtiyaclarinin karsilanmasi icin vazgecilmezdir.

o Kadinlar: Afet sonrasi artan bakim yiki (¢ocuk, yasli, engelli bakimi), gecici barinma

alanlarindaki mahremiyet ve giivenlik sorunlar ve ekonomik bagimsizliklarini
yitirmeleri, kadinlarin omuzlarindaki yiikii orantisiz bir sekilde artirmistir.
Afet sonrasi artan bakim yiikd, kadinin toplumsal yeniden tretimdeki roliini daha da
agirlastirmistir. Sosyal hizmetler, kadini sadece ‘aile ii bakici' olarak goren geleneksel
modellerden kaginmali; bakim emeginin kamusallastirnlmasini (kresler, yasli bakim
evleri vb.) savunmalidir.

o Kimsesiz ve Refakatsiz Cocuklar: Afet nedeniyle ailesini kaybeden cocuklarin
glivenli bir gelecege sahip olmasi, etkin isleyen bir koruyucu aile sistemine ve bu
cocuklarin gelisimlerinin uzun vadeli takibine baglidir.

e Toplumsal Uyum ve Yabancilasma: Konteynir kentlerden TOKI konutlarina gegis,
fiziksel bir iyilesme saglarken, komsuluk iliskilerine dayali mahalle kiiltiiriinG ve hayati
sosyal destek aglarini yok etme riski tasimaktadir. Bu durum, bireyleri yeni bir sosyal
izolasyon ve yabancilasma bigimiyle karsi karsiya birakmaktadir. Bu nedenle, gecis
strecinin "Toplum Kalkinmasi" projeleriyle desteklenmesi elzemdir.

Yardimdan Kendi Kendine Yeterlilige: Sosyo-Ekonomik Giiclendirme

Surdurilebilir bir toplumsal iyilesme, sosyal hizmet anlayisinin pasif yardim dagitimindan,
bireylerin ve topluluklarin ekonomik olarak "kendi kendine yetebilirlik" kapasitesini insa
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etmeye dogru evrilmesini gerektirir. Bu dontisim, bireylerin onurunu korurken, yerel
ekonominin canlanmasina da katki saglayacaktir.

Kadin Kooperatifleri: Bu noktada kadin kooperatifleri, sadece bir gelir kapisi olmanin
6tesinde, kadinlarin sosyal sermayelerini yeniden insa ettikleri ve kolektif psikolojik
dayaniklilik gelistirdikleri mikro olcekli rehabilitasyon merkezleri olarak gorilmelidir.
Bu kooperatiflere saglanacak mikro-kredi ve atolye imkanlari, kadinlarin ekonomik
bagimsizliklarini kazanmalarini saglayacaktir.

Mesleki Rehabilitasyon: Bolgede wuzun sireli issizlikle micadele eden
depremzedelerin, yeniden insa siireclerinde aktif rol almasi kritik bir firsattir. Bu
dogrultuda sirdirilecek gecim kaynaklar gelistirme projeleri, agilacak mesleki
kurslar hem bireylerin istihdamini saglayacak hem de ihtiya¢ duyulan sektorlerdeki
nitelikli is glict ihtiyacini karsilayacaktir.

Altyapi ve Erisim: Kurumsal Kapasite Bosluklar

Bolgedeki genel olarak sosyal hizmetlerin etkinligi, 6zelde ise afet sonrasi sahada uygulanan
psikososyal destek hizmetleri faaliyetleri, mevcut kurumsal altyapinin ve insan kaynaginin
durumuyla dogrudan iliskilidir. Bu alandaki bosluklar, en iyi niyetli politikalarin bile sahada
karsilik bulmasini engellemektedir.
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Personel Acigr: Yapilan projeksiyonlar, 2026 yilinda dahi bolgede sosyal hizmet
uzmani, psikolog ve doktor agiginin devam edecegini gostererek, kurumsal kapasite
krizinin sirecegi uyarisini yapmaktadir.

Fiziki Altyapr: Sosyal hizmet il midurligu ve bagli merkezlerin kalici binalarinin hala
tamamlanmamis olmasi, hizmetlerin koordinesiz ve gecici kosullarda yiritilmesine
neden olarak verimliligi dusirmektedir. Bu durum calisanlarin duygusal ve fiziksel
iyilik halini olumsuz etkilemekte, angaryaya neden olmaktadir. Bir isi yapmak icin
birkac konteynira gitme gerekliligi, konteynir ofisten disari ¢ikmak icin mont giyme,
disandaki yagmurdan kagma vb.

Hizmete Erisim Sorunu: Deprem nedeniyle kent merkezinden yogun goc alan kirsal
kesimdeki koyler ve daginik yerlesimler, bozuk yollar ve yetersiz aydinlatma gibi
temel altyapi sorunlari nedeniyle merkezi hizmetlere ulasmakta zorluk cekmektedir.
Bu niifusa ulasmanin tek yolu, diizenli olarak hizmet gotiirecek mobil sosyal hizmet
birimlerinin sayisini stratejik olarak artirmaktir. Ayrica bu niifusa ulasmanin yani sira
buradaki niifusun okullara ve is yerlerine ulasmasi da gerektiginden yol ve sehir ici
sorunlarinin ¢ozilmesi de 6nemlidir.

Sahadaki Hizmet Boslugu: STK’larin Cekilmesi ve Sosyal Hizmetin Metalasmasi
Hatay'da depremin (Gclinci yilinda, sahadaki psikososyal destek (PSDS)
faaliyetlerinin surdurilebilirligi noktasinda ciddi bir yapisal kriz bas géstermistir.
Ozellikle uluslararasi fonlarla finanse edilen sivil toplum kuruluslan (STK), kaynak
akisinin durmasiyla birlikte sahadan cekilmeye baslamistir. Bu durum, sosyal
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hizmetlerin kamusal bir sorumluluktan ziyade, dis kaynakli ve gecici "projelere”
hapsedilmesinin bir sonucudur.

o Hizmet Sirekliliginin Kesintiye Ugramasr: Cogunlukla uluslararasi kuruluslar
tarafindan finanse edilen STK'larin bélgeden cekilmesi, psikososyal destek
mekanizmalarinin 6nemli bir sac ayagini ¢okerterek vatandaslari derin bir
hizmet bosluguyla bas basa birakmistir. Ayni zamanda bu STK'lerde istihdam
edilen meslek elemanlarinin issiz kalmasi, var olan issizlik sorununun artmasi
ve bunun duygusal yikiinin tasinmasi anlamina da gelmektedir.

o Bagimlilik iliskileri ve Giivencesizlik: Sosyal hizmetlerin yerel ve kalici kamu
politikalari yerine uluslararasi sermaye ve fon gruplarina ihale edilmesi, kriz
donemlerinde hizmetin sirekliligini "fonlanabilirlige” bagl kilarak kroniklesen
travmanin (2.1) tedavisini imkansizlastirmaktadir.

o Kamusal Sorumlulugun ihmali: Bu gelisme, sosyal hizmetin "proje bazll"
metalasmis yapisindan kurtarilip, devlet eliyle yiritilen, kalici ve biitcesi kamu
kaynaklarindan saglanan bitlncil bir modele duyulan ihtiyaci bir kez daha
kanitlamistir

Bu sorunlar miinferit krizler degil, birbirini besleyen bir kinlganlik déngustidiir: Yetersiz
kurumsal altyapi (2.4), kroniklesen travmayi (2.1) derinlestirmekte; bu travma ise kadinlarin
ekonomik olarak giliclenmesinin (2.3) 6niinde psikolojik bir bariyere déniismektedir. Bu
nedenle sunulacak politika onerileri, bu déngliyl kirmaya yonelik butiincil bir strateji
sunmalidir.

Stratejik Politika Onerileri

Yukardaki analizler 1si8inda, Hatay'in toplumsal direncini artirmak ve sirdirilebilir bir
iyilesme saglamak icin tasarlanmis, uygulanabilir ve hedef odakli politika 6nerileri asagida
sunulmaktadir. Bu oneriler, acil eylemlerden yapisal reformlara uzanan bir zaman
cizelgesiyle, kisa, orta ve uzun vadeli olarak siniflandinlmistir.

Kisa Vadeli Acil Eylemler (ilk 6 Ay)

e Temel ihtiyaclarin Giivence Altina Alinmasi: Gegici barinma alanlarinda hijyen,
temiz su ve Ozellikle geceleri giivenligi saglayan aydinlatma gibi temel unsurlarin
kesintisiz olarak saglanmasi glivence altina alinmalidir.

e Mobil Hizmetlerin Yayginlastinlmasi: Ulasim zorlugu ceken koylere ve uzak
mahallelere diizenli olarak psikososyal destek, saglik taramasi ve sosyal yardim

ulastiracak mobil sosyal hizmet birimlerinin sayisi derhal artirilmalidir.
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Medikal Destek: Engelli ve yasli bireylerin acil ihtiyag duydugu protez, ortez, ilag ve
diger medikal ekipmanlarin tedarik siregleri burokrasiden arindinlarak

hizlandinlmalidir.

Orta Vadeli Stratejiler (6-24 Ay)

Ekonomik Katilmin Desteklenmesi: Kadinlarin  ekonomik bagimsizligini
desteklemek amaciyla, kadin kooperatiflerine yonelik sirdirilebilir mikro-kredi
programlari olusturulmali ve Uretim yapabilecekleri atolye imkanlar saglanmalidir.
Bu birimler sadece gelir kapisi degil, kolektif psikolojik dayanikliigin ve dayanisma
ekonomisinin insa edildigi alanlar olmalidir

Kurumsal Altyapinin Tamamlanmasi: Sosyal hizmet binalarinin kalicit ve modern
standartlardaki insasi oncelikli olarak tamamlanmalidir. Bélgedeki personel agigini
gidermek icin lojman ve ek tesvikler iceren cazip istihdam politikalan gelistirilmelidir.
Toplumsal Dayanismanin Gii¢lendirilmesi: Bireysel terapilere ek olarak, toplumsal
baglar onaracak ve travmanin kolektif olarak islenmesini saglayacak akran destegi

gruplar ve grup terapisi seanslari yayginlastinlmalidir.

Uzun Vadeli Yapisal Reformlar (2 Yil ve Sonrasi)

Tam Erisilebilir Kentsel Planlama: Yeniden insa edilen sehirlerin (Antakya, Defne,
Samandag, Kirkhan vb.) kamusal alanlari, binalar ve ulasim altyapisinin, engelli ve
yasl bireylerin ihtiyaglarini gozeten "tam erisilebilirlik" ilkesine gore tasarlanmasi
yasal bir zorunluluk haline getirilmelidir.

Hak Temelli Sosyal Hizmet Modeli: Sosyal hizmetler, bireyleri yardima bagimli kilan
bir modelden, onlarin kendi ayaklar tizerinde durmasini saglayan, haklarini 6greten
ve onlarn gi¢lendiren proaktif bir modele dénistirilmelidir.

Afete Hazirlik ve Veri Yonetimi: Gelecekteki afetlere daha hazirlikli olmak amaciyla,
toplumsal cinsiyet ve engellilik gibi sinifsal savunmasizliklar dikkate alan, yerel

dinamiklere duyarli ve sistematik veri toplama ve raporlama sistemleri kurulmalidir.

Sonug ve Degerlendirme

Afetin Gglincl yilina girdigimiz su glinlerde yeniden tzerine disiinme firsati buldugumuz
Hatay'daki iyilesme siirecinin, yalnizca fiziksel bir yeniden insa faaliyeti degil, ayni zamanda
derin sosyo-ekonomik yaralar sarmayi ve kroniklesen psikolojik travmayi onarmayi
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hedefleyen karmasik bir toplumsal rehabilitasyon siireci oldugunu deneyimliyoruz. Bu
belgede sunulan analiz ve oneriler, afetin etkilerinin sadece barinma ihtiyaciyla sinirl
kalmadigini, bilakis toplumun en kirnlgan kesimlerini orantisiz bir sekilde etkiledigini acikga
ortaya koymaktadir.

Hatay'in toplumsal dokusunun yeniden insasi, sosyal hizmetlerin birer 'lituf' ya da 'proje
bazli yardim' olmaktan cikarilip, ertelenemez bir kamusal sorumluluk olarak tanimlanmasina
baglidir. Devlet, sosyal refahin saglanmasi ve sinifsal savunmasizigin giderilmesi
noktasindaki asli gorevinden imtina etmemelidir.

Bu baglamda;

e Bakim Emeginin Kamusallastinlmasi: Cocuklarin nitelikli bakimi ve yetistirilmesi
sorumlulugu sadece annelerin omuzlarina birakilmamali; toplumsal cinsiyet
adaletini saglamak adina bolgede Ucretsiz, nitelikli ve erisilebilir kres ile anaokullar
ivedilikle agilmalidir.

e Yasli Haklari ve Sosyal Giivenlik: Huzurevi sirasi bekleyen yasli vatandaslarin insan
onuruna yakisir bir yasam stirmesi icin yeterli kapasitede ve donanimda huzurevleri
insa edilmelidir.

Bununla birlikte; toplumsal cinsiyet esitligi, sosyal devlet ilkesi ve hak temelli sosyal hizmet
anlayisi geregi, kadinlarin tzerindeki gérinmez bakim yikini hafifletmek ve bu emegi
kamusallastirmak amaciyla “Giindtizli Yasli Bakim Evleri” projesi stratejik bir 6ncelik olarak
kamunun giindemine alinmalidir. Ozellikle Hatay'in afet sonrasi giincel durumu ele
alindiginda, yaslilarin gérmezden gelindigi ve hizmet 6nem sirasi olarak gerilere itildigi bir
durum yasanmakta, bu da yasli bireyleri derin bir mutsuzluga siriklemektedir. Dolayisiyla
bu merkezler, aileleriyle yasamak isteyen yasli bireylerin izolasyondan kurtularak gtin icinde
sosyallesebilmelerine imkan tanimali ve yasliligi bir iceriye kapanma' siireci olmaktan ¢ikarip
toplumsal katilimin bir parcasi haline getirmelidir.

o Engelli Bireylerin Hak Miicadelesi: Engellilik durumunun yarattig izolasyonu kirmak
amaciyla, piyasa kosullarindan bagimsiz, kamu eliyle isletilen kapsamli
rehabilitasyon merkezleri faaliyete gecirilmelidir.

Sonug olarak; yasli, engelli ve cocuk bakimi gibi temel hizmetlerin kamusal bir hak olarak
sunulmasi, Hatay halkinin miilksiizlesmeye ve sosyal yikima karsi direncinin en temel
glivencesi olacaktir.

S6z konusu iyilesme siireci, yardimseverlik (filantropi) ekseninden cikarilarak yapisal bir
doniisim eksenine oturtulmalidir. Sorun sadece psikolojik travma degil, depremle
derinlesen ekonomik sémiiri ve sinifsal savunmasizlik durumudur. Gergek bir iyilesme,
kaynaklarin adil bélisimi, barinmanin bir meta olmaktan cikarlmasi ve halkin kendi
kaderini tayin etme hakkina dayali bir sosyal adalet anlayisiyla mimkindir.
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5.3. KAMUSAL HIZMETLER, KENTSEL ALT YAPI,
GUNDELIK YASAM

5.3.1. Barinma

Adiyaman’da Barinma Durumu®*
Adiyaman'da son durum nedir, s6z verilen konutlar teslim edildi mi?

6 Subat depremlerinin tizerinden 3 yil gecti, Adiyaman 3. Yilinda kent olma goriintiisiinden
uzakta; altyapi calismalari, yol calismalari ve konutlarin insasiyla blyik bir santiye
goriintlisindedir. Deprem Konutlari heniliz tamamen bitmedi, anahtar teslim edilen
konutlarin sayisina bakacak olursak anahtari verilmisse konut oturmaya hazirdir gibi
dusiinilse de sahadaki durum bu sekilde degil.

Su ana kadar ne kadar konut teslim edildi?

o Toki ve Emlak Konut tarafindan yapimi devam konut sayisi: 30.406

o Yapimi Devam Eden K&y Evleri Sayisi: 5.001

» Yerinde Doniisim Kapsaminda Yapimi Devam Eden Konut Sayisi: 31.500
« TOKi ve Emlak Konut tarafindan teslim edilen konut sayisi: 17.960

Bu teslim edilen bolgelerde tiim sorunlar giderildi mi?

Heniiz sorunlar giderilemedi, teslim edilen dairelerde sorunlarla kargilagilmaktadir. Ornegin
gecen hafta yagan yagmurda catidan akan sularla daireleri su basti, yerel basina yansimisti
bu goruntiler. Toplu Konutlarda 6zellikle ahsap elemanlarda ciddi sikintilar yasanmaktadir,
kapi, mutfak mobilyasi vb. kalitesiz malzemelerden yapildigi icin ¢ok sik sorunlar
yasanmaktadir. 6-7 aydir Anahtar teslimi yapildigi halde dairesi tamamlanmadigi icin
dairesine yerlesemeyen ancak buna ragmen aidat borclarina maruz kalan vatandaslar
mevcut.

54 Bu béliim TMMOB insaat Miihendisleri Odasi Adiyaman Temsilcisi Tuncay Kaya tarafindan hazilanmistir.
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Konteynirlarda kag kisi yasiyor?

Bugtinkl giincel veriye gore il genelinde aktif 24 konteynir kentte 8.000 aile; 32.570 kisi
yasamaktadir.

Hak sahibi olamayanlar barinma sorununu ¢6zebiliyor mu?

Herhangi bir konutu olmayanlar ne yazik ki zor kosullar altinda yiiksek kira giderleriyle karsi
karsiyadir. Yapi Stokunun heniiz yeterli sayrya ulasamamasindan dolayi kiralar normalden
yiksek. Deprem bolgesinde gecinebilmek ciddi anlamda cok zor, her sey ¢ok pahal.

Depremin Uglinci yilinda veri olarak sorunlarin 6zellikle de fiziki sorunlarin yilizde kagi
¢ozilebildi?

Hayat tam anlamiyla normallesti diyemeyiz, sadece konutlarin veya binalarin insasiyla da
sorunlar ¢éziilmemektedir. insanlarin asil su anda ciddi anlamda psikolojik destege ihtiyac
var. Kentteki diizensizlik ve karmasa hali insanlarin psikolojisini kotu etkilemektedir. Her
taraf santiye gorintisinde, altyapi calismalarindan kaynakli yollarin durumu cok kotd.
Ulasimda ciddi sikintilar mevcut, yollarin kapasitesi yetersiz, buna bagli olarak ulasimda
gliclik cekilmektedir. Strekli yogun bir trafikle karsilagilmaktadir.

Sehirde ciddi bir igme suyu sorunu var, sehri besleyen igme suyu kaynaklar yetersiz
kalmaktadir. Bu konuda alternatif ¢coziimler bulunmazsa ciddi bir susuzlukla karsilagilacaktir.

3 yil gecti bir yandan kalici konutlar ve isyerleri insa edilirken diger yandan kacak veya gecici
isyeri acma calistirma ruhsatlari ile prefabrik yapilar insa edilmektedir, buna artik dur
denilmesi gerekiyor. Simdiden kent gorintisinden uzak carpik bir kent ile karsilasiyoruz.

Adiyaman'da ve diger deprem illerinde Yerinde Donisimde ciddi problemler
yasanmaktadir;

o Hakedis 6demeleri 45-50 giin gecikmeli yattig icin isler durma noktasina gelmis
bulunmaktadir.

o Hakedis 6demeleri 4 asamada yatmakta olup son %30’luk hakedis 6demesi yapi
kullanma izin belgesi alindiktan sonra yattigi icin ciddi magduriyetler yasanmaktadir.
Anahtar teslimi yapilan islerde Miteahhitler bu durumun altindan kalkamamaktadir,
toplam maliyet lzerinden belirli yiizdelik oran ile yapilan islerde ise vatandas bu
parayl 6deyememektedir. Bu son %30O’luk oranin yapi kullanma sonrasinda
verilmesi durumu ya ortadan kaldirlmali ya da bu oran ciizi bir diizeye cekilmelidir.

e Yerinde Donusimde kat malikleri yerine Hazine tarafindan yapimi saglanan
dairelerin Miteahhitlere 6denen miktarinda Adiyaman’da 2024 yili birim fiyatlarina
gore odemeler yapilmaktadir. Gilincel birim fiyatlar Uzerinden 06demeler
saglanmalidir. Yine Adiyaman'da Hazine tarafindan yapilan 6demelerde Bodrum
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Katli yapilarda Bodrum Kat maliyete dahil edilmemektedir. Bu keyfi uygulamadan
vazgecilmesi gerekmektedir.

o Hasar Tespit durumlarindan dolayi dava siirecleri devam eden veya biten binlerce
hak sahibi vatandas yerinde donisiimden faydalanamamistir. Bu magduriyetin
giderilmesi gerekmektedir. istanbul'da baslatilan yarisi bizden kampanyasi Ulkenin
tim bolgelerinde yapi dmriini tamamlamaya yakin riskli yapilarda uygulanmalidrr,
vatandaslara destekler sunulmalidir ki Konutunu yenileyebilsin.

Adiyaman Carsi Projesinin kalan diger etaplari mutlak suretle Cevre Sehircilik Bakanlig
tarafindan hizli bir sekilde insa edilmelidir. Adiyaman Carsisi harabe durumdadir. Bir
bitlnlik olusturmasi gereken Adiyaman carsisinin 1 etabinin yapilip diger etaplarinin
yapilmamasi gibi bir durum kabul edilemezdir.

Ulu Cami ve Varlik Mahalleleri 2016 yilinda kentsel doniisim alani ilan edilmis olmasina
ragmen 9 yildir herhangi bir calisma yapilmamistir. Ulu Cami ve Varlik Mahalleleri, deprem
sonrasi en ¢ok magduriyet yasayan bolgelerden biridir, cok fazla yikim ve agir hasar alan
binalarin bulundugu bir bolgedir. Ancak kentsel donlisim alani statiisii sebebiyle yerinde
donisim hakkindan faydalanamamislardir. Bu durum ciddi bir hak kaybi olusturmustur.
Mara ve Musalla Mahallerinde uygulanan model bu bélge icin de gecerli olmalidir. Ulu Cami
ve Varlik Mahallesi carsi projesinin dogal uzantisidir, ivedilikle bu bolge Adiyaman Carsisi ile
butinlik olusturacak sekilde insa edilmelidir.

Fotograf: Adiyaman'da Bosaltilan K-11 Konteynir Kent Gegici Yasam Alani
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Fotograf: Adiyaman’da Bosaltilan K-11 Konteynir Kent Gegici Yasam Alani
5.3.2. Egitim

Adiyaman’da Egitimin Durumu-?

6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen ve merkez lssii Kahramanmaras olan depremler,
basta Adiyaman olmak lizere genis bir cografyada yalnizca binalari degil, toplumsal yasamin
tim alanlarini derinden sarsmistir. On binlerce yurttasin yasamini yitirdigi, yliz binlercesinin
yerinden edildigi bu biytk felaket; egitim, saglik, barinma ve calisma yasami basta olmak
uzere kamusal hizmetlerin tamaminda derin ve kalici tahribatlar yaratmistir.

Adiyaman, depremin en agir sonugclarini yasayan illerden biri olmus; kentin fiziki dokusu
kadar toplumsal, psikolojik ve kurumsal yapisi da ciddi bicimde zarar gérmdstir. Okullar
yikilmis veya agir hasar almis, egitim mekanlan kullanilamaz hale gelmis; 6gretmenler,
ogrenciler ve veliler uzun sire belirsizlik kosullarinda yasamaya mahkim edilmistir. Egitim-
ogretim siireci, gecici coziimlerle ve cogu zaman planlama, esitlik ve pedagoijik ilkelere aykiri
bicimde sirdirilmeye calisilmistir.

Deprem sonrasinda egitim alaninda yasanan sorunlar, yalnizca fiziki yikimla sinirli kalmamus;
derinlesen esitsizlikler, yoksulluk, travma, gé¢ ve giivencesizlik ile i¢ ice gecmistir. Konteynir

55 Adiyaman Egitim Sen Subesi tarafindan hazirlanmustir.
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ve prefabrik yapilarda sirdirilen egitim, dijital altyapi yetersizlikleri, anadilde egitim
hakkinin yok sayilmasi, psikososyal destek hizmetlerindeki tikanikliklar, beslenme ve ulasim
sorunlan ile 6gretmenlerin glivencesiz ve baski altinda calistinlmasi, deprem sonrasi
egitimin temel karakterini belirlemistir.

Bu rapor; Adiyaman’'da deprem sonrasi egitimin mevcut durumunu hak temelli, kamusal
sorumluluk perspektifiyle ve sahadan elde edilen veriler 1si8iInda ortaya koymayi
amaclamaktadir. Raporun amaci; yasanan sorunlari gorinidr kilmak, gegici ve bicimsel
uygulamalarin 6tesine gecerek kalici, esit ve nitelikli bir egitim politikasi icin somut talepler
gelistirmektir.

Egitim, afet kosullarinda dahi ertelenemez bir haktir. Ancak bu hak, yalnizca “egitimin devam
ediyor olmas!” ile degil; esit, erisilebilir, glivenli ve ¢ocugun Ustiin yararini esas alan bir
bicimde sunulmasiyla anlam kazanir. Adiyaman’da deprem sonrasi egitim pratigi, bu temel
ilkelerden uzaklasmis; mevcut sorunlar, merkezi ve yerel idarelerin sorumlulugunu daha da
gortndr kilmustir.

Bu cercevede hazirlanan rapor; 6 Subat depremlerinin ardindan Adiyaman’da egitimin
geldigi noktayi bitincil bicimde degerlendirmekte; okul ve derslik durumundan anadilde
egitime, teknolojik altyapidan psikososyal destek hizmetlerine, beslenmeden ulasima,
ogretmen politikalarindan okul iklimine kadar genis bir alanda tespitler ve talepler
icermektedir.

Bu rapor ayni zamanda, depremi “olaganisti bir durum” gerekcesiyle hak kayiplarini
mesrulastiran anlayisa karsi; egitimin kamusal niteligini, cocuklarin ve egitim emekcilerinin
haklarini savunan bir itiraz ve miicadele belgesi niteligindedir.

Tablo: Mevcut Durum (Adiyaman)

Ucretli 6gretmen Okul kurum

Ogretmen sayisi Ogrenci sayisi
g 4 g y sayIsl sayisl

2023 atanan 2024 atanan 2025 atanan
ogretmen sayisi ogretmen sayisi Ogretmen sayisi

462 820

Norm fazlasi
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Tablo: Deprem Sonrasi Okul ve Derslik Sayilar (Adiyaman)

6
I

Giclendirmesi Biten 21 414

.
Giiclendirme ihalesi icin izin istenen 7 79

Depremden Once 859 6247

Depremde hasar alip kullanilamayan 79 930
Depremden Sonra Kalan 780 5317

Yatinmlar Tamamlandiginda Beklenen 7327

Hayirseverlerce Yaptirilan 22 176
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Tablo: TOKI Alanlarinda Planlanan Okul ve Derslik Sayilari (Adiyaman)
Okul Sayisi Derslik Sayisi

MEGIEGEN 19 492
Bitirilen Okullar 10 272

insaati Devam Edenler 9 220

Tablo: TOKi Kapsaminda ilcelerde Planlanan Okul ve Derslik Sayilari

TOKi alanlarinda acilan okul

Okul Sayisi Derslik Sayisi
sayisl

.

2 48

Tut 1 12

Tablo: TOKi Alanlarinda Tamamlanan Okul ve Derslik Sayilari

Okul Sayisi Derslik Sayisi  Egitim 6gretime agilan okul sayisi
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Tablo: Prefabrik ve Konteynir Okul

Prefabrik Konteynir

5 2
1 1

5

Deprem Sonrasi Adiyaman’da Egitimde Derinlesen Esitsizlikler
Anadilde Egitim Sorunu, Travma ve Egitime Erisim

Adiyaman'da deprem o6ncesinde de var olan anadilde egitim sorunu, deprem sonrasi
sirecte cok daha derin ve goriinir bir hal almistir. Ozellikle anadili Tirkce olmayan
ogrenciler, temel egitime baslarken ciddi uyum sorunlari yasamakta; kendilerini ifade
edememeleri nedeniyle hem akademik hem de psikososyal agidan dezavantajli duruma
diismektedir.

Deprem sonrasl yasanan travmalar dikkate alindiginda, 6grencilerin yasadiklari korku, kayip
ve kaygiyr anadillerinde ifade edememeleri, iyilesme siireclerini sekteye ugratmaktadir. Bu
durum, yalnizca pedagojik degil; ayni zamanda psikolojik destek hizmetlerini etkisizlestiren
yapisal bir sorundur. Anadilde egitim hakki bu baglamda kiltirel bir talep olmanin 6tesinde,
deprem sonrasi ¢cocuklarin ruhsal iyilik halini korumaya yonelik acil bir ihtiyactir.

Teknolojik Altyapi Yetersizligi ve Dijital Ucurum

Deprem sonrasi siirecte egitimin dijitallesmesi hedeflenmis; ancak Adiyaman 6zelinde bu
durum yeni bir esitsizlik alani yaratmstir. il merkezinde dahi internet altyapisi istikrarli
degilken, koy okullarinda bilgisayar laboratuvari ve temel teknolojik donanim neredeyse
yoktur. Bu durum, egitimde firsat esitligi ilkesini agik bicimde ihlal etmektedir.

Bakanlik tarafindan dayatilan dijital 6lcme-degerlendirme ve veri toplama uygulamalari,
altyapisi olmayan boélgelerde uygulanamaz durumdadir. internet erisimi bulunmayan
okullarda “dijital veri” israri, 6gretmenleri islevsiz bir burokrasiye mahkim etmekte; tretilen
verilerin givenirligini ortadan kaldirmaktadir.

Konteynir kentlerde yasayan 6grencilerin tablet, bilgisayar ve internet erisiminin olmamasi;
6grenme kayiplarini derinlestirmekte ve kalici hale getirmektedir. Dijitallesme bu kosullarda
bir ¢c6zlim degil, egitimden dislanmanin yeni bir bicimi haline gelmistir.
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Psikososyal Durum ve Rehberlik Hizmetlerindeki Tikaniklik

Deprem sonrasi Adiyaman’da rehber 6gretmen ve psikolojik danisman normlari son derece
yetersizdir. Mevcut emekcilerin ise “norm fazlasi” gerekgesiyle rizalar disinda (resen) baska
okullara atanmasi, travma odakli calismalarda hayati neme sahip olan gliven ve sireklilik
bagini koparmaktadir.

Halen yizlerce ogrenci konteynir kentlerde, mahremiyetin sinirl oldugu ve sosyal
catismalarin yogunlastig alanlarda yasamaktadir. Bu durum; akran zorbalig, istismar riski ve
davranis  bozukluklarini artirmaktadir. Buna karsin okullarda psikolog kadrolari
bulunmamakta, mevcut rehberlik servisleri ise evrak ve raporlama yiki altinda asli
gorevlerinden uzaklastinlmaktadir.

Psikososyal destek faaliyetlerinin; 6grenciyle temas yerine fotograflama ve dosyalama
odakli yiritulmesi, siirecin niteligini distirmekte ve bicimsel hale getirmektedir.

Konteynir ve Prefabrik Okullar, Beslenme Krizi

Deprem sonrasi gegici olarak planlanan konteynir ve prefabrik okul uygulamalan kalici hale
gelmistir. il genelinde yaklasik 3.000 6grenci, bu sagliksiz ve yetersiz yapilarda egitim
gormektedir.

Bu 6grencilerin biyik bir bolimi okula ag gitmekte, ac donmektedir. Asgari ticretle gecinen,
issiz ya da mevsimlik tarim iscisi ailelerin cocuklarina harclik verilmesi dahi mimkiin degildir.
Aclik, 6grenmenin ve okula devamin 6niindeki en temel engellerden biri haline gelmistir.

Bu nedenle talebimiz nettir:

Tum okullarda, ayrnm goézetilmeksizin her 6grenciye glinde en az bir 6giin licretsiz ve saglikli
yemek verilmelidir.

TOKi Alanlarinda Ulasim ve Ortadgretime Erisim Sorunu

Deprem sonrasi insa edilen indere TOKIi ve Gélbasi TOKI alanlarinda ilkokul ve ortaokullar
acgilmistir. Ancak bu alanlarda lise bulunmamaktadir. Bu nedenle &grenciler sehir
merkezindeki liselere ve dershanelere ulasmak zorunda kalmaktadir.

indere TOKi alani belediye sinirlari disinda kaldig icin ulasim hizmetleri yetersizdir. Saat basi
calisan sinirli sayidaki belediye otobiisi ihtiyaci karsilamamaktadir. Bu durum, ozellikle lise
égrencileri agisindan egitimde ciddi esitsizlikler yaratmaktadir. Gélbasi TOKi alaninda
yasayan ailelerden de benzer sikayetler yogun sekilde tarafimiza iletilmektedir.

Deprem sonrasi bazi okulda ikili egitim uygulanmakta, iki okul ayni binayi kullanmaktadir.
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Tasimali egitim kirsalda kaldinlmis, lise 6grencileri zorunlu olarak yurt ve pansiyonlara
yonlendirilmistir.

Veliler, can giivenligi ve saglik gerekgeleriyle cocuklarini okuldan alma noktasina gelmistir.
Sehir merkezinde servisler yeterli denetim olmadan faaliyet yiriitmektedir.

Okuloncesi ve ilkokul 6grencileri uzun mesafeleri ylriimek zorunda kalmakta, 6zel servisler
aileler icin ciddi bir ekonomik yiike donismektedir.

Ogretmen Atamalari, Norm Fazlasi ve Resen Gorevlendirmeler

Deprem sonrasi Adiyaman'a 1.632 6gretmen atanmis, il disina giden 6gretmenlerin dnemli
bir kismi geri donmistiir. Ancak konteynir kentlerde gecici olarak artan 6grenci sayilarinin
daha sonra azalmasi, saglikli planlama yapilmamasi nedeniyle norm fazlasi 6gretmen
sorununa yol agmistir.

Norm fazlasi 6gretmenlerin resen ilce ve koylere gérevlendirilmesi;

« Aile birligini bozmakta,
o Deprem travmasini derinlestirmekte,
o Mesleki motivasyonu ciddi bicimde diistirmektedir.

Buna ragmen bazi okullarda sinif mevcutlar hala 40-50 kisiyi bulmakta, az sayida da olsa
ikili egitim uygulamalar siirmektedir.

Okul iklimi, Mobbing ve Pedagojik Sapmalar

Bazi okullarda idareciler tarafindan 6gretmenler tizerinde; proje Uretimi, kermes diizenleme
ve sosyal medya gorinirligl tzerinden baski ve mobbing uygulandigi yoniinde yaygin
sikayetler bulunmaktadir. Egitim, pedagojik icerikten uzaklastirilarak algi yonetimine
indirgenmektedir.

Ozellikle Yerli Mali Haftasi kapsaminda askeri araglarin okul bahgelerine getirilmesi, ilkokul
ogrencilerinin silah ve askeri techizatla temas ettirilmesi pedagojik agidan son derece
sakincalidir.

Ayni sekilde; etkinliklerin paraya dayali hale gelmesi ve yardim kermeslerinde dar gelirli
cocuklarin dislanmasi ¢ocuklar tizerinde utang ve yeni travmalar yaratmaktadir.

Ogretmenlerin Barinma ve Ulasim Sorunlari

Ogretmenlerin evleri yikilmis veya agir hasarlidir.
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Konteynir alanlar veya yiiksek kira bedelli evler tek secenek haline gelmistir.

il Milli Egitim Mudurligu tarafindan égretmenlere yénelik kalici yasam alani planlamasi
yapilmamistir.

Barinma ve giivenlik sorunlar nedeniyle cok sayida 6gretmen il disina tayin istemis, yeni
ogretmenler ise gelmek istememektedir.

Bir Ogiin Ucretsiz Yemek Bir Liiks Degil, Haktir!

6 Subat depremleri sonrasinda Adiyaman’da binlerce ¢cocuk okula a¢ gidip ag donmektedir.
Yoksulluk, barinma sorunu ve derinlesen esitsizlikler, egitim hakkini fillen ortadan
kaldirmaktadir. Acglik, cocuklarin 6grenmesini, okula devamini ve psikolojik iyilik halini
dogrudan etkilemektedir.

Egitim, yalnizca dersliklerden ibaret degildir. Beslenme, egitimin ayrilmaz bir parcasidir. Afet
kosullarinda dahi devletin temel sorumlulugu; cocuklarin saglikl, dengeli ve Ucretsiz
beslenmesini glivence altina almaktir.

Egitim Sen olarak talebimiz nettir:

Okul 6ncesinden ortadgretime kadar tim 6grencilere, ayrim gozetilmeksizin giinde en az
bir 6glin Ucretsiz, saglikll yemek verilmelidir.

Bir 6guin ticretsiz yemek; cocuklarin onurunu, sagligini ve egitim hakkini korumaktir. Bu bir
sosyal yardim degil, kamusal bir haktir.

Mevsimlik Tarim isciligi ve Cocuk Emegi

Ogrenciler egitim yilinin basinda ve sonunda okullarindan kopmaktadir.
Karadeniz, Malatya ve Adana bolgelerine gecici go¢ yasanmaktadir.

Cocuklar egitimden kopmakta, tarimda ¢ocuk isci olarak calistirilmaktadir.

Geri donduklerinde ciddi 6grenme kayiplar olusmaktadir.

Egitim Maliyeti ve Okul Cantasi Sorunu

Bir 6grencinin okul cantasi maliyeti 4.000-5.000 TL'yi bulmaktadir.

Kiyafet ve servis Uicretleriyle birlikte aileler icin egitim ulasilamaz hale gelmektedir.
Asgari tcretli aileler icin durum surdirilemezdir.
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Okullarda Temizlik ve Giivenlik Liiks Degil Kamusal Sorumluluktur

Deprem sonrasi Adiyaman’daki okullarda yardimcr personel eksikligi kronik bir soruna
donusmustir. Bircok okulda temizlik ve hijyen hizmetleri ya hig yiritilememekte ya da
yetersiz personel nedeniyle sagliksiz kosullarda surdirilmektedir. Bu durum, o&zellikle
kalabalik siniflarda ve konteynir okullarda 6grencilerin sagligini dogrudan tehdit etmektedir.

IUP kapsaminda giivencesiz bicimde calistirilan personel; diisiik {icret, kisa siireli calisma ve
belirsizlik kosullann nedeniyle okullarin sirekli ve nitelikli temizlik ihtiyacini
karsilayamamaktadir. Egitim emekgileri asli gorevleri disinda temizlik islerine zorlanmakta,
bu durum egitim siirecini de olumsuz etkilemektedir.

Egitim Sen olarak talebimiz aciktir:

Tum okullara kadrolu ve yeterli sayida yardimci personel atanmali, temizlik ve hijyen
hizmetleri glivenceli bicimde saglanmalidir.

Saglikli okul ortami, cocuklarin en temel hakkidir. Temiz okul, givenli egitim demektir.
Adiyaman’da 462 Ucretli Ogretmen: Bu Bir Egitim Politikasi Degil, Hak ihlalidir

Adiyaman’da halen 462 (cretli 6gretmen gorev yapmaktadir. Bu tablo; 6gretmen aciginin
kadrolu atamalarla degil, glivencesiz ve distk Ucretli istihdamla kapatilmaya calisildigini
gostermektedir.

Ucretli 6gretmenlik;

o Esitise esit Gcret ilkesini ihlal etmekte,
« Ogretmenleri yoksulluk sininnin altinda calismaya zorlamakta,

Ogrenciler agisindan egitimde siirekliligi ve niteligi zedelemektedir.

Deprem sonrasi kosullarda egitim, glivencesizlikle degil; kadrolu, nitelikli ve siirdirilebilir
6gretmen politikalanyla yaratilmelidir.

Egitim Sen olarak talebimiz nettir:

Ucretli 6gretmenlik uygulamasina son verilmeli, 6gretmen ihtiyaci kadrolu ve giivencel
atamalarla karsilanmalidir.

Egitim emekgileri glivencesizlige, cocuklar niteliksiz egitime mahkim edilemez.
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ilce Bazli Egitim Durumu (Ozet)

GOLBASI

TUT

MTEM hala konteynirda, bina temeli atilmadi.
Fen Lisesi prefabrik yapida.
ikili egitim, tagimali egitim ve norm fazlasi sorunlari siiriiyor.

TOKI alaninda okul yok.
Servis ihtiyac ailelerin omzunda.

CELIKHAN

Yikilan liselerin yerine yeni bina yapilmadi.
Okullar ayni binalar paylasmak zorunda.
Kahta

Prefabrik coziimler kalici hale gelmis durumda.
Pansiyon ihtiyaci karsilanmiyor.

SAMSAT

Fiziki sorun yok, ulasim temel problem.

SINCIK

Yaklasik 50 6gretmen agigl.
insaat baslayan okullar tamamlanmadi.
Yardimci personel ve internet altyapisi yetersiz.

Adiyaman MESEM Raporu

Mesemde okuyan 6grenci sayisi: 5,944
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MESEM 6&grencilerinin fiziki ve psikolojik durumlari g6z 6niinde bulunduruldugunda
calisma sirelerinin cok uzun olmasi ve belirleyici bir sinirin olmamasi genellikle bu
sirenin is yeri sahibi veya ustalarin inisiyatifine birakilmasi 6grenciler tizerinde ¢ok
biyik olumsuzluklar birakmaktadir. Bu 6grencilerin giinlik fiili olarak 5 saatten fazla
calismamalar gerekmektedir. Ayrica okul giinlerinde bir giin icerisinde 10 saat teorik
ders gormekteler bu durumda 6grenciler tizerinde biiyik bir baski olusmaktadir.
isletmelerdeki usta dgreticilerin yeterli formasyona sahip olmamasi ellerinin altinda
calisan ogrencileri siddet, hakaret ve zararli aliskanliklar basta olmak 6zere birgok
yinden olumsuz etkilemektedir. Bu durumu engellemek icin usta ogreticilerin en az
iki yilik lisan mezunu ve cok ciddi cocuk gelisimi ve psikolojisi formasyon
egitiminden gecmeleri gerekmektedir.

Bilindigi gibi her yil Tirkiye genelinde onlarca tedbirsizlik ve dikkat kaynakli is kazalar
olusmaktadr. Is kazalan sonucu genellikle 6grenciler hayatini kaybetmekte veya
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cogunlukta kalici ve gecici sakat kalma durumlari yasanmaktadir. Bu durumun birincil
sebebi maalesef egitim ve dnlem eksikligi oldugu gorilmektedir. isletmelerde is
giivenligi ve saglig uzmani bulunmamakla beraber, is giivenligi uzmani olan
isletmelerde cogunlukla c¢ogunlukta islemlerin formaliteden kagit Uzerinde
yuritildigi gézlemlenmektedir. Ozellikle yiiksek riskli meslekler basta olmak tizere
bu konuda cok ciddi denetimler ve yaptirnmlar getirilmelidir.

o MESEM okullarinin olusum esaslarina gore yas siniri uygulamasi olmadigindan ayni
sinifta, 6rnegin 14 yasindaki cocuklar ile 30-40-50 yasindaki yetiskinler beraber
egitim gormektedirler. Bu durum cocuklarin kisisel sosyal gelisimini olumsuz
etkilemekte, yas farki dolayisiyla zaman zaman c¢ok ciddi disiplin sorunlar
yaratmaktadir. Bu sorunun ortadan kalkmasi icin MESEM’lerde sadece egitim caginin
disina ¢ikmis 6grencilerin gitmesi, egitim caginda olan 6grencilerin mesleki teknik
liselerinin MESEM uygulamasi alanina kayit yapilmasi gerekmektedir.

o Milli Egitim Bakanligrna bagli Mesleki Egitim Merkezi (MESEM) 6grencileri, yaz ve
sOomestr tatillerinde diger okul 6grencileri izinli olmasina ragmen is yerlerinde
calismaya devam etmek zorunda birakiliyor. Hatta somestr tatilinde okula denk
gelen giinlerde bile ise cagrilmalar yoniinde kararlar alindigini duyuyoruz. Bu
cocuklarin hala 6grenci ve cocuk oldugu adeta gérmezden geliniyor.

Zaten normal donemde dahi okul ve is yiikleri oldukca agir olan bu 6grencilerin, tatillerde
de dinlenme haklarinin elinden alinmasi hem psikolojik hem fiziksel olarak onlari
yipratmaktadir. Cocuklarnin dinlenme, sosyallesme ve aileleriyle vakit gecirme hakki varken,
sanki tam zamanli yetiskin isciymis gibi degerlendirilmesi toplum vicdanini rahatsiz
etmektedir.

Yiiksekdgretim Alaninda Yasanan Sorunlar (Adiyaman Universitesi)

1- Deprem sonrasi deprem bolgesindeki illerde yiiksekogretimde yasanan genel sorunlar
nelerdir?

Akademik ve idari personelin baska sehirlere nakil istegi, herhangi bir programa kayitli olup
ama egitimine devam etmeyen 6grenci sayisinin fazlalig, deprem sonrasi yapilan
lojmanlarin sayisinin az olmasi.

2- Yiksekogretimde bina ve fiziksel altyapida yasanan eksiklikler nelerdir?

Hasar sonucu binalari yikilan akademik birimler, Gniversite icerisindeki saglam olan binalarda
akademik faaliyetlerine devam etmektedir. Rektorlik binasi deprem sonrasi yikildigindan
uygulama oteli, rektorlik binasi olarak kullanilmaktadir. Devam eden insaatlar bittiginde
kampiis icerisindeki binalar yeterli olacaktir.

3- Hasar sonucu egitim verilemeyen fakilte ve bolimlerin durumu nedir? Kapali olup
uzaktan egitim veren bélimler hangileridir?
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Hasar sonucu binalari yikilan akademik birimler, Gniversite icerisindeki saglam olan binalarda
akademik faaliyetlerine devam etmektedir. Kapali olup uzaktan egitim veren bolim
bulunmamaktadir.

4- Gecici, prefabrik vb. olarak insa edilen derslik ve bélimlerin sayisi nedir? Bu alanlarda
yasanan sorunlar nelerdir?

Gegici, prefabrik vb. olarak insa edilen derslik ve bolim bulunmamaktadir. Dis Hekimligi
Fakdltesinin poliklinik hizmetlerinden bazilan prefabrik binalarda verilmektedir. Dis
Hekimligi Fakiltesinin bina insaati devam etmektedir.

5- Yasanan gog ve nakillere bagli olarak 6gretim elemani, idari, teknik ve yardimci personel
eksikligi var midir?

Bir veri bulunmamaktadir.

6- Yiksekogretimin hangi alanlarinda personel sorunu yasanmaktadir? Bu durum egitimde
ne gibi aksakliklara yol agmaktadir?

Bir veri bulunmamaktadir.

7- Temizlik, icilebilir su, saglikl gidaya erisim vb. konularda egitim emekgileri ve 6grenciler
ne gibi sorunlarla karsi karstyadir?

Deprem sonrasi sehrin su dagitim altyapisini saglayan borularin tamir ve degisim isi halen
devam etmektedir. Bu nedenle zaman zaman su kesintileri olmaktadir. Konteynir kentlerde
kalan insanlar ise temizlik ve icilebilir su gibi konularda sikintilar yasamaktadir.

8- Ogrencilerin ve Yiiksekdgretim emekcilerinin barinma ve ulasim sorunlan hangi
diizeydedir?

Akademik ve idari personelin faydalandigl Universite icerisinde bulunan konteynir kent,
Valilik karariyla bosaltilmistir. Kampis icerinde yapimi devam eden lojman insaatlari hentiz
bitmemistir. Yapilan lojmanlarin sayica yetersizligi, personelin lojman hakkindan
faydalanmasini olumsuz olarak etkileyecektir. Ayrica yiiksek kiralar nedeniyle 6grenciler ve
personelin deprem sonrasi yapilmis giivenli evlerde barinma imkani oldukca zorlasmistir.
Deprem sonrasi yapilan TOKi konutlar da kampiise oldukca uzaktir.

9- Yurtlanin durumu, konut ve kira sorunu hangi boyutlardadir? Ogrencilerin ve emekgilerin
hayatlarinda ne gibi sorunlara neden olmaktadir?

Yurtlarla ilgili bir veri bulunmamaktadir.
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Deprem sonrasi yapilan evlerin kiralar yiiksek oldugundan kirada yasamak zorunda olan
ogrenciler ve personelin glivenli evlerde barinma imkani oldukga zorlasmistir.

Genel Sonug ve Talepler

Deprem sonrasi Adiyaman’da egitim; plansizlik, esitsizlik ve gecici ¢6ziimler nedeniyle ¢ok
boyutlu bir krize doniismistdr.

¢ Anadilde egitim hakki taninmali ve gorindr kilinmalidir.

e Koy okullar ve konteynir kentlerde Uicretsiz, kesintisiz internet saglanmalidir.

e Tum &grencilere licretsiz bir 6gtin yemek verilmelidir.

e TOKi alanlarinda lise acilmali, ulasim ticretsiz olmalidir.

e Norm fazlasi 6gretmenlere yonelik resen gorevlendirmelere son verilmelidir.

e Okullar, alg ve proje degil; cocugun Ustiin yararn ve pedagojik ilkeler temelinde
yonetilmelidir.

e Okullar derhal tamamlanmali

e Tasimali egitim yeniden diizenlenmeli

e Ogretmenler icin barinma saglanmali

e MESEM uygulamasi cocuk haklarina uygun hale getirilmel

e Egitim tim mali ylklerden arindinlmalidir.

Hatay’'da Egitimin Durumu®

Depremin ardindan yaklasik G¢ yil gecmesine ragmen en biyik sorun alanlarindan biri
olarak egitim baslig karsimiza ¢cikmaktadir. Depremden 11 ilde yaklasik 4 milyon 6grenci ile
200 bin civarinda 6gretmen etkilenmistir. Tirkiye genelinde 5 6grenciden biri (tim
ogrencilerin ylizde 21,4'G), 6gretmenlerin ise ylzde 19,1i deprem bolgesindedir.

Kalici konutlar bitirilmediginden Antakya ilcesinde 25 civarinda okul konteynir kentlerde
egitim 6gretime devam etmektedir.

Depremin Uzerinden Ug¢ vyl gecmesine ragmen resmi kurumlar okul binalarini
bosaltmamistir. Defne ilcesinde Selim Nevzat Sahin Anadolu Lisesi il Emniyet Midiirlig,
Samandag ilcesinde Turgut Reis Anaokulu ise Adliye binasi olarak kullanilmaya devam
etmektedir.

Depremden oOnce yaklasik olarak 10bin nifusa sahip Defne ilcesine bagli Armutlu
mabhallesinde okul 6ncesi, ilkokul ve ortaokul mevcut iken mahalle imar planinda okula yer

56 Hatay Egitim Sen Subesi tarafindan hazirlanmistir.
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verilmemistir. Yapilan girisimlere ve tepkiler sonucu her ne kadar okul yapilacagl séylense
de resmi bir agiklama yapilmamistir.

Rezerv alana alinan Elektrik mahallesinde konutlar bitme asamasina gelinmis ve mahallede
bulunan Cengiz Topel okul binasi icin alan ayrnlmis olmasina ragmen okul binasi ile ilgili
gelisme olmamustir.

Depremden sonra yikilan Haci Ali Nurlu Lisesi ve Cekmece Yilmaz Nurlu ilkokulu binalari
yapilmamistir.

Sik sik elektrik, internet, su kesintileri ve 1sinma problemleri egitim 6gretimi olumsuz
etkilemektedir. Yeni yapilan okullarin altyapi isinma problemleri devam etmektedir. Isinma
problemi sadece yeni yapilan okul binalarinda degil giiclendirilmesi yapilan ve ayni
zamanda kati yakittan dogalgaza doniisim saglanan okullar icinde mevcut bir problemdir.
Kis kosullarinda onlarca okulda isinma problemi ¢ozilmemistir. Antakya ilcesinde 20
civarinda okulun isinma problemi devam etmektedir. ilimizde tek olan, Bedi Sabuncu Giizel
Sanatlar Anadolu Lisesi’'nin pansiyon bolimiinde isinma probleminden dolayi 6grenciler
evlerine gonderilmistir.

Egitim emekgilerinin barinma sorunlarn devam etmektedir.

Kalict konutlar bitirilmemis olmasina ragmen, konteynir kentlerde kalan kamu emekgilerinin
konteynirlari bosaltmalari igin sik sik agiklama ve tebligatlar yapilmaktadir. Rezerv alan iginde
konutlan bitirilmeyen, hak sahipligi olup TOKI' de evlerine tasinamayan ayrica giiclendirmesi
bitmemis emekgcilerde ayni uygulama s6z konusu. 21 metrekarelik teneke kutularda
emekgiler ve yurttaslar zorunlu olduklar icin burada barinmaktadirlar. iiimize ilk atama ile
gelen yaklasik 4500 6gretmenin ve diger 6gretmenlerin egitim gretim yilinin sonunda
atama déneminde yer degistirme ihtimali distnildigiinde tahliye isleminin yaz ayina
birakilmasi gerekmektedir. Ebeveyn olan emekgilerin cocuklarn konteynir kent konteynir
kent okullarda egitim ogretim gérmektedirler. Kis ortasinda konteynir kentlerin tahliye
bosaltilmasi sadece egitim emekcilerini degil ayni zamanda egitim 6gretimi olumsuz
etkileyecegi ortadadrr.
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Tablo: Antakya ilcesi Ogrenci Sayilari

Okul 6ncesi HKOkUl Ve Ortadgretim  Toplam 6grenci

ortaokul

ogrenci sayisi e :
6grenci sayisi

10812 118406
6883 49639 16791 73313

6975 53809 16519 77303
5820 51529 14716 72065

Tablo: Defne ilcesi Ogrenci Sayilari

ogrenci sayIsi sayisl

Okul oncesi {IKOKULVE Ortadgretim Toplam

ogrenci sayisl ortaokul ogrenci sayisl ogrenci sayisl
g Y ogrenci sayisi g y g y

2024-2025 2665 9070 + 8975 8070 28780
PO w0 mevescs e o

ilimizde depremin en cok yasandig) iki ilcedeki 6grenci sayilan incelendiginde depremden
onceki 6grenci sayilari ile depremden sonraki 6grenci sayilari arasinda ciddi bir fark oldugu
gorilmektedir. Hatay geneli depremden 6nceki 6grenci sayisi 500 bin civari iken su an ki
sayl 400 bin civarindadir. Bu farkin nedenlerinden biri de egitim alanina doniik sorunlarin
tam olarak ¢oziilememis olmasidir. Ortadgretimde okul terki sayisinin gittikce artacag
gorilmektedir. Deprem bolgesindeki o6grenciler dezavantajli olmalann  ragmen
desteklenmemistir. Ucretsiz bir 6giin yemek, temiz icme suyu ve ulasim talebi gérmezden
gelinmis ve ekonomik destekte de sunulmamistir. Desteklerin sunulmamasi egitim terkini
hizlandirmaktadir.

Deprem Bolgesindeki Ogrencilere Ucretsiz Yemek ve Temiz Su Yerine Kamu Kaynaklari
Ozel Okullara Aktarildi

Ulke genelinde tasarruf gerekcesi ile genel secim sonrasi okul éncesinde okul yemegi
sonlandinldi yalnizca deprem bolgesinde okul 6ncesi icin siirdirebilecegi aciklandi. Ancak
2024-2025 egitim-0gretim yili basi ile birlikte deprem bélgesinde okul 6ncesinde de okul
yemegi sonlandirildi.

Cocuklarin okul yemegiicin ayrilmasi gereken kaynaklar ise ilk olarak 26 Eylil 2024 tarihinde
ve sonrasinda 2025'te Resmi Gazete'de yayimlanan yonetmeliklerle 6zel okul sahiplerine
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egitim

ve 6gretim destegi adiyla aktarlmistir. Bu uygulama MEB'in tercihini agikca ortaya

koymaktadir

Ozel egitime gereksinimi olan &grenciler, gocmen cocuklar ve kiz cocuklar en dezavantaili
kesimlerdir. Kiz 6grencilerin bakim ve ev islerine yardimci olmalari egitimlerini olumsuz
etkilemektedir.

Taleplerimiz
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Fotograf: Hatay'da §amurlu yollarda, is makinalari arasinda okula gitmeye calisan 6§renciler

Guvenli ve saglikli egitim 6gretim ortami yaratilmalidir.

Resmi kurumlar okul binalarini bosaltmalidir.

Rezerv alanda yapilmayan okul binalan yapilmalidir.

Okul gevresindeki yollar diizeltilmelidir.

Isinma, elektrik, internet ve su gibi alt yapi problemleri olan okullarin sorunlari bir an
once ¢ozilmelidir.

Tum 6grencilere lcretsiz, saglikli bir 6gtin yemek, temiz icme suyu ve ulasim
saglanmalidir.

Depremzede 6grencilere ekonomik destek verilmelidir.

Egitim emekgilerinin galisma ve yasam kosullari iyilestirilmelidir.

Universite égrencilerinin barinma sorunu ¢éziilmedir.
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5.2.4. Hukuk

6 Subat 2023 Depremlerinin Uciincii Yilinda Hatay’da Adaletin
Durumu (2022-2025 Karsilastirmali Degerlendirme)*’

Giris

6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen depremler, Hatay'da yalnizca fiziki bir yikima degil;
adalet sisteminin isleyisinde de derin ve kalici etkiler doguran bir kirilmaya yol agmistir.
Deprem sonrasi donemde ortaya ¢ikan olaganisti kosullar, G¢lincl yiin esiginde gecici
olmaktan ¢ikmis; yargi pratigi icerisinde olaganlastirilmis bir istisna rejimi halini almistir.

Bu rapor, Hatay'daki yargi sisteminin 2022-2025 yillan arasindaki seyrini, tim yarg kollari
bakimindan karsilastirmali tablolar aracilifiyla incelemekte; rakamlarin gosterdigi egilimleri,
sahadaki fiili durumla birlikte degerlendirmeyi amaclamaktadir.

idare Mahkemeleri

Tablo: Hatay idare Mahkemeleri — 2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. idare 2004 6558 1893 1397
Hatay 2. idare 1999 6464 1534 1200
Hatay 3. idare - 3261 3883 1198
Hatay 4. idare - 3275 3915 177
Hatay 5. idare — 0 5819 1239
Hatay 6. idare — 0 3549 1204

TOPLAM 4003 19558 20593 7415

Depremin hemen ardindan idare mahkemelerinde gériilen olaganisti dosya artisi, 2023
ve 2024 yillarinda zirveye ulasmistir. Bu dénem, hasar tespitleri, kamulastirma islemleri, el
koymalar, rezerv yapi alani ve riskli alan kararlarinin ardi ardina alindig); idarenin neredeyse
her islemine karsi yarglya basvurunun zorunlu hale geldigi bir surectir.

57 Bu bélim Hatay Barosu Avukati Ecevit Alkan tarafindan hazilanmistir.
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2025 yilina gelindiginde ise, idari islemlerin sona erdigi ya da idarenin geri cekildigi
soylenemez. Buna ragmen dosya sayilarindaki belirgin dusis, idareyle yasanan hukuki
ihtilaflarin azalmasindan cok, yargiya basvurma imkaninin ve iradesinin zayifladigini
disindirmektedir. Uciincii yil itibariyle idare mahkemeleri, halda devam eden idari
mudahalelere ragmen, depremzedeler agisindan ulasilmasi gii¢ bir alana dénismeye
baslamistir.

Sulh Hukuk Mahkemeleri

Tablo: Hatay Sulh Hukuk Mahkemeleri —2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. Sulh Hukuk 3114 4810 949 686
Hatay 2. Sulh Hukuk 1550 2593 1672 1987
Hatay 3. Sulh Hukuk — 1243 945 995
Hatay 4. Sulh Hukuk — 999 941 991

TOPLAM 4664 9645 4507 4659

Sulh hukuk mahkemeleri, deprem sonrasi ddnemde en kritik yarg alanlarindan biri haline
gelmistir. Ozellikle 2023 yilinda dosya sayilarinda gériilen belirgin artis, hasar tespitleri ve
delil tespitlerinin zorunlu hale geldigi bir doneme isaret etmektedir. Bu mahkemeler, ileride
acilacak tazminat davalarinin maddi temelinin atildig) yerler olmustur.

2024 ve 2025 yillarinda toplam dosya sayilarinin diismesi, sahadaki ihtiyacin ortadan
kalktigi anlamina gelmemektedir. Ozellkle 2025 yilinda Hatay 2. Sulh Hukuk
Mahkemesi'nde gorilen yiksek dosya sayisi, agirlikli olarak mirascilik belgesi, kayyim
atanmasi ve vasi tayini gibi cekismesiz islerden kaynaklanmaktadir. Buna karsilik,
depremden dogan esasli tespit taleplerinin goriintrligu azalmis; tespit adaleti, Ggtinci yil
itibariyle sessizce zayiflayan bir alan haline gelmistir.
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Asliye Hukuk Mahkemeleri

Tablo: Hatay Asliye Hukuk Mahkemeleri — 2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. Asliye Hukuk 392 143 265 322
Hatay 2. Asliye Hukuk 367 121 251 289
Hatay 3. Asliye Hukuk 755 239 527 712
Hatay 4. Asliye Hukuk 377 256 440 294
Hatay 5. Asliye Hukuk 365 127 255 317
Hatay 6. Asliye Hukuk 351 133 227 288
Hatay 7. Asliye Hukuk = 212 268 277
Hatay 8. Asliye Hukuk = 212 270 286
Hatay 9. Asliye Hukuk = 0 0 Faal degil
Hatay 10. Asliye Hukuk = 0 0 Faal degil

TOPLAM 2607 1443 2503 2785

Asliye hukuk mahkemeleri, deprem sonrasi maddi zararlarin ve miilkiyet ihtilaflarinin esasen
coziimlenmesi gereken yargi alani olmasina ragmen, bu islevini uzun sire tam olarak yerine
getirememistir. 2023 yilinda dosya sayilarinda gorilen keskin disus, ihtilaflarin ortadan
kalkmasindan degil; dava agma kapasitesinin fiilen zayiflamasindan kaynaklanmistir.

2024 ve 2025 yillarinda dosya sayilarinin yeniden yikselmesi, gecikmis taleplerin birikimli
bicimde yargiya tasindigini géstermektedir. Buna karsin, 2025 yili itibariyle Hatay 9. ve 10.
Asliye Hukuk Mahkemelerinin hakim ve personel yoklugu nedeniyle faal olmamasi, yargisal
kapasitenin bu artisi karsilayamadigini ortaya koymaktadir. Kamulastirma davalarinin belirli
mahkemelerde yogunlasmasi ise, depremden kaynaklanan maddi zararlarin giderilmesinde
esitsiz ve parcali bir yargisal tabloya isaret etmektedir.
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Is Mahkemeleri

Tablo: Hatay is Mahkemeleri — 2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. is Mahkemesi 882 1020 854 976
Hatay 2. is Mahkemesi — — — 890
Hatay 3. is Mahkemesi — — — 815
TOPLAM 882 1020 854 2681

2022, 2023 ve 2024 yillarinda Hatay'da fiilen tek is mahkemesi lzerinden yargilama
yapilmistir. Bu dénemde goriilen dosya sayilari, deprem 6ncesi ve hemen sonrasindaki is
uyusmazliklarinin sinirli bir yargisal kapasite icinde ele alindigini géstermektedir.

2025 yiliitibariyle ise Hatay'da iki yeni is mahkemesinin kurulmasiyla birlikte toplam (g is
mahkemesi faaliyete ge¢mistir. Bu nedenle 2025 yilinda toplam dosya sayisinda goriilen
artis, tek basina uyusmazlik sayisindaki artis olarak degerlendirilmemelidir. Artisin dnemli bir
bolimd, yargisal kapasitenin genislemesine baglidir.

Bununla birlikte, yeni mahkemelerin kurulmus olmasina ragmen is uyusmazliklarinin yiksek
seyretmesi; deprem sonrasi dénemde is kayiplari, glivencesiz calisma ve is iliskilerinin
coziilmeden kaldigini géstermektedir. Uciinci yil itibariyle is mahkemeleri, yalnizca bireysel
is ihtilaflarinin degil, deprem sonrasi ekonomik kirilganligin da yargisal bir yansimasi haline
gelmistir.

Aile Mahkemeleri

Tablo: Hatay Aile Mahkemeleri — 2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. Aile Mahkemesi 1152 964 547 1952
Hatay 2. Aile Mahkemesi 131 1073 685 618
Hatay 3. Aile Mahkemesi 1318 1060 691 789
Hatay 4. Aile Mahkemesi — o 629 606
TOPLAM 3781 3097 2552 3965

Aile mahkemeleri, deprem sonrasi dénemde sosyal ¢oziilmenin ve bireysel kirilganliklarin
en gorinir bicimde yargiya yansidigi alanlardan biri olmustur. 2022 ve 2023 yillarinda
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gorece yiksek seyreden dosya sayilari, deprem sonrasinda aile ici iliskilerde yasanan
gerilimlerin ve korunma ihtiyacinin yargi yoluyla ¢ozilmeye calisildigini gostermektedir.

2024 yilinda toplam dosya sayilarinda goriilen diisis, bu ihtiyacin ortadan kalktig anlamina
gelmemektedir. Aksine, 2025 yilinda dosya sayilarinin yeniden artarak 3.965 seviyesine
ulasmasi, gecikmis taleplerin ve bastirilmis sosyal sorunlarin yeniden goriinir hale geldigini
disiindirmektedir. Ozellikle Hatay 1. Aile Mahkemesi'nde degisik is dosyalarinin yiiksekligi,
deprem sonrasi dénemde korunma, tedbir, nafaka ve velayet taleplerinin kalici bir sosyal
mesele haline geldigine isaret etmektedir.

Asliye Ceza Mahkemeleri

Tablo: Hatay Asliye Ceza Mahkemeleri —2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. Asliye Ceza 2128 1099 1709 1990
Hatay 2. Asliye Ceza 723 31 545 701
Hatay 3. Asliye Ceza 783 316 588 701
Hatay 4. Asliye Ceza 1249 463 890 1005
Hatay 5. Asliye Ceza 790 312 546 652
Hatay 6. Asliye Ceza 747 328 635 676
Hatay 7. Asliye Ceza 1242 458 467 716
Hatay 8. Asliye Ceza 676 391 759 663
Hatay 9. Asliye Ceza 655 349 687 593
Hatay 10. Asliye Ceza 661 188 — 763

TOPLAM 9654 4215 6826 8460

Asliye ceza mahkemeleri verileri, deprem sonrasi ddnemde ceza adaletinin nasil dalgali ve
kirilgan bir seyir izledigini géstermektedir. 2023 yilinda dosya sayilarinda gériilen sert diisus,
sucun veya ihlalin azalmasindan ¢ok, sorusturma ve kovusturma sireglerinin fiilen
yavaslamasiyla ilgilidir.

2024 ve 2025 yillarinda dosya sayilarinin yeniden artmasi, gecikmis sorusturmalarin ve
ertelenmis yargilamalarin birikimli bicimde ceza mahkemelerine tasindigini géstermektedir.
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Buna ragmen dosya yikinin yiksekligi ve mahkemeler arasi dagiimdaki dengesizlik, ceza
yargisinin deprem kaynakli ihlaller karsisinda etkin ve zamaninda bir adalet Gretmekte
zorlandigini ortaya koymaktadir.

Agir Ceza Mahkemeleri

Tablo: Hatay Agir Ceza Mahkemeleri —2022-2025 Dosya Sayilari
Mahkeme 2022 2023 2024 2025

Hatay 1. Agir Ceza  [JK1:] 249 505 576

Hatay 2. Agir Ceza  [elsE] 287 264 349
Hatay 3. Agir Ceza WXL 289 346 667
Hatay 4. Agir Ceza &Iz 192 357 545
Hatay 5. Agir Ceza  [{Ck]0) 224 374 532
Hatay 6. Agir Ceza [ ) ) Faal degil

TOPLAM (faal) 2385 1241 1846 2669

Agir ceza mahkemeleri, deprem sonrasi ddnemde 6zellikle 6limle sonuglanan olaylar ve
agir ihlaller bakimindan adaletin en kritik sinandigr alanlardan biri olmustur. 2023 yilinda
dosya sayilarinda gorilen belirgin disus, agir suclann ortadan kalkmasindan degil;
sorusturma silireglerinin yavaslamasi ve dava a¢ma asamasindaki tikanikliklardan
kaynaklanmistir.

2024 ve 2025 yillarinda dosya sayilarinin yeniden artmasi, gecikmis sorusturmalarin ve agir
ceza kapsamindaki dosyalarin birikimli bicimde mahkemelere tasindigini géstermektedir.
Buna karsin 2025 yili itibariyle Hatay 6. Agir Ceza Mahkemesinin heniiz faaliyete gegmemis
olmasi, ceza yargisinin en agir dosyalar bakimindan dahi yapisal kapasite sorunlariyla karsi
karsiya oldugunu ortaya koymaktadir.
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Cumbhuriyet Bassavciligi (Asliye Ceza ve Agir Ceza Mahkemeleri ile iliskili Olarak)

Tablo: Hatay Cumhuriyet Bassavciligi — 2022—-2025 Sorusturma Dosyalari

Yil Sorusturma Dosya Sayisi
30.944
41.875

3417

34.336

Savcilik verileri, ceza vyargisinin nereden beslendigini ve mahkemelerdeki dosya
dalgalanmalarinin arka planini agik bicimde gostermektedir. 2023 yilinda sorusturma
dosyalarinda gorilen belirgin artis, deprem sonrasi ddnemde yasanan olim, yaralanma,
kamu gorevlilerinin eylemleri, yapi glvenligi ve miilkiyetle baglantili su¢ iddialarinin
yogunlastigl bir siirece isaret etmektedir.

Buna karsin, ayni yil Asliye Ceza ve Agir Ceza Mahkemelerinde dosya sayilarinin diismesi,
sorusturma ile kovusturma arasindaki gecisin saglikli islemedigini gostermektedir. Bu
durum, ceza adaletinin merkezinde yer alan “etkin sorusturma” yikimliliginin deprem
sonrasl donemde ciddi bicimde zorlandigini distindirmektedir.

Acilan Kamu Davalar — 2025 (Asliye Ceza + Agir Ceza Mahkemeleri)

Yil Acilan Kamu Davasi

1.129

2025 yil itibariyle Hatay Cumbhuriyet Bassavclligl tarafindan agilan kamu davasi sayisi,
sorusturma dosyalariyla karsilastinldiginda, ceza yargisinda belirgin bir eleme ve gecikme
sirecine isaret etmektedir. On binlerce sorusturma dosyasinin yalnizca bir kisminin
kovusturma asamasina tasinabilmesi, 6zellikle depremle baglantili agir ihlaller bakimindan
cezasizlik riskini giiclendiren bir faktor olarak ortaya cikmaktadir. Depremde hayatini
kaybedenler ile ilgili agilmayi bekleyen davalar hala bulunmaktadir.

Bu tablo birlikte okundugunda, Asliye Ceza ve Agr Ceza Mahkemelerindeki dosya
artislaninin yalnizca mahkemelerin is yikiyle degil; savcilik asamasinda yasanan tikanikliklar,
onceliklendirme sorunlari ve kurumsal kapasite eksiklikleriyle dogrudan baglantili oldugu
goriilmektedir.
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icra Daireleri (Hukuk ve Ceza Yargisi ile Birlikte Degerlendirme)

Tablo: Hatay icra Daireleri — 2022—2025 icra Takip Dosya Sayilari

icra Takip Dosya Sayisi
55.039
44995
47.440

41.143

icra daireleri verileri, deprem sonrasi dénemde yasanan ekonomik ve sosyal yikimin en
dogrudan ve en ciplak bicimde yargiya yansidigl alanlardan biridir. 2022 yilinda yiiksek
seyreden icra dosya sayilari, deprem sonrasinda cesitli erteleme ve gecici dizenlemelere
ragmen 2023 ve 2024 yillarinda da belirgin bir diistis gostermemistir.

2025 yilina gelindiginde icra dosya sayilarinda gorece bir azalma gorilmekle birlikte, bu
durum borgluluk iliskilerinin ¢ozildigiine isaret etmemektedir. Aksine, niifus kaybi, goc, is
kayiplar ve ekonomik faaliyetlerin daralmasi dikkate alindiginda, icra dosyalarinin hala
yiksek seviyede seyretmesi, deprem sonrasi ekonomik kirilganlgin kalicilastigini
gostermektedir.

icra dairelerinde biriken bu dosyalar, bir yandan hukuk yargisinda céziilemeyen alacak—borg
iliskilerinin, diger yandan ceza yargisinda karsilik bulamayan ihlallerin ekonomik sonuglarini
yansitmaktadir. Bu yoniyle icra verileri, Hatay'da adalet sisteminin yalnizca hukuki degil;
sosyal ve ekonomik bir esik tizerinde calistigini ortaya koymaktadir.

Genel Degerlendirme ve Sonug

2022-2025 yillarina ait yargi verileri, Hatay'da deprem sonrasi dénemin yalnizca gecici bir
olaganistu hal olarak kalmadigini; aksine yargi pratigi icinde uzayan ve yerlesen bir istisna
rejimine donistigini gostermektedir. Bu durum, tek bir yargl koluna 6zgi degil; idare,
hukuk, ceza ve icra alanlarinin tamaminda farkli bicimlerde kendini géstermektedir.

idare mahkemeleri tablolar, deprem sonrasi dénemde idarenin aldig kararlarin
yogunlugunu ve bu kararlara karsi yargl yoluna basvurunun zorunlu hale geldigi bir sireci
ortaya koymaktadir. Ancak 2025 yili itibariyle dosya sayilarindaki disus, idari midahalelerin
sona erdigini degil; idareyle yasanan ihtilaflara karsi yargiya erisim iradesinin zayifladigini
dustindiirmektedir. Bu tablo, 6zellikle miilkiyet hakki, yerlesim hakki ve barinma hakki
bakimindan ciddi bir bosluk yaratmaktadir.
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Sulh hukuk ve asliye hukuk mahkemeleri verileri birlikte ele alindiginda, depremden
kaynaklanan maddi zararlarin ve miilkiyet ihtilaflarinin ¢6ziminde gecikmeli ve parcali bir
yargisal siire¢ ortaya ¢ikmaktadir. Tespit adaletinin zayiflamasi, ileride agilabilecek tazminat
davalarinin maddi temelini asindirmakta; hukuk yargisindaki kapasite sorunlari ise gecikmis
taleplerin birikmesine yol agmaktadir.

Is ve aile mahkemeleri, deprem sonrasi dénemin sosyal boyutunu gériinir kilmaktadir.
2025 yilinda yeni is mahkemelerinin kurulmus olmasina ragmen dosya yikinin yiiksek
seyretmesi, is glivencesizliginin ve ekonomik kirilganligin kalicilastigini gostermektedir. Aile
mahkemelerinde ise 6zellikle korunma, tedbir ve degisik is dosyalarindaki yogunluk, deprem
sonrasi donemde aile igi iliskilerin ve sosyal destek mekanizmalarinin yargi yoluyla ayakta
tutulmaya calisildigini ortaya koymaktadir.

Ceza vyargisi zinciri, savcilk, asliye ceza ve agr ceza mahkemeleri birlikte
degerlendirildiginde, deprem sonrasi donemde etkin sorusturma ve kovusturma
yikimliligunin ciddi bicimde zorlandigi goriilmektedir. Sorusturma dosyalari ile agilan
kamu davalan arasindaki makas, ceza adaletinin 6zellikle depremle baglantili agir ihlaller
bakimindan cezasizlik riski Urettigine isaret etmektedir. Agir ceza mahkemelerindeki
kapasite sorunlari da bu riski derinlestirmektedir.

icra daireleri verileri ise tim bu hukuki siireclerin ekonomik ve sosyal sonuclarini ortaya
koymaktadir. Yiiksek seyreden icra dosyalari, deprem sonrasi donemde borgluluk iliskilerinin
cozilemedigini; aksine goc, is kaybi ve ekonomik daralma ile birlikte kroniklestigini
gostermektedir. Bu tablo, adalet sisteminin yalnizca hukuki uyusmazliklar degil, ayni
zamanda toplumsal kirilganligi da tasimak zorunda kaldigini ortaya koymaktadir.

Sonuc olarak, 6 Subat 2023 depremlerinin Gglinci yilina girerken Hatay'da adalet sistemi,
olagan kosullara donmdiis bir yapidan ziyade; olaganiistii kosullarin kalici hale geldigi bir
yargisal alan gorinimi arz etmektedir. Hukuka erisim, tespit ve tazminat adaleti, ceza
sorusturmasi ve ekonomik uyusmazliklar bakimindan ortaya ¢ikan bu tablo, Hatay'da
adaletin artik yalnizca bir yargl meselesi degil; yasam hakki, miilkiyet hakki, sosyal devlet
ve hukuk devleti ilkelerinin birlikte sinandigi yapisal bir esik haline geldigini
gostermektedir.

is bu calisma goniilli olarak bila bedel yaptigim, sahsi gézlem ve degerlendirmelerimi
barindiran bir calismadir. Tablolardaki tiim veriler UYAP sitemi ile karsilastinlmistir. Kaynak
belirtmek sartiyla kullanilmasina muvafakat ediyorum.
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5.2.5. Ekonomi

Depremin 3 Yili Biterken Mali Misavir-Esnaf ve Tacirlerin
Yasadiklari Sorunlar Hakkinda Tespitler®®

“Asnin felaketi”, “Dinyanin en biyik santiyesi”, “Normallesme en erken su tarihte
baslayacak”

Bu ciimleler 06/02/2023 tarihinden itibaren yetkili agizlardan en c¢ok duydugumuz
cimleler. Ancak bu ciimleler ile tanimlanmaya calisilan sehrimizde ekonomik ve mali
yasam, bu ciimlelerin gerektirdigi dnlemlerle paralel ylrimemistir. Evet yikim gercekten ok
buyik ve yapilanlan kiicimsememekle beraber insaat faaliyetlerine verilen dnem kadar
bizlere, esnaf ve tacirlere ayni dnemin gosterilmedigini diistiniiyorum.

Biz mali misavirlere depremin hemen sonrasinda ¢ok hizli bir sekilde 70 adet prefabrik ofis
yapilmis olup Haziran 2023 yilinda teslim edilmistir. Ofisler 21 m2 olup her ofis 4 mali
misavire tahsis edilmistir. Ofisler bos olarak teslim edilmis, tefrisati ise Ust birligimiz
TURMORB tarafindan yapilmistir. Hijyen ve kisisel ihtiyaclarin giderilmesi noktasinda ¢ok kétii
olan bu ofislerde, Personellerle beraber en az 5 veya 6 kisi ile meslegimizi yiritmeye
calistyoruz. ilk aylarda elektrik icin para alinmamistir. Ancak kisa bir siire sonra abonelik
yapilmasi zorunlu kilinmis ve herhangi bir indirim yapilmadan elektrik bedeli 6demeye
basladik.

Haziran 2023 doneminde meslektaslarimizin ¢cogu enkazdan yarali olarak cikmis ve
depremde hayatini kaybeden yakinlarinin acisini yasayamadan, barinma sorunlarini dahi
cozilmeden, miikelleflerinin, kamu ve 6zel kurumlarinin istedikleri bilgi ve belgeleri temin
etmenin derdine dismek zorunda birakildi. Bu istekler depremin ilk aylarindan itibaren
baslamis olup halen devam etmektedir. Oysa bizim ve esnafin ihtiyaci elverissiz calisma
mekanlari ve kurumlarin derdine care olmak degil, sosyal devlet anlayisi ile normallesme
olana kadar biitceden finanse edilmek, saglikli is yapabilecek alanlar uretildikten sonra
meslegimize donmektir. Ancak Sosyal Devlet ilkesinin uygulanmasi bir yana Depremin 6zel
olarak yarattig| bircok mevzuat sorunlarina bile ne yazik ki yanit alamadik ve bu sorunlarin
ileride yaratabilecegi riskler ile karsi karstya birakildik. Yani tabiri caiz ise mali mevzuat da
asrin felaketinin altinda kald..

Simdiye kadar Meslektaslarimizin biyik bir kismi sehir disindan faaliyetini stirdiirmektedir.
Cunki kalacak evleri ve isyerleri cocuklarini saglikli bir egitim alabilecekleri okul yok. Devlet
okullarinin biyik bir bolimu ne yazik ki insaat santiyelerinin arasinda kalmakta, Sehir
icindeki insaat faaliyetlerin bitmemesinden dolay da meslektaslarimiz bu okullari tercih

58 Bu bolim Hatay SMMMO Baskan yardimcisi Guinay Ali Bilgin tarafindan hazirlanmistir.
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etmemektedirler. Ozel okullara ggndermeyi diisiinseler bile buna yetecek maddi olanaklari
yok.

Asrin felaketinin yasandigi deprem illeri icin Mucbir sebep hali ilan edilmistir. Micbir sebep
hali kisa donemler halinde ilan edilmis, her bitme zamani geldiginde de uzatilmasi icin
tarafimizca biyilik miicadeleler verilmistir. Oysa Basta Sayin Hatay valisi olmak tzere, en
yetkili agizlarnn verdikleri demecler, 6zellikle Antakya, Defne Samandag Kirikhan ve Hassa
da miicbir sebep halinin bitmemesini gerektiren onemli kanitlardir. Miicbir sebep hali bir
kisimm miikellefler icin 30/11/2024 te, kalan mukelleflerin miicbir sebep hali ise 30/11/2025
tarihinde tamamen bitirilmistir. Her goristigimiz yetkili, milletvekili, bakanlar vs. bizlere
isteklerinizde haklisiniz demesine ragmen her nedense geregi yerine getirilmemistir. Yani
Micbir sebep hali bitirilerek bizlere, esnafa ve tacirlere “artik siz normalsiniz, yeriniz
yurdunuz var, Ankara'daki istanbul'daki esnaflarla ayni kosuldasiniz” denilmistir. Uziilerek
belirtmek gerekir ki bizim Odamiz disinda miicbir sebep halinin uzatilmasi icin canla basla
ve ictenlikle miicadele eden bir baska kurum olmadi.

Enkaz altinda kalan resmi defter ve belgelerin tespiti icin zayi belgesi alinma zorunlulugu
vardir. Bu belgeyi alabilmek icin yapilmasi gereken basvuru siiresinin son giinii 31/07/2023
olup o dénemde hem mali misavirler hem de esnaf ve tacirlerin biyik bir kismi sehir
disinda idi. Yikimin biyikligu nedeni ile mikellefler yakinlarini kaybetmis, yaralanmis ve
ulkenin dort bir yanina dagilmak zorunda kaldiklari icin son basvuru siresi olan 31/07/2023
tarihindeki streyi bircok mikellef ve mali musavir kagirmistir.

Bu ylzden isyeri yikildig), defter ve belgeleri enkaz altinda kaldigi halde biz de dahil olmak
uzere bircok mukellef zayi belgesi alamamistir. Bu durum ileride bircok esnaf ve taciri cok
buyk risklerle karsi karstya birakacaktir.

Benzer bir durum; Depremde zayi olan mal ve diger varliklarin zarar kaydedilmesi icin takdir
komisyonu karar sarti vardir. Oysa 2023 yilinda boélgede ne vergi dairesi ne de Takdir
komisyonu vardi. Hal boyle olunca enkaz altinda kalan mallar ve demirbaslar, yikilan binalar,
defter ve belgelere zarar olarak kaydedilememistir. Oysa sundugumuz raporlarin gogunda
bu bolgeye ve olaganistli doneme 6zel takdir komisyon karari istenmemesi gerektigini
raporladik ama sonug alamadik.

Biz Mali musavirler ne yazik ki Hicbir destekten faydalandirilmadik. Esnaf olmadigimiz icin
KOSGEB ve diger faizsiz kredilerden, hibelerden faydalanamadik. Ama tahsil edemedigimiz
paralarin makbuzlarini keserek biyiik bir vergi borcunun altinda kaldik, mukelleflerimize
sosyal sorumluluk geregi elimizden gelen her tirli destegi vermeye ve yasal
yukiumliliklerin hepsini en iyi sekilde yapmaya calistik.

Ancak su anda micbir sebep halinin bitmesi nedeni ile 6demekle yikimli oldugumuz
milyonlarca lirayr bulan vergi ve sosyal giivenlik borglari ile karsi karsiyayiz. Esnaf ve

22



Il SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU

tacirlerde ayni sekilde hem vergi ve SGK borclari hem de depremden sonra kendilerine
verilen kredilerin vadesi geldigi icin 6demeye baslayacaklardir. Oysa ne bizim ne de esnaf
ve tacirin kosullarinda degisiklik olmamis bilakis olumsuzluklar daha da artmistir. Bu yiizden
hem vergi ve SGK'nin hem de kredilerin tahsil edilmesinden vazgecilmelidir. Evet
kanunlarimizda bu tiir olaganiisti durumlar icin yapilandirma kanunlari bulunmaktadir ama
bu yapilandirma kanunlardan faydalanmak icin teminat basta olmak Uzere mali veri
uygunlugu gibi kosullar 6ne sirilmektedir. Yani her seyini kaybetmis olan mikelleften
teminat istenmekte, kredi kullanabilmek icin diizgiin mali veri istenirken, zor durumda
oldugunu ispatlamasi icin de koti mali veri istenmektedir. Bu kosullar yerine gelmezse
yapilandirmadan faydalanamiyor ve borcun 6denmemesi halinde hacizlerle karsi karsiya
kalabiliyorsunuz. Oysa tim bunlara gerek kalmamaliydi. Yapilandirma icin hicbir kosul
istenmemeli ¢linki zaten mali idarenin yapilandirma sonrasinda taksitlerini zamaninda
o6deyemeyen mikellefe her tirlu yaptinmi uygulama yetkisi ve glici vardir. Her ne kadar
maliyenin ve SGK'nin yereldeki idarecileri ellerindeki yetki kadar bizlere yardimci olmaya
calissa da merkezi yonetimden ayni duyarliligr géremedik.

Esnafin yogun olarak bulundugu sehir merkezi (ayakkabicilar garsisi, uzun ¢arsi kuyumcular
carsisi ve etrafi) yeniden yapilmasi vaadi ile yikilmis burada bulunan esnaf yapilan prefabrik
carsilara yerlestirilmistir. Oysa bu durum cok acil degildi ve esnaf bu bolgelerde gecimini
saglayabilecek is yapabiliyordu. Hatta destek amaciyla Tirkiye’'nin her tarafindan insanlar
buraya geliyordu. Kisa stirede bitirilecek denilen bolgeler ne yazik ki cok uzun bir siire bitecek
gibi gériinmiyor.

internet ve elektrik sik sik kesilmeye devam etmekte, Kesintiler bazen giinlerce siirmektedir.
Bu durum hem biz Mali misavirleri hemn de esnafi oldukca olumsuz bir sekilde
etkilemektedir. Biz 3 yildir sik sik kesilen elektrik ve internet erisiminden dolayi is
uretemedik. Esnaflar, Sehir merkezindeki prefabrik isyerlerinde, elektrik olmayinca, gida
maddeleri bozuldu, yaz sicaginda misteri kabul edemedi, kis sartlarinda ise yollarin da
bozuk ve ¢cogunun kapali olmasi nedeniyle misteriler esnafa ulasamad..

Kentte yapilan insaat ve altyapi yatinmlarn bitmedigi icin ulasim oldukga sikinti yaratmakla
birlikte, eskiden 10 dakikada gidilebilecek bir yere su anda en az 1 saatte gidilebilmektedir.
Daha ¢ok sehir merkezinde bulunan esnafa giden yollar hem kapali kaldi. Agik olan yollarin
durumu ise ¢ok kotiidir. Araba ile ulasmanin ¢ok zor olmasi, insaat faaliyetlerinin plansizlig,
temizlenmeyen yollar ve insaat ve kurulan santraller yiiziinden sehrin toz bulutu altinda
olmasindan dolayi esnaf 3 yildir siftah etmekte bile zorlanmaktadir. Saydigimiz fiziksel
kosullar sadece meslektaslarimiz icin degil yogun olarak is yaptigimiz kurumlarin ¢alisanlari
icin de gecerli olup birgcok memur ailesini sehir disinda birakmak zorunda kalmis ya da sik sik
gidis gelis yapmak zorunda kalmistir.

6 Subat depremleri her ne kadar 11 ili etkilese de en biyiik yikim Antakya Defne Samandag
hassa ve Kirikhan’da olmus Neredeyse bu sehirlerin tamami yikilmistir. Biz Mali Misavirlerin
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esnaf ve tacirlerin ihtiyaci sadece miicbir sebep hali ilani veya uzatmak degil bu bolgelere
6zel mevzuat uygulamalari ile bolge esnafinin yeniden ayaga kalkmasinin saglanmasidrr.
Bakin Hatay ilinin depremden oOnceki vergi siralamasindaki yeri 10. Siradir. Donip
baktigimizda simdiki yeri de aynidir. Dolayisiyla bu bélge icin uygulanacak onlemler,
borglarin silinmesi gibi 6zel mevzuatlarin devlet bitcesi lizerine yaratacag etki neredeyse
yok hikmiindedir. Ama nedense tiim bu gercekliklere ne yazik ki duyarsiz kalinmistir.

Faizlerin oldukga yiksek ve kredi kuruluslarinin kosullarinin agir olmasindan dolayi esnaf ve
tacir kredi desteginden yoksun kalmistir. Bu durum ve Yukarda anlatmaya calistigimiz
fiziksel ve mali kosullarinda eklenmesi ile sehirde iflaslar, isi terkleri ve sirket tasfiyeleri son
donemlerde oldukca artmistir. Uygulanan ekonomi politikalari, enflasyonu distirmek icin
alinan onlemler, asgari tcretin, emekli ve memurun maas dusikligl, nedeni ile piyasa
durgunlasmis doviz kurunun bastirlmasi ve sinirdaki sorunlar yiiziinden nakliyeciler ve
ihracatcilar cok zor duruma diismiis, kendilerine alternatif careler bulma yoluna gitmislerdir.
Ancak bu alternatiflerin maliyeti oldukga yiiksektir. Bircok esnaf ve tacir hazirdaki birikimlerle
idare etmekte bir kismi da care olarak konkordato basvurusu yapmaya calismaktadir. Zaten
son donemlerde tasfiye ve konkordato sayilar oldukga artmis bulunmaktadir.

Aralik ayinda harclar kanununda yapilan degisikliklerle bazi meslek kollarina en az 40,000
tl olmak tzere har¢ 6deme yikimlaligu getirilmistir. Objektif vergicilige uygun olmayan,
denetim eksikliginin telafisinin bu yolla kapatilmaya calisilmasi dogru olmayan bir
uygulamadir. Bu harg¢ uygulamasinda bile yukarida saydigimiz bircok olumsuzluga ragmen
ticari, hayatini siirdiirmeye calisan bu bolgedeki mikellefler icin bir muafiyet taninmamustir.

En yetkili agizlar bu bolgede yasanan afetin asrin felaketi oldugunu, Dinyanin en buiyik
santiyesi oldugunu, normallesmenin en erken 2026 sonunda olabilecegini séylemelerine
ragmen esnaf, tacir ve biz meslek lyelerine reva gordikleri uygulamalar dogru degildir.

Bircok meslektasimiz esnafimiz tacirimiz, yillarca yaptigi birikimi 2 dakikada kaybetmis,
Hemen herkesin birinci derece olmasa bile 2. Veya 3. Dereceden kaybi olmustur. Yiten
canlar geri gelmez ama ekonomik olarak mutlaka ve mutlaka bu sehrin insaninin tekrar
ayaga kalkmasi icin ciddi bir finansman destegine ve 6zel mevzuat diizenlemelerine ihtiyag
vardir. Bu bolgenin artik felaketi yasamayan bolgelerde uygulanan mevzuatla yonetilmeye
tahammild kalmamistir.
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Fotograf: Gaziantep'de konteynirda hizmet veren noter
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6. UMUDU BUYUTENLER

RIMMEN KADIN KOOPERATIFiI

Rimmen Kadin Girisimi Uretim ve isletme Kooperatifi 2023 Kahramanmaras
Depremlerinin ardindan Hatay Samandag'da, depremden dogrudan etkilenen kadinlarin bir
araya gelmesiyle kuruldu. Kooperatifimiz, kadinlarin ekonomik olarak giliclenmesini
saglarken ayni zamanda psikososyal iyilik hallerini desteklemeyi temel bir amag olarak
benimser. Rimmen, kadinlarin sahip olduklar becerileri goriinir kilan, bu becerileri Gretime
donistiren ve kadinlarin kendi hayatlan Gzerinde s6z kurabilmelerine alan agan bir
dayanisma yapisidir.

Kuruldugumuz giinden bu yana Defne ve Samandag'da farkli Gretim alanlarinda faaliyet
yurltliyoruz. Dokuma, sabun, gida, tekstil ve el isi atolyeleri araciligiyla kadinlan tretime
dahil ediyor; siparis ve ihtiyaca gore esnek bicimde bir araya gelen Uretim gruplanyla
calisiyoruz. Kooperatif biinyesinde 15 ortak bulunmakta, bugiine kadar 70’in tizerinde kadin
dogrudan uretim sireclerimize dahil olmustur. Rimmen'in islevi yalnizca tretimi koordine
etmek degil; kadinlari becerileri dogrultusunda bir araya getirmek, tretim igin gerekli mekani,
malzemeyi, tasarimi, pazar ve musteriyi saglayarak kadinlarin ekonomik ve sosyal hayata
katiimini mimkan kilmaktir.

Rimmen, yerel bir kadin kooperatifi olmanin getirdigi glicli baglar sayesinde 6zellikle
deprem sonrasi kirilganligi artmis kadinlara ulasmakta zorlanmamaktadir. Evini kaybetmis,
bakim yika artmis, cocuk, yasli ya da engelli bireylerle ilgilenen kadinlarla birlikte calisiyor;
uretimi, kadinlar icin yalnizca bir gelir kapisi degil ayni zamanda bir iyilesme alani olarak ele
aliyoruz. Uretim siiregleri, kadinlarin birbirleriyle temas ettigi, sosyal baglar kurdugu ve bir
toplulugun parcasi olduklarini hissettikleri alanlara donisuyor.

Bugiine kadar Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi, Postane (Allianz Funds), Cinsiyet Esitligi
izleme Dernegi ve Hayata Destek Dernegi gibi kurumlarla is birlikleri yiriittiik. Bu desteklerle
100’den fazla kadinin hayatina dogrudan dokunduk; ulusal markalarla Gretim deneyimleri
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kazanarak kalite, standardizasyon ve zamaninda teslim gibi profesyonel uretim
gerekliliklerine dair gliclu bir kapasite gelistirdik.

Rimmen Kadin Kooperatifi, strdirilebilirligi merkezine alan bir yapi olarak farkli Griin
gamlarinda Uretimi cesitlendirmeyi, daha fazla kadini dizenli Uretimin parcasi haline
getirmeyi ve kalici bir ekonomik etki yaratmayi hedefler. Kadinlarin Gretime katilimi hane
gelirini artinrken, bu artis cocuklarin gidaya ve egitime erisimini de dogrudan etkiler.
Uretimin kadinlar icin maddi karsiiginin yani sira zgiiven, 6zsaygl ve gelecege dair umut
yarattigini; kadinlarin hayatin her alanindaki varligini giiclendirdigini deneyimleyerek
gorlyoruz.

Yerel bir kadin 6rgiitu olarak Rimmen, Samandag'da kadin emeginin goérinir kiinmasi,
kadinin calismasina dair yerlesik 6nyargilarin déniismesini ve deprem sonrasi derinlesen
yoksulluk doéngiistinin kinlmasini hedefler. Kadinlarin kendi hayatlarini tayin edebildigi,
birlikte tretip birlikte gliclendigi bir gelecek icin calismaya devam ediyoruz.

CEKMECE TOPLULUK MERKEZI

Katilimci Tasarim Siireci ve Atolye Calismalari

Cekmece Topluluk Merkezi'nin seriiveni, 4-5 Mayis 2024 tarihlerinde Deprem Dayanismasi
Dernegi'nin Defne’deki etkinlik konteynirinda diizenlenen tasarim atélyesi ile baslad. Siirec,
yerel katiimi merkeze alan ¢ogulcu bir yaklasimla yiratilda. Atlyeye agirlikli olarak Hatayli
olmak iizere Adana, istanbul ve Gaziantep gibi illerden gelen 16 katilimci dahil oldu. Mimarlik
ve peyzaj mimarligl 6grencileri, 6gretmenler ve profesyonel mimarlardan olusan bu ekibe,
Herkes icin Mimarlik (HiM) ve Deprem Dayanismasi Derneginden (DD) yediser temsilci ile
ASF-UK'den (Architecture Sans Frontiéres) bir temsilci eslik etti.

Saha ziyaretleri ve gozlemlerle baslayan atolye siirecinde, DD'nin mekana dair ihtiyag ve
beklentileri dinlendi. Bes farkli calisma grubunun Urettigi ilk eskizler ve fikirler, giin sonlarinda
mahalle sakinlerinin de katiimiyla diizenlenen agik oturumlarda tartisildi. Geri bildirimlerle
olgunlasan projeler, iki giin boyunca genis bir mutabakat zemininde gelistirildi. Atolye
finalinde, tim fikirlerin ortaklastirldigi bir yol haritasi belirlenerek; malzeme tedariki ve
uygulama takvimi icin is bolima yapildi.

Mimari Kurgu ve Mekansal Coziimler

Tasarnm kararlari, bolgedeki sivil toplum kuruluslar ve inisiyatiflerin en kritik eksigi olarak
tespit edilen "bolinmemis, kapali ortak mekan" ihtiyacina yanit verecek sekilde revize edildi.
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Yapim asamasi Temmuz-Aralik 2024 tarihleri arasinda, 68 goniilli ve 56 destekgcinin
emegiyle tamamlanan merkez, su mekansal 6zelliklere sahiptir:

o 55m?Kapali Alan
o 11 m?Yiksek Veranda
e 12 m? Alcak Veranda

Sosyal Etki ve Kullanim

Bir yillik sirecte; toplantilar, egitimler, sanat atolyeleri, enstriman kurslari ve mizik provalari
gibi cok yonli etkinliklere kapilarini agmistir

Merkez, 18 farkli kurum ve inisiyatife 88 kez ev sahipligi yapmis, toplamda 1185 kisiye
dogrudan temas etmistir. Kolektif emegin bir Grini olan bu yapi, "Dayanisma Yasatir"
ilkesinin somut bir 6rnegi olarak varligini siirdirmektedir.
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I

DEPREM DAYANISMA DERNEGI

Deprem Dayanismasi Dernegi, afetlerin yarattigi cok boyutlu yikim karsisinda toplumsal
dayanismayi gliclendirmeyi ve toplumsal iyi olusu desteklemeyi amaclayan bir sivil toplum
orgutldir. Dernek; kilturel, dilsel ve inangsal cesitliligin korunmasini, toplumsal cinsiyet
esitligini ve dezavantajli gruplarin haklara esit erisimini temel ilkeleri olarak benimser.

Dernek faaliyetleri iki ana eksende yiiriitilmektedir. ilk olarak, depremden etkilenen
bireylerin psikososyal iyilik hallerini desteklemeye yonelik calismalar gerceklestirilmektedir.
Bu kapsamda bireylerin giindelik yasamla baglarini yeniden kurmalarini destekleyen
atolyeler, grup calismalari ve kurslar diizenlenmekte; cocuklar icin glivenli oyun ve sosyal
etkilesim alanlar olusturulmaktadir. Ayni zamanda kadinlar basta olmak Gzere ekonomik
kaynak kaybi yasayan bireylerin gliclenmesine yonelik meslek edindirme faaliyetleri, Gretim
temelli atolyeler ve dayanisma mekanizmalari hayata gecirilmektedir.

ikinci olarak, afet sonrasi ortaya cikabilecek hak kayiplarina karsi savunuculuk calismalari
yurutilmektedir. Haklara erisimi giiclendirmek amaciyla bilgilendirme toplantilarn
dizenlenmekte, kamuoyunu bilgilendirici icerikler Uretilmekte ve diger sivil toplum
orgitleriyle is birlikleri gelistirilmektedir. Dernek, Hatay'in cok kiiltirld yapisinin korunmasini,
yeniden insa sireclerinde yerel topluluklarin katiimini ve doga ile uyumlu bir iyilesme
slirecini savunmaktadir.
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Bu iki kolda faaliyetlerin gerceklestirilmesi ve ulasilabilirligin arttinlmasi maksadiyla Hatay
ilinde 4 farkli yerleske kurulmustur. Yerleskeler farkli ilcelerde kurularak farkli bireylerin bu iki
kolda hizmet ve destek alimini saglamak amaglanmistir. Serinyol ilcesinde yer alan Zeytun
Cocuk ve Yasam Merkezi, Defne Yerleskesi, Cekmece Topluluk Merkezi ve son olarak
Samandag Sveydiye Yerleskesi. Biitin bu yerleskeler gondllilerin ve yerel yonetimlerin
destegi ile dayanisma icerisinde kurulmustur.

Deprem Dayanismasi Dernegi, gondillilik ve kolektif dayanisma temelinde, depremden
etkilenen tim bireylerin iyilik halini giiclendirmeyi ve afet sonrasi yasamin onarici bicimde
yeniden kurulmasina katki sunmayi1 amaglamaktadir.

DEPREMZEDE DERNEGI

Hatay Depremzede Dernegi mahallelerden yiikselen sesin karsiligi aslinda, deprem sonrasi
yalnizlik ve caresizlige mahkim edilen Hatay halkinin bir arada miicadele etme zemini.
Kentte egitimden sagliga, ulasimdan, hukuki belirsizlige, elektrik ve su gibi yasamsal
ihtiyaclara dair ciddi sorunlar var. ilk giin de vardi, bugiin 3. Yilda da var ve bu sorunlar her
mahalle her sokak hem ortak hem de farkli sekilde yasiyor. 'Uzun yillar biitiin bu sorunlar
yasayacagimiz depremin ilk dakikalarindaki terk edilmisligimizden belliydi bizler icin.'
demistik daha 6nce ve maalesef gecen 3 yilda Hatay'da yasam, insanlarin sadece nefes
alabildigi -toz izin verirse- minimum bir beklentiye diisecek 6l¢lide yasamsizlik olarak ifade
edilebilir.

Bu noktada Hatay Depremzede Dernegi bizlere reva goriilen bu yasama tepki gosteren
Hatay halkinin, insanca yasam kosullari icin hep birlikte miicadele etme iradesi ve kararlilig
sonucu depremin ardindan 2023 yilinda kuruldu. icerisinde yer alan komisyonlarla egitime
dair, sagliga dair, hukuka dair yasanan her sorunda Hatay halkinin s6ziini biyitmeyi, sesini
yikseltmeyi amag ediniyor dernek. Bu siire zarfinda dernek, mahalle bulusmalari, basin
agiklamalari gerceklestirdi. Mahallelerin kendine ait sorun alanlarina dair (Egitim, Saglik, Su
ve Elektrik kesintileri, Okul binalari...vs.) farkli calismalar yapmanin yani sira sorunun
muhatabi kurumlarla resmi gorismeler de gerceklestirerek halkin taleplerini ve sesini
duyurmayr amagladi. Diger yandan yine Hatay halkinin sesini duyurmayi amagclayan
depremin yildonimlerinde olmak lzere 2 ayn rapor hazirladi. Simdi de 3. Yil raporu
hazirliyor. Bu raporlari olabildigi kadar yetkililere ulastirp kamuoyu yaratarak Hatay'in sesini
duyurma hedefi dogrultusunda da calismalar gerceklestirdi. Ayrica halkin barinma sorunlari
kapsaminda miicadeleyi ortak bir zeminde bulusturmak icin kurulan Barinma Hakki
Platformu'nun kurucu dernekleri arasinda yer alarak bu platformun bir bileseni olarak yine
mabhalle bulusmalari, basin aciklamalari ve mitinglere katiim sagladi. Ayrica yitirdiklerimizi
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anmak ve Hatay'in sesini duyurmak icin yildonimlerinde Hatay halkini bir araya getirmeyi
hedefleyen 6 Subat Platformu'nun da bileseni olarak ¢alismalarini srdiriyor.

RIHEN KADIN KOOPERATIFi

Kooperatifimiz, 6 Subat depreminden sonra kuruldu. Sehrin aldigi agir hasarlarla birlikte
baslayan bu hikaye, 40. giin eyleminden sonra bittniyle viicut bulmus oldu. Sehrin aldigi
buylk hasarlar, ortaya cikan goriintiler hepimizin hafizasindadir hala...

Ve bir de o siireclerde, yonetenlerin bu cografyada yasanan acilan gérmezden gelip
isletmeye basladiklari kendi gindemlerini hatirlar herkes. Bir anda bu topraklarda yasanan
acilan yok sayip “secim” konusmaya baslamislardi. 5'li, 6’ masalar, ittifaklar kuruluyor; bir
oturup bir kalkiyorlard..

iste o siralarda yiikselen bir de kadinlarin sesi vardi. Ellerinde rihen dallari, yaktiklari
bahhurlarla, “Gitmedik, buradayiz!” sloganlariyla sokaklari doldurmus; buralari tim tlkeye bir
kez daha hatirlatmislardi.

Bizim hikdyemiz iste o zamanlarda basladi. Yeniden insa edilmesi gereken bir sehir, yeniden
yasama tutunmasi gereken hayatlar vardi. Var gilicliyle burada yasayanlara gocu
dayatanlarin aksine, yasamin yeniden kurulmasi icin miicadele icine girenler vardi. Bizler de
onlardan biriydik.

Kooperatifi kurma amacimiz, yeniden insa sirecine dahil olarak yasamin yeniden
kurulmasina katki sunmakti. Kadinlar burada kooperatifler kurarak hem kendi yasamlarina
ve emeklerine sahip ciktilar hem de yeniden insada s6z sahibi oldular.

Simdilerde ise kooperatifimiz 3. senesinde ve uretime devam ediyor. Bu yoreye ait, cografi
isaret kazanmis yerel Urlinleri Uretiyor; tilke capinda satisini saglamaya calisiyoruz.

Buradan elde edilen gelirler, kadinlar arasinda emek saatlerine gore esit sekilde pay ediliyor.
Boylelikle kadinlar Gzerinde iki kat hissedilen emek somiirisiiyle de miicadele ediyor.
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KALDIRIM MUZIK TOPLULUGU

Kaldinm Mizik Toplulugu, bundan 15 yil 6nce Anadolu'dan binlerce iscinin talepleri icin bir
araya geldigi Tekel Direnisi ile birlikte kuruldu. Antakya'dan, Tekel Direnisine destek olmak
icin Ankara'ya ayni otobdsle gittigimiz arkadaslarla birlikte, orada gece kurulan bir serbest
kirstide cikip dogaclama bir sekilde sarkilanmizi soyledik. Ve Ankara donisi de oradan
aldigimiz motivasyon ve enerii ile birkag arkadasla grubu kurmaya karar verdik ve sokaktan
dogdugu, sokagl ve ozgurligu isaret ettigi icin Kaldinm dedik adimiza. Kaldinm olarak
kuruldugumuz giinden bu yana farkli dillerden ezgilerimizle, sarkilanmizla, halklarin ortak
micadelesine bir tugla olmak istedik. Halklar mozaigi olan Anadolu'da yillardir birlikte
yasayan ama devletin-sermayenin c¢ikarlari ugruna birbirine diisman edilen, birbirine
kirdinlan bitiin halklarin ortak miicadelesini, her halkin kendi diliyle, kimligiyle, kilturiyle
yasama 6zgurligiini, bulundugumuz her yerde savunduk. ilk konserimizi 2010 yiinda
“Ezgiler Her Dili Konusur” siar ile gerceklestirdik. 2015 yiinda Anadolu'da yasayan halklarin
dillerinde ezgiler seslendirdigimiz, bizim de Arapga, Kiirtce, Zazaca, Ermenice bestelerimizle
zenginlestirdigimiz “iZ” albimiini cikardik. Arapca bestemizle Roboski'ye ve Ermenice
ezgilerimizle Hrant Dink'e ses vermeye calistik. Kaldinm olarak 15 yillk sirecte basta
Antakya olmak Gizere Anadolu’nun bircok yerinde sayisiz, konser ve etkinliklerde yer aldik.

6 Subat depremi sonrasi Antakya'da calismalarimiza zor kosullar altinda devam ediyoruz.
On binlerce insani yitirdigimiz ve deprem sonrasi kar igin rant ve yagma ile yok edilmeye
calisilan, dogasi, tarihi kiiltirel mirasi yagmalanan bu kente karsi sorumlulugumuz oldugunu
dustiniyoruz. Antakya halklari tarihsiz, kimliksiz, dilsiz, topraksiz, agagsiz, susuz, birakilmaya
calisibiyor. Bu da bir halki 6ldiirmenin farkli bir bicimi olarak karsimiza cikiyor. Bizler Kaldinm
olarak, bu kentin tarihine, kiltiirine, sanatina sahip cikacagiz ve miicadele edenlerle hep yan
yana omuz omuza olacagiz. Sesi kisilmaya calisilan halklarin dillerinde ezgiler
seslendirmeye devam edecegiz, kiltlirlimiizd, sanatimizi koruyacag)z.
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DEFNE DAYANISMA EVLERI MUZIK TOPLULUGU

Defne Dayanisma Evi Mizik Toplulugu; Defne Dayanisma Evi'nin bir mizik atolyesi olarak
calismalarina basladi. Atélye ilk dinletisini 2018 yilinda bir 8 Mart etkinliginde gerceklestirdi.
Ayni yil dernegin dayanisma gecesinde de sarkilarini sdyledi ve sonrasinda daha da
buylyerek yola bir muzik grubu olarak devam etti. 2018 yilinin Eylil ayinda birgok miizisyen
ve mizige gonil vermis Ogretmenlerin olusturdugu bir mizik grubu olarak dernek
calismalarina katki saglamaya basladi. 21 Nisan 2019 tarihinde dernek catisinda ilk dinletisini
gerceklestirdi. Defne Dayanisma Dernegi'nin diizenledigi Cocuk Senliklerinde sarkilarini
soyledi. Grup Uyeleri dernek biinyesinde cocuklar icin baglama, gitar ve keman kurslarinda
goniilli egitmenlik yapt. ilk genis katiliml konserini, Kardes Tiirkiiler grubu ile paylastigi amfi
tiyatro sahnesinde verdi.

Enstriman ve vokal olarak biiyliyen ve yenilenen ezgileri ile pandemi déneminde de
Uretmeye devam etti. Bu donem sosyal medya lzerinden Defne Dayanisma Dernegi'nin
gerceklestirdigi canli yayinlara teknik destek sagladi ve Kardes Turkiiler ekibi ile cevrimici bir
sanat sOylesisi yaptl. Herkesin evine kapandigl zor zamanlarda, sarkilarini telefonlar ile
kaydedip birlestirerek yasama dair umutlarini arttirmayi ve paylasmayi strdirdi. Ayni
dénem Egitim-Sen’in 1 Mayis'a 1 Sarki etkinli§ine Demiri Toz Ederler sarkisi ile katk
saglamistir.

2022 yiinda mizik calismalarini dernegin yeni mekaninda siirdiiren grup, ilk bagimsiz
konserini Nisan ayinda gerceklestirdi. Haziran ayinda Yeni Tirki grubu ile ayni sahnede
sarkilarini sdyledi.

Zaman icerisinde hayat sartlarindan dolayi degisiklige ugruyor olsa da eskiden birlikte
caldiklari dostlari da zaman zaman gruptaki etkinliklere eslik etmektedir. Grup 6zellikle 6
Subat depremi sonrasi gonil bagini birakmayan ayrliklar yasadi. 2024 yilinda yeni
muzisyenleri ve yeni umutlari ile bir araya geldi. 6 Subat'ta yitirdigimiz tim canlan anmak
ve hayata dair kaybetmek istemedigimiz, sarildigimiz her sey icin yine sahnede idi. Cahit
Berkay ile sahne alan grup sarkilarini sdylemeyi siirdiirdi. 15 Haziran 2025 tarihinde de
Bandista grubu ile sahnesini paylasti. 27 Aralik 2025'te Egitim Sen'’in diizenledigi dayanisma
gecesinde sahne aldi. 17 Ocak 2026 tarihinde HOKSAD'In diizenledigi Ras-el Seni
senliginde sarkilarina halaylarina devam etti.
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Defne Dayanisma Evi Mizik Toplulugu, baska bir diinyanin miimkiin oldugunu bilen ve
soyledikleri sarkilarla bu fikri her zaman inangla canli tutmaya cabalayan miuzisyenler
tarafindan calismalarini siirdiirmektedir.

YANINDAKI (MUZIK TOPLULUGU)

2023 yili 6 Subat depremlerinden hemen sonra Hatay'da kent ile dayanismada bir araya
gelen bir arkadas grubu olarak kent ve yasanan siirec tizerine hislerimizle ilk ezgilerimizi
okumaya kendiliginden baslamistik. Nisan 2023'te gerceklestirilen mduzisyenler
yurlyusiinde yer aldik ve “Sevgiden Tuglalarla Yeniden Kuracagiz Bu Kenti” inanci ile birlikte
okudugumuz ilk eser Metin Kemal Kahraman Kardeslerden Eskici eseri olmustu. Eserin kent
dayanismasinda bir slogana donustugini gormek kentte sanat ile micadelenin bir
aradaligina dair giiclii bir vurguydu. 2024'te iki arkadasimizin istanbul'dan Hatay a
yerlesmesiyle diizenli olarak calismalarimiza basladik. Bugiine kadarki sirecte 6 Subat
depremlerinin ikinci yilinda Samandag da diizenlenen 6 Subat anmasinda, bir parcasi
oldugumuz Hatay Egitim Sen Kiltir Sanat Komisyonunun diizenlemis oldugu yil sonu 2
ayri etkinliginde, 2025 Evvel Temmuz festivalinde ve bir parcasi oldugumuz Antakya Sanat
Kollektifi'nin 1000. Giin yiruylsinde ezgiler okuduk. Kenti sevgiyle sanatla dayanismayla
yeniden var etmeye katki saglamayi amag edinerek ¢calismalarimiza devam ediyoruz.

HATAY EGITIM SEN OKUMA TOPLULUGU VE
COCUKLARLA FELSEFE ATOLYELERI

Hatay Egitim Sen biinyesinde yiriittigiimiz calismalar, egitim emekgileri ve 6grenciler icin
dustinsel Uretimi, elestirel diisinmeyi ve birlikte 6grenmeyi merkeze alan kolektif alanlar
yaratmay hedeflemektedir. Bu cercevede hem egitim emekcilerine hem de cocuklara
yonelik diizenli ve sirekliligi olan calismalar yiritiyoruz.

Gegtigimiz yil “Okuma Atolyesi” adiyla baslattigimiz calismamizda, tim egitim emekgisi
arkadaslarimiza acik bir cagn yaparak yaklasik on bes kisilik bir grupla bir araya geldik.
Belirledigimiz glin ve saatlerde sendika biinyesinde bulusarak birlikte sectigimiz kitaplan
okuduk ve tartistik. Her katiimci, metni kendi deneyimi, diistinsel arka plani ve bakis agisi
uzerinden yorumladi. Amacimiz tek bir dogruyu tretmek degil; farkli perspektiflerin yan
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yana gelmesini, tartismanin ¢ogalmasini ve disiincenin derinlesmesini saglamakti. Her
okuma siirecinin ardindan yeni bir kitap belirleyerek bu calismay: sireklilik kazanan bir
kolektif 6grenme pratigine donisturdik.

Bu yil ayni calismayi Hatay Egitim Sen catisi altinda “Okuma Toplulugu” adiyla siirdirmeye
devam ediyoruz. Okuma toplulugu olarak yine diizenli araliklarla bir araya geliyor, ortaklasa
sectigimiz kitaplan tartisiyoruz. Bu yil calismamiza yeni bir boyut ekleyerek, okudugumuz
kitaplan farkli alanlardan davet ettigimiz konuklarin katkilaryla ele aliyoruz. Konuklarin
deneyim ve gorisleriyle metinleri birlikte tartisarak okuma sirecini daha ¢ok katmanli ve
zengin bir hale getirmeyi amacliyoruz. Ayrica 6nimiizdeki donemde, okuyacagimiz kitabin
yazariyla cevrimici bir soylesi gerceklestirmeyi planliyor; kitabi dogrudan yazariyla birlikte
tartismayi hedefliyoruz.

Bununla birlikte Hatay Egitim Sen biinyesinde 6grencilerimize yonelik Cocuklarla Felsefe
Atolyeleri de yuritiyoruz. On bes gilinde bir dizenlenen bu atodlyelerde, felsefe
6gretmenimiz Emin Nergliz'iin moderatorligiinde cocuklarla bir araya geliyoruz. Atdlyeler
boyunca ¢ocuklarin “nicin?”, “nasil?” ve “neden?” sorularini merkeze alarak diistinmelerini,
sorgulamalarini ve kendi cevaplarini Gretmelerini destekliyoruz. Cocuklarla felsefe
calismalari, hazir cevaplar sunmayi degil; merak etmeyi, distinmeyi ve birlikte tartismayi
tesvik eden bir 6grenme alani olarak kurgulaniyor.

Hatay Egitim Sen Okuma Toplulugu ve Cocuklarla Felsefe Atolyeleri, egitimi yalnizca
mifredatla sinirlamayan; diisinmeyi, sorgulamayi ve birlikte Gretmeyi esas alan bir anlayisla
yoluna devam etmektedir.

BURADAYIZ HATAY

13 Mart 2023'te, felaketin izerinden heniiz bir ay gecmisken resmi olarak kurulduk. Hayatlari
altlist olmus, kayiplar yasamis insanlar olarak bir araya geldik. Haritadan neredeyse silinmis
bir sehrin—Hatay'in—nasil yeniden ayaga kalkabilecegini konusmaya, planlar yapmaya ve
beklemeden harekete gecmeye basladik. Kuruldugumuz ilk giinden itibaren yalnizca
“yardim eden” degil, bu kentin parcasi olan ve burada kalmayi secen bir 6zne olarak hareket
ettik.

Onceligimiz her zaman uzun vadeli, siirdiiriilebilir ve kalici etki yaratacak calismalar oldu.
Ancak ihtiyag nerede ve ne kadar acilse, orada olmaktan da geri durmadik. Zaman zaman
su, kitap ve giysi dagittik; kiitiphaneler kurduk, okullari boyadik. insanlar bir araya
getirebilmek, nefes alabilecekleri alanlar yaratabilmek icin moral amagli senlikler dizenledik.
Clnku bu kentte yalnizca binalarin degil, insanlarin da onarilmaya ihtiyaci vardi.
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Sehrimizde ekonomik hayat yeniden canlanirsa, kalanlari burada tutabilecegimize inandik.
Bu inancgla Buradayiz Esnaf projesini hayata gecirdik ve 25 esnafimiza esya destegi sagladik.
Genglerin kentten kopmamasi icin Gniversite dgrencilerine burs destegi sunduk: ilk yil 100,
ikinci yil 152 ve bu yil 112 depremden etkilenmis tniversite 6grencisine burs sagladik.

Yeniden Parkimizdayiz projesiyle, kent hafizasinda cok 6nemli bir yere sahip olan Antakya
Ataturk Parki'nda haftada iki sabah bulusmalar organize ettik. Bu bulusmalarda halkimiz bir
araya geldi; sarnldi, agladi, gildl. Yasin ve dayanismanin ayni mekanda, yan yana
yasanabildigi anlar yarattik. Anma yuriyusleri dizenledik; kayiplarimizi unutmadan, yasami
yeniden kurmanin yollarini birlikte aradik.

icinde kiitiiphane ve sahne bulunan bir merkez actik. Gegtigimiz yil 50 sinav &grencisine
ulasim hizmetleri de dahil olmak tizere (icretsiz akademik destek sagladik. Kariyer giinleri
diizenleyerek gencleri farkli mesleklerden kisilerle bulusturduk. Sahnemizde (cretsiz
konserler, soylesiler ve gosterimler diizenlemeye devam ediyoruz.

Buglin merkezimiz; temiz, sicak, internet erisimi olan; cay, kahve, corba ve kek gibi ikramlarin
tamaminin Ucretsiz oldugu bir yasam alani olarak her giin onlarca 6grenci tarafindan
kullanilmaya devam ediyor. Bu mekan, yalnizca bir bina degil; birlikte iyilesmenin,
dayanismanin ve gelecegi birlikte kurma iradesinin somut bir karsiligidir.

AALEN ANTAKYA KULTUR DERNEGI

Aalen Antakya Kiiltir Dernegi, 2002 yilinda kardes sehir Aalen’de ve Antakya'da es zamanl
olarak kurulmustur. Dernegin kurulusundaki temel amag, Aalen’de yasayan Antakyalilarin
dogduklan topraklarla baglarini canli tutmak; Antakya’nin kokld kdltirine, sanatina ve
edebiyatina kalici katkilar sunmaktir.

Dernegin ilk baskanligini Avukat Servet Mullaoglu Ustlenmistir. 2003 yilinda baskanliga
Mehmet Karasu getirilmis, Karasu bu gérevi araliksiz bicimde siirdiirerek dernegin kiiltirel
vizyonuna yon vermeye devam etmektedir.

Aalen Antakya Kdltir Dernegi'nin baslica hedefi, Antakya'yi bir kiltir ve sanat kenti olarak
konumlandirmak; kenti kiiltiir, sanat ve edebiyat alanlarinda ulusal ve uluslararasi bir cekim
merkezine donusturmektir. Bu amag¢ dogrultusunda bugiine dek c¢ok sayida panel,
sempozyum ve kiiltir sanat etkinligi diizenlenmistir.
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Uluslararasi Antakya Kltlir Sanat ve Edebiyat Giinleri, Uluslararasi Cukurova Sanat Giinleri
ve Uluslararasi Akdeniz Sanat Giinleri, dernegin en iddiali ve ses getiren projeleri arasinda
yer almaktadir.

Dernek biinyesinde 2007 yilinda kurulan Antakya Felsefe Okulu, 2013 yilinda ¢alismalarina
baslayan Antakya Defne Baris Korosu ve 2024 yilinda Sevgi Alatoprak ydnetiminde
olusturulan Aalen Tiyatro Toplulugu gibi 6nemli kiltlir-sanat calisma alanlari bulunmaktadir.

2017 yilindan bu yana dernek tarafindan Altin Defne Edebiyat Odiilii ve Altin Defne Geng
Siir Odiilii basta olmak iizere cesitli edebiyat 6diilleri verilmektedir. Bugiine kadar dernek
yayinlar kapsaminda yaklasik elli kitap okurla bulusturulmustur.

6 Subat deprem felaketi, dernek biinyesindeki calismalar da derinden etkilemis; Antakya
Defne Baris Korosu birkag degerli tiyesini kaybetmis, cok sayida korist ise zorunlu nedenlerle
baska kentlere go¢ etmek durumunda kalmistir. Ancak sanatin iyilestirici glicine olan
inancla kisa stirede toparlanilmis ve kiiltiir-sanat faaliyetlerine yeniden baslanmistir.

Bu siirecte Antakya'yl unutmamak ve unutturmamak amaciyla Mersin, Ankara, istanbul,
izmir, Bursa ve Eskisehir basta olmak iizere bircok kentte “Yaralarimizi Sariyoruz” baslig
altinda toplantilar ve etkinlikler diizenlenmistir. Deprem temasini merkeze alan on kitap
yayimlanarak yasanan biyik aci kiltirel bellege tasinmustir.

Dernek binasinin yikilmasi Gzerine Defne ilcesi Glltepe Mahallesi'nde iki konteynir temin
edilmistir. Bu konteynirlar hem idari amaglarla kullanilmakta hem de biri yetiskinler, digeri
cocuklar icin olmak tzere iki ayri kitapliga donusturilerek kiltirel bir islev Gstlenmektedir.

Deprem sonrasinda Antakya Defne Baris Korosu; Adiyaman, istanbul, Ankara, Mersin,
Antalya Gazipasa ve Antakya'nin da aralarinda bulundugu kentlerde toplam on ug konser
vermistir. Koro, deprem 6ncesinde ise kirk konserle genis kitlelere ulasmisti.

Aalen Antakya Kiltir Dernegi, tim yasananlara ragmen kiltir ve sanat alanindaki
calismalarini kararlilikla siirdirmekte; Antakya'nin sesini, bellegini ve umudunu sanat yoluyla
yasatmaya devam etmektedir.

Dernek Yonetiminde, Mehmet Karasu (Baskan), Hikmet Giizel (Baskan Yard.) Ali Buyikleyla
Baskann Yard), Sevgi Alatoprak (Genel Sekreter), Acibe Sikar (Sayman) Siiheyla Yildiz (Uye),
Rencuz Ava (Uye) bulunmaktadir.
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SAMANDAG KADIN DAYANISMA DERNEGI

Samandag Kadin Dayanisma Dernegi (SKDD), 2015 yilinda bu topraklarda yasayan
kadinlarin yan yana gelmesiyle kuruldu. Farkli kimliklerden, dillerden ve hikdyelerden
kadinlarin ortak derdi ayniyd:: adil, giivenli ve onurlu bir yasam.

Kuruldugumuz glinden bu yana Samandag'da kadinlarin ve cocuklarin haklarini
6grenebildigi, gliclenebildigi ve toplumsal hayata esit bicimde katilabildigi alanlar agmak icin
calistyoruz. Egitimden kadin ve cocuk sagligina, hukuktan giindelik yasam ihtiyaglarina kadar,
hayatin tam icinden meselelerle ilgileniyoruz.

6 Subat depremleriyle birlikte calismalarimizin odag degisti; ama biz degismedik. Deprem,
zaten var olan esitsizlikleri derinlestirdi, ihtiyaclar daha da acil hale getirdi. Kadinlar, cocuklar,
engelliler ve bakim verenler icin yasam ¢ok daha zorlasti. Bu dénemde SKDD, ilk giinden
itibaren sahadayd..

Sahada olma halimiz, 2015’ten bu yana Kadin Koalisyonu ve Avrupa Kadin Lobisi basta
olmak (izere cati érgitlerin bir parcasi olmamizin da bir sonucuydu. Orgiitliilik; biz
dagilmisken, dernek binamiz yikilmisken, tyelerimizin tamami depremzede olmusken bizi
bir arada tuttu. Sehir disindan uzanan eller, bu dayanismayi biydittd.

Deprem travmasi, yas, glivencesizlik ve belirsizlikle bas etmeye calisan kadinlar igin giivenli
alanlar kurduk; psikososyal destek calismalarini giiclendirdik ve bu dayanismayi kalici bir
mekana donustirdik. Dayanismayi biyiterek Samandag Kadin Yasam Merkezi'nini kurduk.

Samandag Kadin Yasam Merkezi; kadinlarin yalniz olmadigini hissedebildigi, cocuklarin
oyun oynayabildigi, engellilerin ve bakim verenlerin desteklendigi, haklarin konusuldugu ve
birlikte iyilesmenin mimkiin oldugu bir yasam alani olarak hayata gecti. Merkez, yalnizca bir
hizmet noktasi degil; kadinlarin bir araya gelebildigi, nefes alabildigi, gliclendigi ve birbirine
tutundugu giivenli bir alan oldu.

Bizim icin dayanisma, yalnizca zor zamanlarda verilen bir refleks degil; yillara yayilan bir
birlikte var olma hali. Bu kenti; kadinlariyla, cocuklanyla, cok kilturli yapisiyla ve
dayanismayla yeniden kurmanin mimkin olduguna inaniyoruz. Dayanismamizin ve
miicadelemizin daimiligini diliyoruz.
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7. TTB KOLLARI VE UDEK

7.1. TTB KOLLARININ YURUTTUGU FAALIYETLER

TTB Aile Hekimligi Kolu

I1l. Aile Hekimleri Bulusmasi Sonuc Bildirgesi
5-6-7 Aralik 2025 / Gaziantep®®

Bulusmanin Amaci Hedefleri Calisma Yontemi Katiimcilan ve Sonuclari

Tirk Tabipleri Birligi (TTB) Aile Hekimligi Kolu (AHEK), kuruldugu tarihten beri glincel saglik
politikalari, uygulamalari, topluma yansiyan halini ve saglik calisanlarina etkilerini stirekli
yeniden degerlendirmis, kendi alaninda politik hattini glincellemistir. Bunun icin bircok
bolge toplantilar gerceklestirerek, aile sagligi merkezlerini (ASM) ziyaret ederek, 6zgiin bir
konuyu birlikte tartisarak ortak gorisler olusturmus, ortak kararlar almistir.

TTB AHEK, bolge toplantilari disinda temel konularda iki bulusma gerceklestirmis,
buralardan olusan goris ve onerileri toparlayip taleplerini iki yilda bir yenilenen aile hekimligi
sozlesme donemlerinde ilan etmistir.

En son 2019 yilinda yapilan TTB AHEK Aile Hekimleri Bulusmasi'nin Gglincisi 5-7 Aralik
2025 tarihinde dort atolye grubu olusturularak Gaziantep-Kilis Tabip Odamizin ev
sahipliginde Gaziantep'te yapilmistir.

Gaziantep bulusmasina ve atélye calismalarina, Adana’dan Edirne'ye, Antalya'dan
Sanliurfa’ya, Mersin'den izmir'e, istanbul'dan Adiyaman’a, Ankara'dan Diyarbakira yurdun
bircok bélgesinden toplam 21 tabip odasindan 109 temisilci katki saglamistir. Gaziantep il
Saglk Mudirligi, AHEF, TAHUD, SES, BDS, AHESEN, Genel Saglik-is yonetici ve

59 http://ttb.org.tr/userfiles/files/BA_29Aralik2025.pdf
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temisilcileri toplantilara katilarak bulusmanin zenginlesmesine katki saglamistir. Ayrica 6
Aralik 2025 tarihinde Gaziantep Kilis Tabip Odasr'nda kitlesel basin aciklamasi yapilmistir.

Saglik otoritesinin alanimiza yonelik sirekli olumsuz midahaleleri ve saglik alaninda
olusturulan tahribat ile saglik calisanlarinin hak kisitlamalar karsisinda yiriitilen micadele,
pandemi ve Subat 2023 depremleri TTB AHEK Il1. Aile Hekimleri Bulusmasr’'ni geciktirmistir.
Ancak bircok bolgeden istekli katiimcilarin bulusma 6ncesinde ve G¢ giinlik yizu yize
calismada etkin ve verimli bir calisma yapmasi adeta gecikmenin olumsuz etkisini ortadan
kaldirmaya yetmistir.

[11. Aile Hekimleri Bulusmasi'nda birinci basamak saglik hizmetlerinde (BBSH) dijitallesme ve
piyasalasmanin etkisi, pandemi ve Subat 2023 depremleri surecinde BBSH, toplumun
sagligina ve saglik calisanlarinin haklar Gzerin etkisi tartisilmis, goris ve onerilerle politik
mudahale hattimiz belirlenmistir. Bulusmanin hedefleri ve programi 6nceden odalarimiza
gonderilerek 19 Kasim 2025 tarihinde dort ayn atélye gruplari cevrimici ortamda bir araya
gelmesi saglanmis, bulusmaya gelemeyecek arkadaslarimizin birikim katki ve onerileri
alinmistir. TTB disinda BBSH alaninda orgitlii dernek sendika temsilcilerinin de katiimiyla
micadele yontemlerimizi konusulmus, dniimdeki donem yol haritamiz belirlenmistir.

Ayrica bu calismaya Saglik Bakanligi yetkililerini de bizzat davet ederek birlikte konusma
imkani yaratmak istemememize ragmen maalesef merkezi diizeyde Saglik Bakanligi'ndan
bu calismamiza katiim olmadigini, sadece Gaziantep il Saglk Mudirligi adina bir
arkadasimizin calismamizin baslangi¢ bélimiine katildigini bildirmek isteriz.

Bulusmada konusulanlar ve giktilan oniimiizdeki tarihte bir araya getirip kitapcik olarak
yayimlayacagimizi bildirir, Gaziantep'te gerceklestirdigi l¢ guinlik calismanin sonuglarini
asagida kamuoyu ile paylasiyoruz.

Saglik Bakanligi pandemi siirecinde vaka sayilarini gizleyip seffaf davranmadi, 6nceligi
siyasal basari veya basarsizlik oldu, kéti bir sinav verdi.

Saglik Bakanligi itk COVID-19 vakasini 11 Mart 2020 tarihinde ilan etti ama pandemi siireci,
bastan itibaren kotlu yonetildi. Bilgiler gizlenmeye calisildl, slrec¢ seffaf yuritilmedi.
Salginlara karsi yeterli hicbir hazirigin yapilmadigi anlasildi. Saglik calisanlarn kendi
olanaklariyla ne olup bittigini 6grenmeye, kendisi ve hastalar icin yapmasi gerekenleri
bulmaya calisti, yalniz birakild..

BBSH'nin temel ilkeler 1siginda kamu eliyle yiritilmesinin énemi, salgin déneminde daha
fazla ortaya cikti. Saglik calisanlan kisisel koruyucu malzemelerinden yoksun galismak, bu
materyalleri kendi olanaklariyla karaborsa pazarlarindan temin etmek zorunda kaldi. Cok
sonradan saglik mudrlikleri yeterli koruyucu 6zelligi olmayan materyalleri dagitti. Bu
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nedenle bircok saglik calisani temasli oldu, hastalandi, maalesef hayatini kaybedenler oldu.
ASM'ler saglik calisanlarinin salgindan hastalanmalar sebebiyle giinlerce kapali kald..

Saglik calisanlar salgin doneminde bahgesi, yeterli giris-cikis kapisi, bekleme alani,
havalandirma sistemi, hatta penceresi olmayan ASM’lerde hizmet vermek zorunda kald..

Aile hekimleri ve ASM calisanlari salgin doneminde saglik ydonetiminden zamaninda, dogru
ve yeterli bilgi alamadi, herhangi bir egitim gérmedi. Basindan ve sosyal medyadan erisilen
uygunsuz bilgilerle saglik hizmetini strdiirmek durumunda kaldi. Her saglik birimlerinde
farkli yonlendirmeler yapildi, farkli tedaviler uygulandi, kaotik bir ddnem yasand.

Saglik calisanlari salgin ddneminde yasadiklarn zorluklara ek olarak bir de ticret kesintilerine,
hak kayiplarina ugradi. Birokratik zorluklarla bas etmek zorunda kald.

Saglik Bakanligi'nin pandemi siirecinde siyasal basar veya basarisizlik temelinde kétu bir
yonetim sergiledigini sdyleyebiliriz. Sayisal verilerin saklanmasi, eksik verilmesi, toplum ve
saglik emekcileri Gizerinde bakanliga karsi glivensizlik yaratti. Bakanligin seffaf olmayan eksik
vaka sayilari yiiziinden aile hekimlerinin kayitli niifuslarindaki vaka durumuna hakim olmasi
zorlastl, bu durum zamaninda ve yeterli 5nlem almayi engellemis oldu.

Salgin yénetiminin 6nemli bir parcasi olan filyasyon calismalari icin salgin oncesi bir
planlama ve hazirlik calismasi olmadigini gordiik. Salgin kontroliinde hicbir egitim ve
deneyimi olmayan saglik calisanlan gorevlendirildigi icin, salginda hastalik kontrol
calismalan etkin bir sekilde yiiriitilemedi. ilce saglik miidiirliklerinde yeterli insan giicii
olmadigi anlasildi; olanlarin bir kismimim hastalanmasi nedeniyle PCR testlerinin ve ilaglarin
dagitiminda sorunlar yasandi, tedavi etkinligi tartismali ilaglarin dagitilmasi toplumda tepki
dogurduy, saglik calisanina giivensizlik yaratti.

Pandemi déneminde kapanmalar ve yasaklar sonucu toplumun sinifsal, sosyoekonomik,
kaltarel farkliliklan derinlesti. Sosyoekonomik ve kiltirel seviyesi yiksek bolgelerde
asilanma oranlan yiksek, korunma ve yasama olanaklari iyi olurken vaka ve olim sayilar
dustk seviyede kaldi. Mavi yakali emekgilerin yasadigi bolgelerde ise toplu ise gidis-gelisler,
atolye ve fabrikalarda bir arada calisma dayatmalari bulasin artmasina, asilanma oranlarinin
dustk kalmasina, vaka ve 6lim sayilari trmanmasina yol acti.

Pandeminin basinda asilama agirlikli olarak ASM’lerde yapildi. Ginlik bir milyonu gecen
asilama telefondan siirekli sorun cikaran ASILA uygulamasi Gizerinden yapildi. Asi randevusu
almada yasanan zorluklar, asinin yeterli dizeyde ve zamanda temin edilememesi,
bakanligin sahanin gercekligini gormeden sik sk uygulama degisikliklerine gitmesi,
kamuoyuna zamaninda yeterince bilgilendirmemesi, asi savunuculugunun istekli, yeterli ve
israrli yapilmamasi nedeniyle toplumda asiya karsi temelsiz ve haksiz glivensizlik
olusturuldu.
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Pandemi siirecinde ayni zamanda yiritilmesi gereken bebek, cocuk ve eriskin bagisiklama,
izlem performansa dahil islemlerinde de zorluklar yasandi. is yiikii ve kapanmalar sebebiyle
kronik hastalik takipleri ve kanser taramalar aksad, erken tani firsati kagirilan vakalar oldu.

BBSH'de yeni olasi salginlara hazirlik yapilmali, salgin kontroliinde goérev yapacak insan giici
olusturulmali, egitim calismalar baslatilmalidir. Refik Saydam Hifzissihha Kurumu acilmali,
asl Uretimine yenden baslanmalidir. Asi karsitigina karsi yasal diizenlemeler Meclis'te
cikarilmali, kamu otoritesi asi savunuculugu icin istekli ve kararli calismalar yapmalidir.
Depremlerde BBSH'nin ayakta kalmasinin; ulasilabilirlige, koordinasyona, temel saglik
hizmetlerine, toplum moraline ve gociin azalmasina katkisi olacaktir.

Subat 2023 depremleri; saglik otoritesinin hicbir hazirigi olmamasi, halkin temel saglik
hizmetlerinden uzun sire mahrum kalmasi, saglik calisanlarinin depremden zarar
gormesine karsin yardim icin kostururken zorluklarla karsi karsiya kalmasi, ASM’lerin
depreme dayaniksizliginin ortaya c¢ikmasi ve hatta yikilmasi itibariyle BBSH agisindan bir
felaket olmustur.

Uc yil gecmesine karsin depremde apartman altlarinda kalan ASM'lerin yerine yenilerinin
yapilmadigini, yapilanlarin halen yeterli isitma-sogutma sistemleri olmadigini, elektrik-
internet baglantilarinin kesildigini, 21 metrekareye sikistinldigini ve saglik hizmet sunmaya
uygun olmadigini bildirmek isteriz.

ASM binalan kamu tarafindan, Saglk Bakanlgi'nin ilan ettigi A sinif modelli, deprem
glivenligine uygun bir sekilde yapilmali, donanimlan saglanmali, dizenli bakim ve
onarimdan gegirilmelidir. Mevcut ASM binalarinin deprem risk analizleri yapilip sonucuna
gore onarim ya da yeni bina yapilmalidir.

Saglik Bakanligl, deprem sonrasina hazirlik amaciyla, ASM calisanlarina hazirlik ve ilkyardim
egitimi vermeli, ASM'lerin kendine has afet eylem planlar olusturmalidir. Afet bolgelerinde
calisan saglik emekgilerinin ekonomik ve 6zlik haklar giliclendirilmeli, saglik calisanlarinin
kalabilecegi giivenli konutlar insa edilmelidir.

Afetlere hazirlik ve sonrasinda basta TTB olmak lizere saglik emek-meslek emek orgiitleriyle
is birligi icinde ¢alisilmali; saglik calisanlarinin, planlama, hazirlik, uygulama, degerlendirme,
denetim sistemlerinde etkin gérev almalari ve temsil edilmeleri saglanmalidir.

Afet donemlerinde saglikli igcme ve kullanma suyunun temini ile sanitasyon galismalarinda
gorev alacak ekipler BBSH'de olusturulmali, egitim ve tatbikatlar diizenli olarak yapilmalidir.

Tirk Tabipleri Birligi Aile Hekimligi Kolu
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Saglik Calisanlarinin Sagligi Calisma Grubu

TTB Saglik Calisanlarinin Sagligi Calisma Grubu ve iTO Deprem Calisma Grubu tarafindan 4
Ekim 2025 tarihinde Afetlerde Saglik Calisanlarinin Saglg ve GUVENLIGI Calistayi
diizenlenmistir.

Gerekcet®

Saglik hizmeti cok sayida tehlikeler ve riskler icerir. Olagan kosullarda var olan bu tehlikeler
ve riskler afet durumlarinda daha da artar ve cesitlenir. Afet kosullarinda bu durum saglik
calisanlarinin sagligini ve giivenligini daha da ¢ok tehdit eder.

Afet kosullarinda cogu kez is sagligl ve giivenligi tedbirleri, uygulamalan yetersiz kalir ve
saglik calisanlan olumsuz kosullarda calismakla karsi karsiya olur. Boylece afet kosullarinda
saglik calisanlan daha fazla is kazasi, meslek hastaligi ve bunlara bagli 6limlerle karsilasir.

Ulkemizde tim saglik calisanlarinin (kamu-6zel) COVID-19 pandemi déneminde, Subat
2023 depremlerinde yasadigi is kazalari, meslek hastaliklari, bunlara bagli 6limler ve diger
tehlikelerin, risklerin detayli olarak ele alinmasini, ¢6ziim Uretilmesini zorunlu kilmaktadir.

Amag

Ulusal ve uluslararasi afet kosullarinda saglik calisanlarinin karsi karsiya kaldigi, yasadigi
tehlike, riskler ve bunlara bagli 6limler degerlendirilerek, yasanacak olan afet kosullarinda
saglik calisanlarninin tartismali yasal durumlarini netlestirmek, calisma kosullarini, ortaminien
uygun hale getirmek, haklarini, sagligini ve giivenligini korumak, saglamak.

Konu Basliklan

1.  COVID-19 pandemisi ve 6 Subat 2023 Depremi'nde saglik calisanlarinin yasadiklars;
sistemsel ve bireysel sorunlar
o 6331 sayili kanun, Hastane Afet ve Acil Durum Planlari (HAP) ve diger yasal
mevzuatlarin yetersizlikleri, uygulamada yasananlar
o Pandemi ve depremlere yonelik ulusal strateji ve eylem planlarinda saglik hizmeti
o Afetlerde enfeksiyon kontrol dnlemlerinde yasananlar
« lsyeri “Iis Sagligi ve Giivenli Birimi” yapilarinin yetkisi, etkisizlestirilmesi
» Kisisel koruyucu malzeme teminindeki sorunlar
e Calisma kosullari; uzun calisma saatleri, olumsuz kosullar ve tikenmislik
e Barinma, ulasim, hijyen kosullar yetersizligi

60 https://www.scs.org.tr/3153-calistay-afetlerde-saglik-calisanlarinin-sagligi-ve-guvenligi.html, Erisim Tarihi:
23.01.2026
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o Gorev tanimlarinin belirsizligi ve plansiz gérevlendirmeler

e Ruhsal travmalar ve destek mekanizmalarinin eksikligi

o Saglik calisani giivenligi, siddet olaylari, ayrimcilik

o Kadin saglik calisanlarinin yasadigi 6zel sorunlar

« Ortaya cikan verilerin sistematik olarak toplanmasi, degerlendirilmesi ve acik
kullanima sunulmasi (stirveyans sisteminde, siirecinde yasanan olumsuzluklar,
eksiklikler)

e Yonetisimde yasanan sorunlar

. Saglik Bakanligi ve saglik calisani 6rgitlerinin afetlerdeki rolleri: Yapilanlar,
yapilamayanlar, yapilmasi gerekenler

e Kriz koordinasyonunun basarilari ve aksayan yonleri

o Saglik hizmetinin surekliliginin saglanmasi

o Saglik calisanlarinin orgutlilik dizeyi

e Sivil toplum kuruluslar ve tabip odalarinin katkis

« Afet bolgelerinde saglik hizmeti sunumunda yetersizlik 6rnekleri

o Gelecekteki planlamalar icin 6neriler

. Her iki afet ve olasi diger afetler acisindan saglik calisanlarinin karsilastigi ve
karsilasabilecegi sorunlarin ortaklastirlmasi

o Tikenmislik ve travmanin psikososyal etkileri

« Hak kayiplari

o Gorev ve izin belirsizlikleri

o Gorevlendirme sureclerinde iletisim eksikligi

o Hukuksal sorunlar; farkli calismna mevzuatina bagli olma, is tanimi belirsizlikleri
« Afet sonrasi yasam ve is kosullari

. Butinlesik Afet Risk Yonetimi'nde saglik calisanlarinin ve 6rgitlerinin yeri
o Afet 6ncesi, sirasi ve sonrasi donemlerde saglik calisanlarinin aktif roli
o Egitim, tatbikat ve afet hazirlik programlari

o Meslek birliklerinin, sendikalarin ve uzmanlik derneklerinin roli

« “Entegre afet planlamasi’na “saglik perspektifi’nin dahil edilmesi

. Saglik Calisanlarinin Sagligi Calisma Grubunun yapilacaklar listesi ve yapilanmasi

o Calisma grubunun gérev tanimi, sorumluluklarn ve hedefleri

« Istek ve taleplerin olusturulmasi, hayata gecmesi yéniinde yapilacak olan
calismalarin belirlenmesi

o Afetizleme, degerlendirme, raporlama araglarinin olusturulmasi

o “Yerel temsilciler’le ve diger kurumlarla koordinasyon modeli olusturulmasi

o Afet sonrasi ruh sagligi destek programlari

o s saglig ve giivenligi acisinda “6zel” modiillerin gelistirilmesi
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o Ulusal saglik afet miidahale planina katki sureci

TTB isci Sagligi ve Is Yeri Hekimligi Kolu

Tiirk Tabipleri Birligi (TTB) isci Sagligi ve isyeri Hekimligi (iSiH) Kolu Yiritme Kurulu 29-30
Kasim 2025 giinlerinde, Subat 2023 depremlerinde en ¢ok 6limiin ve en biyik yikimin
yasandig ikinci kent olan Adiyaman’i ziyaret etti. Kol yiritme kurulu toplantisinin da
gerceklestirildigi ziyaretin glindemlerinden biri de Subat 2023 Depremleriydi. “Deprem
Bolgelerinde Sendikalar ve Kitle Orgiitleri Ne Yapabilir?¢"”, “Deprem Bélgelerinde isci Saglig
ve Is Giivenligi Faaliyetleri®?” “Deprem Bélgesinde Sorunlar ve Faaliyetlers3” sunumlari bu
glindem cercevesinde gerceklestirildi.

TTB Olagandisi Durumlarda Saglik Hizmetleri Kolu

Afet Planlama calismalari

Afetlerde Saglik Hizmetleri Yonetimi Akademisi ile ortaklasarak TTB-Afet Plani ve Tabip
Odasi Afet Plani calismalarni siirdirilmektedir.

TTB Afet Plani Taslagi hazirlanmis, 10.11.2025 tarihinde goris almak icin tabip odalarina
iletilmistir. Gelen degerlendirmelerle birlikte revize yapilmaktadir.

Tabip Odasi Afet Plani icin taslak calisma tamamlanmistir. Oneri mahiyetindeki plan TTB
Afet Plani ile entegre olacak sekilde hazirlanmaktadir.

Afet Egitim Modiillerinin Hazirlanmasi

Afetlerde Saglik Hizmetleri Yonetimi Akademisi Egitim Komisyonuyla birlikte ODSH
egitimlerinin giincellenmesi calismasi, yeni modiiller de eklenerek, 3 ayn egitim moduili
hazirlanmasi seklinde tamamlanmistir. Yiritilen literatiir ve anket calismalar sonucu
hazirlanan modiiller calistayla birlikte nihai halini almistir. Egitici egitimi ile calismalara
devam edilmesi planlanmaktadir.

61 https://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/deprem_bolgesinde_isig_ne_yapilabilir.pdf, Erisim Tarihi: 23.01.2026

62 https://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/deprem_bolgelerindeki_isg_faaliyetleri_kasim2025.pptx, Erisim Tarihi:
23.01.2026

63 https://www.ttb.org.tr/kollar/userfiles/files/deprem_sorunlar_faaliyetler_kasim2025.pptx, Erisim Tarihi: 23.01.2026
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7.2. TTB-UDEK'TEN GELENLER

Uzmanlik Dernekleri Tarafindan Yiiriitiilen Faaliyetler

"Subat 2023 Depremleri TTB 3. Yil Raporunda yer almasi icin su Uzmanlik Dernekleri bilgi
paylasmistir: Turkiye Psikiyatri Dernegi, Halk Sagligi Uzmanlar Dernegij, Tirk Ortopedi ve
Travmatoloji Birligi Dernegi, Tirk Toraks Dernegi, Tirk Hematoloji Dernegi, Patoloji
Dernekleri Federasyonu, Tirk Pediatrik Hematoloji Dernegi, Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik
Dernegi (KLIMUD), Tirk Yogun Bakim Dernegi ve Tirkiye Cocuk Cerrahisi Dernegi.
Uzmanlik derneklerinden gelen calismalar su sekildedir.

Tirkiye Psikiyatri Dernegi
6 Subat Depremleri Sonrasi Deprem Bolgesinde Ruh Sagligi Hizmetlerinin Durumu

(Hatay ve Adana Ornekleri Uzerinden Bélgesel Degerlendirme — 3. YIl)

Bu rapor, 6 Subat 2023 tarihinde meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremlerin
tclincu yilinda, depremden dogrudan ya da dolayli bicimde etkilenen illerde ruh saglig ve
toplum ruh sagligi hizmetlerinin mevcut durumuna iliskin 6zet bir degerlendirme sunmayi
amaglamaktadir. Hatay ve Adana illerine ait veriler, bolgedeki yapisal sorunlarin ve hizmet
gereksinimlerinin butiincil bicimde ele alinabilmesi amaciyla birlikte degerlendirilmistir.

Depremin etkileri yalnizca agir yikim yasanan illerle sinirli kalmamis; zorunlu gég, yakin
kaybi, barinma sorunlari, ekonomik belirsizlikler ve ikincil travmatizasyon yoluyla daha genis
bir cografyada belirgin ruhsal etkiler yaratmistir. Hatay, depremin dogrudan ve yikici
etkilerine maruz kalan illerin basinda gelirken; Adana, agir yapisal yikim yasamamis olmakla
birlikte, yogun go¢ almasi ve sosyal ylikiin artmasi nedeniyle depremden dolayli fakat gicli
bicimde etkilenmistir.

1. Toplum Ruh Sagligi Merkezleri ve Psikososyal Destek Hizmetleri

Hatay'da deprem 6ncesinde dort Toplum Ruh Sagligi Merkezi (TRSM) aktif olarak hizmet
vermekteyken, deprem sonrasi Kirkhan ve Antakya TRSM'lerinin binalarinin yikilmasi
nedeniyle bu merkezlerde hizmete ara verilmistir. Halen iskenderun ve Reyhanli TRSM'leri
hizmet vermeye devam etmektedir. iskenderun TRSM'de 1 psikiyatri uzmani, 1 sosyal
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calismaci, 1 psikolog, 2 ergoterapist ve 3 hemsire ile 361 kayitl hastaya; Reyhanli TRSM'de
ise 1 psikiyatri uzmanl, 2 psikolog ve 1 hemsire ile 150 kayitli hastaya hizmet sunulmaktadir.

Deprem sonrasi surecte Hatay'da Saglik Midurligu'ne bagli psikososyal destek merkezleri
konteynirlarda hizmet vermeye baslamis, zaman icinde ilce sayisi artmistir. Bu merkezlerde
psikolojik gorisme, danismanlik, grup calismalan ve egitim faaliyetleri yiritilmekte;
cocuklar, ergenler ve yetiskinlere yonelik yas, travma, psikolojik ilk yardm ve duygu
diizenleme gibi basliklarda calismalar yapilmaktadir. Merkezler hem Tirkiye Cumhuriyeti
vatandaslarina hem de Suriye uyruklu kisilere hizmet vermektedir.

Adana'da ise agir hasarli veya yikilmis bina sayisi sinirli olmakla birlikte, deprem sonrasi
yogun gog, barinma sorunlari ve sosyal destek ihtiyaci belirgin sekilde artmistir. Bu durum,
ruh sagligl hizmetlerine olan basvurularda artisa yol acmis; psikososyal destek gereksinimi
ozellikle dezavantajli gruplar agisindan belirginlesmistir.

2. Psikiyatrik Hizmetler ve Basvuru Profili

Hatay genelinde Saglik Bakanligr'na bagli hastanelerde 27 psikiyatri uzmani ve 12 cocuk ve
ergen psikiyatrisi uzmani gérev yapmakta; Hatay Mustafa Kemal Universitesi de égretim
uyeleri, asistanlar ve psikologlar ile hizmet sunmaktadir. Psikiyatri yatak kapasitesi deprem
sonrasi artmis olmakla birlikte, psikotik bozukluklar ve manik atak gibi 6zellikli hastalarin
yatinlabildigi merkez sayisi sinirlidir.

Adana'da deprem sonrasinda psikiyatri poliklinik basvurularinda belirgin artis gézlenmistir.
Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB), anksiyete bozukluklar ve depresif bozukluklar en
sik karsilasilan tani gruplandir. Basvuranlar arasinda kadinlarin agirlikta oldugu dikkat
cekmektedir. Artan bakim yiikd, toplumsal cinsiyet rolleri, ekonomik giivensizlik ve barinma
sorunlan bu farki aciklayan temel etmenler arasinda degerlendirilmektedir.

Cocuk ve ergenlerde ayrilma anksiyetesi, uyku bozukluklan ve davranis sorunlar her iki ilde
de sik bildirilen sorunlar arasindadir.

3. Ugiincii Yilda Devam Eden Sorunlar

Depremin uzerinden Ug yil gegmis olmasina ragmen, patolojik yas ve kronik TSSB olgulari
saglik kurumlarina basvurmaya devam etmektedir. Farmakoterapiye erisim buyik o6lclide
saglanabilmis olsa da psikoterapi hizmetlerine erisim ciddi bicimde sinirlidir. Bolgedeki
terapist sayisinin yetersizligi ve kamu saglik hizmetlerinde psikoterapi olanaklarinin
gelismemis olmasi, ruhsal iyilesmenin 6niinde 6nemli bir engel olusturmaktadir.

Dezavantajli gruplarin ruh sagligi hizmetlerine erisiminde aksakliklar stirmektedir. Kronik
psikiyatrik hastaligi olan bireylerin tedavi diizenlemelerinin ertelenmesi, yogunluk
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nedeniyle basvurularin gecikmesi ve bakim sirekliliginin  bozulmasi sik karsilasilan
sorunlardir.

Afet sonrasi toplumsal stresin artisiyla birlikte aile ici siddet ve kisiler arasi siddet vakalarinda
artis oldugu bilinmektedir. Ekonomik zorluklar ve barinma sorunlari bu riskleri artirmaktadir.

Ayrica, kurumlar arasi hasta sevklerinde 6nemli sorunlar yasanmaktadir. Deprem 6ncesinde
belirlenen ASKOM uygulamalar nedeniyle bazi illerde psikiyatrik hasta nakillerinde 112 Acil
Saglik Hizmetleri'nin devre disi kalmasi hem hasta giivenligini hem de hizmet sirekliligini
olumsuz etkilemektedir.

4. Ortak Sorunlar ve Gelistirilmesi Gereken Alanlar

Hatay ve Adana ornekleri izerinden degerlendirildiginde, asagidaki sorunlarin tim deprem
bolgesi icin gecerli oldugu goriilmektedir:

e Ruh saglg alaninda personel sayisi artmis olmakla birlikte, dagilm ve nitelik
agisindan yetersizlikler stirmektedir.

e Toplum Ruh Sagligi Merkezlerinin sayisi ve fiziksel altyapisi artirilmalidir.

o Psikososyal destek merkezleri ile hastaneler arasindaki esgiidim giiclendirilmelidir.

e Travma, patolojik yas ve iliskili durumlara 6zgil tedavi hizmetleri yetersizdir.

e Psikoterapi hizmetlerinin kamusal saglik sistemi icinde erisilebilirligi artirilmalidir.

o Psikiyatrik hasta sevk ve nakil siirecleri yeniden diizenlenmeli, afet kosullarina uygun
esnek ve glivenli modeller gelistirilmelidir.

Halk Sagligi Uzmanlar Dernegi (HASUDER)

HASUDER’in Deprem Bolgesindeki Faaliyetlerinin 3. Yil Raporu

Hatay'da kadin ve Greme sagligi hizmeti sunmak Gzere International Planned Parenthood
Federation (IPPF) (15 Mart-15 Haziran 2023), Direct Relief (15 Haziran 2023-28 Subat
2025) ve UNFPA'in (1 Agustos 2023-28 Subat 2025) maddi destegi, Hatay Buyiksehir
Belediyesi ve Hatay il Saglik Miidiirliigi is birligi ile 15 Mart 2023'te ilk HASUDER Kadin ve
Ureme Sagligi Birimi kurulmus, 1 Agustos 2023'te birim sayisi ikiye cikanlmistir. Sabit
birimler iki ayrn gecici barinma alaninda konteynirda agilmistir. Her iki hizmet biriminde de
sabit hizmet yani sira mobil hizmet sunumu da gerceklestirilmistir. Yerelde esglidim ve
koordinasyonun saglanabilmesi icin Valilikten izin alinmis; Hatay Blyiksehir Belediyesi ve
Hatay il Saglik Midiirliigi ile is birligi Protokolleri imzalanmustir.

Depremin hemen ardindan IPPF'e sunulan projenin kabul edilmesiyle ¢ aylik bitce
saglanmis ve 15 Mart 2023'te ilk “HASUDER Kadin ve Ureme Sagligi Hizmet Birimi” bir
konteynir kentte hizmete baslamistir. Proje faaliyetleri icin Hatay Buytksehir Belediyesi ile
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s birligi Protokolii imzalanmistir. Acilan birimde HASUDER (iyesi goniilli halk saglig
akademisyenleri, uzmanlan ve arastirma gorevlileri hizmet sunmustur. Hizmet agirlikli
olarak sabit birimde verilmis, belediyeden ara¢ temin edilebildigi durumlarda sinirli mobil
hizmet saglanmistir. Hizmet sunulan konteynir, gérev yapan personelin barinma ve yeme-
icme ihtiyaclan belediye tarafindan saglanmistir. IPPF destegi 15 Haziran 2023'te
sonlanmistir. Birimde kadinlara saglik egitimi verilmis, genitouriner enfeksiyonlarin tani
tedavisi icin ilag saglanmis, aile planlamasi (AP) danismanligi verilmis ve AP yontemleri
saglanmistir.

Proje devam ederken kadin ve tireme sagligi alanindaki hizmet ihtiyacinin (i¢ ay sonunda da
devam edecegi ve hizmete erisim agisindan mobil hizmetin bir zorunluluk oldugu
gorilmistir. Bunun lzerine mevcut hizmet sunum projesine uluslararasi yardim kurulusu
Direct Relief'e hizmet sunumunu bir yila tamamlamak Uzere proje Onerisi sunulmustur.
Projenin kabul edilmesi tizerine 15 Haziran 2023'ten itibaren proje Direct Relief destegiyle
“HASUDER Kadin ve Ureme Sagligi Hizmet Birimi” hizmet sunmaya devam etmistir.

UNFPA ‘ya verilen proje 6nerisinin kabul edilmesiyle ikinci “HASUDER Kadin ve Ureme
Sagligi Hizmet Birimi” acilmistir. Bu iki birim, kent iki bolgeye ayrilarak konumlandirilmis ve
hizmet bolgeleri belirlenmistir. Birimlerdeki tim personelileri diizeyde Arapca bildigi icin dil
bariyeri sorunu yasanmamustir. Personelin Saglik Bakanlig, UNFPA ve HASUDER tarafindan
diizenlenen yiiz ylize ve online egitimlerine katilmalarn ve tamamlamalar saglanmistir.
Ekipler sorumlu olduklari bolgelerde bulunan konteynir kentlere, cadirkentlere, diizensiz
cadir yerleskelerine ve mabhalle/kdylere diizenli mobil hizmet sunulmustur. Kdylere mobil
hizmet planlamasinda muhtarlarla iletisim konusunda belediye, il merkezindeki mobil
hizmet planlamasinda ilce Saglk Mudiirliiklerinden destek alinmistir. Hizmet amacli
ziyaretlerde 30-40 kadinin yer aldigi egitimler yapilmis, daha sonra kadinlarla tek tek
gorisilmis, gerekirse ilag tedavisi, aile planlamasi hizmeti ve malzemesi, hijyen
malzemeleri licretsiz olarak saglanmistir.

Tim hizmet siresince il/ilce Saglik Midiirliikleri, tip fakiltesi hastanesi, devlet hastanesi,
AFAD, bélgedeki diger STK'lar, gegici barinma yerlerindeki yoneticiler ve saglik birimleri ile
iletisim iginde calisilmistir. 15 Mart 2023-28 Subat 2025 tarihleri arasinda degisik proje
ortakliklar ile bolgede hizmet sunumu gerceklestirilmistir.
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Tiirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi (TOTBID)

Tirk Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi (TOTBID) Deprem ve Afet Koordinasyon
Kurulu (TODAK) tarafindan, depremin ilk glinlerinden itibaren yiritilen saha calismalari,
koordinasyon faaliyetleri, egitim ve akademik etkinlikler, kurumsal temaslar ile devam eden
ve planlanan projelere iliskin detayli faaliyet degerlendirme raporu asagida sunulmustur.

TOTBID Deprem ve Afet Koordinasyon Kurulu (TODAK)
Subat 2023 Depremleri — 3. Yil Detayli Faaliyet Degerlendirme Raporu
1. Giris — Deprem Gergegi ve Saglik Sistemi

Turkiye, Kuzey Anadolu Fay Hatti, Dogu Anadolu Fay Hatti ve Bati Anadolu graben sistemi
tuzerinde yer almakta olup, diinyanin en aktif sismik kusaklarindan birindedir. 6 Subat 2023
tarihinde meydana gelen Kahramanmaras merkezli depremler, yaklasik 11 ili ve 13
milyondan fazla niifusu etkilemis; saglik sistemleri agisindan benzeri goriilmemis bir yik
olusturmustur.

Acil servislere basvuran hastalarin yaklasik %40'ini ortopedik travmalar olusturmus; alt
ekstremite kiriklari, coklu travmalar, ezilme yaralanmalari, amputasyon gerektiren olgular ve
enfeksiyon komplikasyonlari 6n plana ¢ikmistir.

Bu tablo, ortopedi ve travmatoloji alaninda kurumsal afet yonetiminin gerekliligini agikca
ortaya koymustur.

2. TODAK'in Kurulusu ve Amaglar

Bu ihtiyac dogrultusunda TOTBID Yénetim Kurulu karan ile 26 Subat 2023 tarihinde
TOTBID Deprem ve Afet Koordinasyon Kurulu (TODAK) kurulmustur.

Kurulun temel amaglar:
o Afetlerde ortopedi ve travmatoloji hizmetlerinin koordinasyonu,
o Saglik tesislerinin surdurilebilirliginin saglanmasi,
e  GOnulld hekim havuzlarinin olusturulmasi,
e Egitim, lojistik ve insan giicli planlamasi,
e Afet oncesi hazirlik ve afet sonrasi iyilestirme siireclerinin yapilandinlmasidir.

3. Depremin ilk Giinlerinde Saha ve Lojistik Faaliyetler

Depremin hemen ardindan TOTBID ve TODAK koordinasyonunda, deprem bélgesindeki
hastanelere tibbi malzeme, ekipman, konteynir ve lojistik destek saglanmustir.
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Gonillu ortopedi ve travmatoloji uzmanlarindan olusan havuzlar olusturularak, deprem
bolgelerine yakin merkezlere hizli gérevlendirme ve rotasyonlar planlanmistir.

Bu slirecte sahadaki saglik tesislerinin hasar durumu ve personel yetersizlikleri g6z 6niinde
bulundurulmustur.

4. Egitim, Akademik ve Bilimsel Faaliyetler

17 Agustos 2023 tarihinde istanbul'da, 1999 Gélcik Depremi'nin yil dénimiinde afet
yonetimi temali genis katiimli bir calistay diizenlenmistir.

Calistaya ortopedi ve travmatoloji hekimleri ile Saglik Bakanligl, SGK ve AFAD temsilcileri
katilmustir.

2023 ve 2024 Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongreleri kapsaminda TODAK
tarafindan 6zel panel ve oturumlar diizenlenmis; depremde amputasyon karari, acik kiriklar,
cocuk kiriklar, kitlesel yaralanmalarda triyaj ve veri yonetimi gibi konular ele alinmistir.

5. Deprem Bolgesi Egitim Destekleri

Deprem bolgesinde gorev yapan asistan ve uzman hekimlerin mesleki gelisimlerini
strdurebilmeleri amaciyla, ulusal kongre ve kurslara ek kontenjanlar ayrilmistir.

2024 yili icerisinde toplam 95 asistana kayit, konaklama ve ulasim destegi saglanmis; bu
destekler TOTBID ve alt dernekler araciligiyla organize edilmistir.

6. Kurumsal ve Devlet Diizeyinde Temaslar

Aralik 2023 tarihinde gerceklestirilen Cumhurbaskanligl ziyareti kapsaminda, deprem
sirecinde yuritilen faaliyetler ve gelecege yonelik hazirlik caismalar aktarilmistir.

Ayrica gonilli gérevlendirmelerin birokratik engellere takilmadan yapilabilmesi icin Saglik
Bakanligi ve AFAD ile temaslar surdirilmektedir.
7. Bolgesel Ziyaretler ve Yerinde Degerlendirmeler

5-6 Subat 2024 tarihlerinde Adana, Hatay, Kahramanmaras ve Gaziantep'te bolgesel
ziyaretler gerceklestirilmis; sahadaki meslektaslarla birebir gorismeler yapilarak mevcut
sorunlar degerlendirilmistir.
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8. Dijital ve Gelecege Yonelik Projeler

TODAK ve Kocaeli Universitesi Bilgisayar Miihendisligi Fakiiltesi is birligiyle, afet aninda
dinamik durum haritalamasi yapabilecek, konum tabanli bir mobil uygulama gelistirme
calismalan sirdirilmektedir.

Bu sistemle hastaneler arasi kaynak paylasimi, uzman ve ekipman yonlendirmesi
hedeflenmektedir.

Gelistirilen bilgisayar programi ve mobil uygulamanin adi “ORTAK” olarak belirlenmistir.
9. Genel Degerlendirme ve Sonug

6 Subat 2023 depremleri, afetlere hazirigin ancak bilimsel, kurumsal ve Onceden
planlanmis sistemlerle miimkiin oldugunu gostermistir.

TODAK, kurulusundan itibaren sahada aktif rol almis, egitim ve koordinasyon faaliyetleriyle
ortopedi ve travmatoloji alaninda afet yonetimine kurumsal katki sunmustur.

Tirk Toraks Dernegi

Turk Toraks Dernegi tarafindan gerceklestirilen deprem faaliyetleri ve Tirk Toraks Dernegi
Afet Planlama ve Hazirlk Ozel Komitemiz tarafindan planlanan calismalar asagida
sunulmustur.

Tiirk Toraks Dernegi Deprem Faaliyetleri

1. 06.02.2023 Gegmis Olsun https://toraks.org.tr/site/news/11221

2. 07.02.2023 Bassagligi Dr. Tilin Durgun Yetim https://toraks.org.tr/site/news/11230

3. 07.02.2023 TTB UDEK Deprem Sonrasi Degerlendirme toplantisi yapild..
Dernegimizi temsilen Dr. Nurdan Koktirk katildi.

4. 08.02.2023 Turk Toraks Dernegi Afet Hasta Danisma Kanali
https://toraks.org.tr/site/community/news/11234

5. 08.02.2023 Afet Durumlarinda Akciger Enfeksiyonlan Oliim ve Hastaliklarin
Baslica Nedenlerindendir https://toraks.org.tr/site/news/11226

6. 08.02.2023 Bassagligi Dr. Fatma Tosun https://toraks.org.tr/site/news/11232

7. 11.02.2023 Deprem Felaketinin Acisini Paylasiyoruz
https://toraks.org.tr/site/news/11244

8. 12.02.2023 Tiirk Toraks Dernegi Gégiis Cerrahisi Acil Durum Ozet Bilgilendirmesi
https://toraks.org.tr/site/news/11245

9. 13.02.2023 Tiirk Toraks Dernegi HBO Tedavisi infografik Afisleri
https://toraks.org.tr/site/news/11247
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10. 13.02.2023 Turk Toraks Dernegi Akciger Enfeksiyonlar Bilgilendirme Afisleri
https://toraks.org.tr/site/news/11246

11. 13.02.2023 Tiim Universiteler Acik Tutulmalidir
https://toraks.org.tr/site/news/11248

12. 13.02.2023 Tiirk Toraks Dernegi "Deprem Sonrasi Akciger Enfeksiyonlar”
Bilgilendirmesi https://toraks.org.tr/site/news/11249

13. 15.02.2023 Turk Toraks Dernegi Mesleksel Akciger Hastaliklar Calisma Grubu
"Deprem Bolgesindeki Asbest Maruziyeti Tehlikesi” Basin Bildirisi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11256

14. 15.02.2023 Turk Toraks Dernegi "Deprem ve Astim” Bilgilendirmesi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11257

15. 16.02.2023 SGK' ya "Afetten Etkilenen Hastalarin Tibbi Malzeme Teminleri" yazisi
gonderildi. (Y-2023-095)

16. 16.02.2023 Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi'na "Afet Bolgesi Asbest
Onlemleri" yazisi génderildi (Y-2023-096)

17. 17.02.2023 Tirk Toraks Dernegi Titiin Kontroli Calisma Grubu "Yasadigimiz
Felakette Yilda Sekiz Milyondan Fazla insanin Oliimiine Yol Acan Bir Enddistrinin
Yardimi Samimi Olabilir mi?" Basin Bildirisi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11258

18. 17.02.2023 Depremzede Meslektaslarimiz Calismadan Muaf Tutulmali ve Saglikli-
Guvenli Kosullarda Calismalidir https://toraks.org.tr/site/community/news/11259

19. 22.02.2023 Turk Toraks Dernegi "Deprem ve Diger Dogal Afetlerde Tiiberkiiloz
Kontrolii Onerileri" https://toraks.org.tr/site/community/news/11275

20. 23.02.2023 Tiirk Toraks Dernegi "Asbest Riski: Solunum Koruyucularin Cesitleri"
Bilgilendirmesi https://toraks.org.tr/site/community/news/11274

21. 23.02.2023 Tirk Toraks Dernegi Genel Merkezi Subat Ay1 Webinari "Deprem ve
Solunum Sistemine Etkileri" Basligi ile Gergeklestirildi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11273

22. 23.02.2023 Tirk Toraks Dernegi 10-22 Subat 2023 Tarihleri Arasi Deprem Faaliyet
Raporumuz-2 https://toraks.org.tr/site/news/11268

23. 24.02.2023 Tirk Toraks Dernegi Afet bolgesindeki Hekimlerimizin Acil
Konsiiltasyon ihtiyaglarina Destek Vermek Uzere WhatsApp Danisma Hatti
Olusturulmustur https://toraks.org.tr/site/community/news/11277

24. 06.03.2023 Bolgede olaganiisti kosullarda yasayan ve calismaya devam eden
meslektaslarimiza, arastirma gorevlilerimize ve tip 6grencilerimize destek
olabilecegimiz alanlar belirlemek Gizere anket diizenlenmistir.

25. 8-10 Mart 2023 tarihleri arasinda afet bolgesi ilan edilen yerlesim yerlerinde ikamet
eden Uyelerimiz ziyaret edilmistir.

26. 08.03.2023 Turk Toraks Dernegi Mesleksel Akciger Hastaliklari Calisma Grubu
"Deprem Sonrasi Asbest Nedeniyle Gelisebilecek Tehlikeler ve Temizlenmesinde
Guvenli Uygulamalar” Bilgi Notu https://toraks.org.tr/site/news/11288

W 243



27.

28.

29.

30.

31

32.

33.

34.

35.
36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

SUBAT 2023 DEPREMLERI 3. YIL DEGERLENDIRME RAPORU [l

10.03.2023 Tiirk Toraks Dernegi "Deprem Bolgesinde Asbest Riski" infografik
Afisleri https://toraks.org.tr/site/news/11294

14.03.2023 14 Mart: Yitirdigimiz Meslektaslarimizi Aniyoruz
https://toraks.org.tr/site/community/news/11299

15.03.2023 Tirk Toraks Dernegi Afet Bolgesinde Calisan Goglis Hastaliklari
Uzmanlari Hakkinda Bilgilendirme ve Degerlendirme Raporu
https://toraks.org.tr/site/news/11307

16.03.2023 Tiirk Toraks Dernegi "Deprem Sonrasi Asbest" infografik Afisleri
https://toraks.org.tr/site/community/news/11314

21.03.2023 Tirk Toraks Dernegi "Deprem Sonrasi Asbest (Deprem Sonrasi Enkaz
Kaldirmanin (Temizligin) Riskleri Nelerdir?" infografik Afisleri
https://toraks.org.tr/site/news/11323

05.04.2023 Tiirk Toraks Dernegi istanbul Subesi Nisan Ay Bilimsel Toplantisi
"Astima Cevresel Faktorlerin Etkisi iklim Degisikligi ve Dogal Afetler" Baslig ile
Gergeklestirildi https://toraks.org.tr/site/community/news/11366

06.04.2023 Tiirk Toraks Dernegi "Deprem Sonrasi Asbest Riskleri Nasil En Aza
indirilebilir?" infografik Afisleri https://toraks.org.tr/site/news/11364

03.06.2023 Turk Toraks Dernegi Cukurova Subesi Haziran Ay Bilimsel Toplantisi
"Deprem Gergegi ve Adana" Basligl ile Gerceklestirildi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11459

05.09.2023 Nebiilizatér Cihazi Bagis

14.10.2023 istanbul Tabip Odasi (iTO), Tiirk Toraks Dernegi ve Cevre Mihendisleri
Odasi istanbul Subesi Deprem Bélgesinde Yikim ve Enkaz Kaldirma Calismalari
Sirasinda Ortaya Gikan Yogun Toz ve Asbestin Zararlarina iliskin Ortak Basin
Toplantisi Dizenledi https://toraks.org.tr/site/community/news/11613

07.11.2023 Tirk Toraks Dernegi Temel ve Translasyonel Arastirmalar Calisma
Grubu Kasim Ayi Webinari "Akciger Sagligi Ozelinde 6 Subat Depremlerinin insan
Sagligina Etkileri" Basligi ile Gergeklestirildi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11682

Turk Toraks Dernegi Afet Bolgesi Ziyareti Bilgilendirme ve Degerlendirme Raporu
(26.11.2023) https://toraks.org.tr/site/news/11763

6 Subat 2023 Unutmadik, Unutmayacagiz !!!
https://toraks.org.tr/site/community/news/11892

Turk Toraks Dernegi Cukurova Subesi ve Merkez Yonetim Kurulu Ortak Subat Ayi
Webinari "1.Yilinda Deprem Gercegi ve Sonrasi” Basligi ile Gerceklestirildi
https://toraks.org.tr/site/community/news/11896

Turk Toraks Dernegi Afet Bolgesi Ziyareti Bilgilendirme ve Degerlendirme Raporu
(17.05.2024) https://toraks.org.tr/site/community/news/12162

Sanal Astim Miizesi Webinari: "Dogal Afetler ve Astim" Baslig ile Gergeklestirildi
https://toraks.org.tr/site/community/news/12487

Tiirk Toraks Dernegi Afet Planlama ve Hazirlik Ozel Komitesi Planlamalari
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Ulkemizde 6 Subat 2023 tarihinde yasanan biiyiik deprem felaketinin ardindan Tiirk Toraks
Dernegi (TTD), deprem bolgesine cesitli ziyaretlerde bulunmus; gerekli tedbirlerin alinmasi,
saglik hizmetlerinin desteklenmesi ve bolgedeki ihtiyaclarin karsilanmasina yonelik
programlar gerceklestirmistir.

2024 yili icerisinde TTD biinyesinde Afet Planlama ve Hazirlik Ozel Komitesi kurulmasina
karar verilmistir. 22 Ocak 2025 tarihinde komitenin yonergesi olusturulmus, 23.06.2025
tarihinde komite olusturulmustur. Afet Planlama ve Hazirlik Ozel Komitesi'nin 28 Temmuz
2025 tarihinde gerceklestirilen ilk Yiriitme Kurulu toplantisi ile Prof. Dr. Nesrin Ocal bagkan,
Uzm. Dr. Selin Cakmakgi Karakaya ise sekreter olarak secilmistir. Komitenin kapsami ve
gorevleri dogrultusunda, TTD catisi altinda hem hekimlere hem de topluma yonelik afet
eylem plani ve hazirigina iliskin stratejiler belirlenmistir.

Ozel komitenin projeleri arasinda Tirkiye'nin baslica afet risklerinin belirlenmesi, TTD
kapasitesinin haritalandinlmasi, Uyelere yonelik bireysel ve gorev temelli afet hazirlig
programlarinin olusturulmasi, meslek orgitleri ve kurumlarla is birligi mekanizmalarinin
gelistirilmesi, afet yonetimine yonelik algoritmalarin hazirlanmasi, kardes sube modeli ile
capraz destek mekanizmasinin kurulmasi ve il temsilcilikleri ile subelerle etkin iletisimin
saglanmasi yer almaktadir.

Ayrica, TTD subeleri ile birlikte sube bazli afet hazirlik egitimleri ve afet bolgelerinden
deneyim paylasimlarinin yapilacagl panellerin dizenlenmesi planlanmaktadir. Dernek
calisma gruplan ile ortak faaliyetler yiritulmesi hedeflenmekte olup; Cevre Sorunlari
Calisma Grubu ile afetlerde hava kalitesi, Mesleksel Akciger Hastaliklari Calisma Grubu ile
afet, cevre ve is sagligi konularinda egitim programlari hazirlanmasi 6ngériilmektedir.

Toplum sagligini gelistirme calismalar kapsaminda ise afet bilgilendirme kampanyalarinin
yuritilmesi ve halk icin afet sonrasi solunum sagligi rehberinin hazirlanmasi
planlanmaktadir.

Belirlenen bu eylem plani dogrultusunda TTD Afet Planlama ve Hazirlik Ozel Komitesi
calismalarini stirdirmektedir.

Tiirk Toraks Dernegi Afet Planlama ve Hazirlik Ozel Komitesi
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Tirk Hematoloji Dernegi

THD Afet Faaliyet Raporu

Turk Hematoloji Dernegi Sosyal Sorumluluk Projesi kapsaminda 2020 yilinda
meydana gelen Elazig depremi sirasinda zarar géren ve Elazig Milli Egitim Midurligi
tarafindan bildirilen 17 Kasim ilkokulu égrencilerine ayakkabi génderilmis, bélgede
gorev yapan Hematoloji Uzmani Hekimlerimiz araciligiyla okula teslim edilmistir.
2021 yiinda COVID-19 pandemisi nedeniyle uzaktan egitimde kullanilmak (izere
Mardin/Kiziltepe Siirekli ilkokulu ve Ortaokulu &grencilerine talepleri iizerine tablet
ve Mardin/Kiziltepe Sirekli Anaokulu'na bir adet klima teslim edilmistir.

Ulkemizde 6 Subat 2023'te yasanan Kahramanmaras merkezli ve cevre illerimizi de
etkisi altina alan deprem felaketinin ilk anindan itibaren Tirk Hematoloji Dernegi
olarak yaralarmizi sarabilmek ve Hematoloji Birimlerinin yeniden yapilanmasina
katki saglamak amaciyla tiim imkanlarimizla seferber olunmus asagidaki calismalar
yapilmistir:

o TC.lcisleri Bakanligi Afet ve Acil Durum Yénetimi Baskanligi'na (AFAD) bagis
yapilmistir.

o Deprem bolgesindeki Gyelerimizden gelen talepler Gizerine Kahramanmaras
Necip Fazil Sehir hastanesine 3 adet konteynar ulastinldi.

o Malatya Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hematoloji Bélimiine konteynar
ulastinlmistir.

o Malatya Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji Bélimiine Defibrilatér ve
Givenlik Kabini ulastinlmistir.

o Avrupa Hematoloji Birligi ile birlikte Malatya Egitim ve Arastirma Hastanesi
Hematoloji Klinigi'ne Kemoterapi Unitesi Kurulmustur. Unite icin; Kemoterapi
koltugu, Refakatci Koltugu, Bekleme Odasi Koltuk Takimi (3ld), Desk Masasi,
Doktor Odasi Ofis Takimi, Giyinme Dolabi (tekli), Toplanti Masasi (8 Kisilik),
Toplanti Koltugu, Etajer, Transfer Sedyesi, Muayene Sedyesi, infiizyon
pompasi, TV 49inch, Masaistu bilgisayar, Yazici, Depo dolabi, Mikrokop
Biokiler, EKG Cihazi temin edilmistir.
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Patoloji Dernekleri Federasyonu

6 Subat depremi sonrasinda Patoloji Dernekleri Federasyonu calismalari:

1-

2-

Deprem bolgelerindeki sorunlan degerlendirmek amaciyla bir anket yapilarak
yayinlanmustir.

Deprem bolgesinde etkilenen patoloji uzmanlar ve asistanlarinin bir listesi yapilarak
Avrupa Patoloji Kongresine ve 2023 Ulusal Patoloji Kongresi'ne Ucretsiz katilimlari
saglanmistir.

2024 Mayis ayinda Cukurova Patoloji Dernegi ile birlikte Hatay ve iskenderun'da
deprem bolgesindeki 6nemli hastaneler ziyaret edilerek sorunlar ve gelismeler
incelenmis, kurum yetkilileri ve patologlar ile gérismeler yapilmistir.

33. Ulusal Patoloji Kongresi'nde Olagandisti durumlar ve depremler konusunda bir 6zel
oturum diizenlenmis, bolgede calisan patologlarin deneyimleri, sorunlari, 6nerileri
paylasilmistir.

Olusan 6gretim Uyesi acigl nedeniyle tip egitiminde ihtiya¢ duyulan durumda Hatay
Mustafa Kemal Universitesi'ne patoloji derslerini islemek konusunda destek verilmistir.

Tirk Pediatrik Hematoloji Dernegi

Turk Pediatrik Hematoloji Dernegi 2023-2025 Yonetim Kurulu ve Dernek tyeleri olarak, 6
Subat 2023'te yasanan deprem felaketi icin asagidaki destekler verilmistir:

e Deprem bolgesinde calisan Pediatrik Hematoloji uzmanlari ile tek tek iletisime
gecilerek once saglik durumlari, sonra da ihtiyaclar sorgulanmistir. Takip ve tedavileri
devam eden hastalarin yonetimlerine destek vermek amaciyla deprem bolgesi
disinda calisan tim hematoloji uzmanlarini iceren (liyelerimizden onay alinarak) bir
doktor destek listesi olusturulmustur.

o Ihtiyac olarak: Deprem bélgesinden sadece Kahramanmaras'tan konteynir istegi
olmustu. Konteynir bagisi icin gondilli olan bir bagiscinin ilgili merkez ile iletisiminin
saglanmasi icin araci olundu ve konteynir boylece merkeze teslim edilmis oldu.
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Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik Dernegi (KLIMUD)

Deprem boélgesi icin dernek tarafindan yapilan faaliyetler;

e Uyelerimizden toplanan bags ile 4 adet konteynir alindi (Kahramanmaras,
Adiyaman, Samandag, iskenderun)

e 7. Ulusal Mikrobiyoloji Kongresi icin deprem bolgesinden 40 katiimciya konaklama
ve katiim bursu saglandi.

e 6 Subat 2024 cevrimici toplanti gerceklestirildi.

e 29-30 Kasim 2024 Adana Sepsis Tanisinda Kan Kdltird kursunda 5 depremzedeye
Ucretsiz katiim hakki sagland..

e 6 Subat 2025 cevrimigi toplant gerceklestirildi.

e 6 Subat 2026 cevrimici toplanti gerceklestirilecek.

Tirk Yogun Bakim Dernegi

Turk Yogun Bakim Dernegi olarak 6 Subat 2023 Depreminin ardindan yapilan calismalar
asagidadir:

e 2023-2025 Dernek Baskani Prof.Dr. Oktay Demirkiran ve Dernek

e Genel Sekreteri Do¢.Dr. Fethi Giil Sahra Hastaneleri kurulusu ve yogun

e Bakim hastalarinin drenaji konusunda sahada aktif calismislardir.

e Kahramanmaras Siitci imam Universitesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali- 2 Adet Konteynir Bagisi

e Hatay Mustafa Kemal Universitesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali — 4
Adet Konteynir Bagisi Hatay Sahra Hastanesi- 2 Adet Konteynir Bagisi

e Adiyaman Egitim ve Arastirma Hastanesi- 2 Adet Konteynir Bagisi

e Malatya Egitim ve Arastirma Hastanesi- 2 Adet Konteynir Bagisi

Tirkiye Cocuk Cerrahisi Dernegi

Dernegimiz uyeleri, Subat 2023 depremleri siiresince hem sahada hem ist merkezlerde
gonilld ve gorevli olarak gorev yapmis olup dernegimizin bu bolgede olusturdugu bir alt
birim ile kurumlarda calisan hekimlere hizla destek olunmaya calisildi. Bolgedeki hekimler
ile online toplantilar yapilarak ihtiyaclarina yonelik ekip ve ekipman destegi saglandi.

Bizzat dernegimiz bolgeye konaklamada kullanilabilecek konteynir bagisinda bulundu.
Depremin hemen ardindan yapilan Ekim 2023 tarihli Ulusal Cocuk Cerrahisi Kongremizde

bu baslik altinda bir panel organize edildi, sahada calisan hekimlerden Gclinci basamakta
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calisan ekiplere bir sonraki olasi deprem siirecinde koordinasyon ve eksiklikler konusunda
paylasimlar yapildi.

Dernegimizin travma kursunda deprem ile ilgili ders eklendi. Bu yil yapilmasi planlanan
ulusal kongre cercevesinde bilimsel programda deprem ve acil cocuga yaklasimi iceren bir
oturum yapilmasi hususunda fikir birligine varild..
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Sonuc ve Oneriler

“Saglik; sadece biyolojik sagliga, hastaliga indergenemez” cercevesinde Subat 2023
depremlerinin 3. yilina bakmaktayiz. Saha ¢alismalarinda yapilan gérismelerde kocaman
bir “ama” gérmekteyiz.

“Binalar ¢ok hizli yapiliyor ama depremzedelerin 6deyecegi fiyat belli degil.” “Toplu Konutlar
tamamlaniyor ama insanlara yuva olamiyor.” “Konteynir kentler bosaltiliyor ama nereye
gidilecegi belli degil.” “Saglik kurumlari insa ediliyor ama calisacak insan bulunamiyor...”
Surekli birileri bir sey yapiyor ama sorunlar daha da katmerlesiyor, derinlesiyor ve
kroniklesiyor. Yapilanlar ve sorunlar depremzedelerin zihninde siirekli olarak yeniden ve
yeniden yasaniyor, duygularina yansiyor. Deprem bdlgesindeki bu celiskili ruh halinin
temelindeyse; depremzedeler igin yeni bir yasam alani kurmak yerine insaati tercih eden,
“kamusunu ¢oktan kaybetmis” devleti gormekteyiz.

Bu celiskili ruh halinde katmerlesen, derinlesen, kroniklesen sorunlar da yasam alani yerine
insaatin tercih edilmesinin yansimalari. Altyapi, devam eden barinma, ulasim trafik, sosyal
yasam alanlan en ¢ok dile getirilen, en yakici sorunlar. Ekonomi, pahalilik, issizlik, egitim
sorunlari... Liste kamusal hizmetlerle devam ediyor ama hepsi toplum psikolojisinde goriinir
hale geliyor. Bu sorunlar icerisinde en goriinir olaniysa deprem bolgesindeki “makyajlanmis
kentler”. Bir bayrama, kutlamaya hazirlanir gibi 6 Subat'a hazirlanan, temizlenen, siislenen
caddeler depremzedelik gerceginin neye donistigini gosteriyor.

Oysa, deprem ikincil travmalariyla 6ldiirmeye, engelli birakmaya, hastalandirmaya devam
ediyor, sosyal cinayetler suriyor: trafik (motosiklet) cinayetleri, isci cinayetleri, kadin
cinayetleri, ergen ve cocuk cinayetleri (bagimlilik, akran zorbaligi), gida glivencesizligi, toz
vb. tehditlere bagli beklenen bulasici olmayan hastalik epidemisi vb. Halk sagligi diliyle
onlenebilir erken olimler, yeti yitimleri, yasam yili kayiplari...

Tum bunlar Subat 2023 depremleriyle bir kentin, bir mahallenin, bir ASM’nin, bir evin
yikilmasinin  insaat yaparak halledilemeyecegini, toplumsal sorunlar oldugunu
gostermektedir.

TTB ve SES olarak yirittiglimiz saha incelemesi ve niteliksel calisma 6 Subat
depremlerinin Gglincl yilinda, afetin psikososyal etkilerinin zamanla azalmadigini; aksine
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bircok alanda kronikleserek giindelik yasamin kalici bir parcasi haline geldigini
gostermektedir. Deprem c¢ok sayida kisi icin “geride kalmis” bir olay degil; hala siren,
kapanmayan ve her giin yeniden deneyimlenen bir siirec olarak yasanmaktadir.

Deprem bolgesindeki saglik sistemi, afetin lglinci yilinda hem kurumsal altyapi
yetersizlikleri hem de saglik emekgilerinin yasadigi derin tiikenmislik ve hizmete erisim
engelleriyle blyuk bir kriz icerisindedir. Krizi gosteren oldukca uzun bir liste mevcuttur:
Mahremiyet kaybi, fiziksel guvenlik ve hijyen, kapasite yetersizligi, konteynir hizmet
birimleri, uzmanlik ve bakim eksikligi, defansif tip, erisim ve randevu sorunu, kiskirtilmis
saglik hizmeti talebi, ambulans kétiye kullanimi, depremzede calisan gergegi, tikenmislik,
idari baski, mobbing, siddet, giivensizlik, istifalar ve beyin goci, tip egitimi krizi, staj
magduriyetleri vb. Kurumsal altyapi yetersizlikleri, hizmet modelindeki koklu degisimler ve
sosyal hizmet emekgileri Gizerindeki agir psikolojik yiik nedeniyle, sosyal hizmetler alani ¢ok
boyutlu bir krizle karsi karsiyadir. Sosyal hizmetin sosyal yardim odakli ve bagimllik yaratan
bir yapiya dénlismesi sorunlarin kdk nedenidir. Sosyal hizmet emekgilerinin depremzede
olma halinin gérmezden gelinmesi, ikincil travmalari, duyarsizlasma, tikenme ve ihmal
edilme hissi, nitelik yerine niceligin 6nemsenmesi, lojistik ve ekipman eksikligi ve deprem
sonrasi artan sosyal riskler ile buna bagli artan is yikd, depremin 3. yilinda sosyal hizmet
emekcilerinin 6ne ¢ikan sorunlaridir.

Tum bunlarla birlikte “depremin yakinlarini kaybedenler, engelliler icin devam ettigi”
soylemleri tam da depremin erken doénemindeki glcli dayanismanin bireysellige
dénmesine ornek tehlikeli bir egilimdir. Benzer egilim psikososyal iyilik hali icinde gecerlidir,
bireysel dizlemde tibbilesmis, psikososyal yardima daraltan anlayis tehlikeli olarak
giindeme getiriliyor. Oysa Subat 2023 depremlerinin tctinci yilinda toplum ruh sagligina
iliskin en belirgin bulgu, “iyilik hali"nin artik klinik ya da bireysel bir kategori olmaktan gikarak
giindelik hayatin yeniden kurulabilmesi tzerinden tanimlanmasidir. Psikososyal iyilik hali,
ancak barinma, gecim, saglik, adalet ve toplumsal baglarin birlikte ele alindigi bitincal
politikalarla miimkin olabilecektir. Aksi halde, deprem sonrasi yasanan sorunlar gecici degil;
kroniklesmis bir toplumsal ruhsal yiik olarak varligini siirdiirmeye devam edecektir.

Depremin 3. yili biterken ana tema olarak ele aldigimiz “psikososyal iyilik” hali icin direnme
iyilestirici islev gérmustir. Her ne kadar toplum bu direnmenin karsiigini alamadigini,
“umutsuzluga”, “gecici moral bozukluguna” yol actigini belirtse de bu durum toplumun
siyasete katiimi, sermaye-devlet gercekligi ile karsi karsiya gelinmesi, kamunun yeniden
insasi yoniinde kafa yormaya baslanmasi agisindan kritik 6nemdedir. Bunun yaninda yeni
kurulan dernekler ve kooperatifler, toplumun 6z orgiitlenmelerinin devamllig, “TTB-SES
Deprem Koordinasyon Merkezi” gibi toplumu bir araya getirmek ve kendi kaderi hakkinda
s6z sahibi olmak icin mekansal bir islev gormistir. Bu rapor, deprem bdlgesi yerel tabip
odalari ve SES subelerinin ciddi katkilar ile hazirlanmistir. Bu durum hem psikososyal iyilik
hali icin yerelin orgiitli midahalesinin iyilestirici roliine 6rnektir, hem de kentin yeniden
insasinda umudun tiim canliligi ile var oldugunun gostergesidir.
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Depremin Gglncl yili biterken toplumsal saglik icin “unutmayacagiz, affetmeyecegiz,
helallesmeyecegiz” diye haykirmaya devam edecegiz.
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